Skolni vzdélavaci program

Skolni druziny pti ZS Nizkov

Barevny svét pratelstvi
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Platnost dokumentu od: 1. 9. 2024

V Nizkové dne 1. 9. 2024

Radka Satrapova Mgr. Petra Zikmundova

vychovatelka SD feditelka Skoly



2. Obecna charakteristika
Skolni druzina je zfizena pii Zakladni §kole Nizkov. K dispozici ma dvé oddéleni. SD se
nachazi v ptizemi skoly, pfednostn¢ slouzi pro zéky 1., 2. a 3. ro¢niku (max. 60 déti).

Ranni druzina je v provozu od 6:15 do 7:15 hodin a odpoledni od 10:55 do 16:00 hodin.

3. Podminky pro prijimani ucastniki

Rodiée uchazede podaji Zadost o piijeti zaka do $kolni druziny. O pijeti zakti rozhoduje feditel
Skoly dle vnitini smérnice.

Po pfijeti zdkonny zastupce vyplni Zapisni listek, ktery odevzdd v prvni den
dochazky v piislusném $kolnim roce vychovatelce SD. Pro trvalé odhlaseni slouzi Odhlagovaci
listek.

Pokud se odchod Zaka lisi od udaje, ktery je vyplnén na zapisnim listku zdkonny zastupce tuto
skutenost oznami pisemné (lze pouzit aplikaci Bakalii). Zaci jsou do SD piijiméani vzdy
pouze na jeden Skolni rok.

Vsechny formuléte jsou k nalezeni na webovych strankach Skoly.

4. Podminky zajmového vzdélavani ve SD
Materialni podminky
Skolni druzina ma k dispozici jednu kmenovou tiidu a jednu uéebnu 1. stupné uréenou
pro Skolni duzinu. Obé¢ tfidy jsou vybaveny odpovidajicim ndbytkem, pocitaci s internetem,
pomuckami, stolnimi hrami, stavebnicemi, pfiru¢ni knihovnou a potfebami pro vytvarné
¢innosti.
Déle SD vyuziva prostory poéitatové uéebny, uéebnu vytvarné vychovy, skolni kuchyiiku
a knihovnu. Pohybové aktivity druZina realizuje v prostoru pfed Skolu, na Skolni zahradé,
Skolnim hfisti, v télocviéné a okoli Skoly. Vychovatelky soustavné sleduji, dopliuji a zlepSuji
materialni podminky ve Skolni druZiné.
Personalni podminky
Vychovu ve SD zajistuji kvalifikované vychovatelky, které se déle vzdélavaji samostudiem &i

akreditovanymi kurzy.

Vychovatelky vytvaieji priznivé klima ve tfidé, efektivné jednaji se zaky a vyuzivaji

raznorodou skalu zajmovych aktivit. Jsou kreativni a tvofivé, znaji bezpeCnosti piedpisy



pro praci s G€astniky zajmového vzdélavani, dokazi vybranymi aktivitami v ucastnicich
vzbuzovat zdjem o Cinnost, podporuji jejich sebevédomi, rozviji pozitivni stranky jejich

osobnosti.

Zajmov¢ krouzky vedou jak zaméstnanci Skoly, tak externi pracovnici s prislusSnou odbornosti,
kteti jsou vétsinou dlouholetymi spolupracovniky.

Ekonomické podminky

Na zéklad¢ ustanoveni zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzd&lavani (3kolsky zakon) zfizovatel ustanovuje poplatek ve SD. Vysi
uplaty miize feditelka snizit nebo od uplaty osvobodit, jestlize:

- ucastnik nebo jeho zadkonny zéastupce je piijemcem opakujicich se davek pomoci
V hmotné nouzi podle zakona o pomoci v hmotné nouzi,

- ucastnikovi nebo jeho zdkonny zastupci nélezi zvySeni ptispévku na péci podle zakona
0 socialnich sluzbach,
- nebo Ucastnik svéfeny do péstounské péfe ma narok na ptispeévek na thradu potieb
ditéte podle zakona o statni socialni podpoie a tuto skutecnost prokaze fediteli.
- zédkonny zastupce ma narok na pitidavek na dité€ podle zékona o statni socialni podpote
- je v kalendafnim mésici omezen nebo pierusen provoz druziny po dobu del$i nez 5 dnt,
tiplata se ucastnikovi pomérné snizi. Reditel informuje vhodnym zptisobem zakonné
zastupce o vysi uplaty.
Uplata je splatna ve dvou splatkach — za obdobi zaii aZ prosinec nejpozdgji do 30.9., za obdobi
leden aZ ¢erven nejpozdéji do 30.1. Platba se provadi pfevodem na tcet Skoly.
Veskeré informace jsou na strankach Skoly viz. Smérnice o uplaté ve Skolni druziné nebo
V tiSténé podobé ve vestibulu Skoly.
Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi
Program ve Skolni druzin€ je zaloZen na stfidani Cinnosti spontannich a fizenych, zaroven
vychovatelky dbaji na ptiznivé psychosocialni podminky. Ve §kolni druzing je dbano na zdravé
prostiedi uzivanych prostor — odpovidajici svétlo, teplo, Cistota, Casté vétrani atd.
Déti jsou pravidelné pouceny o bezpecnosti prace, vhodném zachézeni s pomuickami, které
spliiuji pozadavky bezpecnosti a o bezpeéném pohybu na schodech a pii pobytu venku. Zaci

nesmi manipulovat bez dozoru s ostrymi predméty (napft. ostré ntizky).



Pii vyuzivani prostor télocvi€ny, hiist€ a prostoru pfed Skolou jsou Zaci seznameni
s provoznimi fady a jsou nalezit¢ pouCeni o bezpecném chovani. Ohleduplné a bezpecné

chovani je po zacich vyzadovano. V kabinetu prvniho stupné je umisténa lékarnicka.

Psychosocialni podminky

Ve skolni druzin€ je vytvaieno piiznivé a pohodové socidlni klima. Soucasti vychovného
programu jsou aktivity zaméfené na udrzovani a upeviovani vztahti, vzajemnou komunikaci,
empatii, spolupraci a ochotu pomoci druhému. Vychovatelky dbaji na individualitu osobnosti
ditéte, respektuji jeho potfeby pii vSech cinnostech, které rozviji a osvojuji praktické
zkusenosti. Aktivity jsou pfizpisobeny véku ucastnikli, motivace a zpétna vazba je soucasti
hodnoceni. Cinnosti ve $kolni druziné jsou zaméfeny na patologické jevy vyskytujici se
ve spolecnosti (napf. nasili, Sikana atd.) a ochranu ptfed nimi.

Rodice 74kl jsou pribézné a vcas informovéani o déni ve Skolni druzin€ prostfednictvim
syst¢ému Bakalafi, na strankdch Skoly a webovych aplikacich. Je =zajiSténa vzéjemna
komunikace mezi vychovatelkami, pedagogickymi pracovniky a vedenim Skoly.

Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skolni druzina respektuje a individudlng integruje zaky se specidlnimi vzd&lavacimi
potfebami S vyuzitim specidlnich pedagogickych postupt. Vychovatelky v rdmci moznosti
a schopnosti déti za¢lefiuji zaky se SVP do viech &innosti ve SD. Zaroven dbaji na vsticny
pristup ostatnich zaku.

Je zajistén bezpecny piistup, specialni didaktické a kompenzacni pomucky a zajisténi zapajcky
potfebného materialniho vybaveni.

Vychovatelky spolupracuji s vychovnym poradcem, metodikem prevence, specialnim

pedagogem, vyucujicimi pedagogy, ptipadné Skolskymi poradenskymi zatizenimi.

5. Cile zajmového vzdélavani ve Skolni druziné

Primérnim cilem vzdélavani ve Skolni druzin€ je vést zaky k otevienému pftistupu k Zivotu,
aktivnimu vyuziti volného casu, bezproblémovému a smysluplnému Zivotu ve spolecnosti,
logickému uvazovani, tvofivému mysleni a vyjadfovani sebe sama jako svébytné, svobodné
a zodpovédné bytosti. Zarovei jsou v pribéhu vychovy ve SD polozeny zaklady ke klicovym
kompetencim.

Zaci jsou vedeni k osvojovani si u¢iva a motivovani k dal§imu rozsifovani poznatkl
a k vSestranné oteviené komunikaci. U zaku rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat

praci svoji i druhych, znaji své prava a naplituji své povinnosti.
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Prosttedkem hry si opakuji u€ivo z vyuky a diky pfistupu k internetu a odbornym
encyklopediim maji moznost navazovat na své poznatky a rozsifovat si znalosti.

Zajmové vzdélavani je uskuteciiovano formou vzdélavacich a spontannich Cinnosti, dale také
formou relaxaci a odpoc¢inku. Déti jsou vedeny k pozitivnimu vztahu k pfirod¢ a ke vSemu
zivému, také k vhodnému a Setrnému chovani v ptirodé.

Vychovnych a vzdélavacich cili dosahujeme prostfednictvim modernich metod prace
a pristuptt — skupinovymi a kooperativnimi ¢innostmi, hrami a metodami kritického mysleni.

K plnéni danych cili vychovatelky vyuzivaji RVP, tematické plany SD.

Klicové kompetence
Komunikativni kompetence
- zaci dokazi srozumitelné a souvisle formulovat a vyjadfovat své myslenky, a to jak
Vv mluveném, tak v pisemném projevu a vhodné se prezentuji
- aktivné se ucastni diskuzi, formuluji a obhajuji své nazory a postoje, respektuji nazory
druhych

- vyjadiuji se a vystupuji v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

jsou schopni a pfipraveni posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti

- odhaduji vysledky svého jednani a chovani v riznych situacich

- pfijimaji hodnoceni svych vysledkl a zptisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
reaguji, pfijimaji radu 1 kritiku

- dokazi nést odpovédnost za své jednani

- pecuji o své fyzické a dusevni zdravi

- pracuji v tymu a podileji se na realizaci spolecnych a pracovnich ¢innosti

- odpovédné piijimaji a plni svéfené ukoly

- podnécuji praci v tymu, vlastnimi navrhy zlepSuji praci a pii feSeni ukoli zvazuji

navrhy druhych



Kompetence k FeSeni problémiu

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a pii¢inach, snazi se najit feSeni problému, ke kterému
vyuziva vlastni usudek a zkuSenost

vyhleda informace vhodné k feSeni problému

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni

nenecha se odradit piipadnym nezdarem a vyhled4 konecné feseni problému

samostatné¢ fesi problémy, voli vhodné zpiisoby feseni

kriticky mysli, je schopen obhdjit si sva rozhodnuti a uvédomuje si zodpovédnost za sva

rozhodnuti a vysledky svych ¢init hodnoti

Kompetence k uceni

vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpisoby, metody a strategie, projevuje
ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na jejich zaklad¢ je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvarcich ¢innostech a praktickém Zzivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, dava véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celktl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si
vytvati $ir§i pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje

a vyvozuje z nich zavéry pro budouci pouziti

Kompetence k naplnéni volného ¢asu

rozviji schopnosti aktivniho vyuzivani volného ¢asu

vybira pfiméfené aktivity ke sniZzeni a kompenzaci stresu

vytvaii navyky pro udrzeni zdravého zivotniho stylu

vybird vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni volny ¢as
vyhledédva a tfidi informace vedoucich k vybéru vhodnych aktivit dle osobnich dispozic
rozviji své zajmy a zaliby

umi fici ,,ne na nevhodné aktivity

umi vhodné relaxovat

rozviji nadani, vede k seberealizaci a zvySuje zdravé sebevédomi
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Kompetence ob¢anské, ¢innostni a pracovni

respektuje presvédceni druhych lidi a vazi si jejich vnitinich hodnot
odmita utlak a tvrdé zachazeni, postavi se proti fyzickému i psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole 1 mimo skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytuje dle svych moznosti ti¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢lovéka

chape zdkladni ekologické souvislosti a environmentadlni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla
plni povinnosti a zavazky, je schopen se adaptovat

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu

vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost

Kompetence digitalni

seznamuje se s moznostmi Vyuzivani digitalnich technologii v rodiné a ve $kole

ma povédomi o vyznamu digitalnich technologii v kazdodennim zivoté ¢lovéka

ovlada a vyuziva urené vyukové aplikace pti svém uceni

chova se Setrn¢ ke svéfenym digitdlnim zafizenim, rozpozna vhodné a nevhodné zachézeni s nimi

pfi Skolni praci dodrzuje spravné drZeni téla a respektuje dobu stanovenou pro praci s digitdlnimi

zafizenimi

dodrzuje tad a pravidla stanovend pro praci s digitadlnim obsahem a digitdlnimi zatizenimi v misté,

ve kterém pracuje



6. Délka a Casovy plan vzdélavani

Jednotlivé tematické okruhy jsou zpracovany v roénim planu SD po mésicich.

Skolni vzdélavaci program skolni druziny je koncipovan jako ro¢ni — na $kolni rok.

7. Formy vzdélavani
Soucasti je pravidelnd vychova, vzdélavani a zajmové cCinnosti, dale individudlni prace
s nadanymi détmi nebo s détmi se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami a spontdnni ¢innost.
Cinnosti ve kolni druziné jsou déleny na zajmové a rekreatni, odpoéinkové a piiprava
na vyutovani. Tyto &innosti se béhem dne stiidaji a prolinaji. Cinnosti se realizuji pod
dohledem vychovatelek.
Zajmové a rekreacni Cinnosti — zahrnuji spontdnni aktivity déti, spoleéné hry, individudlni
aktivity, vychazky, pobyt na hfisti, v zahradég, v té€locviéné atp.
Cinnosti odpo¢inkové — jejich cilem je odpo¢inek déti po naroéném vyudovacim dni, zahrnuji
poslech pisni, ¢etbu z knih, sledovani pohadek, spole¢ny odpocinek na koberci a jiné klidové
¢innosti.
Pfiprava na vyucovani je fizena ptredev§im vychovatelkami, které maji pfipravené aktivity
zaméfené na procvicovani poznatkli naucenych ve vyucovani, ale také na rozSifeni
vSeobecnych znalosti. K tomuto ucelu slouzi vzdélavaci hry, encyklopedie, internet a dalsi

vzdélavaci pomticky. V odpolednich hodindch maji déti moznost psani domacich tkold.
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8. Obsah vzdélavani

TEMATICKY PLAN SKOLNI DRUZINY

ZARI

Odpocinkova ¢innost

0 zah4jeni $kolniho roku, zapis déti do SD

0 seznameni déti s fadem a rezimem ve SD, pouéeni o bezpe&nosti a trazech
0 sezndmeni déti s novym prostiedim

0 dodrZovani hygienickych navykt

0 zazitky z prazdnin — povidani

O Cetba pohadek

O volné hry

0 seznamovaci hry

0 vybarvovani omalovanek

O stolni a spolecenské hry

Zajimova ¢innost

O télesna — pohybové a micové hry na Skolni zahrad¢ a v atriu

O vytvarna — malba na uréené téma (napf. prazdniny), dokreslovani obrazka, barvy
podzimu, podzimni kolaze

O pracovni — vystfihovani podzimni vyzdoby z papiru, prace s ptirodnim
materidlem (jefabiny), modelovani ovoce a zeleniny

Rekreacni ¢innost

O dramatizace ptibehil z prazdnin podle fantazie déti

O tvofeni ze stavebnic, skladani puzzle

O tematické hry — spole¢né hry na zahradé€, pohybové hry pted skolou
0 vychazky do ptirody a do okoli Skoly

Priprava na vyucovani

O didaktické hry na rychlost a pamét’

0 udrZovani pofadku ve skolni aktovce, v penalu
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O opakovani ro¢nich obdobi, mésici, dni v tydnu pranostiky a poickadla — co je
typické pro zafi Sestaveni si pravidel chovéni ve tid€. Jak se slusn¢ chovat —
pouzivani kouzelnych slovi¢ek (d&kuji, prosim, omlouvam se, promiii). Skolni
a vnitini fad $kolni druZiny — prava a povinnosti ve SD. Denni rezim SD — co

vse stihneme béhem dne, Odpocinek a relaxace.

Vystupy
74k se orientuje v prostoru $koly a nejbliz§im okoli. Respektuje zasady bezpeéného a slusného
chovani pfi pobytu ve Skole i v okoli Skoly. Zna vnitini fad Skolni druziny. Vypravuje o sobé
a 0 své rodin¢. Navaze kontakt s ostatnimi détmi. PeCuje o své zdravi — spravné vyuziva svij
volny Cas, relaxuje a odpociva u Cetby pohadek a poslechu hudby. Hraje rizné didaktické hry dle

svého vybéru. Travi ¢as venku pfi riznych pohybovych hrach. U¢i se zakladni funkce na PC.

RIJEN

Odpocinkova ¢innost

O Cetba a poslech pohadek

O vypravéni na téma podzim — prace na zahrad¢ a na poli

O stolni hry dle vybéru déti — hry v molitanech a na koberci
O podzimni vyzdoba §kolni druziny

Zajmova ¢innost

O vypravéni na téma domov — kde Ziji a bydlim

O pracovni — vyroba drakd, zvifadtka z kaStant,, zpracovavani pfirodnin, vyroba tiskatek
z brambor a jablek

O vytvarna — malba na téma podzim, obrazy z listi

O télesnd — pohybové a mi¢ové hry na Skolni zahradé€, v parku, vychazky do pfirody

0 hudebni — poslech hudby z CD, vytleskdvani rytmu

Rekreacni ¢innost

O relaxaéni hudba

0 vybarvovani podzimnich mandal
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O samostatna ¢innost dle vybéru déti
0 pozorovani zmén v piirod€ — hry na hfisti, pobyt venku

Priprava na vyucovani

0 didaktické hry na procvi¢ovani paméti a pozornosti
0 jazykova a literarni vychova — pranostiky, pfislovi, hadanky

O jazykolamy a pfislovi, pismenkové a ¢iselné tajenky

Ptiroda okolo nas — vyuzivani listii a plodi pro frotaze a obtisky. Poznévani plodl a listd stromt

— rozSifovani a upeviovani védomosti. Soutéz v poznavani ovoce a zeleniny podle chuti, hmatu

a vung. Kresba oblibeného ovoce a zeleniny. Vystiihovani obrazkl ovoce a zeleniny z ¢asopist

a letakti — vytvarné koldze. Pozorovani houfovani ptaki a jejich odlet. Zpév znamych i novych
pisni o rostlindch a zvitatech, Vypravéni piibéhu o posledni vlastovce. Halloween — dyné,
dynova strasidla a strasaci.

Vystupy

74k pozoruje okoli bydli§té a $koly. Voli vhodné materialy k vyrob& dekoraci z piirodnin. Pozna
podzimni plodiny. Rad soutézi a hraje riizné sportovni hry. Orientuje se v kalendafi, znd mésice
v roce. Lusti kiizovky, doplnovacky a hada hadanky. Konstruuje sdim ze stavebnice. PeCuje o své
zdravi — spravné vyuziva svij volny cas, relaxuje a odpociva u ¢etby pohadek a poslechu hudby.
Hraje rzné spolecenské a didaktické hry dle svého vybéru. Travi ¢as venku pfi riznych micovych

hrach a na vychazkéch.

LISTOPAD

Odpocinkova ¢innost

O rozhovory s détmi

0 samostatné hry déti se stavebnicemi

O poslech ¢teného textu

O namétové hry na koberci

O povidéani o DuSic¢kéach — vyznam a tradice

Zajmova ¢innost

O komunitni kruh — zésady slusného chovani, zdravé vztahy v kolektivu
O vypravéni — pratelské vztahy, tolerance pomoc druhym
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O pracovni — stfihani, vystfihovani, lepeni, obkreslovani, vyroba lampy z barevného
papiru, uklid pracovniho mista

O vytvarna — prace déti ve skupinach (kresba sv. Martina, koné, husy a podkovy)

0 télesna — cviceni na hudbu, hry na rozvoj postifehu

Rekreacni ¢innost

0 malovani relaxa¢nich omalovanky

O hry se stavebnicemi a legem

O samostatna ¢innost déti

O hry na koberci

Ptiprava na vvucovani

O upevilovani a rozSifovani znalosti z prvouky — zvitatka ve volné ptirodé
O jak zvifata prezimuji, ptactvo na krmitku

0 Dusicky — povidani si o zvycich a tradicich

O Sv. Martin — vypravéni legendy

O pfiprava na advent — zvyky a tradice, tvorba adventniho vénce

Vystupy

74k zna zasady slu$ného chovani. Umi vypravét o pratelstvi a pomoci druhym. Orientuje

se v ptibuzenskych vztazich. Zna vyznam tradic svatého Martina a “Dusicek”.

Lusti kfiZovky, dopliovacky a hada hadanky. Konstruuje sdm ze stavebnice. U¢i se zakladni

funkce na PC. Pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svij volny Cas, relaxuje a odpociva u Cetby

pohadek a poslechu hudby. Hraje rizné spole¢enské a didaktické hry dle svého vybéru. Travi ¢as

venku pfi vychazkach.

PROSINEC

Odpocinkova ¢innost

O relaxace pii poslechu vano¢nich pohadek a piib&hi

O povidéani o vanoc¢nich tradicich nasich predkii
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O stolni a spoleenské hry dle vybéru déti

Zajmova ¢éinnost

O tésime se na Vanoce — opakovani tradice zvyky (jaké je to u nds doma)

O spole¢né vypravéni svata Barbora, Cert a Mikulas

O vytvarna — omalovanky (Mikulas, ¢ert, and€l), vyroba papirovych krabicek a 0zdob
O télesna — hry na snéhu, vychazky v okoli skoly, pobyt pied skolou

O pracovni — vano¢ni vyzdoba Skolni druziny, vyroba vanocCnich ptanicek,
vystithovani snéhovych vlo¢ek z papiru, vyroba svicnii hudebni — poslech CD —
vano¢ni koledy, zpév

Rekreaéni ¢innost

O pohybové hry v odd. SD

O protahovaci cviceni na koberci
O individudlni hry déti

O pexeso, omalovanky, mandaly

O hry se stavebnici

Priprava na vyucovani

0 opakovani a procvicovani poznatki pti riznych didaktickych hrach
O spravna zivotosprava
O psani dopisu Jeziskovi
0 Cteni legendy o sv. Barbote a sv. Mikulasi
0 vyznam lidovych tradic — Vanoce
0 adventni Cas, pro¢ slavime Vanoce
O ¢teni vanocnich piibéht, pocatky oslavy svatkli Vanoc v jinych zemich
0 dodrZzovani vanoc¢nich zvyku a tradic
Vystupy
74k dokaze vypravét o Vanocich, adventu, zvycich, tradicich. Pise dopis Jeziskovi, pfipravi si
maly darecek pro své blizké. Poslouchd vanocni koledy a pisn€, zdobi druzinu. Umi vyrobit

adventni kalendaf a vano¢ni ptanicka. Vi, kdo je svata Barbora a pro¢ chodi Mikulas.

15



Lusti kiizovky, dopliiovacky a had4d hadanky. Konstruuje sam ze stavebnice. UCi se zékladni
funkce na PC. Pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svlij volny cas, relaxuje a odpociva u Cetby
pohadek a poslechu hudby. Hraje rtizné spolecenské a didaktické hry dle svého vybéru. Travi Cas

venku pfi vychazkach.

LEDEN

Odpocinkova ¢innost

O cetba na koberci — vypravéni na téma ma oblibena kniha
0 volné hry na koberci

O stolni, spolecenské a tematické hry

O dokreslovani obrazkt podle ¢isel, hledani rozdila

O vypravéni o proziti zimnich prazdnin a svatki Vanoc

O vypravéni v komunitnim kruhu Tfi krédlové — vyznam tradice
O zimni vyzdoba Skolni druZiny

Zajmova ¢innost

O komunitni kruh — kniha, jak ji vidim j& (kdy si doma c¢teme, jak se chovame
ke kniham ...)

0 vytvarna — vyroba snéhulakil, zimni obleceni — rukavice, Cepice, svetr

O pracovni — prace s téstovinami (lepeni, barveni, navlékani), navlékani koralkt

O télesna — pobyt déti venku na snéhu — saiikovani, bobovani, koulovani, stavba snéhulédka

Rekreacni ¢innost

0 zamétené na rozvoj postiehu, vnimani, pantomima (hadej, kdo jsem?)
O zimni sporty — kresba, bezpecnost pii sportu, povidani

O Tii kralové — cCteni legendy, povidani s détmi o zvycich, omalovanky, vyrabéni
koruny, kostymy

0 zimni hadanky, pranostiky a ptislovi

O vychézka spojend s pozorovanim strom, stop ve snéhu, ptaci u krmitka
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Vystupy
74k vi, kdo jsou Tt kralové, zna vyznam sbirky. DokaZe popsat oblibenou knihu. Vi, kdo je autor
a ilustrator. Vi, kde je v knihovna, jak si mtuze vypijcit knihy. Pozna zvitata podle stop ve sn¢hu.
Dodrzuje zasady bezpecnosti pii zimnich sportech. Lusti kiizovky, dopliiovacky a hada hadanky.
Konstruuje sdm ze stavebnice. U¢i se zdkladni funkce na PC. PeCuje o své zdravi — spravné
vyuziva sviij volny cas, relaxuje a odpociva u Cetby pohadek a poslechu hudby. Hraje riizné

spolecenské a didaktické hry dle svého vybéru. Travi Cas venku pii vychazkach.

UNOR

Odpocinkova ¢innost

O Hromnice — vyznam, tradice, zvyklosti, pofekadla (komunitni kruh)
0 sledovani a poslech pohadek, relaxace na koberci
O Cetba knihy na pokracovani

0 volné rozhovory s détmi — pohadkovi hrdinové, oblibené postavy

O relaxace na koberci

Zajmova ¢innost

O turnaj v pexesu, skladani puzzle, védomostni soutéze a kvizy

O dramaticka — divadlo — pohadka dle vybéru déti, obsazeni postav, rozvoj mysleni,
pam¢éti a fantazie

O vytvarna — kresba riiznymi technikami na téma: zimni radovanky, zdravy jidelni¢ek
Vyroba ptanicka k Valentynu — prace s papirem

O pracovni — vyroba masek na masopust a karneval, sv. Valentyn — vyroba ptfani

O télesnd — hry na sn¢hu

O ptirodovédna — promény pfirody v predjafi — vypravéni komunitni kruh — péce
0 domaci mazlicky

Rekreacni ¢innost

O pozorovani — ptaci na krmitku (poznavani ptaki)

0 individualni ¢innost déti — hry no postteh a rychlost

0 vychazky do ptirody i v okoli skoly
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0 vychazka obci povidani o Masopustu v obci

Priprava na vyucovani

O opakujeme — jak se spravné chovame ke zvitatkiim, jak jim v zim¢é pomahame

0 udrzujeme potadek ve Skolni tasce 1 penale

O rozhovor s détmi na téma masopust — jak ho prozily, jaké vidély masky

V masopustnim pritvodu, seznamenti s tradicemi a zvyky

O zdravy zivotni styl, dodrzovani hygieny, Uto¢i na nas bacily, jak pfedchazet

nemocem, spravna zivotosprava

O jak se chovame, kdyz se stane uraz, jak zavolat prvni pomoc — vytvareni

modelovych situaci

O Sv. Valentyn — ptivod a pranostiky.

Vystupy

Zak pozna ptaky na krmitku, dokaze vybrat vhodnou stravu. Vi, jak se postarat o domaciho
mazlicka. Znd vyznam Hromnic. Dodrzuje zisady bezpeného chovéni pii zimnich sportech
a hrach venku. Stavi riizné stavby ze sn€hu. Lusti kiizovky, dopliiovacky a hadd hadanky.
Konstruuje sam ze stavebnice. Pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svij volny cas,
relaxuje a odpociva u Cetby pohadek a poslechu hudby. Hraje rtizné spolecenské a didaktické hry

dle svého vybéru. Travi ¢as venku pii vychazkach.

BREZEN

Odpocinkova ¢innost

O cetba pohadek a ptibeht
0 hadanky, hlavolamy, kvizy

0 komunitni kruh — prvni jarni den

Zajmova ¢innost

O vytvarna — kresleni a malovani — jarni kvétiny pracovni —
O jarni vyzdoba néstének, origami — tulipan, prace s papirem
O télesnad — vychazky do ptirody a v okoli §koly, pohybové a micové hry na htisti

0 hudebni — hudebné pohybové hry s doprovodem (dfivka, Cinely, bubinek)
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O ptirodovédna — sejeme tefichu, péce o kvétiny, poznavani jarnich kvétin
O vypravéni — Casovy posun, délka dne
0 myslenkové mapa — zmény v piirodé

Rekreacni ¢innost

O relaxacni hudba
0 samostatnd ¢innost se stavebnicemi dle vybéru déti

0 tematické hry

Priprava na vyucovani

0 poznavani mlad’at
O opakovani a procvicovani poznatki pti riznych didaktickych hrach — jarni pexeso
O navstéva Knihovny — povidani o knihach

O Mésic knithy — povidani o knihach, jak se ke knihdm chovame, c¢teni uryvkl
Z oblibenych knih.

O jarni vyzdoba druziny

0 povidani s détmi o domacich mazliccich a mlad’atech

O ptednaseni basnicek s jarni tematikou — jarni kvétiny

O pranostiky, fikanky a hadanky o jaru

Vystupy

74k vypravuje a kresli. DokaZze uréit ro¢ni obdobi a mésic v roce. Pozoruje jarni p¥irodu a mladata.
Chodi na vychéazky a do pfirody. Hraje venku rizné pohybové hry.
Lusti kfiZzovky, doplhovacky a hada hadanky. Konstruuje sam ze stavebnice. Za pomoci
vyukovych programt se zdokonaluje v praci na PC. PeCuje o své zdravi — spravné vyuziva svij
volny ¢as, relaxuje a odpociva u cetby pohadek nebo poslechu hudby. Hraje riizné spolecenské

a didaktické hry dle svého vybéru.

DUBEN

Odpocinkova ¢innost

0 samostatna ¢innost dle vybéru déti
O ¢teme piibehy o zvitatkach
O povidani s détmi o Velikonocich — tradice, zvyky, povéry

O pohadka na ptéani — ¢teni na pokraovani
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O spole¢né povidani — lidové tradice — Carodéjnice

Zajmova ¢innost

O vytvarnd — malovani velikonocnich kraslic, velikono¢ni vyzdoba Skolni druziny,

kolaz z odpadového materialu

O pracovni — tvoteni velikono¢nich dekoraci a kraslic.

0 komunitni kruh na t¢éma Dne Zemé — vyznam a tradice

0 ptirodovédna — poznavani stromi, vychazky do piirody, pozorujeme zmény v ptirode
O prohlubovani védomosti o tfidéni odpadu

O komunitni kruh — ¢lovék a zivotni prostiedi

0 hudebni — poslech hudby na CD, jarni pisn¢

O télesna — pohybové a mi¢ové hry na Skolni zahradé

Rekreacéni ¢innost

O vychazky do ptirody, prohlubovéni znalosti o piirodé v encyklopediich
O hry na $kolnim hfisti a v parku

Ptiprava na vvucovani

O ptislovi — ¢tenarska gramotnost

O didaktické a skupinové hry

O pracovni list Den Zemé

O jazykova a literarni vychova — pranostiky, hadanky, ptislovi, fikadla, rozpocitadla, didaktic-

ké hry na roz$ifovani slovni zasoby

O Velikonoce — symboly a jejich vyznam

O rozhovor s détmi o tradicich filipojakubské noci — paleni ¢arodéjnic — omalovanky

O pozorovani kliceni rostlin — jarni oseni, feficha

Vystupy

74k zna velikono&ni zvyky a tradice dokaZe o nich vypravét. Tvofi velikonoéni dekorace, vhodné
vybird matrial k jejich vyrobé. Zdobi druzinu. Chape vyznam DNE ZEME. Umi vysvétlit pojem,
ochrana ptirody, Lusti kiizovky, dopliiovacky a hada hadanky. Konstruuje sam ze stavebnice. Za

pomoci vyukovych programi se zdokonaluje v praci na PC. Pecuje o své zdravi — spravné vyuziva
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svlj volny cCas, relaxuje a odpociva u Cetby pohadek a poslechu hudby. Hraje rizné spolecenské a

didaktické hry dle svého vybéru.

KVETEN

Odpocinkova ¢innost

O volné hry na koberci
O poslech pohadek na CD
O stolni a spolecenské hry

Zaimova ¢innost

O dopravni — znalost dopravnich znacek

0 poznavani okoli bydlisté — tady jsem doma

O prohlubovani védomosti o bezpecné

O chovani v mistnim provozu

O bezpecny pohyb na silnici, doprava v okoli bydlisté

O vytvarna — malovani kiidami pied Skolou, kresba kvétin — tulipany

O ptirodovédna — 1é¢ivé rostliny rostouci v okoli — poznavani, urovani, k ¢emu jsou
byliny potteba, proc je sbirame

O télesnd — sportovni vyziti déti na htisti — skakani panaka, Skolka s mic¢em
O pracovni — tvofeni pfani pro maminky (Den matek)

Rekreacni ¢innost

O skladani puzzle, dievéna stavebnice — farma
O sportovni hry na hfisti
O zviratka na statku, zviratka ze zoo

Pfiprava na vvucovani

O vyhledavani informaci o bylinkach v knihach a encyklopediich

O tiidéni odpadu — kam patii jaky odpad, pfifazeni do barevnych kontejnerti
O povidéani s détmi o tfidéni odpadu doma i v rodiné

O den matek — vyroba darkd pro maminku
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O voda v ptirodé, kolobéh vody — rozhovor s détmi o ochrané ptirody

Vystup
74k vyrabi darek mamince, zna vyznam svatku matek. Orientuje se v okoli bydlists. Zna zakladni
pravidla silni¢niho provozu, orientuje se v zdkladnich dopravnich znacek, vi, jak se bezpetné
chovat v provozu a na autobusové zastavce. Lusti kiizovky, dopliiovacky a hadéd hadanky.
Konstruuje sam ze stavebnice. Za pomoci vyukovych programt se zdokonaluje v praci na PC.
PeCuje o své zdravi — spravné vyuziva svlj volny cas, relaxuje a odpociva u Cetby pohadek
a poslechu hudby. Hraje rtizné spoleCenské a didaktické hry dle svého vybéru. Hraje rtzné

pohybové a zavodivé hry.

CERVEN

Odpocinkova ¢innost

O spolecné vypravéni — kde budu o prazdninach

0 rozhovory mezi kamarady — u¢ime se naslouchat
O poslech relaxacni hudby

O protahovaci cviky na koberci

O ¢teni na pokracovani

0 komunitni kruh vypravéni — diiraz na bezpe¢né chovani o prazdninach

Zajmova ¢innost
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O vytvarna — kresba na téma: Uz se t€Sim na prazdniny!

O télesna — rozvoj pohybovych dovednosti — skoky pies Svihadlo
O turistickéd vychazka k rybniku

O pohybové a miCové hry na Skolni zahradé a hfisti dle prani déti
O hudebni — zpivani znamych pisnic¢ek ze Skoly

0 pfirodovédna — pozorovani zmén v piirodé
O pracovni — prace s ptirodnim materidlem

Rekreacni ¢innost

O vybarvovani relaxacnich omalovanek

O samostatnd ¢innost dle vybéru déti
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Priprava na vyucovani

O vyukové hry na PC

O opakovéani a procvi¢ovani poznatkii pti riznych didaktickych hrach
O opakovani a procvicovani dopravnich znac¢ek — pexeso, kiizovky, hlavolamy

Mezinarodni den déti — zdbavné odpoledne, soutéze. Déti v dopraveé — chodci, cyklisté,
bezpecnost na silnici. Prevence projevi rizikového chovani (alkohol, drogy, koufeni, Sikana).
Bezpecnost o prazdninach, dulezita telefonni ¢isla. TéSime se na prazdniny — povidani, kresba,

louéeni se Skolnim rokem.

Vystupy:
Zak dokaze souvisle vypravét o traveni casu béhem letnich prazdnin. Uklizi prostory Skolni

druZiny, tfidi stavebnice. Hraje didaktické, pismenkové a ¢iselné tajenky.
Lusti kiizovky, dopliovacky a hadd hadanky. Konstruuje sdm ze stavebnice. Za pomoci
vyukovych programt se zdokonaluje v praci na PC. Pecuje o své zdravi — spravné vyuziva svij
volny cas, relaxuje a odpociva u Cetby pohadek a poslechu hudby. Hraje rtzné spolecenské
a didaktické hry dle svého vybéru. Hraje rizné pohybové a zavodivé hry.

Vi, jak se bezpecné chovat v dobé letnich prazdnin, pfi sportovani a koupani v piirode.

Béhem celého Skolniho roku jsou déti vedeny ke spravnym hygienickym ndvyklim, ke sluSnému
chovani (pouzivani slovicek — prosim, dékuji, promini, dobry den, ...) k tvofivosti, samostatnosti,
uklidu svého pracovniho mista, k rozvijeni kamaradskych vztaht, k socidlnim a komunikativnim
dovednostem, Kk rozsifovani poznatkti z vyucovani. Po celou dobu pobytu déti ve Skolni druzing je

kladen diiraz na prevenci projevi rizikového chovani.
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