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eni napadeni (Gtoku) protivnikem s cilem
ovat dlezité lidské, materialni a prostorové

last - misto, kde jsem se narodil(a), kde se citim
dabre, ktere ctim, chovam jej v tcteé a pocituji k
nému sympatie

Narod - spolecenstvi lidi, kteri se hlasi ke stejné
narodnaosti. Za prislusniky naroda jsou povazovani
ti, kteri hovori stejngm jazykem, sdileji stejnou
historii a kulturu

VIastenectvi' atriotismus- oddanost k domovské
Bezpecnost - stay, kdy jsou maximalné snizeny

(osobu, stat, organizaci apod.) a
objekt je dostatecné vybaven k

Diky,za dcastv projektu

OBRANA SE TYKA VSECH

Klidng a bezpecng Zivot preje

V) S

SAFE

a sledujete nas:

Kl PRESAFE.ZS




KARTA PRVNi POMOC| CO JE TO BRANNA POVINNOST ?

Policie 158 Hasiti 150 % ¢ Krvéceni
- - ™ Ranu zakry;j sterilni gazou a pevné
ZaChI:anlna S|UZbla 155 . e obvaZ obvazem. Pokud obvazem rychle
Integrovang zachranng systém 12 prosakuje krev, stia¢ ranu rukou a kontetinu

nadzvedni. PFi krvaceni z nosu nebo dst,

Kaneelinu nenarovnavej Zr g (devi <opanyra bolgy Branna povinnost je povinnost obtana Ceské republiky

ji pevngm materialem (kloub nad Podezreni na poranéni patere oo « - p: .
2 pod zlomeninou). OtevFenou Ranénému znehybni hlavu, a pokud to neni pInit dkoly ozbrojengch sil Ceské republiky.

zlomeninu prekryj sterilni gazou. nezbytné, vice s nim nemanipuluj.

Poranéni hrudniku a bricha Bezvédomi
Zranénl’@kr};j st%rilni gazou. Zjisti, zda ranéng dgcha. Pokud nedgché,
Zabodnuté predméty nevytahuj! uvolni mu dgchaci cesty a zatni s nepfimou

Zranéneho prikry. Nedavel mujistani pi masai srdce a nsledné umelgm dgchanim Zahrnuje povinnost obcana podrabit se odvodnimu Fizeni,
— (viz OBRAZEK) v pomeéru 30:2. U déti se

2ating 5 vdechy, stejné jako u dospelych. vykonavat vojenskou cinnou sluzbu a plnit dalSi povinnosti

E?_Télengcvh tmtist be 'jikg#a"zdo@fej: SV Pakud ranéng dgcha a neni podezfeni na S . > . )
rilepene satstvo any neodstranuj! 8nipa Ry v;
T T porsnenpefe g o2 poranen stanovene zf'nl<”0nem"€.l58[5/’2004 Sb. olbralmne povinnosti
— a jejim zgjistovani tzv. branng zakon.
Co d@lat v pFipadé Umeéle dgchani
nehody? stlateni hrudniku : vdechy
Zjisti, co se stalo. 30:2

. za lmin.
Zavolej pomoc.

Dbej na viastni bezpecnost, /- Branna povinnost se vztahuje na muze i Zeny. Pricemz
: Zenam muze byt uloZena jen povinnost odvodni a
. R pavinnost k mimoradne sluzbé po dobu valecného stavu,
Zastav krvaceni e Udeélej vnéjsi = . .
masaz srdce pokud ji neprevzaly dobrovolné.

s | : Branna povinnost vznika obecné dnem, v némz obcan

o
-

Uvolni dgchaci Ranéného dej
cesty do stabilizované polohy

s

N

dosahne veku 18 let-a zanikne dnem, v némz obcan
dosahne veku 60 let.




Co mohu udélat pro posileni osobni
bezpecnosti a bezpeCnosti mé vlasti?

Byt pripraven a znat bezpetnostni zasady, jak se za chovat v pripadé rizngch
bezpetnostnich rizik.

SIRENY

aneb jaké druhy signalumizete slyset a co délat

V&eobecna v(straha - tento signal oznamuje hrozici nebezpecti a mize zaznit

kdykali, v kteroukoli denni i nocni dobu. Signal ,,VSeobecna vijstraha" je kolisavy
tdn po dobu 140 sekund a m{ize zaznit 3x po sobé. U ,mluvicich” sirén nasleduje
informace o druhu ohroZeni, napr. ,Nebezpeti zatopové viny”, v kazdém pripade

zpravidla v obecnim rozhlase, yysilaji ji radiovozy policie/hasict nebo také zazni v
televizi a rozhlase.

Zkou3ka sirén - tento signal uslysite nej€asteji, a to kazdou prvni stfedu v meésici
ve 12.00 haodin. Ovéruje se jim funk€nost systému a take slysitelnost sirén. Pokud
v tuto dobu neslysite ,svoji* sirénu v misteé Vaseho bydliste, nahlaste to na
prisludny obecni Giad nebe hasiélm. Signal ,Zkouska siren" je

nepreruSovany tén sireny po dobu 140 sekund. U, mluvicich” sirén a néktergch
obecnich rozhlasech je doplnén informaci . Zkouska siren”. Zkouska sirén neni
tedy varovngm signalem!

PoZarni poplach - tento signal slouzi pouze ke svolani jednotek poZarni ochrany k
vyjezdu na zasah. Signal ,PoZarni poplach® je x pFeruseng tén po dobu 60
sekund, u elektronické sirény napodobujici zvuk trubky HO-Ri, HO-RI. Pozarni
poplach take neni varovngm signalem! PFi tomto signalu doporucujeme pouze
zjistit, jestli se pripadng poZar nebo jina mimoradna udalost nedéje ve Vasem
bezprostrednim okoli a pokud Vas neohroZuje, zachovejte klid a nic nedélejte,
nebudete-li k tomu zachranari vyzvani.

Jak skutecné jednotlivé signaly znéji, si mizete vyzkouset na
www.firebrno.cz/jak-zni-sirena

Zdroj: http://www.firebrno.cz/vase-cesty-k-bezpeci/kdyz-zazni-sireny

NAJDI S| SVEHO HRDINU

Hrdina
pojem z recké mytologie - osoba, ktera se vyznacuje
stateénosti ma silné charakteroveé vlastnosti a tyto ji
umoznuji konat vgznamné skutky.

Mas ve svem okoli nékoho, koho povazujes za hrdinu v
branné bezpecnostnim smyslu?

Zije nebo Zil v.tvém regionu nékdo, koho si va7is pro jeho
statecnost a kladné charakterové vlastnosti’

Najdi ho, vygoogli, zajdi'za nim, vyzpovidej lidi z jeho okaoli,
seze pisemnosti- prosteé zjisti co se da a zpracuj kratkyg
referat kde uvedes:

koho jsi nasel,

proc sis tuto osobu vybral,

co vykonala,

¢eho si na ni vazis

z jak(ch zdroju si informace Cerpal(a) - pracuj alespon
se tFemi zdroji dat - internet, literatura, pamétnici.
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