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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

MOTIVACNI NAZEV: Ucelem vzdélavéani neni pouze védét, ale predeviim umét pouzivat.

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zz&kladni $kola Nizkov

ADRESA SKOLY: 592 12 Nizkov 11

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Marta Novotna

KONTAKT: E-mail: marta.novotna@zs.nizkov.cz, zs@zs.nizkov.cz. Web: zs.nizkov.cz; Telefon: 725
861 215, 731 507 274, 725 861 214

IC: 43378676

1Z0: 102931534

RED-1Z0: 600130037

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Martina Klimova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Nizkov
ADRESA ZRIZOVATELE: 592 12 Nizkov 107
KONTAKTY:

Telefon: 566 675 136

E-mail: starosta@nizkov.cz, nizkov@nizkov.cz, obec@nizkov.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
VERZE SVP: 2

CiSLO JEDNACI: 192/09

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 31. 8. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 23. 6. 2022
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feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Marta Novotna




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani od 1. 9. 2022

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola Nizkov je $kola plné organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se

fadi svym poctem zakd mezi malé skoly.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umist&na v centru obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (vétsinové ze spadové oblasti). Pro prepravu do $koly
nejcastéji cestuji automobily rodic(, pésky nebo verejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje

0 — 5 % zaku cizich statnich prislusnika.

Zaci s télesnym handicapem jsou vzdélavani podle doporuceni $kolského poradenského zafizeni

nebo lékare tak, aby vzdélavani bylo v souladu se zajmem zdka.

Podplrna opatreni prvniho stupné predstavuji minimalni Upravu metod, organizace a hodnoceni
vzdélavani a jsou poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potieba Uprav ve vzdélavani a zapojeni

v kolektivu.

Podplrna opatreni druhého az patého stupné se poskytuji na zakladé doporuceni Skolského

poradenského zafizeni.

Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebamijsou vzdélavani podle doporuceni $kolského
poradenského zafizeni pro vzdéldvani Zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole, podle
IVP nebo podle PLPP.

2.4 Podminky Skoly

Zakladni $kola Nizkov je Uplna $kola. Skola ma dvé oddéleni $kolni druZiny, Zaci 2. stupné mohou
volné hodiny travit ve $kolni knihovné. Zaci maji k dispozici zafizeni $kolniho stravovéni. Stravovaci
zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Skola m& jednu budovu, ve venkovnim aredlu se nachdazi sportovni hiiété, zahrada a park.
Bezbarierovy pfistup je zajistén ¢astecné, jen v prizemi budovy. Pro traveni volného casu je k

dispozici zahrada, prostor pted $kolou, hfisté. Zakaim jsou k dispozici $atny.
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Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: fyzika - chemie - ptirodopis, cizi jazyky, d&jepis,
hudebni vychova, ICT, skolni dilna, télocvicna (sokolovna), vytvarna vychova, zemépis, Cesky jazyk,
matematika, cvicna kuchyn. Dale Skola poskytuje Zakim mozZnost pro pfipojeni k internetu, skola
vyuzivd 129 pracovnich stanic (stolni pocitace, notebooky, tablety), specializované ucebny,
pracovni stanice ve tfidach, bezdratové ptipojeni v celé skole.

Ucitelé maji k dispozici obrovské mnozstvi pomucek (véetné nejnovéjsich - mikroskopy s PC okulary,

mérici sady pasco a vernier, programovatelné roboty a bity) a didaktickych materiald.

Skola v nésledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.

Etika a katechismus: V SVP ma $kola zafazen predmét Eticka vychova (v 1., 2., 4. a 7. ro¢niku). Zaci
vSech roc¢nikll maji moznost prihlasit se do nepovinného predmétu rfimskokatolické nabozZenstvi.
Literatura a uméni: Skola pravidelné pofada pro zaky navétévy divadelnich predstaveni a navitévy
divadel, ptileZitostné zak(im nabizi i besedy se spisovateli.

Profesni specialisté: Skola spolupracuje se specialisty rGznych profesi - predeviim se specialisty z
center prevence, Skolskych poradenskych zafizeni, s policisty, s pracovniky statniho zdravotniho
Ustavu atd.

Protidrogova prevence: Skola dlouhodobé organizuje primarni prevenci pro zaky viech roénikd.
Zamérfujeme se nejen na protidrogovou prevenci, ale na prevenci vsech typa rizikového chovani u
déti a mladeze. PrileZitostné se Zaci Ucastni programu "Hele lidi".

Zdravovéda: Skola je spoustu let zapojena do projektu "Prvni pomoc do $kol", kterou pro 7aky 8.
ro¢niku organizuje Kraj Vysocina a do projektu "Program prevence détskych uraz(", kterou Kraj

Vysocina organizuje pro zaky 3. rocniku.

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Autoevaluace probihd v nasledujicich oblastech:

e vize a poslani skoly - jakou Skolou chceme byt a jaky Zak je nasim cilem

e materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

e  prlbéh vzdélavani

e Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici a mistni komunitou

e vysledky vzdélavani

e podpora Skoly Zakim

e Tizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd
e soulad realizovaného skolniho vzdélavaciho programu sramcovym vzdélavacim

programem pro zakladni vzdélavani
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2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace skoly je zjistit aktudlni informace o stavu skoly a tim ziskat podklady pro

planovani a realizaci dalSiho rozvoje Skoly.

Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dili cile, které si Skola stanovuje na kazdy

Skolni rok (jsou stanoveny v planu préace pro kazdy skolni rok):

Podminky ke vzdélani:

1. Obsah a prubéh vzdélavani - mimovyukové aktivity, planovani vyuky, podplrné vyukové
materidly, realizace vyuky (rozvoj kompetenci k uceni), skolni vzdélavaci program.

2. Podminky ke vzdéldvani bezpecnostni a hygienické, demografické, ekonomické, materialni,
personalni.

3. Podpora skoly Zakim, spoluprace s rodici apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima ucitel.
sboru), spoluprace s odbornymi institucemi a zfizovatelem, spoluprace s rodici, systém podpory
zaklm, zohlednéni individudlnich potreb Zaka.

4. Uroven vysledkd prace $koly - kvalitativni analyza, kvantitativni analyza.

5. Vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - organizacni
fizeni Skoly, partnerstvi Skoly a externi vztahy, pedagogické fizeni Skoly, profesionalita a rozvoj
lidskych zdroju, strategické fizeni.

6. Vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zak(/déti), klicové
kompetence, motivace (motivace 7Zakll), postoje (postoje Zaku ke Skole), Uspésnost absolventd,

znalosti a dovednosti.

2.5.3 Nastroje autoevaluace

Jako nastroje evaluace skola vyuziva: analyzu sSkolni dokumentace, ankety pro rodice, ankety pro
ucitele, ankety pro Zaky, hospitace vedenim (feditel, zdstupce reditele), vzajemné hospitace
pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zakul, zpétna vazba absolvent(, zpatna
vazba od skolské rady, zpétna vazba externich subjektd atd.

2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuije s institucemi:
mistni a regionalni instituce: Skola spolupracuje predev$im s TJ Sokol Nizkov, jehoi sokolovnu

vyuZivdme jako télocviénu a spolecensky sal. Clenové TJ Sokol Nizkov ndm pomahaji pfi ptipravé
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détského karnevalu a meziskolnich turnaji v malé kopané.

neziskové organizace: Spolupracujeme s fadou nadaci, pro které poradame sbirky (Zivot détem,
Fond Sidus atd.). Z prispévkll nadaci financujeme obédy pro zaky, jejichZ rodiny nemaji na jejich
zaplaceni. VytéZzek z vanocni burzy vénujeme Détskému domovu Nova Ves u Chotébore.
obec/mésto: Uzce spolupracujeme i s obci Nizkov a obecnim Gfadem. Spolupofaddme nékteré akce
(Setkani s Mikulasem pod vanocnim stromem), organizujeme pro obcany sbér papiru, hliniku a
pouzitého jedlého oleje.

sdruZeni rodicl a pratel skoly: Sdruzeni rodicl a pratel Skoly nebylo v Nizkové zaloZeno, proto Skola
iniciovala vznik Klubu rodi¢li, do kterého si mohou rodice Zakl kazdého roéniku zvolit jednoho
zastupce. Tito pak Uzce spolupracuji s vedenim Skoly.

stfedni skoly: UmozZiujeme zastupclm stfednich skol prezentaci jejich skoly nasim zakim v budové
nasi Skoly. Vyuzivdme nabidky stfednich Skol na exkurze do jejich zafizeni, v tomto ohledu
spolupracujeme predeviim s VOS a SPS Zdar nad Sazavou a SOS Nové Mésto na Moravé. Nabizime
Zakim mozZnost Ucasti na prijimacich zkouskach nanedisto, které stfedni Skoly nabizi.

$kolska rada: Skolskd rada Zakladni $koly Nizkov ma 6 ¢len( a Uzce s vedenim $koly spolupracuije.
PIni vSechny ukoly, které ji jsou dany zakonem.

Skolské poradenské zafizeni: Skola spolupracuje predeviim s Pedagogicko-psychologickou
poradnou a Specialné pedagogickym centrem Vysocina, pracovisté Zdar nad Sazavou a s Mateiskou
Skolou a Specidlné pedagogickym centrem lJihlava, které maji v péci vétSinu zakd skoly se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

vy$si odborné $koly: Kromé toho, ze spolupracujeme s VOS a SPS Zd'ar nad Sazavou, spolupracujeme
také se SZS a VOSZ Zd4r nad Sazavou, jejich? 7aci u nas ve $kole uci zaky 8. roéniku prvni pomoc v

rdmci projektu Kraje Vysocina Prvni pomoc do $kol.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi
socialnimi partnery
Spolec¢né akce Zakud a rodicl: konzultace déti a rodicl s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce

(vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanocni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi, divadlo, jarmark, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pusobi okolo 21 pedagogl, véetné feditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni

pedagogové. Pocet pedagogli na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je pfiblizné 17,5.
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2.9 Dlouhodobé projekty

Nazev: ZELENY BALICEK
Charakteristika projektu:

Projekt je zaméfen na pochopeni nejzakladnéjsich vztaht mezi clovékem a pfirodou.

PFinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly:

V oblasti vychovy pfispiva k posilovani vztahll mezi zaky jednotlivych tfid, ktefi se béhem celého
vyucovaciho dne stfidaji na besedach u jednotlivych vyucujicich. Kazdé stanovisté se zaobird jinou
tematikou, déti maji moznost setkat se i s jinymi vyucujicimi, s odliSnymi pfistupy a metodami prace
a prohloubit si tak rdznymi formami svoje poznatky z oblasti environmentalni vychovy. Projekt Ize
obcasné realizovat formou Ucasti tfid na vzdélavacim, ekologicky zaméfeném programu,

poradaném jinou instituci.

Cile projektu:

Védomostni — seznameni s danou problematikou s ohledem na vék a schopnosti déti,
vyklad,beseda,rozhovory nad obrazky ptipadné shlédnuti film.materiald.

Dovednostni — ovéfovani ziskanych védomosti pomoci kvizl,soutézi,testl...déti se uci diskutovat a
samostatné uvazovat,prosazovat svoje ndzory,oponovat a vysvétlovat.

Postojové —utvareni a probouzeni zdjmu o Zivotni prostfedi a jeho ochranu,seznamovani se s
globalnimi problémy a s moZnostmi jejich feSeni,vlastni aktivni icast na ochrané prirody, tridéni

odpadu, odbouravani lhostejnosti k budoucnosti nasi Zemé
Casové rozvrieni projektu:

e Ur&eno 7akdim l.a Il. stupné ZS.

o Casova dotace je maximalné 5 hodin pro zaky 2. - 5. roéniku, pro Zaky 1. roéniku maximalné
4 hodiny, maximalné 6 hodin pro Zaky 2.stupné

e Jedna se o dopoledni program.

e Propojeny jsou predméty: prvouka, vlastivéda, pfirodovéda, matematika, zemépis, fyzika
Popis projektu:

e Projekt je zaméren na problematiku ochrany Zivotniho prostredi

e Obsahem dcinnosti v rdmci projektu je prace na jednotlivych stanovistich. Témata jsou
predem dana koordinatorem, kazdym rokem jsou rizna.O naplnéni daného tématu a o jeho
pfiblizeni détem rozhoduje povéreny vyucujici.

e Strategie spoluprace: spolupracuji Zaci jedné tfidy, vzajemné si pomahaji, diskutuji, obraceji

se na ucitele. Jednotlivi vyucujici spolupracuji spolu navzajem podporovani vedenim skoly.

10
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e Zajisténi projektu: koordinator zajisti témata pro projekt, povéri kolegy jejich zpracovanim,
poskytne vhodné materidly k vyuZiti a vytvori rozpis stanovist a pohybu jednotlivych
ro¢nikd.

e Zahajeni a ukonceni programu: po ttidach s tfidnim ucitelem.

e  Pracovni listy: dle uvaZeni jednotlivych vyucujicich.
Klicové kompetence:

e K uceni — projevuje ochotu vénovat se dané problematice, ziskané informace vyuZziva
efektivné iv praktickém Zivoté

o K teSeni problém( — vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo skolu, ovéruje
prakticky spravnost feseni situace a problému, vyuziva vlastniho usudku a zkusenosti

e Komunikativni — vyjadfuje se souvisle a vystizné v mluveném projevu, nasloucha druhym,
vytvari vztahy pro spolupraci, diskutuje vyuziva informacnich technologii

e Socialni a personalni — spolupracuje se spoluzaky ve skupiné Zzakl i s pedagogem, podili se
na utvareni atmosféry, prispiva k diskusi ve skupiné, poskytuje pomoc,neboji se o pomoc
pozadat

e Obcanské — respektuje zakonitosti ochrany Zivotniho prostredi, projevuje pozitivni postoj k
prirodé a ke zdravému zpUsobu Zivota

e Pracovni — adaptuje se na odliSné pracovni podminky, dodrzuje vymezend pravidla, plni

své ukoly a povinnosti
Prlifezova témata:

e (Osobnostni a socidlni vychova — pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i
mimo ni, rozviji zakladni dovednosti komunikace, vede ke spolupraci ve skupiné, umoziuje
ziskat zdkladni socidlni dovednosti pro feSeni sloZitéjSich situaci, vede k respektovani
odlisnych nazorl a zdravému sebeprosazovani se

e Vychova demokratického obfana — motivuje k ohleduplnosti a ochoté vziajemné si
pomahat,dale Sifit ziskané informace, u¢i sebed(vére, samostatnosti a angaZovanosti,
rozviji komunikativni a formulacni schopnosti a dovednosti

e Medialni vychova — umozZiuje vyuZivat potencidl médii jako zdroje informaci

e EGS —vede k zdjmu o budoucnost nasi planety, o zachovani nezbytnych podminek Zivota

e Environmentalni vychova - monitoruje vliv lidskych aktivit na Ziv.prostfedi,seznamuje se

zakl.podminkami Zivota,uci vztahu k Zivotnimu prostredi.

Ocekavané vysledky:

Realizaci projektu chceme dosdhnout povédomi o sloZitosti a duleZitosti ochrany Zivotniho
prostiedi,prohloubit poznatky déti a vzbudit zajem o aktivni pFistup a vlastni Ucast. Zapojeni
velkého poctu zakl a uciteld vede k vytvareni neformalnich vztahl a tim ke zlepSovani celkového

klimatu skoly.
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Vystupy:
Po ukonceni projektu nasleduje vyhodnoceni,rekapitulace ziskanych poznatkl,diskuse o jejich
pfinosu pro dalsi Zivot,uvédomeéni si role kazdého jedince.V zdvéru nechavame détem prostor

napf.pro vytvarné vyuziti recyklovatelnych odpadt ¢i jinou vytvarnou tvorbu.

Hodnoceni prace zaka:
Pfed odchodem na dalsi stanovisté ucitel zhodnoti praci zak(,vyzdvihne klady,upozorni i na

negativni skute¢nosti,pochvali aktivni jedince,pfip.vénuje malou pozornost s ekol.tematikou.

Zpétna vazba:

Pisemné nebo Ustni hodnoceni programu Zaky.Odraz naseho plsobeni v kazdodennim Zivoté-
tj.dGsledné tridéni odpad(,starostlivost o udrZeni poradku ve skole,jejim okoli a kdekoli v
pfirodé,setfeni vodou a energiemi,viestranna snaha o zachovani vSech forem Zivota,osobni

ukaznénost a zodpovédnost.

Nazev: DETSKA PRAVA

Charakteristika projektu:

Projekt na podporu uvédomeéni si détskych prav a povinnosti. Projekt je motivovan soucasnou
spolecenskou situaci a probiranym ucivem.

P¥inos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly:

V oblasti vychovy pfispiva k lepsim vztahm mezi spoluziky a ostatnimilidmi. Ve vzdélavaci oblasti
je pfimo propojen s predméty - Cesky jazyk a literatura, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti a se
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét (misto, kde Zijeme; lidé kolem nas; lidé a ¢as; rozmanitost
pfirody; ¢lovék a jeho zdravi).

Cile projektu:

Védomostni - uvédomeéni si détskych prdv a povinnosti

Dovednostni - déti se uci diskutovat a samostatné uvaZovat (pfimérené véku) prosazovat svoje
nazory a vysvétlovat je

Postojové - zaclenéni ziskanych védomosti a dovednosti do chovani a projevl Zaka v kazdodennim
Zivoté

Casové rozvrieni projektu:

e urceno zakdm I. stupné
e Casova dotace dle potreby realizace jednotlivych détskych prav

e jedna se o dopoledni program
Popis projektu:

e projekt je zaméfren na problematiku détskych prav a povinnosti a jejich zvnitfnéni

e tfidni ucitelé zvoli témata pro projekt v daném roce dle véku déti a jiZz probranych témat
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e koordinatofri poskytnou vhodné materidly k vyuZziti pfi praci
Klicové kompetence

e K uceni - operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkdl poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvari komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

e K feSeni problém( - cini uvailivd rozhodnuti , je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

e Komunikativni - nasloucha promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje, vyuziva ziskané
komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e Socidlni a personalni - na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva
k upevniovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozadd, ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebelcty

e Obcanské - chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si
védom svych prdv a povinnosti ve Skole i mimo Skolu, odmitd utlak a hrubé zachdazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili, respektuje
presvédceni druhych lidi, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

e Pracovni - pfistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti z hlediska spolecenského vyznamu a z

hlediska ochrany spolec¢enskych hodnot
Priifezova témata

e Osobnostni a socidlni vychova - vede k porozuméni sobé samému a druhym, napomaha k
zvladani vlastniho chovani, pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahd, rozviji
komunikaci a spolupraci, ziskani dovednosti pro reseni problémovych situaci, vede k
uvédomovani rliznosti lidi, nazord

e Vychova demokratického obcana - vede k aktivnimu postoji a dodrzovani lidskych prav a
svobod, vede k pochopeni pravidel a zakon( ve spole¢nosti, vede k empatii, toleranci a k
utvareni hodnot, motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat slabsim

e Medidlni vychova - umozZiiuje ziskat pfedstavy o roli médii

Ocekavané vysledky:

Zaci znaji svoje prava a povinnosti a chovaji se podle nich

Vystupy:

po ukonceni projektu nasleduje vyhodnoceni, opakovani ziskanych poznatkl, diskuse o jejich
pfinosu pro dalsi Zivot uvédoméni si role kazdého jedince

podle vybéru témat a zplsobu prace tfidni ucitel zvoli vhodny vystup (slohova, vytvarna prace,
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dramatizace...)

Hodnoceni prace zaka:

hodnoti svoji tfidu tfidni ucitel (dle zvazeni mlze pouzit znamku popft. slovni hodnoceni)
pochvali aktivni praci jedince, upozorni na nevhodné postoje a ptistup pfi praci

Zpétna vazba:

diskuse s Zaky o prlibéhu projektu a vyuZiti v bézném Zivoté

moznost pisemného nebo grafického zhodnoceni projektu

Pf¥iloha: vhodné materidly : www.nasedite.cz, www.detskaprava.cz , metodickd pfirucka, seznam

jiz probranych témat (Pfiloha cislo 1)

Pfiloha ¢islo 1

TEMATA:

1. Mas pravo vyuZivat vSech svych prav

pfibliznd délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
2. Svét je velika skladacka sloZzena z mnoho dil{

pfibliznd délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
3. Vsichni jsou stejné dlleziti

pfibliznd délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
4, Mas sva prava. M4as také své povinnosti

pfibliznd délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
5. Mas pravo na zZivot

pfibliznd délka trvdani asi 1 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
6. Mas pravo na vlastni jméno

pfibliznd délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
7. M3s prdvo na svou vlast

pfibliznd délka trvdni asi 2 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
8. Mas pravo na domov

pfibliznd délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
9. Mas pravo Zit se svymi rodici, Zit v rodiné

pfibliznd délka trvdni asi 1 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
10.  Mas pravo mluvit jazykem svych rodicl

pfibliznd délka trvdani asi 2 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
11. Nikdo ti nesmi ubliZzovat

priblizna délka trvani asi 1-2 vyuc. hod. dle metodické prirucky
12.  Mas pravo mit své kamarady

pfibliznd délka trvdni asi 1 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
13.  Mas pravo ucit se vzdélavat

priblizna délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické prirucky
14. Mas pravo na svUj vlastni nazor

pfibliznd délka trvdni asi 2 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
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15. Mas pravo na Zivot bez hladu

pfiblizna délka trvani asi 2-3 vyuc. hod. dle metodické prirucky
16. Mas pravo na pomoc v nemoci

pfibliznd délka trvdni asi 1 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
17. Mas pravo na Zivot v bezpeci

pfibliznd délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické pFirucky
18.  Mas pravo na svUj volny ¢as

pfibliznd délka trvdni asi 1 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
19. Mas pravo rozvijet vSechny svoje zajmy a nadani
pfibliznd délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické prFirucky
20.  Mas prdvo Zit v miru a pratelstvi s détmi a dospélymi ze vSech zemi svéta

pfibliznd délka trvdni asi 1 vyuc. hod. dle metodické ptirucky

N&zev: ZDRAVE ZUBY
Charakteristika projektu:

Projekt je uréen pro 7aky 1. stupné ZS; slouzi ke vzdélavani, informovani a motivaci zakd i rodiéd, ke

zméné postoje k zubnimu zdravi a zvySeni péce o zuby

Ptinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly: vybudovani hodnot a postoju — zdravé
zuby a péce o né po cely Zivot

Cile projektu:

Védomostni - sezndmeni s celkovou problematikou; teoretické poznatky jak o zuby spravné
pecovat, duleZitost zdravych zubl

Dovednostni - prevence zubniho kazu; kazdodenni spravna péce o zuby - zlepSeni zubni hygieny a
zdravi

Postojové - vytvoreni hodnot - duleZitost zdravych zubl po cely Zivot, nutnost preventivnich
prohlidek

Casové rozvrieni projektu:

o dlouhodoby projekt (uskute¢nuje se v ramci celého skolniho roku a pokracuje v
nasledujicim skolnim roce)

e uréeno pro I. stuperi ZS
Popis projektu:

e  74aci maji ziskat potfebné védomosti a dovednosti o péci o zdravy chrup a jeho dlleZitost po
cely Zivot (tvorba postojl a hodnot)

e  pfi praci tfidni ucitelé vyuzivaji pracovnich listl (dodaji koordinatofi)
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e zahdjeni a ukondeni projektu uréuji tiidni ucitelé 1. stupné ZS (pop¥. zaradi tf. ucitelé v rdmci
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét - tématicky celek Clovék a jeho zdravi)

e projekt Zdravé zuby naplfiuje nize uvedené klicové kompetence a ocekavané vystupy
definované v Ramcovém vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavani (problematika
vychovy ke zdravi je na I. stupni ZS fe$ena ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, kde je

tématicky celek Clovék a jeho zdravi )

Klicové kompetence:

v

e Kuceni - vyhledava informace, pouZiva dané terminy

e K feSeni problém( - rozpozna a pochopi problém, promysli a naplanuje zpUsob reseni
problému, vyhledava informace vhodné k feseni problému, premysli a fesi problémy, které
mohou vzniknout

e Komunikativni - vyuzivd informacéni a komunikaéni prostfedky pro ucéinnou komunikaci s
okolim, zapojuje se do diskuse, umi pouzit vhodné argumenty pro obhajeni svého nazoru

e Socialni a personadlni - pfispiva k diskusi v malé skupiné, chape potiebu spolupracovat s
druhymi pfi feseni daného ukolu, vytvareni postojd a hodnot

e Obcanské - ochrana a prevence zdravi

e Pracovni - pristupuje zodpovédné k vysledkim pracovni ¢innosti z hlediska ochrany svého

zdravi i zdravi druhych; vyuziva znalosti v praxi
Priifezova témata:

e Osobnostni a socidlni vychova - utvareni praktickych Zivotnich dovednosti v rdmci hygieny
a péce o zuby, sebepoznani — informace o téle, rozviji komunikaci a spolupraci
e Medialni vychova - vyuZiva zdroj informaci a poznatk( z médii

e Environmentalni vychova - pfispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu

Ocekavané vysledky:

ovlivnéni postoje zakl k zubnimu zdravi, spravna péce o zuby, pravidelna navstéva zubniho |ékare
a vedeni k odpovédnosti za své vlastni zdravi

Vystupy:

Z4aci se seznami s vyznamem péce o chrup a se zasadami Ustni hygieny

ziskané znalosti si ovéri pfi feseni ukoll na pracovnich listech

po ukonceni projektu nasleduje vyhodnoceni, opakovani ziskanych poznatkd, diskuse o jejich
pfinosu

prevedeni teoretickych poznatkll do praxe — kazdodenni péce o zuby

diky soutézi spojené s prohlidkou u zubniho Iékare se zvySuje ndvstévnost zubnich ordinaci a tim i
prevence zubniho kazu

Hodnoceni prace zaka:

hodnoti svoji tfidu tfidni ucitel
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pochvali aktivni praci jedince, upozorni na nevhodny pfistup pfi préci
pochopeni vyznamu péce o chrup

zavedeni hygienickych navykl do kazdodenniho rezimu dne
spravnost feseni Ukoll na pracovnich listech

Zpétna vazba:

diskuse s Zaky o pribéhu projektu a vyuziti v bézném Zivoté

moznost pisemného nebo grafického zhodnoceni projektu

Priloha:

pracovni listy, dalsi materialy a vice informaci na www.zdravezuby.cz

Nazev: DOBROU NOC S POHADKOU

Charakteristika projektu:

Projekt na podporu zajmu o ¢teni a literaturu u déti mladsiho Skolniho véku. Projekt je motivovan
mésicem knihy a internetu.

P¥inos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly:

V oblasti vychovy pfispiva k posilovani vztah(l mezi zaky z jednotlivych tfid a stupnd skoly. Starsi
Zaci pracuji jako asistenti na jednotlivych stanovistich a pomahaji mladsim détem plinit rdzné ukoly
nebo pro né pfimo pfipravuji aktivity v sou€innosti s garantujicim ucitelem. Déti z I. stupné se
vzajemné poznavaji pfi feseni ukold ve smiSenych skupinach.

Ve vzdélavaci oblasti je pfimo propojen s predmétem cesky jazyk a literatura, ale vzhledem k feseni
rGznych hadanek, kvizd a rébusl nebo praci s vyukovymi programy a internetovymi strankami pro
déti se neptimo tyka i predmétl prirodovédnych , matematiky a informatiky.

Cile projektu:

Védomostni — prace s literdrnim dilem (pohadka, dobrodruzné pfibéhy o détech a o zviratkach,
bajky, poezie pro déti, ilustratori détskych knih).

Dovednostni — poznat nazev knihy podle precteného Uryvku, pfifadit dilo k autorovi a naopak,
doplnit postavy do dila, dokoncit déj pfibéhu vlastnim vypravénim, soustfedény poslech s
naslednou hadankou, dramatizace, Cetba, literarni kfizovky s tajenkou apod.

Postojové — zajem o literaturu a tim i vzdélavani, ucta ke knihdm a vzdélanosti, spoluprace a
soundlezitost, respektovani i zdravé sebeprosazovani pri plnéni Ukoll, tvotivost verbalni i
neverbalni (vypraveéni, kresleni, prace s internetovymi strdnkami, reseni hadanek a kvizi).

Casové rozvrieni projektu:

Uréeno zakdm I. stupné ZS

e C(Casova dotace je 3 - 6 hodin odpoledniho Fizeného zabavného a odpocinkového
hoprogramu. Nasleduje spani ve Skole a druhy den 4 vyucovaci hodiny fizeného programu.
e Jednd se o odpoledni program s nocovanim ve Skole a naslednou reflexi a hodnocenim

programu v dopolednim vyucovani pristiho dne.
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Propojeny jsou predméty: Cesky jazyk a literatura, ¢astecné prvouka, vlastivéda,

pfirodovéda, matematika, informatika.

Popis projektu:

Klicové

Projekt je zaméfen na problematiku snizeného zajmu o Cetbu a literaturu u déti a mladeze.
Obsahem ¢innosti v rdmci projektu je prace na jednotlivych stanovistich, ktera déti béhem
programu projdou a ziskaji razitko do vlastniho privodniho listu za kazdé absolvované
pracovisté (poslech a ¢etba, malované pohadky, dramatizace, hadanky-kvizy-rébusy, prace
s internetem)

Strategie spoluprace: spolupréace zaku z rGznych tfid nizsiho stupné, neformalni spoluprace
ucitel — Zak, nezistna pomoc starsich zak( mladsim détem a zaroven uciteli, kooperace a
spoluprace ucitell skoly navzajem, podpora a pomoc vedeni skoly vSem zucastnénym.
Zajisténi projektu: koordinator zajisti dohled (zpravidla tfidnich ucitel() nad Zaky, zajisti
materidlné a persondlné jednotlivd stanovisté, zajisti vecerni a ranni stravovani pro

v 7

zucastnéné zaky i pedagogy, hodnoceni projektu zaky a predani Pohadkového vysvédcéeni
zUCastnénym Zakdm, vyuctovani nakladd spojenych s projektem, pochvaly a podékovani
organizatordm.

Zahadjeni a ukonceni programu: po tfidach s tfidnim ucitelem.

Pracovni listy: pouze na stanovisté hadanky-kvizy-rébusy. Jsou kopirované z rliznych bézné
dostupnych détskych ¢asopist nebo hadankovych knih. Délime je podle obtiZznosti plnéni
po rocnicich a pomoc a vysvétleni zajistuje garantujici uditel. Projekt je zaméfen na

problematiku snizeného zajmu o ¢etbu a literaturu u déti a mladeze.
kompetence

K uceni — projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu (v nepovinnych ¢innostech), ziskané
informace vyuziva efektivné v tvircich ¢innostech i v praktickém Zzivoté

K feSeni problému — vnima nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo $kolu, ovéruje
prakticky spravnost feSeni situace a problému, vyuziva vlastniho usudku a zkusenosti
Komunikativni — vyjadfuje se souvisle a vystizné v mluveném projevu, nasloucha druhym,

sy

vytvari vztahy pro spoluprdci, vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie

’

Socialni a personalni — spolupracuje ve skupiné zaku i s pedagogem, podili se na utvareni
atmosféry, prispiva k diskusi ve skupiné, poskytuje pomoc nebo o ni zada, ovlada a fidi svoje
jednani

Obcanské — respektuje chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvorivost.

Pracovni — adaptuje se na zménéné a nové pracovni podminky, dodrZuje vymezend

pravidla, plni povinnosti a zavazky.

Prafezova témata
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Osobnostni a socialni vychova — pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tridé i
mimo ni, rozviji zakladni dovednosti komunikace, vede ke spolupraci ve skupiné, umoziuje
ziskat zakladni sociadlni dovednosti pro feseni slozitéjSich situaci, vede k uvédoméni si
hodnoty rGznych lidi, ndzort a pfistupll, hodnoty spoluprace a pomoci.

Vychova demokratického obcana — motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména
slabsim (mladsim, pomalejSim apod.), uci sebelcté, sebed(ivéfe, samostatnosti a
angazovanosti, rozviji komunikativni a formulaéni schopnosti a dovednosti, vede k
pochopeni vyznamu fadu a pravidel.

Medialni vychova — umoZiiuje se aktivné a samostatné zapojit do medidlni komunikace, uci
vyuzivat potencidl médii k naplnéni volného casu i jako zdroj informaci a kvalitni zdbavy,

umozniuje ziskat predstavu o roli médii.

Ocekavané vysledky:

Realizaci projektu a naslednym vyuzivanim nékterych jeho prvkd v bézné vyuce chceme dosadhnout

zvyseni

zajmu o Cetbu a literaturu u déti. Zapojeni velkého poctu zakd a uciteld vede k vytvareni

neformalnich vztah, a tim ke zlepSovani celkového klimatu skoly.

Vystupy:

Vystupy navazuji na odpoledni program. Formu vystupu voli kazdy vyucuijici.

Hodnoceni prace Zaka:
Kazdé dité obdrii od svého tFidniho uditele tisténé POHADKOVE VYSVEDCENI.

Zpétna vazba:

Pisemné nebo Ustni hodnoceni programu zaky.

Priloha:

Rozpis stanovist a jejich personalni zajisténi.

Nazev: DEN ZEME

Charakteristika projektu:

Projekt je zaméren na aktivni ochranu a péci o Zivotni prostredi v nejblizsim okoli.

P¥inos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly:

V oblasti vychovy pfispiva k posilovani vztah(i mezi Zaky jednotlivych tfid ktefi se béhem projektu

setkdvaji na pracovnich stanovistich.

Cile projektu:

Védomostni —seznamovani se dénim probihajicim v jarni ptirodé.

Dovednostni — ziskavani riznych pracovnich dovednosti

Postojové — utvareni a probouzeni zajmu o Zivotni prosttedi a jeho ochranu,vlastni aktivni U¢ast na

ochrané pfirody, odbourdvani Ihostejnosti k budoucnosti nasi Zemé

Casové rozvrieni projektu:
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Urceno zakim 1.a 2.stupné

Casova dotace: maximalné 6 hodin pro véechny 7aky

Popis projektu:

Projekt je zaméfen na problematiku ochrany Zivotniho prostredi

Obsahem cinnosti v ramci projektu je prdce na jednotlivych stanovistich, kterd urcuji
koordinatoti ve spolupraci s obci. Kazdoroéné je aktualizovdna ndpln tohoto projektu podle
potfebnosti - jedna se o Uklidové prace v okoli, sbér odpadkd (zapojeni do akce Cista
Vysocina),vysadbu stromkd, uklid kolem potokd aj.

Strategie spoluprace: spolupracuji Zaci z rlznych tfid,vzajemné si pomahaji,radi a
diskutuji,obraceji se na ucitele.

Zajisténi projektu: koordinator zajisti stanovisté, vytvofi rozpis stanovist a dozor,zajisti
pracovni naradi a nacini,nasméruje jednotlivé skupiny

Zahdjeni a ukonceni programu: po skupinach s dozorem rano pred Skolou,po ukonéeni jsou

dozorem déti pfivedeny zpét do Skoly

Klicové kompetence

K uceni — projevuje ochotu vénovat se dané problematice, ziskané informace vyuziva
efektivné iv praktickém Zivoté

K feseni problém0{ — vnima nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo skolu, ovétuje
prakticky spravnost feseni situace a problému, vyuziva vlastniho usudku a zkusenosti
Komunikativni — vyjadfuje se souvisle a vystizné v mluveném projevu, nasloucha druhym,
vytvari vztahy pro spoluprici,

Socialni a personalni — spolupracuje se spoluzaky ve skupiné zakl i s pedagogem, podili se
na utvareni atmosféry, pfispiva k diskusi ve skupiné, poskytuje pomoc,neboji se o pomoc
pozadat

Obcanské — respektuje zakonitosti ochrany Zivotniho prostredi, projevuje pozitivni postoj k
pfirodé a ke zdravému zpUsobu Zivota

Pracovni — adaptuje se na odliSné pracovni podminky, dodrZuje vymezena pravidla, plni

své ukoly a povinnosti

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova — pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i
mimo ni, rozviji zakladni dovednosti komunikace, vede ke spolupraci ve skupiné, umoziuje
ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feseni slozitéjSich situaci,vede k respektovani

odlisnych nazorl a zdravému sebeprosazovani se.
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e Vychova demokratického obCana — motivuje k ohleduplnosti a ochoté vzajemné si
pomahat,dale Sifit ziskané informace, u¢i sebedlvére, samostatnosti a angaZovanosti,
rozviji komunikativni a formulac¢ni schopnosti a dovednosti.

e Medialni vychova — umoZiuje vyuZivat potencidl médii jako zdroje informaci

e EGS —vede k zdjmu o budoucnost nasi planety,o zachovani nezbytnych podminek Zivota.

e Environmentalni vychova - monitoruje vliv lidskych aktivit na Ziv.prostfedi,seznamuje se

zakl.podminkami Zivota, uci vztahu k Zivotnimu prostredi.
Ocekavané vysledky:

Realizaci projektu chceme dosahnout povédomi o sloZitosti a dlleZitosti ochrany Ziv. prostredi,
prohloubit poznatky déti a vzbudit zajem o aktivni déni a vlastni Gcast. Zapojeni celé skoly vede ke
zlepseni celkového klimatu skoly a vytvareni neformalnich vztahd.

Vystupy:

Po ukonceni projektu nasleduje vyhodnoceni jednotl.skupin, rekapitulace poznatk( a uvédomeéni si
role kazdého jedince pfi spolecné praci pro pfirodu.

Hodnoceni prace Zaka:

Zaci jsou hodnoceni v prabéhu praci,v zavéru nasleduje zhodnoceni celé pracovni skupiny.

Pochvdleni jsou aktivni a snazivi jedinci,u¢.upozorni i na negativni zkusenosti.

Zpétna vazba:
Ustni hodnoceni #ak(,vyjadfeni jejich pocitd z odvedené prace.Starostlivost o udrZeni

poradku,vSestranna snaha o zachovani viech forem Zivota,osobni ukdznénost a zodpovédnost.
Pfriloha: Rozvrh jednotlivych Cinnosti.

Nazev: Ochrana clovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti

Charakteristika projektu:

Tento projekt je ndvodem, jak se pripravit na dopad moznych nasledk(l Zivelnych pohrom, bézny
rizik kazdodenniho Zivota a dalSich mimoradnych udalosti zplUsobenych lidskou cinnosti, které
mohou pfivodit télesna zranéni nebo dusevni poruchy, ztraty na Zivotech nebo majetku a
poskozeni Zivotniho prostredi.

Seznamuje zaky se zakladnimi pojmy, s druhy a ptiklady mimofradnych udalosti a rizikovych udalosti
béZného Zivota.Strucné je informuje o ukolech a opatfenich vyplyvajicich z nové pravni Upravy v
oblasti ochrany obyvatelstva v Ceské republice a ukazuje na aktivni roli ¢lovéka k sebeochrané a
vzajemné pomoci pfi pfekonavani hrozicich - nebo nastalych udalosti.

NEZAPOMENTE: Stésti preje pfipravenym!

PF¥inos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly:

Téma je propojené s vyukou predmétl prvouka, vlastivéda, prirodovéda a télesna vychova na 1.

stupni a predmétd prirodopis, zemépis, chemie, fyzika, vychova k obcanstvi , vychova ke zdravi ,
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télesna vychova , cizi jazyk (Zddost o pomoc, prosba, ...) na 2. stupni. Tématem prolinaji klicové
kompetence — kompetence komunikativni, kompetence socidlni a persondlni, kompetence
obcdanské, kompetence pracovni a prlifezova témata — osobnostni a socialni vychova, vychova

demokratického ob¢ana, environmentdlni vychova.

Cile projektu:

1. Seznamit Zaky s ulohou statu pfi ochrané Zivotl a zdravi obyvatel, majetkovych hodnot a
Zivotniho prostredi.

2. Pripravit Zaky na uvédomovani si odpovédnosti za svoji ochranu, na efektivni jednani a
vzajemnou pomoc pfi vzniku nebezpedi spojeného s riziky bézného Zivota nebo vzniku mimoradné
udalosti.

3. Vést Zaky k citlivému vnimani Zivotniho prostfedi, a to nejen pfi vzniku mimoradnych udalosti.
4. Naucit se a zapamatovat si, jak se zachovat v pfipadé vzniku nebezpeci spojeného s riziky bézného
Zivota a v pfipadé vzniku mimoradné uddlosti. V Zivoté clovéka mohou nastat neocekavané
mimoradné udalosti, jako jsou Zivelné pohromy (zaplavy a povodné, poZary, vichfice, sesuvy pudy,
snéhové laviny, zemétreseni), havarie s inikem nebezpecnych latek do Zivotniho prostredi (havarie
v chemickych provozech a skladech, dopravni nehody s Unikem nebezpecnych latek, radiaéni
havarie, ropné havarie) a dalsi, které mohou ohrozit Zivoty, zdravi obyvatel a zpUsobit velké skody
na materidlnich hodnotach. Proto je duleZité se na takové uddlosti a udalosti spojené s
kazdodennim Zivotem pfipravit. Byt pfipraven, znamena prezit.

5. V pribéhu vyuky daného tématu by mély byt zachovany veskeré vzdélavaci principy moderni
pedagogiky. Témata je moziné vhodné propojovat s vyukou, predpokladd se volba rlznych
vzdélavacich postupt, odlisnych metod a forem vyuky, je tfeba zohledrovat pfi dosahovani cill
potieby a moznosti zZak(, prizplsobit metody a formy vyuky véku zaka.

6. Daraz by mél byt kladen také na dalsi prohloubeni stavajici vzajemné davéry mezi uditeli a Zaky.
Zadany stav je nezbytny pravé pro pfipad vzniku mimotadnych situaci & rizik vyplyvajicich z
kazdodenniho Zivota , kdy bude vZdy nutna velmi Uzka a kvalitni spoluprace ucitele a zaka.

7. Zaci by po ukonéeni ¢tytletého cyklu méli:

- chapat konkrétni nebezpedi spojena s riziky béZzného Zivota, s ohném, s mimoradnou udalosti

- pfivolat odbornou pomoc, vyuzit bezplatnych telefonnich linek tisiového voldni

- rozpoznat varovné signdly

- védét, jak se zachovat po obdrzeni podezielé postovni zasilky

- védét, jak se zachovat pfi anonymnim oznameni o uloZeni bomby, tfaskaviny

- védét, jak se zachovat pfi havariich s unikem nebezpecnych latek

- védét, jak pfedchazet Urazim, nemocem spojenych s béznymi ¢innostmi

- védét, jak prezit v ptirodé

- zndt obsah evakuaéniho zavazadla

- pouziti prostredkl improvizované ochrany

- poskytnout prvni pomoc

8. Pri vyuce tohoto tématu zdlraznovat:
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- kdo je pfipraven, neni pfekvapen
- uvédomit si, jak si Ize poradit a délat pfesné to, co je v dané situaci nejucinné;jsi
- schopnost rychle a spravné se rozhodnout, neztracet hlavu, zachovat klid, jednat rozhodné

Vsechno svoje konani podtizuj okamzité situaci!!!
Casové rozvrzeni projektu:

e Projekt bude probihat vZdy v jednodennim kurzu ve skolnim roce.

e Projekt ma tato témata:

Sebeobrana, pomoc a prevence rizik

PoZary a jejich rizika

Prvni pomoc

Péce o zdravi a prevence rizik

Osobni bezpedi a podpora a ochrana dusevniho a fyzického zdravi ( prevence psychického
onemocnéni a nasili zaméreného proti sobé samému)

Mimoradné udalosti — jejich klasifikace a charakteristika

Mimordadna udalost a krizové fizeni, krizova situace, krizovy stav

Integrovany zachranny systém

Varovné signaly

Evakuace

Povodné a zatopové oblasti

Prevence urazli a nemoci spojenych s béznymi ¢innostmi

Improvizovana ochrana,individudlni ochrana

Havarie- rzné typy havarii, antropogenni uddlosti ( mimoradné udalosti zplsobené cinnosti
¢lovéka)

Preziti v ptirodé
Popis projektu:

o Lidé se museli v zajmu své existence vidy vyporadat s rliznymi nepfiznivymi vlivy, které
ovliviiovaly a nadale ve velké mife ovliviiuji jednani a konani ¢lovéka. Vlivy (hrozby a
nasledné ohroZeni) narusujici spolecenské, technologické a pfirodni systémy, maji za
nasledek zivelné pohromy, pramyslové havarie a vznik dalsSich mimoradnych udalosti.

e K mimoradnym udalostem dochazi — vlivem nadmérnych pozadavku ¢lovéka na prirodu a
nevhodnych zasaht do pfirodni rovnovahy dochazi k obrovskému zatizeni ekosystému a ke
vzniku Zivelnych pohrom, s rozvojem primyslu a celkového rozvoje hospodarstvi v
primyslovych statech, s rozsifovanim chemického primyslu, rozvoje a vyvoje novych

s

chemikalii vznikd i nebezpeli Uniku nebezpecnych latek do Zivotniho prostredi, pfi

provadéni béziné cinnosti obyvatelstva, napf. pfi havariich vozidel na komunikacich,

havariich na Zeleznici, ale také vlivem teroristickych akci.
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Z vySe uvedeného vyplyva, Ze je potfebné nepodceriovat mimoradné udalosti a rizika
spojena s béznym Zivotem, dlisledné se na né pripravit, protoZe svou vlastni pfipravenosti
muzeme lépe prekonat strach a paniku, které pfi takovych udalostech vznikaji. Je potfeba
rozvijet u zakl vyznam prevence rizik, opatrnosti a preventivniho chovani i schopnost
obstat samostatné v obtizné situaci . Pripraveny ¢lovék dokaze posoudit vzniklou situaci,

dokaze pomoci nejen sobé, ale i svym blizkym, sousedlm, spoluzakim.

jednodenni kurz — prvni rok

1. - 5.

roénik

Sebeochrana, pomoc a prevence rizik

dllezita telefonni Cisla tisnového volani a blizkych osob, adresa bydlisté

kdy a jak privolat pomoc, koho poZadat o pomoc, jak se chranit a jak predchazet uraziim,
otravdm a jinym ohroZzenim (vazba na fesené béiné rizikové situace v rlzném rocnim
obdobi, prosttedi a pfi rznych ¢innostech, véetné Zeleznicni a silni¢ni dopravy)

doma — neznamy clovék (telefon, zvonek u dvefi internet), zbrané, alkohol, vhodné i
nevhodné dotyky — jejich hranice, nevhodné trestani), komunikace a pomoc rodicd, uditeld

bezpeény odchod z domova — klice, vytah

Sebeochrana, pomoc a prevence rizik

Pozary

venku — volba spravné cesty do skoly, nebezpecna mista v okoli domu a skoly, chovani pfi
setkani s cizim ¢lovékem, jak se chovat, kdyZ zabloudim v cizim prostfedi nebo mésté
spravné vedeni — vysvétleni pojm{ a vyznamu — kamarad, blizka osoba, cizi osoba,trapeni,
smutek, pomoc, pfiklady ze Zivota

zachranafi, uniformy, ¢innosti

co se se mnou muze dit, kdyZ se bojim nebo si nevim rady, jak to mohu zvlddnout a co mam
délat;

ohen — pozar

prevence vzniku pozaru doma, priciny vzniku pozaru doma
nejvétsi rizika pozaru

ochrana pfi poZaru a pfivolani pomoci

pravidlo — zastav se — lehni si — kutalej se

Prvni pomoc

zajisténi pomoci pfi rliznych rizikovych situacich volanim na tisiovou linku nebo oslovenim
dospélé osoby, nacvik komunikace

zakladni pravidla poskytovani pomoci pfi drobnych poranénich a béznych onemocnénich
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6.-9. rocnik
Klasifikace mimofadnych udalosti a zakladni charakteristika mimofadnych udalosti

zpusobenych pfirodnimi vlivy

e mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy, havarie, antropogenni udalosti (viz
zakladni pojmy)

e vysvétleni pojmu mimoradna udalost, zakladni rozdéleni mimoradnych uddlosti s uvedenim
priklad

e charakteristika a vznik mimoradnych udalosti zplGsobenych pfirodnimi vlivy, priklady
nejvétsich mimoradnych udalosti tohoto charakteru (boufe a jeji doprovodné jevy, vichfice,
silné mrazy, snéhové kalamity, extrémni teplo, dlouhotrvajici sucha a teplotni inverze,
laviny, sesuvy pudy, a dalsi)

e zasady chovani pti vzniku jednotlivych mimoradnych udalosti zplsobenych pfirodnimi viivy
Varovny signal ,VSeobecna vystraha”

e (innost pfi varovném signalu, druhy signalt, nahradni zpUsoby varovani

e funkce varovnych signall, rozdily v signadlech (ukazky), ¢innost po zaznéni varovného
signalu, dalsi zplsoby varovani, obecné zasady opusténi bytu, opusténi bytu pri povodni,
pozaru apod.

Evakuace

e pribéh evakuace — na koho se vztahuje, kdo je evakuovan prednostné, kdo nebyva
evakuovan (osoby podilejici se na zachrannych pracich)
e evakuacni zavazadlo, pfiprava a obsah evakuacniho zavazadla

e evakuacni a pfijimaci stfediska, jejich funkce, co tato stfediska zajistuji
Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

e stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot, vykony zachranujici Zivot; polohovani — protiSokova
poloha, utotransfuzni poloha, zotavovaci poloha, prenaseni, transport ranéného, osetreni

e dopravni nehody — jejich prevence, pomoc v pfipadé dopravni nehody

e zdsady prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem, zlomenindch, otfesu mozku,

astmatickych a epileptickych zachvatech, apod.
jednodenni kurz — druhy rok
1. - 5. rocnik

Péce o zdravi a prevence rizik
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’

e zakladni pravidla poskytovani pomoci pfi drobnych poranénich a béznych onemocnénich v
souvislosti s osvojovanim uciva v oblasti rizik Urazovosti a onemocnéni
e bezpecné chovani v rdznych Zivotnich situacich, v rlzném prostfedi a pfi rlznych

¢innostech

Pozary a jejich rizika

zakladni oznacovani nebezpecnych latek

e zdakladni bezpecnostni a vystrazné tabulky, zejména nebezpecdi Urazu elektrickym proudem,
pozaru, vybuchu, ozafeni, poleptani (kyselinou, louhem, pficiny a prevence vzniku pozaru
mimo domov)

e spravné chovani pfi pozaru

e pfivolani pomoci, ohlaseni pozaru

e pozaru nebezpedi zabavni pyrotechniky

Prevence Urazd a nemoci spojenych s béZnymi ¢innostmi (prace/hry s PC, pouzivani chemickych

latek v domacnosti, pouzivani elektrického naradi a
pfistroju v domacnosti)
Osobni bezpeci a podpora a ochrana dusevniho a fyzického zdravi

e spravné vedeni — vysvétleni vyznamu pojmU: Ihostejnost, pratelstvi, rozdily, Zalovani,
pomoaoc, strach, zbabélost apod.
e priklady ze Zivota

e jak se umét vyporadat se strachem, ktery doprovazi nebezpecnou situaci
6.-9. rocnik
Povodné a zatopové oblasti

e privalové desté, bleskova povoden, protrzeni hraze, rozvodnéné toky
e co je povodeni, jak povodef vznika, rozdéleni povodni, povodné, které postihly CR v
minulych letech

e zasady chovani pred, pfia po povodni, pokyny zasahujicich slozek, navrat do obydli, zficeni

domu, zavaly

Individudlni ochrana (Cinnosti slouzici k ochrané pred ucinky nebezpeénych skodlivin pfi
mimoradnych udalostech;k tomu se uzivaji prostfedky improvizované ochrany dychacich cest, oci
a povrchu téla; jedna se o jednoduché pomicky, které si ob¢ané pripravuji svépomoci z

dostupnych prostfedku a které omezenym zplisobem nahrazuji prostiedky individualni ochrany;
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stat bude zabezpecovat prostfedky individudlni ochrany pouze pro déti do 18 let véku,

zdravotnicka, socialni a obdobna zafizeni, a to pfi stavu ohroZeni statu a valecném stavu.)
Improvizovana ochrana (prostredky, jejich vyuziti doma, nacvik jejich pouzivani
Pozary a jejich rizika

o rozdil mezi ohném a pozarem, rizika pozaru (snizeny obsah kysliku v ovzdusi, zvysena
teplota, kouf, toxicita vznikajicich zplodin hofeni), princip hofeni, tfidy pozaru, pficiny
vzniku poZzaru, predchazeni poZaru, postupy v pfipadé pozaru, manipulace s otevienym
ohném v pfirodé,

e nebezpeci zdbavni pyrotechniky

e nebezpecnost latek, tridéni latek do kategorii dle jejich hoflavosti, hasici ptistroje — druhy

a jejich spravné pouziti, faze pozaru, kategorie horeni
Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

e prakticky nacvik resuscitace a Zivot zachranujicich ukonu

e tepelna poranéni (pfi¢iny — pisobeni teploty na lidsky organismus, popaleniny, opafeniny,
omrzliny, Upal, UZeh), pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci ¢i jejich osetreni

e otravy alkoholem, léky, drogami, houbami, chemickymi ldtkami — pevnymi, tekutymi,
plynnymi), jejich pFiciny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

e vnitfni a vnéjsi krvaceni — pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci, stavéni krvaceni a oSetfeni

e rany—fezné, secné, bodné, stielné aj. — priciny, priznaky a poskytnuti prvni pomoci

e mechanické poranéni oka, poleptani oka — priciny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

e poranéni hrudniku, bficha — pficiny, ptiznaky a poskytnuti pomoci
Jednodenni kurz - tieti rok
1. - 5.rocnik
Mimoradné udalosti

e seznamenis pojmem

e nejcastéjsi mimoradné udalosti (povodné, vichfice, pozary, laviny, Unik nebezpecnych
latek)

e varovani pred nebezpecim (konkretizace rdznych zplsobl varovani, varovny signal
VSeobecna vystraha)

e zasady volani na tisnové linky (co zajistuji, kdy volat, rizika a dopadybezdivodného volani

na tisnové linky)

Péce o zdravi a prevence rizik
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bezpecné chovaniv rliznych Zivotnich situacich a rliznych prostredich, véetné mimoradnych
udalosti, které ohroZuji zdravi jedincll i celych skupin obyvatel

nebezpedi za tmy, chovani pti setkani s cizim ¢lovékem

citlivé a véku odpovidajici vysvétleni podstaty rizikového chovani (v souvislosti se Sikanou,
drogami, fyzickym a duSevnim nasilim, agresivitou), jejich moznych dopad( na zdravi
(fyzické i dusevni), pomoc v nouzi, pfiklady ze Zivota

co mi mize pomoci, kdyZ jsem v mimoradné situaci

Osobni bezpeci a prevence dusevniho a fyzického zdravi

vysvétleni vyznamu pojmU: poznavani ciziho prostredi, strach, stres, zbabélost, statecnost
apod., priklady ze Zivota

evakuace (obecné)

oznaceni uzavérd, rozvody plynu, vody, elektfiny, oznaceni vychodl (ve Skole) bezpecné
chovani v rdznych Zivotnich situacich a riznych prostredich, véetné mimoradnych udalosti,
které ohroZuji zdravi jedincl i celych skupin obyvatel

rizika letnich prdzdnin

nalez nezndmého predmétu, latky, munice; sloupy a stozary elektrického vedeni, spadlé

draty elektrického vedeni, transformatory; Zelezni¢ni vagony

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

rlzny obvazovy materidl a technika vzhledem k poranéné ¢asti téla, nacvik

rizika u vody (bazény, vodni plochy, horské potoky, feky, more, tobogany),pfecenéni sil,
nebezpedi jezll na fekach, skok do nezndmé vody, vodni viry, tonuti, zdchrana tonouciho,
pohyb na zamrzlych pfirodnich vodnich plochach

co se se mnou muze dit v nebezpecnych situacich

6.—9. rocnik

Preiiti v pfirodé (orientace v terénu, tvorba improvizovaného pristiesku, moZnosti a zptisoby

signalizace, znaceni tras pochodu, lesni plodiny, rostliny, Zivocichové, brodéni se vodnim tokem,

jak ziskat pitnou vodu, ochrana pfed nebezpecnou zvéfi, rozdélani ohné, a dalsi)

Prevence Urazd a nemoci spojenych s béZnymi ¢innostmi (prace/hry s PC, pouzivani chemickych

latek v domacnosti, pouzivani elektrického naradi a pfistrojii v domacnosti), zasady bezpeéného

chovani

Mimoiradna udalost a krizové Fizeni, krizova situace, krizovy stav,

Integrovany zachranny systém (vyznam integrovaného zachranného systému, zakladni a ostatni

slozky, zachranné a likvidacni prace)
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Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

e prakticky nacvik resuscitace a Zivot zachranujicich Ukon(, zajisténi zakladnich Zivotnich
funkci pfi zastavé dechu, krevniho obéhu, masivnim krvaceni a poruchach védomi

e poranéni patere — pficiny, pfiznaky, poskytnuti prvni pomoci

e Uraz elektrickym proudem, zasah bleskem — pfFiciny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

e tonuti — pficiny, zdchrana a poskytnuti prvni pomoci, prakticky nacvik zachrany tonouciho

e zajisténi intoxikaci a kfeCovych stavl, otravy (alkohol, drogy, léky, houby, chemické latky

apod.)
jednodenni kurz — ¢tvrty rok
1. az 5.rocnik
Pozary a jejich rizika

e zplsoby chovani pfi pozarech (modelové situace), moZnosti haseni pozaru
e hasici pfistroje (obecné)

e evakuace pfi pozaru, nacvik evakuace

e evakuacni plan — vyznam, nakres evakuacniho planu (doma), pozarni hlasice

e Unikova cesta, druhy unikovych cest, vyznam znacek oznacujicich unikové cesty
Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

e resuscitace (prakticka ukazka, nacvik)
e pfivolani pomoci, nahlaseni udalosti (prakticky nacvik)
e prevence rizik letnich a zimnich sportQ (cyklistika, brusleni, vyskové sporty, vodni sporty,

horska turistika, lyZovani, snowboarding aj. — vystroj a vyzbroj)
Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

e rizika otrav, jejich pficiny a ptiznaky (Iéky, houby, jedovaté rostliny, zkaZzené potraviny, plyn,
alkohol, cigarety, drogy, Cistici prostfedky, chemické latky, neznamé a nebezpecné latky ve
sklepich, na skladkach odpadu)

e rizika v souvislosti s provozem elektrickych a plynovych spotiebici

Integrovany zachranny systém (slozky, vyznam ve vztahu k Feseni mimoradnychudalosti

(obecné)), Varovny signal ,VSeobecna vystraha“

e (innost pfi varovném signalu, druhy signdll, nahradni zpUsoby varovani
e funkce varovnych signdlQ, rozdily v signdlech (ukazky), ¢innost po zaznéni varovného
signalu, dalsi zplUsoby varovani, obecné zasady opusténi bytu, opusténi bytu pfi povodni,

pozaru apod.

29



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani od 1. 9. 2022

6. az 9. rocnik
1 hodina — Havarie s Ginikem nebezpecnych latek

e zdkladni druhy nebezpecnych latek, nejcastéjsi pticiny havarii s unikem nebezpecnych
latek, jaka rizika hrozi v okoli Skoly, pfiklady nejvétsich havarii, havarijni plan)

e prevence vzniku havarii, chovani v pfipadé vzniku havarie, zasady chovani v pfipadé havarii,
dekontaminace

e Sifeni nebezpecnych latek pti havariich (znaky a projevy havarii s unikem nebezpecnych
latek)

1 hodina - Radiacni havarie jadernych energetickych zafizeni (charakteristika a tcinky ionizujiciho
zareni na clovéka, havarie radiacnich zafizeni, jak funguji ceské jaderné elektrarny, chovani pfi

radiacni havarii)

1 hodina — Havarie, antropogenni udalosti = mimofadné udalosti zplsobené ¢innosti ¢lovéka
(napf. havarie zplisobené lidskym faktorem,socialni nepokoje, terorismus apod.), (zakladni

charakteristika, ¢lenéni, nejfrekventované;jsi havarie a antropogenni udalosti, dopady havarii,

oznacovani nebezpecnych latek, bezpecnostni a vystrainé tabulky)
1 hodina — Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

e prakticky nacvik resuscitace a Zivot zachranujicich ukonu

e dopravni nehody — nahlaseni dopravni nehody, zajisténi vlastni bezpecnosti, aktivni postup
pti poskytovani prvni pomoci ranénym)

e prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

e ztratova poranéni a poranéni kosti, sval, kloub( — pficiny; poskytnuti prvni pomoci

e cukrovka, infarkt, mozkova cévni prihoda, kieCe, mdloba, kolaps, akutni zanét slepého
stfeva, febrilni kiece, invazivni meningokokové onemocnéni a dal$i onemocnéni — pficiny,

pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci
1 hodina - hodnoceni celého projektu

Prrojekt probiha soubéziné ve vsSech rocnicich 1. a 2. stupné. Kazdy vyucujici je v predem urcené
ucebné a ma zpracovana témata — ma k dispozici pfirucky, odborné videokazety, testy, pracovni
listy, popt. materidl k nacviku prvni pomoci aj. podle zadaného tématu. Zaci jsou postupné
seznamovdni s uréenymi tématy. Zaci nasledné se svym tfidnim u¢itelem provedou hodnoceni —

jak se sami zapojili do projektu, co se jim libilo nebo nelibilo, mohou si napsat test.

Pomiucky a material: pfirucky (viz. literatura), videorekordér, priivodni videokazety, testy, pracovni

listy, zpétny projektor, sada fdlii pro zpétny projektor (pokud si vyucujici pfipravi), karticky,
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dopliikovy materidl (obrazky, casopisy, tématické propagacni a vzdélavaci materialy), materidl k

nacviku prvni pomoci, prostfedky improvizované ochrany, kreslici a psaci potfeby, Cisté papiry.

Po skonceni ¢tyrletého cyklu pfi hodnoceni mozno zaky vyzvat, aby sami fekli, co je jesté zajima, co

by se jesté chtéli dovédét, jestli si mysli, Ze jim projekt néco ptinesl, jak vnimaji nutnost ochrany

obyvatel v pfipadé mimoradné situace. Provéfit, co si zapamatovali napf. testem, pracovnim listem

nebo uvést modelovou situaci — napf. pojedes vlakem, kde bude pozorovan pozar, jak se zachovas

nebo budes Ucastnikem dopravni nehody, kde dojde k Uniku nebezpecné Iatky, jak se zachovas.

Klicové kompetence

kompetence komunikativni — formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém
sledu, vyjadfuje se vystiZzné, souvisle, rozumi informacnim a komunikaénim prostfedkdim a
vyuziva jich pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

kompetence socialni a persondlni — Ucinné spolupracuje ve skupiné, pfispiva k diskusi,
chdpe potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného problému, oceriuje
zkuSenosti druhych lidi, ovlada a fidi svoje jednani a chovani

kompetence obcanské — rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti U¢innou pomoc a chovd se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZzujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

kompetence pracovni —znd zakladni pravidla prvni pomoci ochrany zdravi

Prafezova témata

osobnostni a socialni vychova — v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti — napomaha
k zvladani vlastniho chovéni, pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahd, rozviji
zakladni dovednosti dobré komunikace, utvati a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci,
umi se spravné zachovat v krizovych situacich, umi poskytnout prvni pomoc, v oblasti
postojli a hodnot — vede k uvédomovéni si hodnoty spoluprace a pomoci, vede k
odpovédnosti za své zdravi a zdravi druhych, vede k uméni pomoci a neocdekdvat
protisluzbu

vychova demokratického obcéana — v oblasti postoji a hodnot — rozviji disciplinovanost, uci
samostatnosti, motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomoci druhym

environmentdlni vychova — v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti — vede k
uvédomovani si podminek Zivota a mozZnosti jejich ohroZovani, umoZiuje pochopeni
souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k
prostiedi, v oblasti postojli a hodnot — pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty, vede
k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe a k ochrané pfirody, podnécuje aktivitu, tvofivost,
toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostfedi, vede k angaZovanosti v feSeni

problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredi
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Ocekavané vysledky:

Zaci po skonéeni celého ¢tyrletého cyklu by si méli uvédomit, Ze v Zivoté ¢lovéka se mohou objevit
nenadalé rizikové udalosti a Ze nikdy nevime, kdy se ocitneme v nepravou chvili na nepravém misté

a kdy se jim bude hodit, co se naucili a zapamatovali.

Proto je dileZité se na takova udalosti pfipravit. Kazdy Zak by si mél uvédomit, Ze toto je téma, které

by mél zndt pro sebe a ne proto, Ze si to preji rodi¢e nebo ucitelé.

Nezapomenout: Stésti preje pfipravenym!

Hodnoceni prace Zaka:

navrh — provéfit, co si Zaci zapamatovali zadanim testu popr. pracovniho listu

ucitel simuluje krizovou situaci a Zaci predvedou, jak by se zachovali

Zaci napisi sebehodnoceni, ohodnoti svou praci slovné, znamkou nebo napf. poétem hvézdicek
prakticky predvedou osetfeni zadaného druhu zranéni , zplsoby improvizované ochrany atd....
Nazev: Nas kraj

Charakteristika projektu:.

Projekt je zaméfen na poznavani regionu a obce a jejiho okoli z hlediska historického,

pfirodopisného, kulturniho, sociadlniho a jejich kulturnich tradic.
Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost Skoly:

Projekt je koncipovan tak, aby ve vychovné oblasti ved| Zaky k samostatnosti, pocitu soundleZitosti
a odpovédnosti pfi plnéni zadaného Ukolu mezi sebou,ale i ve vztahu k ostatnim tfidam.Zaroven

pfispiva k upeviovani partnerskych vztahl mezi starSimi a mladsimi spoluzaky.

Ve vzdélavaci oblasti se nejvice prolind do predmétl cesky jazyk a literatura, prvouka,vlastivéda,
déjepis, vychova k obcanstvi, ale lze pfi ném uplatnit i poznatky z pfirodovédnych predmétd
(pfirodopis, zemépis, matematika), informatiky a dovednosti z oblasti pohybové,vytvarné a

dramatickeé.
Cile projektu:

Védomostni — prace s textem, odbornou literaturou a literarnim dilem (povést, charakteris.
Zanru,autoti regionalnich povésti), zajimava mista regionu (kulturni a pfirodni pamatky), historicka
obdobi
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Dovednostni — vyhledavani a tfidéni informaci; zpracovavani udajli na pocitadi, vytvareni sbornik,
informacnich tabuli; dramatizace, zvoleni vhodné formy prezentace a reprodukce déje a vybér

vhodnych zplsobl prezentace vytvorenych vystupl

Postojové — poznavani regionu, Ucta k tradicim a Zivotu minulych generaci, zajem o
literaturu, védomi uZzitecnosti spolupriace a odpovédnosti za vysledek, moZnost seberealizace,

tvorivost verbalni i neverbalni (vypraveéni, kresleni,dramatizace)
Casové rozvrzeni projektu:
Casova dotace dle aktudlniho planu prace $koly

e Propojeny jsou pfedmeéty: Cesky jazyk a literatura, prvouka, vlastivéda, déjepis, vychova k

obcanstvi, pfirodovéda, zemépis, matematika, vytvarna, télesnd a vychova ke zdravi

Popis projektu:

seznameni s vybranym tématem; uréeni zplsobu prace (vyhledavani informaci v literature,

na internetu, rozhovory se spoluobcany apod.), navrhy zplsob( zmapovani a zpracovani

tématu

e zpracovani ziskanych materidld, informaci

e vyuZiti ziskanych materialQ, zkusenosti a dalSich informad. zdroju

e vlastni realizace

e prfiprava prezentace, prezentace,hodnoceni projektu

e Strategie spoluprace. Tridy pracuji bud samostatné nebo ve spolupraci tfid I. a ll.stupné
(napf. na zakladé prohlubovéni vztahu patronatnich tfid na skole po celou dobu trvani
projektu)

e Zajisténi projektu:Koordinatorka projektu doporuci témata ke zpracovani, zajisti prehled

zpracovanych témat a zajisti prostory pro prezentaci v zavéru projektu.

e Zahajeni a ukonceni programu: dle planu prace a aktualnich podminek
Klicové kompetence

e K uceni — organizuje a fidi vlastni uceni, planuje,vyhledava a tfidi informace, operuje s
obecné uzivanymi terminy,znaky a symboly, poznava smysl a cil uceni

e KteSeniprobléml —vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo $kolu, naplanuje
zpUsob reseni problému a vyuZiva k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti , vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant rfeseni

e Komunikativni — vyuZiva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

e Socialni a persondlni — Uc¢inné spolupracuje ve skupiné, v pfipadé potreby poskytne pomoc

nebo o ni pozada
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e Obcanské — respektuje chrani a oceriuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni

e Pracovni — adaptuje se na zménéné a nové pracovni podminky, dodrZzuje vymezend

pravidla, plni povinnosti a zavazky, vyuziva znalosti a zkusenosti
Priifezova témata

e Osobnostni a socidlni vychova — pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tridé i
mimo ni, rozviji zakladni dovednosti komunikace, vede ke spolupraci ve skupiné, umoziuje
ziskat zakladni sociadlni dovednosti pro feseni slozitéjSich situaci, vede k uvédoméni si
hodnoty rGznych lidi, ndzora a pfistupt, hodnoty spoluprace a pomaoci.

e Vychova demokratického obfana — motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomdhat zejména
slabsim (mladsim, pomalejsim apod.), uci sebelcté, sebedlvére, samostatnosti a
angazovanosti, rozviji komunikativni a formula¢ni schopnosti a dovednosti,prohlubuje
empatii, schopnost aktivniho naslouchdni a spravedlivého posuzovani, umoziuje
posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti, vede k respektovani kulturnich a
jinych odlisnosti, vede k asertivnimu chovani a ke schopnosti kompromisu

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — prohlubuje védomosti
potiebné k pochopeni souvislosti evropskych korend, iniciuje zdjem Zak( o osobnostni
vzory, rozviji schopnost raciondlné uvazovat

e Multikulturni vychova — rozviji dovednosti orientovat se v pluralitni spole¢nosti, uci zaky
komunikovat a Zit ve skupiné, uci Zaky uvédomovat si moiné dopady svych verbalnich i
neverbalnich projevu a pfipravenosti nést za né odpovédnost, napomahd zakim uvédomit
si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi

e Medialni vychova — umoziuje se aktivné a samostatné zapojit do medialni komunikace, uci
vyuzivat potencidl médii k naplnéni volného ¢asu i jako zdroj informaci a kvalitni zabavy,
umoznuje ziskat predstavu o roli médii; uci vyuZivat potencial médii jako zdroje informaci,
rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pfi verejném vystupovani a stylizaci psaného a

mluveného textu
Ocekavané vysledky:

Realizaci projektu chceme dosahnout zvySeného zajmu zakd o nas region a obec z hlediska
kulturniho, historického a socidlniho. Vlastni pfipravou projektu si Zaci ve skupiné utvareji
pracovni i mimoskolni vztahy. V béZné vyuce chceme dosahnout zvySeni zajmu o Cetbu a literaturu

a o praci s informacemi rlizného druhu u déti.

Vystupy:

34



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani od 1. 9. 2022

Kazda skupina svij projekt ukonci prezentaci poznatkl, dojma a zkusenosti. Podle zvolenych témat

(Sbornicek praci, dramatizace, slohova prace, statistika, vystava...).
Hodnoceni prace zaka:

Dle zvazeni vedouciho skupiny, napf. na tfidnické hodiné.

Zpétna vazba:

Koordinatofi pfipravi jednoduchy dotaznik , kterym déti ohodnoti projekt. Dotaznik bude k dispozici

vedoucim skupin (tfidnim uciteldm ). Diskuse o probéhlém programu v ramci hodin.

2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola se zahrani¢nimi $kolami nespolupracuje.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly: vSeobecné.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k |- uCitel ukazuje Zakovi vhodné a efektivni zplsoby ucéeni- ucitel podporuje u
uceni Zaka ochotu vénovat se dalSimu studiu- ucitel napt. praci s textem vede Zaka k
tridéni informaci, jejich pochopeni a systematizaci- ucitel ukazuje zakovi, jak
uvadét véci do souvislosti - pf. myslenkové mapy- ucitel spolecné s zakem
pozoruje, ziskané vysledky porovnava- ucitel navodnymi otdzkami vede Zaka ke
kritickému mysleni - ucitel cilenou motivaci podporuje u zdka pozitivni vztah k
uceni- ucitel posuzuje pokroky zdka a uci ho sebehodnoceni - ulitel se zdkem
diskutuje o vysledcich jeho uceni

Kompetence k |- uCitel uci Zdka pozorovanim vnimat nejriiznéjsi problémové situace ve skole i
feSeni probléml |mimo ni, rozpoznat problém- ucitel vede Zaka k hledani rliznych zplsob
feSeni problém{ - podporuje diskusi vlastni Usudky Zaku- ucitel praci s
informacemi vede zdka k feseni problému- ucitel zdka motivuje k feseni
problému a minimalizuje tak Zzak{v neuspéch- ucitel rozvojem logického
mysleni u Zaka uci Zaka samostatné volit vhodné zplsoby feSeni problému
vyuZzitim logickych, matematickych a empirickych postupu- ucitel vyuziva
sebehodnoceni zaka pfti sledovani Zakovych pokrokd zdolavani problémd -
ucitel Fizenou diskusi uci Zzaka diskutovat, kriticky myslet, obhajovat sva
rozhodnuti- ucitel vhodnou motivaci ( slovem, Ciny...) podporuje u

zaka zodpovédnost za sva rozhodnuti - ucitel rozviji vhodnymi otazkami,
sebereflexi, dotazniky sebezhodnoceni vysledkl zakovych ¢intd a zavér(

Kompetence - ucitel ukazuje ve svém vykladu uciva Zakovi, jak formulovat a vyjadfovat
komunikativni  |myslenky a ndzory v logickém sledu- ucitel se ve svém vykladu uciva vyjadfuje
vystizné, souvisle a kultivované a tim inspiruje Zaka- ucitel uci Zaka pfi diskusi
naslouchat promluvdm druhych lidi, vhodné na né reagovat, ucinné se
zapojovat do diskuse, obhajovat svij nazor a vhodné argumentovat- ucitel
vyuziva razné typy textl a zaznam(, obrazovych material(, bézné pouzivana
gesta a uci Zaka vyuZivat je ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spole¢enského déni- ucitel nazorné ukazuje zakovi, jak vyuZivat informacni a
komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a t¢innou komunikaci s
okolnim svétem- ucitel uci zaka pfi praci ve dvojicich ¢i skupinach vyuzivat
ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi

Kompetence - ucitel zdmérné zapojuje zaka do skupinovych praci, u¢i ho spolupracovat ve
socialni a skupiné, vytvaret pravidla prace v tymu, ovliviiovat pozitivné kvalitu spole¢né
personalni prace - ucitel vhodnou motivaci k praci vytvari pfijemnou atmosféru v tymu,

zak se uci ohleduplné a jednat s druhymi lidmi a upevriovat dobré mezilidské
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vztahy- ucitel motivuje Zaka k pozadani pomoci v problémovych situacich -
ucitel fizenou diskusi uci zaka diskutovat v malé skupiné i v celé tridé- ucitel
vytvarenim pracovnich skupin a stanovovanim pravidel prace uci Zaka
efektivné spolupracovat, oceriovat zkusenosti druhych lidi, respektovat rlizna
hlediska a Cerpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji- ucitel
prabéznou a cilenou motivaci pomaha zakovi vytvaret si pozitivni predstavu o
sobé samém, podporovat jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj, ovladat a fidit

svoje jednani a chovani tak, aby Zak dosahl pocitu sebedlvéry

Kompetence
pracovni

- uCitel uci zaka svym osobnim prikladem, jak bezpecné a ucinné pouzivat
materidly, nastroje a vybaveni, dodrzovat vymezena pravidla, plnit povinnosti a
zavazky, adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky- ucitel
ukazuje zakovi, jak dodrzovanim pravidel prace chranit své zdravi a zdravi
druhych, chranit Zivotni prostfedi a kulturni a spolecenské hodnoty- ucitel radi
zakovi, jak vyuzivat ziskané znalosti a zkusenosti v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na profesni budoucnost

Kompetence
obcanské

- ucitel ve spoluprdci s zaky respektuje pfesvédceni druhych, vazi si jejich
vnitfnich hodnot - tim uéi zaka vcititi se do situace ostatnich lidi, odmitat utlak
a hrubé zachazeni, zak si uvédomuje povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili- ucitel pfipomina zakovi jeho prdva a povinnosti ve skole i
mimo Skolul- ucitel ukazuje Zakovi na konkrétnich ptipadech, jak se
zodpovédné rozhodovat podle dané situace, poskytnout dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujici Zivot a zdravi ¢lovéka Bl B- ucitel vysvétluje ve vyuce Zakovi dlleZitost
respektu, ochrany nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi- ucitel uci
Zaka projevovat pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvorivost- ucitel se dle svych moznosti aktivné zapojuje do kulturniho a
sportovniho déni, svym prikladem motivuje zakall - ucitel ve vyuce vysvétluje
zakovi zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy a tim zéka uci
respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhodovat se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzZiteIného rozvoje spoleénosti

Kompetence
digitalni

- ucitel uc¢i zaka ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby,
zaroven zaka vede k jejich vyuZivani v bézném Zivoté i béhem studia - tim Zak
dokaze zvolit vhodnou technologii pro danou ¢innost ¢i feseny problém a
pouzit ji- ucitel uci zaka vyhleddvat, ziskavat a kriticky pracovat s daty,
informacemi a digitdlnim obsahem, a voli vhodné postupy, zpUsoby, a
prostfedky k jejich naslednému vyuZiti- ucitel vede Zaka tak, aby zpracovaval
své referdty, semindrni prace... za pomoci digitalnich prostfedk( a kombinoval
razné formaty

- ucitel ukazuje zakovi vyhody vyuZzivani digitalnich technologii, aby si usnadnil
praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace- ucitel seznamuje Zaka s novymi
technologiemi a poukazuje na jejich klady a zapory, které s sebou jejich
pouzivani prinasi- ucitel klade dliraz na bezpecné chovani na internetu, pfi
praci se zafizenim a daty, a pfedevsim netiketu - poukazuje na hrozby spojené
s pouzivanim digitalniho zatizeni (negativni dopad na télesné a dusevni zdravi
Zaka i zdravi ostatnich) a etické chovani v online svété

37



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani od 1. 9. 2022

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakli se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a prtbéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni uditel ve spolupracim s vyucujicimi jednotlivych pfedmétl a vychovnym
poradcem, pripadné metodikem prevence. Za jeho konecnou podobu a jednani se zdkonnymi
zastupci zodpovida vychovny poradce. PLPP se zpracovani elektronicky, v pisemné podobé je

uloZen u vychovného poradce. PLPP je pravidelné vyhodnocovan (nejdéle po 3 mésicich).
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje tfidni uditel ve spolupracim s vyucujicimi jednotlivych pfedmétl a vychovnym
poradcem, pripadné metodikem prevence. Za jeho konecnou podobu a jednani se zakonnymi
zastupci zodpovida vychovny poradce. PLPP se zpracovani elektronicky, v pisemné podobé je
uloZen u vychovného poradce. IVP je realizovan podle doporuceni SPZ. Vyhodnoceni IVP probihd

kazdé pololeti a vyvhodnoceni provadi vSichni vyucujici, ktefi na IVP spolupracovali.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:
Pti zabezpedeni vyuky Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami Skola spolupracuje predevsim s:

1. PPP a SPC Vysocina lJihlava, pracovisté Zdar nad Sazavou, HavlickGv Brod a Jihlava
2. MSaSPC Jihlava, Demlova 3608/28

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potirebami:

Ve Skole je zfizeno Skolni poradenské pracovisté ve sloZeni:

vychovny poradce
Skolni metodik prevence
kariérni poradce

logopedicky asistent

ik wNoe

skolni asistent

Skola ma vypracovany Program poradenskych sluzeb Zakladni $koly Nizkov, kde je pfesné popsano

zapojeni jednotlivych pracovnich pozic pracovnikd Skoly do systému péce o Zaky se SVP.
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Specifikace provadéni podpulrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potifebami

v oblasti organizace vyuky:

Upravy vzdélavaciho procesu v oblasti organizace vyuky jsou realizovany podle doporuéeni SPZ.

v oblasti metod vyuky:

Upravy vzdélavaciho procesu v oblasti metod vyuky jsou realizovany podle doporuéeni SPZ.

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

Upravy vzdélavaciho procesu v oblasti Uprav vzdélavaciho obsahu jsou realizovany podle
doporuceni SPZ.

v oblasti hodnoceni:

Upravy vzdélavaciho procesu v oblasti hodnoceni jsou realizovany podle doporuéeni SPZ.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Na wvytipovani zak( nadanych a mimoradné nadanych se podili tfidni ucitelé ve spolupraci s
ostatnimi pedagogy a vychovnym poradcem. Ttidni ulitelé po konzultaci s ostatnimi pedagogy

preddvaji ndvrh na praci s nadanymi zaky vychovnému poradci.

Spolecné s vychovnymi poradcem a vyucujicimi konkrétnich predmétd vypracuji téidni uditelé
navrh planu podpory, v némz specifikuji oblasti, v nichz by mohla byt zakovi poskytovana zvysena
podpora, a dale konkrétni postupy a moZnosti této podpory, véetné vyukovych materidll a
pomlcek, persondlniho zajisténi, organizace vyuky a formé spolupriace se zakonnymi zastupci.
Nedilnou soucdsti PLP je termin vyhodnoceni navrzenych opatfeni, na zakladé kterého je nastavena
podpora v dalsSim obdobi. S navrhem planu podpory jsou sezndmeni zakonni zastupci. Ti maji

moznost se k planu vyjadfit a svym podpisem stvrdi souhlas s nastavenymi opatrenimi.

Do konzultaci se zdkonnymi zastupci podava tridni ucitel ndvrh na vysetfeni Zaka ve Skolském

poradenském zafizeni.

Soucdsti vytvoreni bezpecného a podporujiciho prostfedi je také vnitini diferenciace, ktera je
realizovana uvniti tfidy. Jednd se zejména o diferencované déleni pocetnéjsich tfid napf. V

predmétech Cesky jazyk, matematika a v cizich jazycich.

kratkodoby a stfednédoby plan cinnosti. Plan podpory nadani je pribéziné aktualizovan.

Zodpovédné osoby a jejich role:
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e vychovny poradce - koordinuje ¢innost SPP, spolupracuje se SPZ, koordinuje praci na PLP a
IVP, sjedndava schlizky, stanovuje terminy,
e metodik prevence - spolupracuje na tvorbé IVP a PLP, je-li to tfeba,

e specidlni pedagog - spolupracuje na tvorbé IVP nebo PLP.

PLPP sestavuje tridni ucitel ve spolupracim s vyucujicimi jednotlivych predmétli a vychovnym
poradcem, pfipadné metodikem prevence. Za jeho konecnou podobu a jedndni se zakonnymi
zastupci zodpovida vychovny poradce. PLPP se zpracovani elektronicky, v pisemné podobé je

uloZen u vychovného poradce. PLPP je pravidelné vyhodnocovan (nejdéle po 3 mésicich).

IVP sestavuje tfidni uditel ve spolupracim s vyucujicimi jednotlivych pfedmétl a vychovnym
poradcem, pfipadné metodikem prevence. Za jeho konecnou podobu a jedndni se zakonnymi
zastupci zodpovida vychovny poradce. PLPP se zpracovani elektronicky, v pisemné podobé je
uloZen u vychovného poradce. IVP je realizovan podle doporuceni SPZ. Vyhodnoceni IVP probihd

kazdé pololeti a vyhodnoceni provadi vsichni vyucuijici, kteti na IVP spolupracovali.
Pti zabezpeceni vyuky Zak( mimoradné nadanych skola spolupracuje predevsim s:

1. PPP a SPC Vysocina Jihlava, pracovisté Zdar nad Sazavou, HavlickGv Brod a Jihlava
2. MS aSPC Jihlava, Demlova 3608/28

3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. 4. 5. |6.rocnik|7.rocnik| 8. |9.rocnik

téma/Tematicky rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | roénik rocnik

okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti Prv [Cj, Prv M,Hv,M,F,Hv| M,F, |F,Ch,| M,F,

poznavani VW,P¢|,P,Tv, | Hv,P, | P,Tv | Ch, P,
P¢ Tv Tv, P¢

Sebepoznani a Prv [Ev,Cj,l Prv Ev vko, Hv| Ev, Cj, |Cj, Tv,| Tv, P¢

sebepojeti Prv ,Tv,VKZ|VkO, Hv| P¢

,PE |, Tv, VkZ
Seberegulace a Prv,Tv| Tv Tv |Ev,Tv|Vv, Tv, VKO, Vv, Ev,VKO|F,Ch, | F,Ch,

sebeorganizace P¢ |Tv,VkZ,|, Vv, Tv, Vv, Tv,| Vv, Tv,
Pc VkZ , P¢ Rj P¢, Rj

Psychohygiena Prv Inf, Prv|Ev, Inf|Inf, Vv |Inf, Hv, |Ev, Inf,|Inf, Tv |Inf, Tv,

Tv, VkZ |VKO, Hv P¢
, Tv, VkzZ

Kreativita Prv, |W,P¢ W,P¢| W M,Hv, Cj,M,FEv,M,FM,W,| M,F,
Vv, P¢ Vv, P¢ |, Hv, Vv,| , VKO, Rj Ch, Vv,

P¢ Hv, Vv, P¢, Rj

Pé
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. |6.roénik|7.roénik| 8. 9. rocnik

téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik

okruh

Poznavani lidi Ev, PrvlEv, Cj,/Cj, Prv| Ev vko,Z,|Ev,Cj,z| Ci,Aj | Aj,M
Prv Hv , Hv

Mezilidské vztahy  |Ev, Cj,[Ev, Cj,|Cj, Prvl|Ev, Cj,|Cj, w,| Cj,F, |Ev,VKkO|F,Ch, M,F,Z,
Prv, | Prv, | , Vv, Tv Tv VkO,Z,|,Z,Vv,|Z,Vv, |Vv,Tv,

Vv, Tv|Vv,Tv| Tv VW, Tv, |Tv,VkZ| Tv P¢
VkzZ , P¢
Komunikace Ev, Cj,lEv, W|Cj, Aj,|Ev,Cj,| Cj, Aj, |Ci, Aj, M| Ev,Cj, |Aj,M,]| Ci,Aj,

VW, Tv| ,Tv, |Inf, VW|Aj, Hv,|Inf, Hv|, F, VkO,/Aj,VKO,F,Ch,| M,F,
, PC P¢ |, Tv, P¢{Vv,Tv|, Vv, Tv| Z,Hv, [Hv, Vv, |Vv,Tv,|Ch, Vv,
,P¢ | Vv, Tv, [Tv,VkZ, Rj Tv, P¢,

VkZ , P& pg Rj
Kooperace a Tv, P¢|Tv, PC|Aj, Inf |Ev, Aj, |Aj, Tv,| Aj,F, | Ev,Aj, |Aj,M,|Aj, Inf,
kompetice Tv,P¢| Tv P¢ |VvkO,P,|VkO,Z, F,Ch,| M,F,

VW,Tv, | P,VW, |[P,VW,|Ch,Z,P
VkzZ,P¢ |Tv,VkZ| Tv,Rj |, Vv, Tv,

P¢, Rj
Redeni problém@ia |Prv, P& P& |Inf, PE|Ev, Inf|Inf, M,| Inf, M, |Ev, Inf, [Inf, M,| Aj, Inf,
rozhodovaci P¢ |VkO, Tv,|VkO,Tv|F,Ch,| M, F,
dovednosti VkZ,P¢| ,Vkz |Tv,P¢|Ch,Tv,
p¢é
Hodnoty, postoje, Ev,C| A |ev,C, A | C,Aj, |Ev,Aj, |Ci,Aj,|Aj,M,F
prakticka etika Aj VW, Tv, |M,VKO|F, Vv, |, Vv, Tv,

VkZ,P¢ |,Vv,Tv| Tv, P¢ P¢

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Ob¢anska Prv Prv vl | P¥, VI Cj,VkO, Ev,Cj | VkO,
spolecnost a skola VkZ Ch
Ob¢an, ob¢anska Inf, Prv| Inf, VI |Inf, P¥,|Inf, VKO | Cj, Inf, |Inf, M,| Cj, Inf,
spolecnost a stat \ ,Z VkO |D,VkO| M, D,
Ch
Formy participace Vi Vi D vkOo,z| D,z
obc¢anl v politickém
Zivoté
Principy demokracie Vi D,Z Ev D,vkO| D,Z
jako formy vlady a ,Z
zpUsobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds Cj vI,Ww |Cj,M,| C,Inf | Inf,z |Cj,Aj,Aj,M,D
zajima Vi Inf,M,| ,Rj
D,Z,Rj
Objevujeme Evropu Gj Prv VI Vv M, D, |VkO,Z| Cj,Inf,
a svét VkO,Z,| ,Vv D, Vv
Vv
Jsme Evropané VI Mm,D Cj,D,z|C,m,| D,z
D,Z

MULTIKULTURNI VYCHOVA
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. |6.roénik|7.roénik| 8. 9. rocnik
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik
okruh
Kulturni diference Vv Vv Vv w A, W | C,Aj, | C,Aj, |Aj,VW,| Aj, Vv,
VkO,Z,|VkO,W| R Rj
Vv
Lidské vztahy Ev,P¢lEv,Cj, P& |Ev,PrF ¢j,D, |Ev,D,F|Cj,Vko|Cj,M,D
Prv, P¢ vko,z,| ,VkO, | ,Tv ,Tv
Hv,Tv | Hv, Tv
Etnicky plavod \ D,Z Ev,D, D D
VkO, P¢
Multikulturalita Prv Aj |Aj,Hv|Aj,Hv |Aj,Vko,|C,Aj,Z|Ci,Ai,| Aj,Rj
Z,Hv , Hv Rj
Princip socidlniho Ev Ev Vkz VkO |VkO,Z VA
smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA

Ekosystémy PY Z,P,P¢| Z,P z Ch,z
Zakladni podminky Prv PY Z,P,Vkzl Z,P, | Ch,Z | Ch,P
Zivota , PC VkZ , P¢
Lidské aktivity a P¥, PC 3 Z,Vv,P(:D,Z,Vv(VZj,D,F Inf, F,
problémy Zivotniho ,P¢ |, Ch,VW|Ch,Z,P
prostredi , Vv, PC
Vztah ¢lovéka k Vv, P¢|Vv, PEIPrv, WiPF, W,| P¥, W [Cj,Z,W|Cj,M,Z|F,Ch,|C,M,F
prostredi , P¢ P¢ ,Vkz,P¢| ,VWw, | Z,Vv |,Ch,Z,
VkZ Vv, P&
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a G |G, Inf,Z/Cj,Inf,| Inf,Z | Inf,2Z
vnimani medialnich ,Vkz |VkO, Z,
sdéleni VkzZ
Interpretace vztahu Inf Inf | Gj, Inf M Ev
medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich Gj Cj Gj Gj
sdéleni
Vnimani autora Cj Hv  |VKkO, Hv Cj
medialnich sdéleni
Fungovani a vliv Prv Inf,VKZ | Inf, M, | Inf,M |Inf, M,
médii ve spolec¢nosti VkZ D
Tvorba medialniho Cj,Inf,| Inf,D, | Inf,D, |Cj, Inf,| Cj, Inf,
sdéleni Hv |VkO,Hv|VkO,Z,|Ch,Z,| Ch,Z,
, Vv Hv, W Vv Vv
Prace v realizacnim Inf |Inf,Vv|Inf,Vv| Inf,D, | Inf,D, | Inf,Z |Inf, M,
tymu Hv, VkZ |VkO, Z, Ch
Hv, VkZ

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:
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Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Ch Chemie
¢j Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
Ev Eticka vychova
F Fyzika
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika

Matematika a jeji aplikace

P Prirodopis
P¢ Pracovni ¢innosti
PF Pfirodovéda
Prv Prvouka
Rj Rusky jazyk
Tv Télesna vychova
VkO Vychova k obéanstvi
Vkz Vychova ke zdravi
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
Z Zemepis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupefi . 7. 8. . stuperi
rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik rocnik | ro¢nik | rocnik | ro€nik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 7+1 7+1 8+1 5+1 6+1 33+5 3+1 4 4+1 4+1 15+3
komunikace literatura
Anglicky jazyk 3 3+1 3+1 9+2 3+1 3+1 3+1 3 12+3
Dalsi cizi jazyk 3 3 6
e  Rusky jazyk
Matematika a jeji Matematika a jeji 4 4+1 4+1 4+1 4 20+3 4+1 3+1 4 4+1 15+3
aplikace aplikace
Informatika Informatika 0+1 1 1 2+1 1 1+1 1 1 4+1
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 1 2 3
Vlastivéda 1+1 1+1 2+2
Clovék a spoleénost Déjepis 2 2 2 1+1 7+1
Vychova k obéanstvi 1 1 1 3
Clovék a priroda Fyzika 1 1 2 1+1 5+1
Chemie 2 1+1 3+1
Zemépis 2 2 1+1 0+2 5+3
Pfirodopis 2 2 2 1 7
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik | rocnik rocnik | roénik | roénik | ro¢nik

Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 2
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 2 1 7

Clovék a zdravi Té&lesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0+1 3+1

Dopliujici vzdélavaci  |Eticka vychova 0+1 0+1 0+1 0+3 0+1 0+1

obory

Celkem hodin 20 21 25 26 26 102+16 29 30 32 31 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Eticka vychova

Eticka vychova je dopliujicim vzdélavacim oborem. Vzdélavaci obsah predmétu je realizovanv 1., 2., 4. a 7. roc¢niku.
Casova dotace je na 1. stupni pro dany roénik 1 vyuéovaci hodina tydné, na 2. stupni 1 vyucovaci hodina tydné.

Cesky jazyk a literatura

Jazyk a jazykova komunikace:

Cesky jazyk a literatura — vzdélavaci obsah je realizovén ve viech roénicich, ¢asova dotace je na 1. stupni posilena o 5 vyucovacich hodin, na 2. stupni o 3
vyucovaci hodiny.

Podle prostorovych, personalnich a financnich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou ndroc¢nost predmétu Ize na vyuku délit tfidy na
skupiny, vytvaret skupiny zaka z rGznych rocnikd nebo spojovat ttidy.
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Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je vyucovan jako cizi jazyk, vzdélavaci obsah je realizovan ve 3. - 5. ro¢niku na 1. stupni a ve vSech rocnicich na 2. stupni, ¢asova dotace je
na 1. stupni posilena o 2 vyu€ovaci hodiny, na 2. stupni o 3 vyuc€ovaci hodiny.

Na 1. stupni je kladen vétsi dliraz na komunikaci Zaka, porozuméni textu a poslechu a na 2. stupni se k témto dovednostem navic pridava jesté dliraz na
psani a ¢teni s porozumeénim.

Informatika

Na prvnim stupni se #4ci s latkou seznamuji pomoci her, experimentd, diskuzi a dalSich aktivit, diky nim# se u¢i data a informace zaznamenavat. Z&ci
dokazi pracovat s problém a dojit k jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s
ostatnimi obory poklada zaklady uZivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového
chovani.

Na druhém stupni Zaci prohlubuiji jiz ziskané znalosti, kdy tvofri, experimentuji, provéfuji své hypotézy, analyzuji problémy a hledaji jejich feseni, a chdpou
principy fungovani digitalnich technologii. PFi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feseni. U¢i se
vytvaret, formdlné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani
toho, jak a proc digitalni technologie funguji, zaci chapou zakladni principy kddovani, modelovdni a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi,
data i zafizeni.

Matematika a jeji aplikace

Vzdéldvaci obsah pfedmétu je realizovan ve vSech ro€nich 1.i 2. stupné.
Casova dotace je posilena na 1. stupni o 4 vyu€ovaci hodiny, na 2. stupni o 3 vyu¢ovaci hodiny.

Vlastivéda

Podle prostorovych, personalnich a financnich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou naroc¢nost predmétu Ize na vyuku délit tfidy na
skupiny, vytvaret skupiny zaka z rGznych rocnikd nebo spojovat ttidy.

Déjepis

Vzdélavaci obsah je realizovan ve viech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. V 6. rocniku je realizovan vzdélavaci obsah pravék a
starovék, v 7. rocniku stfedovék a rany novoveék, v 8. ro¢niku novovék a v 9. ro¢niku nové a nejnové;jsi déjiny.
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Fyzika

Vzdéldvaci obsah predmétu je realizovan ve vSech roc¢nicich na 2. stupni, v 6. a 7. ro¢niku 1 hodinu tydné, v 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. V 6. roc¢niku je
realizovan vzdélavaci obsah latky a télesa, v 7. ro€niku pohyb téles a sily, v 8. ro¢niku mechanické vlastnosti tekutin, energie a zvukové déje a v 9. roéniku
elektromagnetické a svételné déje a vesmir.

Casova dotace vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda je posilena o 3 vyucovaci hodiny.

VVychova k obcanstvi

Vzdéldvaci obsah je realizovdn v 6., 7. a 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Chemie

Vzdélavaci obsah je realizovan v poslednich dvou rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 4 hodin.

Zemépis

Vzdéldvaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 8 hodin.

Prirodopis

Vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 7 hodin.

Télesna vychova

Vychova ke zdravi

Vzdéldvaci obsah je realizovdn v 6. a 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci obsah predmétu je realizovan ve vsech rocnicich. Na 1. stupni jsou realizovany vSechny tematické okruhy ve vsech rocnicich, na 2. stupni jsou
v 6. rocniku realizovana témata péstitelské prace a chovatelstvi a konstrukéni ¢innosti, v 7. ro¢niku priprava pokrm( a provoz a Udrzba domacnosti, v 8.
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Pracovni ¢innosti

ro¢niku svét prace a v 9.ro¢niku prace s technickymi materialy.
Casova dotace je na 2. stupni posilena o 1 vyucovaci hodinu.

Rusky jazyk

Predmét Rusky jazyk je v 8. ro¢niku vyu€ovan s ¢asovou dotaci 3 hodiny/tyden, v 9. ro¢niku 3hodiny/tyden.

DalSsi cizi jazyk

Predmét Rusky jazyk je v 8. ro¢niku vyucovan s ¢asovou dotaci 3 hodiny/tyden, v 9. ro¢niku 3hodiny/tyden.

* Jazyk a jazykova komunikace:

Cesky jazyk a literatura — vzdélavaci obsah je realizovan ve viech roénicich, ¢asova dotace je na 1. stupni posilena o 5 vyucovacich hodin, na 2. stupni
o 3 vyucovaci hodiny.

Anglicky jazyk — je vyu€ovan jako cizi jazyk, vzdélavaci obsah je realizovan ve 3. —5. ro¢niku na 1. stupni a ve vSech ro¢nicich na 2. stupni, ¢asova dotace
je na 1.stupni posilena o 2 vyucovaci hodiny, na 2. stupni o 3 vyucovaci hodiny.

Rusky jazyk — je vyucovan jako dalsi cizi jazyk , vzdélavaci obsah je realizovan v 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 vyucovaci hodiny a v 9. ro¢niku s ¢asovou
dotaci 3 vyucovaci hodiny.

* Matematika a jeji aplikace:

Matematika — vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich, ¢asova dotace je na 1. stupni posilena o 3 vyucovaci hodiny, na 2. stupni o 4 vyucovaci
hodiny.

* | nformacni a komunikacni technologie:
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Informatika — vzdélavaci obsah je realizovan na 1. stupni v 5. ro¢niku v minimalni ¢asové dotaci, na 2. stupni v 6. a 7. ro¢niku, posilen je o 2 vyucovaci
hodiny.

* Clovék a jeho svét:

Prvouka -v 1.- 3. ro¢niku — s ¢asovou dotaci 7 hodin
Pfirodovéda - ve 4. - 5. ro¢niku — s ¢asovou dotaci 4 hodiny

Vlastivéda - ve 4. - 5. ro¢niku — s ¢asovou dotaci 4 hodiny
Casova dotace vzdélavaci oblasti je posilena o 3 hodiny, vzdélavaci obsah je realizovan ve viech ro¢nicich 1. stupné.

* Clovék a spoleénost:

Déjepis - vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 8 hodin (posilen o 1 vyucovaci hodinu).

Vychova k ob¢anstvi - vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 4 hodiny.

Casova dotace vzdélavaci oblasti je posilena o 1 hodinu.

* Clovék a ptiroda:

Fyzika — vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 6 hodin.
Chemie — vzdéldvaci obsah je realizovdn 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 4 hodiny.
Zemépis — vzdélavaci obsah je realizovan ve viech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 7 hodin.

Pf¥irodopis - vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 7 hodin.

Casova dotace vzdélavaci oblasti je posilena o 3 hodiny.

* Umeéni a kultura:

49




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Hudebni vychova - vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich 1. stupné s ¢asovou dotaci 5 hodin, na 2. stupni je realizovan v 6. - 7. ro¢niku s
¢asovou dotaci 2 hodiny.

Vytvarna vychova - vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich, ¢asova dotace je na 1. stupni 7 hodin, na 2. stupni 8 hodin.

Casova dotace vzdélavaci oblasti je na 1. i 2. stupni v minimalnim rozsahu.

* Clovék a zdravi:

Télesna vychova - vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich, ¢asova dotace je na 1. stupni 10 hodin, na 2. stupni 8 hodin. V ramci TV se

realizuje zakladni vyuka plavani a to na 1. stupni v 2.-3. ro¢niku v rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. Ocekdvané vystupy jsou spinény v 1. obdobi 1.
stupné.

Vychova ke zdravi —vzdélavaci obsah pfedmeétu je realizovan v 6. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodiny a v 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 vyucovaci
hodiny.

Casova dotace vzdélavaci oblasti je na 1. i 2. stupni v minimalnim rozsahu.

* Clovék a svét prace:

Pracovni C¢innosti - vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech roc¢nicich. Na 1. stupni jsou realizovany vsechny tematické okruhy ve vsech rocnicich, na 2.
stupni je v 6. ro¢niku realizovano téma Péstitelské prace a chovatelstvi a Konstrukéni prace v 7. ro¢niku Pfiprava pokrm, v 8. ro¢niku Svét prace a v 9.
ro¢niku Prdace s technickymi materidly.

Casova dotace je na 2. stupni posilena o 1 vyucovaci hodinu.

e Eticka vychova:

Eticka vychova je dopliujicim vzdélavacim oborem. Vzdélavaci obsah predmétu je realizovanv 1.,2.,4. a 7. roc¢niku.

Casova dotace je na 1. stupni 3 vyucovaci hodiny tydné, na 2. stupni 1 vyucovaci hodinu.
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* Jazyk a jazykova komunikace:

Cesky jazyk a literatura — vzdélavaci obsah je realizovan ve viech roénicich, ¢asova dotace je na 1. stupni posilena o 5 vyucovacich hodin, na 2. stupni

o 3 vyucovaci hodiny.
Anglicky jazyk — je vyu€ovan jako cizi jazyk, vzdélavaci obsah je realizovan ve 3. — 5. rocniku na 1. stupni a ve vSech rocnicich na 2. stupni, ¢asova dotace

je na 1.stupni posilena o 2 vyucovaci hodiny, na 2. stupni o 3 vyucovaci hodiny.
Rusky jazyk — je vyucovan jako dalsi cizi jazyk , vzdélavaci obsah je realizovan v 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 vyucovaci hodiny a v 9. ro¢niku s ¢asovou

dotaci 3 vyucovaci hodiny.

* Matematika a jeji aplikace:

Matematika — vzdéldvaci obsah je realizovdn ve vSech rocnicich, ¢asova dotace je na 1. stupni posilena o 3 vyucovaci hodiny, na 2. stupni o 4 vyucovaci

hodiny.

* | nformaéni a komunikaéni technologie:

Informatika — vzdélavaci obsah je realizovan na 1. stupni v 5. rocniku v minimalni ¢asové dotaci, na 2. stupni v 6. a 7. ro¢niku, posilen je o 2 vyucovaci

hodiny.

* Clovék a jeho svét:

Prvouka -v 1.- 3. ro¢niku — s ¢asovou dotaci 7 hodin

Pfirodovéda - ve 4. - 5. ro¢niku — s ¢asovou dotaci 4 hodiny

Vlastivéda - ve 4. - 5. ro¢niku — s ¢asovou dotaci 4 hodiny

Casova dotace vzdélavaci oblasti je posilena o 3 hodiny, vzdélavaci obsah je realizovan ve viech ro¢nicich 1. stupné.

* Clovék a spoleénost:
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Déjepis - vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 8 hodin (posilen o 1 vyucovaci hodinu).

Vychova k obcanstvi - vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 4 hodiny.

Casova dotace vzdélavaci oblasti je posilena o 1 hodinu.

* Clovék a ptiroda:

Fyzika — vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 6 hodin.

Chemie — vzdélavaci obsah je realizovan 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 4 hodiny.
Zemépis — vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech roc¢nicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 7 hodin.

Pf¥irodopis - vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 7 hodin.

Casova dotace vzdélavaci oblasti je posilena o 3 hodiny.

* Umeéni a kultura:

Hudebni vychova - vzdéldvaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 1. stupné s ¢asovou dotaci 5 hodin, na 2. stupni je realizovan v 6. - 7. ro¢niku s

Casovou dotaci 2 hodiny.
Vytvarna vychova - vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich, ¢asova dotace je na 1. stupni 7 hodin, na 2. stupni 8 hodin.

Casova dotace vzdélavaci oblasti je na 1. i 2. stupni v minimalnim rozsahu.

* Clovék a zdravi:

Télesna vychova - vzdélavaci obsah je realizovdn ve vSech rocnicich, ¢asova dotace je na 1. stupni 10 hodin, na 2. stupni 8 hodin. V ramci TV se

realizuje zdkladni vyuka plavani a to na 1. stupni v 2.-3. ro¢niku v rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. Ocekavané vystupy jsou spinény v 1. obdobi 1.

stupné.

Vychova ke zdravi —vzdélavaci obsah predmeétu je realizovan v 6. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodiny a v 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 vyucovaci

hodiny.
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Casova dotace vzdélavaci oblasti je na 1. i 2. stupni v minimalnim rozsahu.

* Clovék a svét prace:

Pracovni ¢innosti - vzdélavaci obsah je realizovan ve viech roc¢nicich. Na 1. stupni jsou realizovany vsechny tematické okruhy ve vsech rocnicich, na 2.
stupni je v 6. ro¢niku realizovano téma Péstitelské prace a chovatelstvi a Konstrukéni prace v 7. ro¢niku Pfiprava pokrm, v 8. ro¢niku Svét prace a v 9.

ro¢niku Préce s technickymi materidly.

Casova dotace je na 2. stupni posilena o 1 vyucovaci hodinu.

e Eticka vychova:

Etickd vychova je doplfujicim vzdéldvacim oborem. Vzdélavaci obsah predmétu je realizovdn v 1.,2.,4. a 7. ro¢niku.

Casova dotace je na 1. stupni 3 vyucovaci hodiny tydné, na 2. stupni 1 vyucovaci hodinu.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
8 8 9 6 7 4 4 5 5 56
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk a literatura ma ve vychovné vzdéldvacim procesu stéZejni postaveni. Jazykova vyuka podporuje
rozvoj komunikacnich kompetenci a ziskadni znalosti a dovednosti, které umozni spravné vnimat jazykova
sdéleni a uc¢inné a vhodné se vyjadrovat v konkrétnich komunikacnich situacich a uplatiovat vysledky
svého poznavani. Dovednosti, které si Zaci v rdmci tohoto predmétu osvojuji, umoznuji ziskavani poznatkl
ve véech dalSich oborech. Sou¢asti vyuky je prace s rGznymi zdroji informaci. Uroveri jazykové kultury je
podstatnym znakem vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani.

Pfedmétem prolinaji vSechna prirezova témata - Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova, Medialni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu ma komplexni charakter, vzdélavaci obsah jeho jednotlivych slozek —
komunikacni a slohové vychovy, jazykové vychovy, literarni vychovy— se vzajemné prolina.

Obsahem vyucovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura je naplfiovani o€ekdvanych vystup( stanovenych
RVP pro tento pfedmét a souvisejici prirezova témata. Duraz je kladen predevsim na rozvoj
komunikacnich dovednosti Zakd.

V Komunikacni a slohové vychové se zZak uci vnimat riizna jazykova sdéleni, ist s porozuménim,
kultivované psat a mluvit, analyzovat a kriticky posoudit obsah sdéleni a jeho formalni stranku a vystavbu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

V Jazykové vychové si zak osvojuje spisovnou podobu ¢eského jazyka a udi se rozliSovat jeho dalsi formy.
Jsou rozvijeny znalosti a dovednosti vedouci k jasnému, prehlednému a srozumitelnému vyjadfovani a
zaroven k rozvoji pfesného a logického mysleni.

V Literdrni vychoveé zak ziskava a postupné rozviji své ¢tenarské ndvyky a schopnost percepce,
interpretace a produkce literarniho textu a dospiva k poznatklim a prozitkim, které pozitivné ovliviuji
jeho postoje a obohacuji duchovni Zivot. Prostfednictvim Cetby se uci postihnout umélecky zamér autora a
formulovat vlastni nazor o precteném textu.

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan jako samostatny predmét ve viech roénicich 1. a 2.
stupné s nasledujici ¢asovou dotaci:

v 1. rocniku - 8 hodin/tyden, ve 2. ro¢niku — 8 hodin/tyden, ve 3. ro¢niku — 9 hodin/tyden, ve 4. ro¢niku - 6
hodin/tyden a v 5. ro¢niku - 7 hodin/tyden,

v 6. rocniku - 4 hodiny/tyden, v 7. ro¢niku - 4 hodiny/tyden, v 8. ro¢niku - 5 hodin/tyden, v 9. ro¢niku — 5
hodin/tyden

Na 1.stupni je predmét Cesky jazyk a literatura realizovén ve vech tfech vyse zminénych oblastech.
Komunikacni a slohova vychova obsahuje ¢teni a psani. Tyto dovednosti jsou prohlubovany i v jazykové a
literarni vychové.

Na 2. stupni je predmét Cesky jazyk a literatura realizovan rovné? v oblastech komunikaéni a slohova
vychova, jazykova vychova a literarni vychova, které se vzajemné prolinaji. K naplfiovani stanovenych cil(
jsou vyuzivany rovnéz besedy, navstévy knihoven, navstévy divadelnich predstaveni atd..

Vyucéovaci predmét Cesky jazyk a literatura ma uzké mezipfedmétové vztahy s déjepisem, hudebni
vychovou, etickou vychovou, vychovou k obéanstvi, informatikou atd.

Podle prostorovych, personalnich a financnich podminek Skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu Ize na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zaka z rliznych ro¢nik nebo
spojovat tFidy.

Integrace predmétl

e Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

e Prirodovéda

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zak:

- aktivné vyhledava a tfidi informace a vyuziva je v procesu uceni, pfi tvarcich ¢innostech a v praktickém
Zivoté

- efektivné pracuje s tisténymi i digitalizovanymi u¢ebnicemi, u¢ebnimi materidly a pomdckami
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

-porovnava a kriticky posuzuje ziskané informace, vyvozuje z nich zavéry a vytvafri si uceleny pohled na
spole¢nost

- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a planuje, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit
Ucitel:

- vede zaky k efektivni uceni, ke kritickému mysleni

- pouzivd vhodné a spravné odborné terminy, vyjadfuje se kultivované

- poskytuje Zakim dostatek aktualnich a vhodnych podnétl a zpétnou vazbu

Kompetence k feSeni problém:

Zak:

- rozpozna problémové situace a samostatné hledani rizné zplsoby jejich feseni
- vyhledava informace vhodné k feSeni problému

-prakticky ovéfuje spravnost reseni problému a aplikuje osvédcené postupy pti reSeni obdobnych
problémovych situaci

- uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Ucitel:

- vede Zaky ke kritickému mysleni

- vyuziva metody, kterymi zdka vede samostatnému reseni problému

- vyuziva rliznorodé metody a aktivity

Kompetence komunikativni:

Zak:

- srozumitelné se vyjadfuje, kultivované formuluje myslenky v logickém sledu v Ustnim i pisemném projevu
- nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje

- ucinné se zapojuje do diskuse, umi obhajit svlij ndzor a vhodné argumentovat

- vhodné vyuziva rlznych komunikacnich prostredk( k vlastnimu rozvoji a zapojeni se do spolec¢enského
déni

- vyuziva komunikacnich dovednosti k vytvareni vztah( a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Ucitel:

- vyjadfuje se kultivované s ohledem na konkrétni situaci

- vede Zaky k diskuzi, uci je argumentovat

Kompetence socialni a persondlni:
Zak:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

- u¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel spoluprace

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu zaloZzené na ohleduplnosti a Ucté

- chape potrebu efektivné spolupracovat s ostatnimi pfi feSeni problému, respektuje postoje a nazory
ostatnich

- vytvafi si pozitivni pfedstavy o sobé samém, fidi svého jednani tak, aby smérovalo k pocitu sebelcty a

sebeuspokojeni

Ucitel:

- vytvari pratelskou atmosféru ve t¥idé a vhodné podminky pro spolupraci zak(
- podporuje vytvareni rliznorodych skupin v kolektivu

- podle potieby zakiim pomaha

Kompetence obcanské:

Zak:

- respektuje presvédcéeni a ndzory druhych lidi

- uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- chape zakladnich principy zakonu a spolecenskych norem, uvédomuje si sva prava a povinnosti
- chova se zodpovédné v krizovych situacich

Ucitel:

- vede Zaky k respektu a ohleduplnosti k ostatnich a jejich postojlim a nazorim

- vede Zaky k respektovani norem a zédkonl

- odrazi ve vyuce spolecenské déni a vyvoj

- k respektovdani a ochrané nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi a ke smyslu pro kulturu a
tvofivost

- zodpovédnému rozhodovani a chovani v dané situaci

Kompetence pracovni:

Zak:

- pracuje podle navodu a dodrZuje vymezena pravidla a postupy

- dodrzuje zdsady bezpecnosti prace

- vyuziva znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
Ucitel:

- dUsledné trva na dodrzovani stanovenych pravidel a dokonceni ukolu

- vede Zaky k ovérovani poznatkl v praxi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

- vytvari podminky pro spolupraci
- uci zaky Fict si o pomoc

Kompetence digitalni:

Zak:

- ovlada bézné aplikace, digitalni zafizeni a sluzby a efektivné je pouZiva pfi uceni

- voli vhodné aplikace, digitdIni zafizeni a sluzby ke splnéni zadaného ukolu, k osvojeni a upevnéni
poznatk( a k jejich praktickému uplatnéni

- umi se vyjadfovat a komunikovat za pomoci digitalnich prostredk

- umi vyhleddvat a kriticky tridit digitalni informace

Ucitel:

- vyuziva aplikace a digitdlni zafizeni k zefektivnéni vyuky

- umoZnuje Zakim vyuZivat aplikace a zafizeni ve vyuce, pfi vypracovani zadanych kol

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Jazyk a jazykovd komunikace:

Cesky jazyk a literatura — vzdélavaci obsah je realizovan ve viech roénicich, ¢asova dotace je na 1. stupni
posilena o 5 vyucovacich hodin, na 2. stupni o 3 vyucovaci hodiny.

Podle prostorovych, personalnich a finan¢nich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zakd z rznych ro¢nikl nebo
spojovat tFidy.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkl vzdélavani 7aka, kterd jsou soucasti
Skolniho fadu. Zde jsou jasné formulovana kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné. Ucitel posuzuje
zakovy vykony komplexné a s ohledem na specifika pfedmétu.

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k uéeni

Ucivo

SVP vystupy
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

vyjadfovaci schopnosti-tvorba smysluplnych vét

Komunikacni a slohova vychova
74k petlivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.

74k na zakladé vlastnich zaZitk( tvofi kratky mluveny
projev.

rozliSeni psacich a tiskacich pismen

psani pismen velké a malé psaci abecedy
psani slabik, jednoduchych slov a vét
prepis tiskaciho pisma do psané podoby
diktat jednotlivych pismen a kratkych slov
zakladni hygienické navyky pti psani

Zak porozumf pisemnym nebo mluvenym pokyntim
pfimérené slozitosti.

recitace kratkych basni
technika ¢teni
tvoreni hlasu a vyslovnost

Komunikacni a slohova vychova
Zak peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.

Zak v kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo reci.

Literdrni vychova
Zak ve vhodném tempu ¢te literarni texty primérené véku.

vypravovani vlastnich zazitkd

74k na zakladé vlastnich zaZitk( tvofi kratky mluveny
projev.

zakladni hygienické navyky pfi psani

Zak zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

skupin, modulace souvislé feci

pismena a hlasky-tiskaci a psaci pismena, mala a velka pismena,
sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych

Jazykova vychova
Zak rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova, rozdéluje
slova na hlasky ,odliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

poslech literarnich text
zazitkové ¢teni a naslouchani

tvorivé ¢innosti s literarnim textem

zakladni literdrni pojmy-rozpocitadlo, hadanka, fikanka, pohadka, spisovatel, kniha

73k podle svych schopnosti pracuje s literdrnim textem.

tvofivé Cinnosti s literarnim textem

Literdrni vychova
Zak ve vhodném tempu ¢te literarni texty primérené véku.

tvoreni hlasu a vyslovnost

Komunikacni a slohova vychova
Zak peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci
komunika¢ni Zanry: pozdrav, osloveni, prosba, omluva

74k ovladd a dodrzuje zakladni pravidla rozhovoru.

zakladni komunikacni pravidla: osloveni, zahdajeni a ukonceni dialogu, stridani roli
mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani
mimojazykové prostfedky: mimika, gesta

Zak vhodné uZiva verbdlni i neverbalni prostfedky v béZnych situacich.

rozliSeni tiskacich a psacich pismen, velkych a malych pismen,
technika psani (Uhledny Citelny a prehledny pisemny projev)

Zak pige spravné tvary pismen a &islic, vhodné je spojuje, kontroluje svij pisemny
projev.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy a nase tfida, chovani podporujici dobré vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky z cest

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviteni pozorovani a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani - technika redi

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak vhodné uziva verbalni i neverbalni prostfedky v béZnych --> Rusky jazyk -> 9. roénik -> Zak sestavi rozhovor na daném téma,

situacich. predvede konverzaci.

74k vhodné uziva verbalni i neverbalni prostfedky v béZnych --> Etickd vychova -> 1. roénik -> Zék umi pomoci v béznych $kolnich

situacich. situacich spoluzakiim, umi se rozdélit, vyjadfit soucit a zajem o
spoluzaky.

74k ovlada a dodrzuje zakladni pravidla rozhovoru. --> Etickd vychova -> 1. roénik -> Z&k si umi vybudovat tctu k druhym i
Uctu k sobé, pozitivné hodnoti druhé i sebe.

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni plynulé, pozorné a vyhledavaci

74k ¢te pFiméfend narocné texty s porozuménim.

schopnost naslouchat druhému
zakladni komunikacni pravidla

Zak rozumi pisemnym i mluvenym pokyntim.

spisovné vyjadirovani ve vétach
zaklady techniky mluveného projevu

Zak petlivé vyslovuje, dba na vyslovnost.

techniky mluveného projevu - dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost

Zak dodriuje spravné tempo fedi a spravné dychani.

vyjadfovani zavislé na komunikaéni €¢innosti

Zak tvoti mluveny projev dle vlastnich zazitkd.

zakladni hygienické navyky - sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem

74k zvlada hygienické navyky spojené s psanim.

technika psani - formalni dprava textu

Zak pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena a kontroluje je.

zvukova stranka jazyka - vyslovnost, modulace souvislé reci

Zak rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova, déli slova na hlasky, odlisuje
kratké a dlouhé samohlasky.

slovni zasoba a tvoreni slov

Zak porovnava vyznamy slov, slova opaéna, nadiazena a podtazena a vyhledava v
textu slova pfibuzna.

druhy vét, uziti interpunkcnich znamének, razeni vét v textu, velké pismeno na
zacCatku véty, konec a zacatek véty

73k rozliduje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho, zvoli vhodné jazykové a
zvukové prostiedky.

pravopis - psaniy, y, i, i po tvrdych, mékkych souhldskach

Zak odGvodriuje a pie spravné i/y po tvrdych, mékkych souhlaskéch.

zazitkové cteni a naslouchani

Zak ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu piimérené texty.

tvorivé ¢innosti s literarnim textem

74k vyjadfuje své pocity z precteného textu.

zakladni literarni pojmy - rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka

73k rozliduje vyjadFovani v préze a ve versich, odli$uje pohadku od dalsich
vypravéni.

praktické c¢teni - ¢teni plynulé

73k ¢te ptimérené naro¢né texty s porozuménim.

dialog na zékladé obrazového materialu

Zak fadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi jednoduchy piibéh.

vypravéni na zakladé obrazového materialu

Zak fadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi jednoduchy piibéh.
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slova jednoznaénd a mnohoznaéna
slova citové zabarvena
slova protikladna a souznacna

Cesky jazyk a literatura 2. rocnik
dlouhé a kratké samohldsky, dvojhlasky Zak rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova, déli slova na hlasky, odli$uje
tvrdé a mékké souhlasky kratké a dlouhé samohlasky.
parové souhlasky
vécny vyznam slov Zak porovnava vyznamy slov, slova opaéna, nadiazend a podfazend a vyhledava v
slova nadfazend, podrazen3d, soufadna textu slova pfibuzna.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatiiovani principt slusného chovani, tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani ve tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje vztahy k druhym lidem, moje télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

statni symboly, nase vlast

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, pohled na svét o¢ima druhého, pomoc, vztahy a nase tfida

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Zak rozumi pisemnym i mluvenym pokyndm. --> Rusky jazyk -> 8. roénik -> Zak rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkdm ucitele, které jsou prondseny pomalu s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.
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SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k rozumi pisemnym i mluvenym pokyndm.

--> Rusky jazyk -> 9. roénik -> Zak rozumi jednoduchym verbdlnim
pokynim ucitele a Fidi se jimi.

Zak rozumi pisemnym i mluvenym pokyndm.

--> Eticka vychova -> 2. roénik -> Zak se podili na vytvaieni a
dodrzovani jednoduchych pravidel ve spolecenstvi tfidy.

Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence ob&anské
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

praktické cteni a vécné Cteni

Zak plynule ¢te s porozuménim priméreny text.

vécné naslouchani

74k rozumi pisemnym i mluvenym pokyndm.

praktické naslouchani, zakladni komunikaéni pravidla

74k respektuje zékladni pravidla rozhovoru.

zaklady techniky mluveného projevu

73k peclivé vyslovuje, dba na vyslovnost, pouZivad vhodné tempo feéi a spravné
dychani.

mimojazykové prostiedky feci (mimika a gesta),
zakladni komunikacni pravidla

Zak voli vhodné verbalni i neverbalni prostfedky ve $kole i béZnych situacich.

vypravovani

73k tvoti mluveny projev dle vlastnich zazitkd.

zakladni hygienické navyky, technika psani

Zak zvlada hygienické navyky pfi psani.

komunikaéni Zanry

Zak seradi ilustrace dle déjové posloupnosti a vypravi jednoduchy p¥ibéh.

slovni zasoba a tvoreni slov

74k porovnava vyznamy slov, slova opa¢nd, nadiazena a podfazena, slova
souradna, vyhledava slova pfibuzna.

vyznam slov, tfidéni slov, slova mnohoznacna a jednoznacna

74k porovnava a tfidi slova —véc, déj, okolnost, vlastnost.

tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

Zak rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru.
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

zvukova stranka jazyka, pravopis

74k v mluveném projevu uziva spravné gram. tvary podstatnych jmen, pfid. jmen a
sloves.

skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice, spojovaci vyrazy

Zak spojuje véty do jednodusich souvéti, vyuziva spojky a jiné spojovaci vyrazy.

tvorivé Cinnosti s literarnim textem

Zak ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu piimérené texty.

zazitkové cteni a naslouchani

Zak vyjadfuje své pocity z pfe¢teného textu.

zakladni literdrni pojmy: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka

Zak dokaze rozlisit vyjadiovani v préze a ve versich, odli$uje pohadku od dalsich
vypraveéni.

poslech literarnich textd, tvofivé ¢innosti s literarnim textem
prednes vhodnych literarnich text(

reprodukce precteného nebo slySeného textu

jednoducha dramatizace

Zak pracuje tvorivé s liter. textem dle svych schopnosti a pokyn( ucitele.

formalni Uprava textu
Zanry pisemného projevu: adresa, pozdrav, blahopfani

Zak pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Zak pise vypravovani obsahové i formalné spravné, dodriuje déjovou posloupnost,
pracuje podle osnovy.

Zak sestavi a napise adresu, zpravu, vzkaz.

ohybani slov v mluveném projevu

Zak v mluveném projevu uZiva spravné gram. tvary podstatnych jmen, pfid. jmen a
sloves.

psaniy,y, i, i po tvrdych a mékkych souhlaskach
vyjmenovana a pfibuzna slova

slova se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé a mé
psani slov s U, U

psani velkych pismen

734k odtvodriuje a pise spravné i/y po tvrdych, mékkych a obojetnych souhlaskach,
ve vyjmenovanych slovech, skupiny dé, té, né, bé, pé, vé, mé; u — i — u(mimo
morfologicky Sev) velka pismena na zacatku véty, ve vlastnich jménech osob, zvirat
a mést a vesnic a mistnich pojmenovdnich.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

cviceni empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani, komunikace v riznych situacich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, respektovani, pomoc, podpora

Mezipfredmétové zavislosti
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pribéh.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k respektuje zakladni pravidla rozhovoru. --> Rusky jazyk -> 9. roénik -> Zak sestavi rozhovor na daném téma,
predvede konverzaci.

Zak plynule ¢te s porozuménim pfiméreny text. --> Anglicky jazyk -> 4. roénik -> Z&k rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Zak plynule ¢te s porozuménim pfiméreny text. --> Anglicky jazyk -> 3. roénik -> Z&k rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného projevu, pokud ma vizualni oporu.

Zak rozumi pisemnym i mluvenym pokyndm. --> Anglicky jazyk -> 3. roénik -> Zak rozumi jednoduchym pokyniim a
otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a dokdze na né verbalné a neverbalné reagovat.

Zak rozumi pisemnym i mluvenym pokyndm. --> Anglicky jazyk -> 4. roénik -> Zak rozumi jednoduchym pokyntim a
otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né verbalné i neverbalné.

Zak tvofi mluveny projev dle vlastnich zaZitka. --> Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> Zak rozumi jednoduchym rozhovoréim
a dokazZe se zapojit.

Zak porovnava vyznamy slov, slova opaéna, nadfazend a podfazena, --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak chape pojem vyznam

slova soufadna@, vyhledava slova ptibuzna. slova, rozlisuje slova jednoznac¢na a mnohoznacna, souslovi, chape
vyznam réeni, zna pojmy homonyma, synonyma, odborné nazvy,
pozna slova citové zabarvena, rozpozndava pfenesena pojmenovani
a zna zpUsoby obohacovani slovni zasoby, umi rozlisit rizné
zpUsoby tvoreni slov.

Zak petlivé vyslovuje, dba na vyslovnost, pouziva vhodné tempo --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak se vyjadFuje kultivované a

feci a spravné dychani. voli vhodné jazykové prostredky.

74k sefadi ilustrace dle d&jové posloupnosti a vypravi jednoduchy <-- Vytvarnd vychova -> 3. roénik -> Zak ve své tvorbé zobrazuje své

vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatiiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky jejich komunikace.

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vécné Cteni - ¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, ¢teni pozorné
praktické c¢teni - plynulé ¢teni, orientace v textu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zak ¢te s porozuménim primérené naro¢né texty potichu i nahlas

vécné naslouchani - pozorné, soustredéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat
otazkami
komunikacni Zanry - prosba, vzkaz

Zak posuzuje Uplnost &i netiplnost jednoduchého sdéleni

vécné naslouchani - pozorné, soustredéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat
otazkami, vyziskani nejdulezitéjsich faktl a nasledna reprodukce sdéleni

Zak reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta.

Zak vyslechne nebo precte kratky déj a reprodukuje obsah.

74k vyslechne nebo prette vzkaz a reprodukuje ho dalsi osobé.

zakladni komunikalni pravidla - osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu, stfidani roli
mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani,
spravna forma telefonického hovoru

Zak posuzuje Uplnost &i netiplnost jednoduchého sdéleni

73k vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na zaznamniku a
posoudi, zda v dialogu nebo vzkazu nechybi dilezité informace.

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci

Zak voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho
zaméru.

73k precte/fekne s naleZitou intonaci, pfizvukem a tempem feéi ozndmeni, ptikaz,
prosbu, omluvu a respektuje pri tom rozdilného adresata.

Zak se vhodné predstavi ostatnim détem, dospélému.

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci, komunikacni Zanry - pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materialu,
zaklady techniky mluveného projevu - vyslovnost

Zak rozliuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost ve sly$ené ukazce a vhodné ji
uziva podle komunikacni situace

Zanry pisemného projevu - adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka,
dopis, vypravovani, popis

Zak pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zZanry

66




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacnd a
mnohoznaénd, antonyma, synonyma a homonyma

JAZYKOVA VYCHOVA
74k porovnd vyznamy slov, zvI4§té slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova.

Zak rozhodne, zda dvoijice slov spliiuje pozadovanou podminku (pro opozita).

Zak nahradi slovo v textu podle zadani.

stavba slova - koren, pfedpona, pfipona, koncovka; predlozky a predpony
slovni zasoba, tvoreni slov

Zak rozlisuje ve slové koten, ¢ast priponovou, pfedponovou a koncovku.

74k odlii slova pfibuzna a tvary tého? slova.

74k rozlidi slova pribuzna se zadanym slovem, uvede pfiklad.

urceni slovnich druhd

Zak urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu.

Zak vybere z kratkého textu vétu, ktera obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh.

Zak pouziva naleZité tvary podstatnych a pfidavnych jmen a sloves ve zplsobu
oznamovacim.

slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, slova spisovna a nespisovna

Zak urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivé je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu.

Zak vybere z kratkého textu vétu, ktera obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh.

Zak pouziva néleité tvary podstatnych a piidavnych jmen a sloves ve zp{sobu
oznamovacim.

Zak rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.

73k vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného jména, pridavného jména,
slovesa a nahradi je tvary spisovnymi.

73k doplni do véty tvar podstatného jména ve spravném tvaru a odvodni
pravopis.

skladba - zakladni skladebni dvojice, podmét, prisudek

73k vyhledava zakladni skladebni dvojice a v nelplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

Skladba - véta jednoducha a souvéti

74k odliguje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v
souveti.

Zak rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku.

véta jednoducha, souvéti
spojovaci vyrazy

Zak uziva vhodnych spojovacich vyrazil a podle potieby je obmériuje tak, aby smysl
zUstal zachovan.

Zak spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu.
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

pravopis vyjmenovanych slov

Zak spravné pise i, i, y, y po obojetnych souhlaskach.

Zak spravné pie i, i, y, y po vyjmenovanych slovech.

Zak pige spravné z hlediska pravopisu lexikalniho.

tvorivé ¢innosti s literarnim textem - volna reprodukce precteného nebo slySeného
textu

LITERARNI VYCHOVY
Zak vyjadfuje své dojmy z etby, zpracuje struény zaznam o prectené knize a
prezentuje ho

tvorivé cinnosti s literarnim textem - pfednes, volna reprodukce, dramatizace

Zak prednese a volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

zakladni literarni pojmy - vers, rym, pfirovndni, divadelni pfedstaveni, spisovatel,
basnik

Zak pfi jednoduchém rozboru literarnich text(i pouziva elementarni literarni
pojmy.

Zak rozhodne, zda uvedend ukazka je pohadka, povést nebo bajka.

Zak rozhodne, zda uvedend ukazka je poezie nebo préza.

klicova slova
vypis informaci z textu

Zak rozliuje duleZité a okrajové informace v textu, podstatné informace
zaznamenava.

praktické a vécné naslouchani
zaznamenani slySeného

Zak reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta.

Zak vyslechne nebo precte kratky déj a reprodukuje obsah.

74k vyslechne nebo piette vzkaz a reprodukuje ho dalsi osobé.

osloveni, zahdajeni a ukonceni dialogu
zdvofilé vystupovani
spravna forma telefonického hovoru

Zak vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechavé vzkaz na zaznamniku a
posoudi, zda v dialogu nebo vzkazu nechybi duleZité informace.

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci
zaklady techniky mluveného projevu

Zak rozliuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost ve sly$ené ukazce a vhodné ji
uziva podle komunikacni situace

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, pohled na svét oima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, aktivni naslouchani, dialog, komunikace v rliznych situacich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahaijici a prosocialni chovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

posuzovani Uplnosti a neuplnosti medialniho sdéleni

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na --> Rusky jazyk -> 8. ronik -> Zak vytvofi dialog, poklada jednoduché

zdaznamniku a posoudi, zda v dialogu nebo vzkazu nechybi dalezité otazky a odpovédi v oblasti probiranych okruh.

informace.

Zak rozliduje daleZité a okrajové informace v textu, podstatné --> Rusky jazyk -> 9. ro¢nik -> Z&k rozumi jednoduchému textu a

informace zaznamenava. vyhleda v ném pozadované informace.

Zak voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a tempo podle svého --> Hudebni vychova -> 5. roénik -> Zak zrytmizuje & zmelodizuje

komunikacniho zdméru. jednoduché fikadlo, vytvoti v rdmci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace.

Zak prednese a volné reprodukuje text podle svych schopnosti, --> Eticka vychova -> 4. ro¢nik -> Zak si uvédomuje své schopnosti a

tvori vlastni literarni text na dané téma silné stranky, dovede si utvofit své sebehodnoceni.

74k vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na --> Eticka vychova -> 7. ro¢nik -> Zak dodrzuje zasady verbalni

zdznamniku a posoudi, zda v dialogu nebo vzkazu nechybi dllezZité komunikace, komunikuje oteviené a pravdivé, umi aktivné

informace. naslouchat.

74k rozliduje spisovnou a nespisovnou vyslovnost ve sly$ené ukazce --> Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> Zak rozliduje spisovnou a

a vhodné ji uziva podle komunikacni situace nespisovnou vyslovnost, spravné uziva pfizvuk, vétnou melodii,
dlraz, tempo, pauzy a umi vysvétlit jejich daleZitost.

Zak prednese a volné reprodukuje text podle svych schopnosti, --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak ucelené reprodukuje

tvofi vlastni literarni text na dané téma precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.

Zak rozliduje daleZité a okrajové informace v textu, podstatné --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak umi v textu vyhledat

informace zaznamenava. klicova slova, formulovat hlavni myslenky textu.

Zak vyslechne nebo precte vzkaz a reprodukuje ho dal$i osobé. --> Cesky jazyk a literatura -> 7. ro¢nik -> Zak se vyjadfuje kultivované a

voli vhodné jazykové prostredky.
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

praktické ¢teni - ¢teni pozorné a plynulé

Zak ¢te s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas a posoudi
pravdivost, ¢i nepravdivost tvrzeni.

vécné Cteni - ¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, kli¢ova slova

Zak rozli$uje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
zaznamenava podstatné informace a vybira z nabidky vhodna slova vztahujici se k
textu.

zakladni komunikaéni pravidla - osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu, stfidani roli
mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystoupeni, vzkaz

Zak vede spravné dialog, posuzuje, zda v uvedené ukdzce (dialogu, telefonickém
rozhovoru, vzkazu na zaznamniku) nechybi néktera z dllezitych informaci.

kritické mysleni, reklamni sdéleni

Zak rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé, vybere z predlozenych ukézek
tu, kterd chce upoutat, pfesvédcit a ovlivnit rozhodovani adresata.

vypravovani podle osnovy

74k sestavuje heslovitou osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrZenim ¢asové posloupnosti, na vhodnd mista
zafazuje nabizeny text i obrazek.

slovni zasoba a tvoreni slov - stavba slova, koren, ¢ast predponova a pfiponova,
koncovka

73k rozliduje ve slové koten, pFiponu, pfedponu a koncovku.

tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

Zak urtuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech v mluveném projevu.

skladba - zakladni skladebni dvojice, netplna zakladni skladebni dvojice
podmeét - vyjadieny a nevyjadreny, rozvity a nékolikanasobny
pfisudek slovesny

73k vyhledava zakladni skladebni dvojice, v netplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty, podle prisudku doplfiuje vhodny podmét z nabidky slov.

pravopis po obojetnych souhlaskach

74k pide spravné i, i, y, y ve slovech po obojetnych souhlaskach, vhodné
zdlvodniuje.

skladba - véta jednoducha a souvéti, spojovaci vyrazy

74k odliduje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné rozvije vétu jednoduchou v
souvéti.
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

skladba - spojovaci vyrazy

Zak uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obméfuje a
vhodné vyuziva ke spojovani vét i samostatnych vétnych clend.

zaklady syntaktického pravopisu, shoda prisudku s podmétem

Zak zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu, doplni ¢arky do zadaného
textu s nékolikanasobnym vétnym ¢lenem a v jednoduchych souvétich s bézné
uZivanymi spojovacimi vyrazy.

zazitkové ¢teni a naslouchani, tiché cteni

Zak zpracuje struény zaznam o preétené knize, pisemné i Ustné vyjadiuje své dojmy
z Cetby.

tvofivé ¢innosti s literdrnim textem, prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni literarni tvorba,
vytvarny doprovod

Zak volné reprodukuje text podle svych schopnosti v mluveném i pisemném
projevu, tvofi vlastni literarni text na dané téma, vyjadfuje se logicky i vécné
spravné.

.y

rozliSeni umeéleckého a neuméleckého textu, typické znaky nejbéznéjsich
literarnich Zanr( a slohovych Gtvaru

Zak rozliuje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textd.

Zak pouziva pii jednoduchém rozboru literarnich text( elementarni literarni pojmy,
vlastnimi slovy je dokaze vysvétlit.

zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: basen, bajka, povidka, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar, divadelni predstaveni, herec, rezisér, vers, rym, pfirovnani

Zak pouziva pii jednoduchém rozboru literarnich text( elementarni literarni pojmy,
vlastnimi slovy je dokaze vysvétlit.

Zanry pisemného projevu - omluvenka, zprdva, ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis, vypravovani, jednoduché tiskopisy

Zak pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry.

slovni zasoba, tvoreni slov

Zak odlisi slova piibuzna a tvary téhos slova, k danému slovu uvede slova
pribuzna.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, vztahy v nasi tridé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, specifické komunikaéni dovednosti, komunikace v rGznych situacich

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

posouzeni reklamniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

vyjadfovani dojmu z prec¢teného textu, zohledni informace o autorovi

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
Zak uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v --> Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> Zak znd a tfidi slovni druhy,
gramaticky spravnych tvarech v mluveném projevu. pfitadi slovo k slovnimu druhu, urci slovni druh u slov odvozenych

od stejného zadkladového slova, tvofi spisovné tvary ohebnych slov
a védomeé jich uziva v komunikaci.

Zak sestavuje heslovitou osnovu vypravéni a na jejim zakladé --> Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> Zak dokaze vytvofit
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim casové jednoduché vypravovani a sestavit osnovu vypravovani.
posloupnosti, na vhodna mista zafazuje nabizeny text ¢i obrazek.

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
obecné pouceni o jazyce - rozvrstveni narodniho jazyka, jazyk spisovny a Zak rozli$uje pojmy fec a jazyk, spisovnou a nespisovnou formu jazyka, seznamil se
nespisovny s nare¢imi, slangem a argotem, chape zaclenéni ¢eského jazyka mezi slovanské

jazyky, vyuziva své znalosti v psaném i mluveném projevu - nahradi typicky
nespisovné vyjadieni spisovnym, posoudi vhodnost/nevhodnost uziti jazykovych
prostiedkd rlznych dtvard narodniho jazyka v rliznych typech textl a projevd.
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

jazykové pfirucky

Zak samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné
cestiny a dalSimi slovniky a pfiru¢kami.

zvukova stranka jazyka - prizvuk slovni a vétny, modulace, intonace, ¢lenéni
souvislé Feci

Zak rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost, spravné uziva ptizvuk, vétnou
melodii, diraz, tempo, pauzy a umi vysvétlit jejich duleZitost.

spisovna a nespisovna vyslovnost

Zak spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uzivana cizi slova, vhodné je pouZiva v
mluveném projevu.

tvaroslovi - opakovani slovnich druh, slovni druhy ohebné, mluvnické vyznamy a
tvary slov

Zak zna a tifidi slovni druhy, pfifadi slovo k slovnimu druhu, uréi slovni druh u slov
odvozenych od stejného zakladového slova, tvori spisovné tvary ohebnych slov a
védomé jich uziva v komunikaci.

skladba - vypovéd' a véta, stavba véty, zakladni vétné Cleny, rozvijejici vétné cleny
(uvod)

Zak si uvédomuje vztah mezi vétnymi €leny ve vété. Pozna zakladni a rozvijejici
vétné Cleny — privlastek, predmét, prislovecné urceni.

Zak spoji vétné ¢leny ve vété do skladebnich dvojic, nahradi jednoduchy vétny élen
¢lenem nékolikanasobnym.

véta jednoducha, souvéti

Zak rozliuje vétu jednoduchou a souvéti, uréuje vétu hlavni a vedlejsi, dokaze
graficky zndzornit jednoduchou vétu.

pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

74k v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky, umf
odlvodnit probrané pravopisné jevy.

jednoduché komunikaéni Zanry, elektronické formy komunikace - vzkaz, inzerat,
objednavka, zprava, oznameni, SMS, e-mail

Zak umi napsat jednoduchy vzkaz, inzerat, objednavku, zpravu, ozndmeni, SMS, e-
mail, prakticky vhodné vyuziva elektronickou komunikaci.

dopis osobni a uredni

Zak umi napsat osobni a Gfedni dopis v béZné psané i elektronické podobé, vyuziva
vhodnych jazykovych prostredk.

popis Zak umi napsat jednoduchy popis, dodriuje logickou posloupnost.

vypisky 73k se orientuje v jednoduchém textu, vyhledava klicova slova, z textu umi pofidit
strucné vypisky.

vypravovani 74k dokaze vytvorit jednoduché vypravovani a sestavit osnovu vypravovani.

praktické ¢teni a naslouchani

73k dokaze rozpoznat manipulativni komunikaci v b&7né i elektronické podobé.

Zak rozliuje objektivni a subjektivni sdéleni a komunikaéni zamér mluvéiho.

Zak v textu rozliduje fakta od nazor( pisatele a umi si fakta ovéfit v dostupnych
informacnich zdrojich.

tvorivé psani

Zak vyuziva poznatk( o jazyce a stylu k vlastnimu psani.
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

pohadky

74k ucelené reprodukuje pfeteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila -
postavy, misto déje, hlavni déj, pfipadné déj vedlejsi. Rozlisi pohled vypravéce a
postavy, vyjadfi hlavni myslenku dila.

Zak jednoduge popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila.

Zak umi porovnat réizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani.

Zak Ustné i pisemné formuluje dojmy ze své &etby, z navitévy filmového nebo
divadelniho pfedstaveni a svij ndzor na umélecké dilo.

Zak rozliuje zakladni literarni druhy, umi je porovnat, uvést priklady Zanrg.
Vyjmenuje nékteré predstavitele. odlisi prdzu, poezii a drama.

Zak umi vyhledavat a vhodné vyuzivat zdroje informaci, orientuje se ve $kolni
knihovné, umi pouzivat odbornou literaturu, vyhledava informace z elektronickych
zdroja.

Zak umi na zakladé svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklad
literarni teorie tvofit vlastni literarni text, svlij zamér a volbu zanrové formy
vysvétli jako dodatek k textu.

literarni dilo s détskym hrdinou

Zak ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila -
postavy, misto déje, hlavni déj, pripadné déj vedlejsi. Rozlisi pohled vypravéce a
postavy, vyjadri hlavni myslenku dila.

73k jednoduge popisuje strukturu a jazyk literarniho dila.

Zak umi porovnat réizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani.

Zak Ustné i pisemné formuluje dojmy ze své &etby, z navitévy filmového nebo
divadelniho predstaveni a svlj ndzor na umélecké dilo.

Zak rozliuje zakladni literdrni druhy, umi je porovnat, uvést priklady Zanra.
Vyjmenuje nékteré predstavitele. odlisi prézu, poezii a drama.

74k umi vyhleddvat a vhodné vyuZivat zdroje informaci, orientuje se ve $kolni
knihovné, umi pouzivat odbornou literaturu, vyhledava informace z elektronickych
zdroja.

Zak umi na zakladé svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladd
literarni teorie tvofit vlastni literarni text, svdj zamér a volbu Zanrové formy
vysvétli jako dodatek k textu.
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

literarni dilo

se zvirecim hrdinou

74k ucelené reprodukuje pfeteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila -
postavy, misto déje, hlavni déj, pfipadné déj vedlejsi. Rozlisi pohled vypravéce a
postavy, vyjadfi hlavni myslenku dila.

Zak jednoduge popisuje strukturu a jazyk literarniho dila.

Zak umi porovnat réizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani.

Zak Ustné i pisemné formuluje dojmy ze své &etby, z navitévy filmového nebo
divadelniho pfedstaveni a svij ndzor na umélecké dilo.

Zak rozliuje zakladni literarni druhy, umi je porovnat, uvést priklady Zanrg.
Vyjmenuje nékteré predstavitele. odlisi prdzu, poezii a drama.

Zak umi vyhledavat a vhodné vyuzivat zdroje informaci, orientuje se ve $kolni
knihovné, umi pouzivat odbornou literaturu, vyhledava informace z elektronickych
zdroja.

Zak umi na zakladé svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklad
literarni teorie tvofit vlastni literarni text, svlij zamér a volbu zanrové formy
vysvétli jako dodatek k textu.

svét fantazie

Zak ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila -
postavy, misto déje, hlavni déj, pripadné déj vedlejsi. Rozlisi pohled vypravéce a
postavy, vyjadri hlavni myslenku dila.

73k jednoduge popisuje strukturu a jazyk literarniho dila.

Zak umi porovnat réizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani.

Zak Ustné i pisemné formuluje dojmy ze své &etby, z navitévy filmového nebo
divadelniho predstaveni a svij ndzor na umélecké dilo.

Zak rozliuje zakladni literdrni druhy, umi je porovnat, uvést priklady Zanra.
Vyjmenuje nékteré predstavitele. odlisi prézu, poezii a drama.

74k umi vyhleddvat a vhodné vyuZivat zdroje informaci, orientuje se ve $kolni
knihovné, umi pouzivat odbornou literaturu, vyhledava informace z elektronickych
zdroja.

Zak umi na zakladé svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladd
literarni teorie tvofit vlastni literarni text, svdj zamér a volbu Zanrové formy
vysvétli jako dodatek k textu.
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

humor v literature Zak ucelené reprodukuje piecteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila -
postavy, misto déje, hlavni déj, pfipadné déj vedlejsi. Rozlisi pohled vypravéce a
postavy, vyjadfi hlavni myslenku dila.

Zak jednoduge popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila.

Zak umi porovnat réizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani.

Zak Ustné i pisemné formuluje dojmy ze své &etby, z navitévy filmového nebo
divadelniho pfedstaveni a svij ndzor na umélecké dilo.

Zak rozliuje zakladni literarni druhy, umi je porovnat, uvést priklady Zanrg.
Vyjmenuje nékteré predstavitele. odlisi prdzu, poezii a drama.

Zak umi vyhledavat a vhodné vyuzivat zdroje informaci, orientuje se ve $kolni
knihovné, umi pouzivat odbornou literaturu, vyhledava informace z elektronickych
zdroja.

Zak umi na zakladé svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklad
literarni teorie tvofit vlastni literarni text, svlij zamér a volbu zanrové formy
vysvétli jako dodatek k textu.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
verbalni a neverbalni sdélovani; empatické a aktivni naslouchani
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyza vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; povédomi o odpovédnosti, spolehlivosti, spravedinosti atd.,
fesSeni situaci viedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

rozvoj zakladnich ryst kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; pohled na svét o¢ima druhého; vztahy a nase tfida

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

participace Zakl na Zivoté obce a Skoly

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
rodinné pribéhy; Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

lidska prava; duleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; tolerance, empatie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti, ¢lovék jako soucast etnika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

pfiroda a kultura obce

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

vyhledavani klicovych informaci v textu

rozliSovani zabavnich prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych;

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a zaujima kriticky postoj ke sdélované informaci
tvorba medialni produkce, vyuzivani riznych vyrazovych prostfedk(l a postupt

Mezipfredmétové zavislosti

podobé, vyuziva vhodnych jazykovych prostredka.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak se orientuje v jednoduchém textu, vyhledava kli¢ova slova, z --> Rusky jazyk -> 9. ro¢nik -> Z&k rozumi jednoduchému textu a
textu umi pofidit stru¢né vypisky. vyhledd v ném poZadované informace.
74k v textu rozli$uje fakta od ndzor pisatele a umi si fakta ovéfit v --> Zemépis -> 6. roénik -> Zak rozpozna, vybere a pouzije geografické
dostupnych informacnich zdrojich. informace obsaZené v u€ebnicich, skolnich atlasech, v mapach a

dalSich informacnich zdrojich.

Zak dokaze vytvorit jednoduché vypravovani a sestavit osnovu --> Anglicky jazyk -> 9. ro¢nik -> Zak umi vypravét jednoduchou udalost
vypravovani. a pribéh, popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota.
Zak se orientuje v jednoduchém textu, vyhledava kli¢ova slova, z --> Anglicky jazyk -> 6. ro¢nik -> Z&k porozumi jednoduchym text(im a
textu umi pofidit strucné vypisky. vyhleda v nich pozadované informace.
Zak umi napsat osobni a Ufedni dopis v bé7né psané i elektronické --> Anglicky jazyk -> 6. roénik -> Zak umfi napsat jednoduché texty

tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.
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pfizvuk, vétnou melodii, diraz, tempo, pauzy a umi vysvétlit jejich
dllezitost.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak umi napsat jednoduchy popis, dodrzuje logickou posloupnost. --> Anglicky jazyk -> 6. ro¢nik -> Zak dokdze vypravét vypravét
jednoduchy pribéh ¢i uddlost, popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

74k se orientuje v jednoduchém textu, vyhledava kli¢ova slova, z --> Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> Zak se orientuje v odborném

textu umi pofidit struc¢né vypisky. textu, umi s nim pracovat, vyhleda v textu danou informaci a
odpovéd na zadanou otazku, vyhledd v textu klicova slova.

Zak umi napsat osobni a Ufedni dopis v béZné psané i elektronické --> Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak pojmenuje podstatné

podobé, vyuziva vhodnych jazykovych prostredka. naleZitosti pracovni smlouvy.

74k dokaze rozpoznat manipulativni komunikaci v b&Zné i --> Vychova k ob&anstvi -> 7. roénik -> Zak umi rozlisit fakta, nazory a

elektronické podobé. manipulativni prvky v medidlnim sdéleni, diskutuje o vlivu
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi.

Zak zna a tridi slovni druhy, pfifadi slovo k slovnimu druhu, urdi <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> Zak uréuje slovni druhy

slovni druh u slov odvozenych od stejného zakladového slova, tvori plnovyznamovych slov a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech

spisovné tvary ohebnych slov a védomé jich uzivd v komunikaci. v mluveném projevu.

74k dokaze vytvofit jednoduché vypravovani a sestavit osnovu <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> Zak sestavuje heslovitou

vypravovani. osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim Casové posloupnosti, na vhodnd mista
zafazuje nabizeny text i obrazek.

Zak rozliduje spisovnou a nespisovnou vyslovnost, spravné uziva <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak rozliuje spisovnou a

nespisovnou vyslovnost ve slySené ukazce a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

slovni zasoba a tvoreni slov -vyznam slova, homonyma, synonyma,antonyma;slovni
zasoba a jeji jednotky;slohové rozvrstveni slovni zasoby;zpUsoby tvoreni slov

Zak chape pojem vyznam slova, rozli$uje slova jednoznaéna a mnohoznacna,
souslovi, chape vyznam rceni, znd pojmy homonyma, synonyma, odborné nazvy,
poznd slova citové zabarvend, rozpoznava prenesena pojmenovani a zna zplsoby
obohacovani slovni zasoby, umi rozlisit rlizné zpGsoby tvoreni slov.

skladba -druhy vét,véty jednoclenné, dvojclenné, vétny ekvivalent, vétné leny
zakladni a rozvijejici, véta jednoducha a souvéti, druhy vedlejsich vét

74k rozliduje vyznamové vztahy jednotek ve

vété a v souvéti; Zzak umi urcit druhy vét podle postoje mluvciho, véty podle
¢lenitosti, umi rozlisit vétu jednoduchou a souvéti, umi urcit druhy vedlejsich vét a
nahradit je vétnymi ¢leny,umi graficky znazornit souvéti, vybere vzorec
odpovidajici zadanému souvéti.

tvaroslovi - ohebné a neohebné slovni druhy;slovesny rod; zajmeno jenz

Zak umi spravné tridit slovni druhy, tvofit spisovné
tvary slov a védomeé jich uzivat pfi komunikaci; seznamil se se skloriovanim
zajmena jenz; dokaze rozlisit slovesny rod Cinny a trpny, umi jej vytvofit.

pravopis morfologicky, lexikalni, syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

74k zvladé probrané pravopisné jevy, jejich znalosti vyuZiva v psaném i mluveném
projevu.

popis

74k umi vytvofit popis.

liceni

74k umi napsat licent.

charakteristika

74k dokaze vytvorit charakteristiku.

praktické a vécné ¢teni a naslouchani

73k rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni.

Zak v textu odlisuje fakta od nazor( pisatele a fakta si dokaze ovéfit v dostupnych
informacnich zdrojich.

Zak umi v textu vyhledat kli¢ova slova, formulovat hlavni myslenky textu.

zadost

Zak se vyjadiuje kultivované a voli vhodné jazykové prostfedky.

Zivotopis

73k se vyjadfuje kultivované a voli vhodné jazykové prosttedky.

pfipraveny i nepfipraveny projev

74k v mluveném projevu vhodné uziva prostredkd fedi.

tvofivé psani

Zak se vyjadiuje kultivované a voli vhodné jazykové prostfedky.

Zak vyuziva svych poznatkd o jazyce k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
zajmU a mozZnosti.

prdza - bajky, myty, baje, povésti, legendy, povidky

Zak ucelené reprodukuje piecteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.

Zak umi jednoduse popsat strukturu a jazyk literarniho dila.
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Zak umi rozlisit zakladni literarni druhy a Zanry, porovnat je a uvést nékteré
predstavitele a pfifadi text k literarnimu druhu, vyjadfi hlavni myslenku dila.

Zak Ustné i pisemné formuluje dojmy ze své &etby, z navitévy filmového nebo
divadelniho pfedstaveni a svij ndzor na umélecké dilo, dokaze vyjadfit, co se mu
na dile libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si ceni a proc.

Zak dokaZe rozpoznat zékladni rysy vyrazného individualniho stylu autora, kterymi
se text lisi od neutrdiniho podani situace.

Zak umi porovnat réizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani a uvede, ktery zpUsob zpracovani upfednostriuje a proc.

Zak umi vyhledat informace v knihovné i v dal$ich informacnich zdrojich, véetné
zdroju elektronickych, zna rizné zdroje informaci a odliSuje prameny profesionalni
od zfetelné osobnich.

Zak rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni a svilj nazor dokldda argumenty a
posoudi a zdlivodni, co v literarnim textu povazuje za hodnotné a proc.

Zak dokaZe na zakladé svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladt
literarni teorie tvofit vlastni literarni text a svlij zamér a volbu Zanrové formy
vysvétli jako dodatek k textu.

poezie - lyrika, epika, pisné, epigramy, balady

Zak ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.

Zak umi jednoduse popsat strukturu a jazyk literdrniho dila.

Zak umi rozlisit zakladni literarni druhy a Zanry, porovnat je a uvést nékteré
predstavitele a pfifadi text k literdrnimu druhu, vyjadfi hlavni myslenku dila.

Zak Ustné i pisemné formuluje dojmy ze své &etby, z navitévy filmového nebo
divadelniho pfedstaveni a svij ndzor na umélecké dilo, dokaze vyjadfit, co se mu
na dile libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si ceni a proc.

Zak dokaze rozpoznat zékladni rysy vyrazného individualniho stylu autora, kterymi
se text lisi od neutrdlniho podani situace.

Zak umi porovnat réizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani a uvede, ktery zpUsob zpracovani upfednostriuje a proc.

Zak umi vyhledat informace v knihovné i v dal3ich informacnich zdrojich, véetné
zdroja elektronickych, zna rlzné zdroje informaci a odliSuje prameny profesionalni
od zfetelné osobnich.
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Zak rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni a svij nazor doklada argumenty a
posoudi a zddvodni, co v literarnim textu povazuje za hodnotné a proc.

Zak dokaZe na zakladé svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladt
literarni teorie tvofit vlastni literarni text a svlij zdmér a volbu Zanrové formy
vysvétli jako dodatek k textu.

drama - komedie, tragédie, vyznamni autofi

Zak ucelené reprodukuje piecteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.

Zak umi jednoduge popsat strukturu a jazyk literarniho dila.

Zak umi rozlisit zakladni literarni druhy a Zanry, porovnat je a uvést nékteré
predstavitele a pfifadi text k literarnimu druhu, vyjadrfi hlavni myslenku dila.

Zak Ustné i pisemné formuluje dojmy ze své &etby, z navitévy filmového nebo
divadelniho predstaveni a svij nazor na umélecké dilo, dokaze vyjadfrit, co se mu
na dile libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si ceni a proc.

Zak dokaze rozpoznat zékladni rysy vyrazného individuainiho stylu autora, kterymi
se text lisi od neutralniho podani situace.

Zak umi porovnat réizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani a uvede, ktery zpUsob zpracovani upfednostriuje a proc.

Zak umi vyhledat informace v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich, véetné
zdroju elektronickych, zna rdizné zdroje informaci a odliSuje prameny profesionalni
od zfetelné osobnich.

Zak rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni a svij nazor dokldda argumenty a
posoudi a zdGvodni, co v literarnim textu povazuje za hodnotné a proc.

Zak dokaze na zakladé svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladd
literarni teorie tvofit vlastni literarni text a svdj zamér a volbu Zanrové formy
vysvétli jako dodatek k textu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobég, druzi jako zdroj informaci o mné, co o sobé vim a co ne, jak se promita mé ja v mém chovani, mQj vztah k sobé samému

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani v kolektivu, rozvoj pozornosti vici odlisSnostem

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

dovednosti pro verbalni a neverbalni sdélovani
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

specifické komunikaéni dovednosti
komunikace v rliznych situacich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

demokraticka atmosféra a vztahy ve skole
zpUsoby uplatfiovani demokratickych princip a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

principy souZiti s minoritami - respekt k odliSnostem, vzajemna komunikace a spolupréce, pfi¢iny nedorozuméni a konfliktd

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace
rodinné pribéhy, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Clovék jako jednota télesné a dusevni stranky a jako soucast etnika; respektovani zvlastnosti riznych etnik
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, nds Zivotni styl, aktualni ekologicky problém

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

praktické a vécné ¢teni a naslouchdani - péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim
identifikovani postojl a nazor( autora v mediovaném sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

stavba medidlnich sdéleni - priklady stavby a usporadani zprav

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

specifické rysy jazyk(l a jejich rovnocennost
tolerance

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Zak rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni. --> Etickd vychova -> 7. roénik -> Zak rozviji své asertivni chovani,
nahrazuje jim agresivni a pasivni chovani, neagresivné obhajuje sva

prava.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k v textu odli$uje fakta od nazor( pisatele a fakta si dokaze ovéfit --> Eticka vychova -> 7. ro¢nik -> Zak se umi branit manipulaci.

v dostupnych informacnich zdrojich.

Zak se vyjadfuje kultivované a voli vhodné jazykové prostiedky. --> Eticka vychova -> 7. roénik -> Zak rozviji své asertivni chovani,
nahrazuje jim agresivni a pasivni chovani, neagresivné obhajuje sva
prava.

Zak umi vytvofit popis. --> Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> Z&k dokaze vypravét jednoduchy
pfibéh ¢i udalost, umi popsat osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Zak umi v textu vyhledat kli¢ova slova, formulovat hlavni myslenky --> Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> Zak porozumi obsahu kratkého a

textu. jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou ci vice
osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim.

Zak umi v textu vyhledat kli¢ova slova, formulovat hlavni myslenky --> Matematika a jeji aplikace -> 8. roénik -> Zak vyhledava,

textu. vyhodnocuje, porovnava a zpracovava data.

Zak umi vytvofit popis. -> P¥irodopis -> 7. roénik -> Zak popise stavbu téla strunatce -
plasténci, bezlebecni, obratlovci.

Zak umi vytvofit popis. --> PFirodopis -> 7. roénik -> Zak popise pribéh zakladnich
fyziologickych déja.

Zak umi vytvofit popis. -> Informatika -> 6. ro¢nik -> Zdk pojmenuje ¢asti pocitace, popise, jak
spolu souvisi a vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim.

74k v textu odliduje fakta od nazor pisatele a fakta si dokaze ovéfit --> Informatika -> 6. roénik -> Zdk dokaze najit chyby v cizich

v dostupnych informacnich zdrojich. interpretacich dat.

74k zvlada probrané pravopisné jevy, jejich znalosti vyuziva v --> Informatika -> 7. roénik -> Zak se seznami se zakladnimi

psaném i mluveném projevu. typografickymi pravidly, uplatiiuje estetickd a typografickd pravidla
pro praci s textem a obrazem.

Zak umi vytvofit popis. --> Zemépis -> 7. roénik -> Zak popise polohu, ¢lenitost, povrch,
pfirodni podminky, spole¢enské a hospodarské pomeéry, a rozdéli
Australsky svaz.

Zak rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni. --> Dé&jepis -> 7. ro¢nik -> Zak charakterizuje nové myslenky Zadajici

reformu cirkve.
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interpretuje smysl dila.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k dokaze vytvorit charakteristiku. --> Déjepis -> 7. ro¢nik -> Zak charakterizuje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spolecnosti.

Zak v mluveném projevu vhodné uZiva prostfedk( Feci. --> Vychova ke zdravi -> 7. roénik -> Zak umi uplatfiovat v praxi (ve
tridé, skole) respekt k opacnému i stejnému pohlavi a zakladni
pravidla etikety.

Zak chape pojem vyznam slova, rozliduje slova jednoznaéna a --> Rusky jazyk -> 8. roénik -> Zak rozumi vyznamu slov a slovnich

mnohoznacna, souslovi, chape vyznam rceni, zna pojmy spojeni vztahujicich se k osvojovanym tématlm v projevu, ktery je

homonyma, synonyma, odborné nazvy, pozna slova citové pronasen pomalu a zfetelné, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
zabarvenad, rozpoznava prenesena pojmenovani a zna zpusoby oporu.

obohacovani slovni zasoby, umi rozlisit rizné zplsoby tvoreni slov.

Zak v mluveném projevu vhodné uZiva prostfedk( Feci. --> Rusky jazyk -> 8. roénik -> Zak se aktivné zapojuje do jednoduchych
rozhovor(.

74k ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy --> Rusky jazyk -> 8. roénik -> Zak rozumi obsahu kratkého a

interpretuje smysl dila. jednoduchého textu, ktery se tyka kazdodennich témat.

Zak v textu odli$uje fakta od nazor( pisatele a fakta si dokaze ovéfit --> Vychova k ob&anstvi -> 7. roénik -> Zak umi rozlisit fakta, nazory a

v dostupnych informacnich zdrojich. manipulativni prvky v medidlnim sdéleni, diskutuje o vlivu
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi.

Zak umi vytvofit popis. <-- Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> Zak dokdze vypravét jednoduchy
pfibéh ¢i udalost, umi popsat osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

74k chape pojem vyznam slova, rozliduje slova jednoznaéna a <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak porovnava vyznamy slov,

mnohoznacna, souslovi, chape vyznam rceni, zna pojmy slova opacna, nadfazena a podrazen3, slova soufadnd, vyhledava

homonyma, synonyma, odborné nazvy, pozna slova citové slova pribuzna.

zabarvend, rozpoznava prenesena pojmenovani a znd zplsoby

obohacovani slovni zasoby, umi rozlisit rlizné zpUsoby tvoreni slov.

Zak se vyjadfuje kultivované a voli vhodné jazykové prostiedky. <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak peclivé vyslovuje, dba na
vyslovnost, pouzivad vhodné tempo feci a spravné dychani.

Zak ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. ro¢nik -> Zak prednese a volné

reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak umi v textu vyhledat kli¢ova slova, formulovat hlavni myslenky <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak rozliduje ddlezité a
textu. okrajové informace v textu, podstatné informace zaznamenava.
Zak se vyjadfuje kultivované a voli vhodné jazykové prostiedky. <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. ro¢nik -> Zak vyslechne nebo prette
vzkaz a reprodukuje ho dalsSi osobé.

Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

obecné pouceni o jazyce - skupiny jazykd, plvod a zaklady vyvoje Cestiny

Zak chape zadlenéni slovanskych jazykd mezi indoevropské jazyky, je sezndmen se
s vyvojem slovanskych jazykU a jejich rozdélenim.

kultura jazyka a feci

Zak vyuzivé znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projev(
podle komunikacni situace.

slovni zasoba a tvoreni slov- zplisoby obohacovani slovni zasoby a tvoreni slov,
slova prejata

Zak rozlisuje a priklady v textu doklada nejdleZitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby a ovlada zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava prenesend pojmenovani a
rozumi jejich vyznamu.

74k poznad slovotvorné pfibuzna slova, vytvoti a rozliduje slova slofend a odvozena,
nahradi slova prejatd ¢eskymi ekvivalenty.

tvaroslovi - slovesny vid

Zak rozumi pojmu slovesny vid, rozli$uje sloveso dokonavé od nedokonavého, umi
vytvofit vidovou dvojici.

skloflovani jmen prejatych
uZiti cizich vlastnich jmen v textu

74k spravné sklofuje nékterd cizi jména.

skladba - souvéti, vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi, mezi vétnymi ¢leny,
mezi vétami vedlejsimi, souvéti souradné a podradné

Zak rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a souvéti, rozlisuje
vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi, vétnymi cleny, vétami vedlejSimi,
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

rozlisuje souvéti soufadné a podradné, umi je graficky znazornit; vyuziva poznatkd
ze skladby pfi pravopisu.

pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

Zak aktivné vyuziva ziskanych znalosti v psanych jazykovych projevech, pise bez
pravopisnych chyb.

charakteristika postavy

Zak umi charakterizovat postavu, voli vhodné jazykové prostiedky.

liceni

Zak umi napsat lic¢ent.

Uvaha

74k umi napsat jednoduchou dvahu.

odborny text, referat

Zak se orientuje v odborném textu, umi s nim pracovat, vyhleda v textu danou
informaci a odpovéd na zadanou otazku, vyhleda v textu klicova slova.

74k vyuziva zéklady studijniho &tent.

Zak umi vytvofit vytah z textu, vytvori kratké shrnuti textu, z nabizenych moZnosti
vybere hlavni informaci.

Zak umi ptipravit a prednést referat.

pfipraveny a nepfipraveny projev

74k vhodné uziva jazykové prostiedky v pFipraveném i improvizovaném projevu.

struktura a jazyk literarniho dila

74k ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.

Zak umi jednoduse popsat jazyk a strukturu literdrniho dila.

literatura umélecka a vécna

Zak rozliuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je a uvadi nékteré
predstavitele.

Zak ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.

734k dokaze porovnat rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani a uvede, ktery zplsob uptrednostriuje a proc.

74k umi vyhledat informace v knihovné, v internetovych i dal3ich informaénich
zdrojich, v€etné zdroju elektronickych.

hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury do konce 19. stoleti, typické
Zanry a jejich predstavitelé

Zak rozliuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovnava je a uvadi nékteré
predstavitele.

74k dokaze uvést zakladni literarni sméry do konce 19. stoleti a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature.

Zak ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.

Zak umi jednoduse popsat jazyk a strukturu literdrniho dila.

74k dokaze rozpoznat zékladni rysy vyrazného individuainiho stylu autora.
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

74k Ustné i pisemné formuluje dojmy ze své Eetby, z navitévy filmového nebo
divadelniho predstaveni, umi vyjadfit svlj nazor na literarni dilo, posoudi a
zdUvodni, co v literdrnim textu povaZzuje za hodnotné a proc.

74k umi vyhledat informace v knihovné, v internetovych i dal3ich informaénich
zdrojich, v€etné zdroju elektronickych.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

mUj vztah k sobé samému
moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech
chyby pfi pozndvani lidi, predsudky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyza vlastnich i cizich postojli a hodnot, tolerance

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

vyvoj literatury do 19.stoleti, typické Zanry a predstavitelé - lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

literatura do konce 19. stoleti - vztahy mezi kulturami a narody

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

pfipraveny a nepfipraveny projev - uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedktl a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné vhodnych sdéleni
tvorba medialni produkce, vyuZivani riznych vyrazovych prostiedkud a postupt
kritické mysleni, hoax a fake news

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

obecné pouceni o jazyce - skupiny jazyku - specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

globalni problémy - hledani zplsob reseni ¢i minimalizace skodlivych vlivi zptsobenych lidskym plsobenim
ekologie

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

slovanské narody, slovanské jazyky, tradice - spolecné znaky a odlisSnosti
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Mezipfedmétové zavislosti

je seznamen se s vyvojem slovanskych jazyku a jejich rozdélenim.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak aktivné vyuziva ziskanych znalosti v psanych jazykovych --> Rusky jazyk -> 8. ro¢nik -> Zak napise jednoduchy text tykajici se
projevech, pise bez pravopisnych chyb. jeho samotného, rodiny, Skoly a dalSich osvojovanych témat.
Zak umi vytvoftit vytah z textu, vytvori kratké shrnuti textu, z -> Rusky jazyk -> 8. roénik -> Zak rozumi kratkému textu a najde v ném
nabizenych mozZnosti vybere hlavni informaci. konkrétni pozadované informace.
Zak dokaze uvést zakladni literarni sméry do konce 19. stoleti a --> Dé&jepis -> 8. ro¢nik -> Zak porovnd jednotlivé faze utvareni
jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literature. novodobého ¢eského ndroda v souvislosti s narodnimi hnutimi

vybranych evropskych naroda.

Zak se orientuje v odborném textu, umi s nim pracovat, vyhledd v <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> Zak se orientuje v
textu danou informaci a odpovéd na zadanou otazku, vyhledd v jednoduchém textu, vyhledava kli¢ova slova, z textu umi pofidit
textu klicova slova. strucné vypisky.
Zak chéape za¢lenéni slovanskych jazykl mezi indoevropské jazyky, <-- Zemépis -> 7. roénik -> Zak porovnava hospodarské poméry

vybranych statll, uvede na prikladech zarazeni statd do jednotlivych
region(l. Zvlada hlavni mésta evropskych statd a zdlrazni vyznam
mezinarodni spoluprace.

Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

zvukova stranka jazyka

obecné pouceni o jazyce - jazyk a komunikace, jazykova norma a kodifikace;

Zak vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle komunikacni situace;

spisovneé vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova a
vyuziva spisovny jazyk v psaném i mluveném projevu.
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

slovni zasoba a tvoreni slov - opakovani

Zak vyuzivé znalosti ze slovotvorby, spravné tvofi slova.

tvaroslovi - opakovani, slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

Zak spravné tidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary a védomé jich uziva pfi
komunikaci.

skladba - druhy vét, souvéti, vyznamové poméry, stavba textu, poradek slov ve
vété, pfima a neprima rec

Zak rozliuje druhy vét, souvéti soufadné a podifadné, poméry mezi vétami a
vétnymi ¢leny, umi graficky zndzornit i slozitéjsi souvéti.

samostatny vétny clen, osloveni, vsuvka

Zak je seznamen se samostatnym vétnym &lenem, pozna ve vété osloveni a
vsuvku.

pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

Zak aktivné vyuZivé svych znalosti z pravopisu v pisemném projevu.

vyklad

Zak umi napsat a prednést proslov, vyklad.

Zak zhodnoti sv(j projev z hlediska tempa, frazovani, intonace, vyslovnosti.

Zak rozpozna znaky stylu odborného, publicistického, uméleckého,
prostésdélovaciho; dokaze najit chybnou formulaci a navrhne jeji vhodnou Upravu.
Dokaze provést kontrolu spravnosti sdéleni pomoci riznych zdroja.

Zak uziva vhodnych jazykovych prostiedk, voli vhodny styl vyjadiovani a stavbu
vypovédi s ohledem na svij komunikaéni zamér a komunikacniho partnera.

proslov

Zak umi napsat a prednést proslov, vyklad.

Zak zhodnoti sv(ij projev z hlediska tempa, frazovani, intonace, vyslovnosti.

74k rozpozna znaky stylu odborného, publicistického, uméleckého,
prostésdélovaciho; dokazZe najit chybnou formulaci a navrhne jeji vhodnou upravu.
Dokaze provést kontrolu spravnosti sdéleni pomoci rliznych zdroju.

diskuse

Zak zhodnoti sv(ij projev z hlediska tempa, frazovani, intonace, vyslovnosti.

74k je schopen zapojit se do diskuse, vést diskusi a pronést souvislé sdéleni o
vybraném tématu.

74k rozpoznava manipulativni komunikaci, odli$i nazor autora od faktd, rozpozna
komunikacni zamér partnera a zaujima k jeho komunika¢nim cildm kriticky postoj.

73k rozpozna znaky stylu odborného, publicistického, uméleckého,
prostésdélovaciho; dokaze najit chybnou formulaci a navrhne jeji vhodnou Upravu.
Dokaze provést kontrolu spravnosti sdéleni pomoci riznych zdroja.

fejeton

74k zhodnoti svilj projev z hlediska tempa, frazovani, intonace, vyslovnosti.

Zak umi napsat kratky fejeton a Gvahu.
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

74k umi vyjadFit svaj postoj ke sdé&lovanému obsahu; uspofada &asti textu tak, aby
byla dodrZena logicka navaznost ¢i déjova posloupnost a délku textu pfizplsobi
potfebé svého sdéleni.

74k rozpozna znaky stylu odborného, publicistického, uméleckého,
prostésdélovaciho; dokazZe najit chybnou formulaci a navrhne jeji vhodnou upravu.
Dokaze provést kontrolu spravnosti sdéleni pomoci riznych zdroja.

Uvaha

Zak zhodnoti sv(j projev z hlediska tempa, frazovani, intonace, vyslovnosti.

Zak umi napsat kratky fejeton a Gvahu.

Zak umi vyjadrit svij postoj ke sdélovanému obsahu; usporada ¢asti textu tak, aby
byla dodrzena logicka ndvaznost ¢i déjova posloupnost a délku textu prizpUsobi
potiebé svého sdéleni.

Zak rozpozna znaky stylu odborného, publicistického, uméleckého,
prostésdélovaciho; dokaze najit chybnou formulaci a navrhne jeji vhodnou Upravu.
Dokaze provést kontrolu spravnosti sdéleni pomoci rliznych zdroju.

hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury od pocatku 20. stoleti do
soucasnosti, typické Zanry a jejich predstavitelé

Zak umi uvést zakladni literarni sméry 20. stoleti a soucasnosti a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature a rozlisi text spiSe realisticky, nebo
romanticky, moderni, nebo starobyly, citovy, nebo intelektudlni a uvede priklad
podobné pisiciho autora.

73k dokaze rozligit zakladni literarni druhy a Zanry, porovnat je a jejich funkci a
uvést nékteré predstavitele a svlj nazor doloZzi nékolika priklady, nejlépe z vlastni
Cetby.

Z3ak umi vyhledat informace v knihovné, v internetovych i dal$ich informacnich
zdrojich a odliSuje prameny profesionalni od zfetelné osobnich.

Zak ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.

73k Ustné i pisemné formuluje dojmy ze své Eetby, z navétévy filmového nebo
divadelniho predstaveni a svij nazor na literarni dilo a posoudi a zd{vodni, co v
literarnim textu povaZuje za hodnotné a proc.

zaklady literarni teorie

73k dokaze rozligit zakladni literarni druhy a Zanry, porovnat je a jejich funkci a
uvést nékteré predstavitele a sv(j nazor doloZi nékolika priklady, nejlépe z vlastni
Cetby.

Zak umi vyhledat informace v knihovné, v internetovych i dal$ich informacnich
zdrojich a odlisuje prameny profesionalni od zfetelné osobnich.
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Zak dokaze jednoduse popsat jazyk a strukturu literarniho dila.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

empatické a aktivni naslouchani
verbalni i neverbalni sdélovani
oteviena a pozitivni komunikace
komunikace v rliznych situacich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropan(

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami
vyznam kvality lidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

identifikovani postojli a nazor( autora ve sdéleni; vnimani prvka signalizujicich explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

rozpozna manipulativni komunikaci
chape komunikacni zdmér mluvciho
tvorba medidini produkce, vyuZivani riznych vyrazovych prostfedkd a postupl; péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak je schopen zapojit se do diskuse, vést diskusi a pronést souvislé --> Rusky jazyk -> 8. roénik -> Zak se aktivné zapojuje do jednoduchych

sdéleni o vybraném tématu. rozhovord.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak je schopen zapoijit se do diskuse, vést diskusi a pronést souvislé --> Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak diskutuje o pozitivech

sdéleni o vybraném tématu. demokratického zpUsobu fizeni statu, uvadi projevy demokracie v
kazdodennim Zivoté.

Zak umi napsat a prednést proslov, vyklad. --> Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak diskutuje o globalnich
problémech, uvede pfiklady a vyjadfi osobni nazor, vlastnimi slovy
popise mozné priciny a dUsledky globalnich problém.

74k rozpoznava manipulativni komunikaci, odli$i nazor autora od --> Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak pfiméfené uplatfiuje sva

faktl, rozpozna komunikacni zdmér partnera a zaujima k jeho prava v béznych situacich, respektuje prava druhych, vlastnimi slovy

komunikaénim cildim kriticky postoj. vyjadri dulezitost ochrany lidskych prav.

Zak umi napsat a prednést proslov, vyklad. --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak uvede pFiklady nejvyznamnéjsich
organizaci a integraci statl svéta.

Zak umi vyjadFit svij postoj ke sdélovanému obsahu; usporddd ¢asti --> Informatika -> 9. ro¢nik -> Z4k diskutuje o cilech a metodach

textu tak, aby byla dodrzena logickd navaznost ¢i déjova hacker(.

posloupnost a délku textu pfizpUsobi potfebé svého sdéleni.

Zak umi napsat a prednést proslov, vyklad. --> Informatika -> 9. roénik -> Zak vysvétli vrstevnikovi, jak funguiji
nékteré sluzby internetu.

Zak je schopen zapoijit se do diskuse, vést diskusi a pronést souvislé --> Informatika -> 9. roénik -> Zak diskutuje, &im v&im vytvafi svou

sdéleni o vybraném tématu. digitalni stopu.

Zak zhodnoti sv(ij projev z hlediska tempa, frazovani, intonace, --> Rusky jazyk -> 9. roénik -> Zak sestavi rozhovor na daném téma,

vyslovnosti. predvede konverzaci.

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 3 4 4 4 4 4 3 26
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem vzdélavaciho programu Anglicky jazyk je schopnost komunikace Zaka pri kontaktu s lidmi z
rdznych Casti svéta, ale i rozvoj osobniho a kulturniho bohatstvi Zaka (informace z rdznych zdroja: pisnicky,
filmy, knihy v cizim jazyce a mimo jiné i ovladani PC a prace s internetem...). Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk
pfispivaji k chapdani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych
materskym jazykem.

Predpoklddana dosazena uroven dle Evropského referenéniho rdmce je:

Na konci 5. ro¢niku - Al

Na konci 9. ro¢niku - A2

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V pfedmétu je kladen dliraz na:
e fecové dovednosti

e poslech s porozuménim
e mluveni

e (tenis porozuménim

® psani

Vyucovaci pfedmét je vyucovan jako samostatny pfedmét ve tfetim az devatém rocniku s nasledujici
¢asovou dotaci:

ve 3. a 9. ro¢niku — 3 hodiny/tyden

ve4.,5.,6.,7.a8.roéniku—4 hodiny/tyden

Podle prostorovych, personalnich a financnich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zakd z riznych ro¢niki nebo
spojovat tridy.

Integrace predmétl

e Cizi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel
- vede Zaky k uvédomeéni si dlilezitosti osvojeni anglického jazyka pro dalsi studium nebo celoZivotnimu
uceni
- ukazuje Zaklm rzné zplsoby osvojovani si uciva
74k
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- poznava a objevuje smysl a cil u¢eni (v mimoskolnim prostfedi vyuziva anglicky jazyk - soukroma
korespondence s cizinci, online prostredi, filmy v anglickém jazyce, knihy bez prekladu....)
- vyuziva rliznych zplsobl uceni se (mnemotechnické postupy, karticky na slovicka, pexeso...)

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel

- pouziva rGizné aktivity, pfi nichZz musi Zaci sami nalézt feseni ¢i dojit k danému zavéru
- vede Zaky ke kritickému mysleni

73k

- voli vhodné zplisoby reseni a samostatné nahlizi na problém

- snazi se kriticky myslet a nenecha se pfi feseni problému odradit nezdarem

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- vede Zaka k aktivnimu pouzivani anglického jazyka

- zafazuje aktivity vedouci k vzdjemnému dialogu mezi zaky a zaky a ucitelem

73k

- komunikuje v hodindch a neboji se mluvit v anglickém jazyce, i kdyzZ si neni spravnou formulaci jisty

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a d¢innou komunikaci s
okolnim svétem

- dokazZe se spoluzdaky vést rozhovor

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel

- zafazuje aktivity na posileni spoluprace ve skupiné

- vede Z4aky k toleranci, pomoci a ohleduplnosti k ostatnim spoluzakim

74k

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upevrovani dobrych mezilidskych vztaha, v pfipadé potifeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské:

Ucitel
- seznamuje Zaky s kulturnim a historickym dédictvim ostatnich zemi (Vanoce, svatky, Velikonoce...)
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

74k
- respektuje odlisnosti jinych zemi, jejich tradic a hodnot

Kompetence pracovni:
Ucitel
- vede zaka k samostatnosti a aktivnimu pfistupu
- zafazuje aktivity spojené s praci v cizojazy¢ném prostredi
74k
- si dokaZe vyhledat neznamé informace a pojmy (internet, slovnik)

Kompetence digitalni:
Ucitel
- vyuziva aplikace a digitalni zafizeni pro zefektivnéni vyuky a procvicovani uciva
73k
- dokaZe ovladat aplikace a digitdlni zafizeni a pouziva je pro osvojeni uciva
- voli spravné aplikace a digitalni technologie k vypracovani kol

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Anglicky jazyk je vyucovan jako cizi jazyk, vzdélavaci obsah je realizovan ve 3. - 5. ro¢niku na 1. stupni a ve
vSech rocnicich na 2. stupni, ¢asova dotace je na 1. stupni posilena o 2 vyucovaci hodiny, na 2. stupni o 3

vyucovaci hodiny.

Na 1. stupni je kladen vétsi dliraz na komunikaci Zaka, porozuméni textu a poslechu a na 2. stupni se k

témto dovednostem navic pridava jesté dlraz na psani a ¢teni s porozuménim.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zak Zakladni $koly Nizkov,

ktery je ptilohou Skolniho fadu Zakladni gkoly Nizkov.
Ucitel vSak posuzuje Zakovy vykony komplexné a v souladu se specifiky predmétu.

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence k uéeni
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

jednoduché pokyny ucitele (Stand up, Sit down, Open, Close....) a otazky typu
Wh...?, How...?

Zak rozumi jednoduchym pokyn@im a otdzkdm ugéitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti a dokdze na né verbdlné a neverbalné reagovat.

zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh,
prace se slovnikem

Zak zopakuje a poutije slova a slovni spojeni.

tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky, kalendarni rok, zvirata, pfiroda,
pocasi

Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného projevu, pokud ma vizualni
oporu.

Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu.

fonetické znaky/pasivné/, zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Zak pritadi mluvenou a psanou podobu tého? slova &i slovniho spojent.

zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li souc¢asti pamétné osvojeného
repertoaru/jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni/

74k pide slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni opory.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam ufZiti ciziho jazyka)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce (instrukce, jednoducha verbalni a neverbalni komunikace)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- hodnota rlznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (uci se resit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného projevu,
pokud ma vizudlni oporu.

<--

Prvouka -> 2. ro¢nik -> Zak vyuZiva ¢asové udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisi déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.
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je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného projevu, <-- Prvouka -> 2. roénik -> Zak uplatni zékladni hygienické, rezimové a

pokud ma vizudlni oporu. jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim elementarnich znalosti
o lidském téle, projevi vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke
zdravi.

Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného projevu, <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak plynule ¢te

pokud ma vizudlni oporu. s porozuménim pfiméreny text.

Zak rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam uitele, které jsou <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak rozumf{ pisemnym i

sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a dokaze na né verbalné mluvenym pokyntm.

a neverbalné reagovat.

Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného projevu, <-- Informatika -> 3. roénik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené

pokud ma vizudlni oporu. aplikace, nastroje a prostredi.

Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery <-- Informatika -> 3. roénik -> Zak edituje digitalni text, vytvori obrazek

a dokaze prehrat zvuk a video.

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyslovnostni navyky, instrukce a pokyny

73k rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né verbdlné i neverbalné.

vyjadrit souhlas a nesouhlas, sdéleni, reakce na pokyny, pozdravy

74k rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né verbalné i neverbalné.
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Cetba jednoduchych textd, tematicka slovni zasoba, prace s textem

74k rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Cetba jednoduchych textd, grafickd podoba jazyka, zakladni gramatické struktury

Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

zakladni pravidla vyslovnosti slov a pravopisu osvojenych slov
v ramci tematickych okruhd

Zak zopakuje a poutije slova, slovni spojeni, se kterymi se v préibéhu vyuky setkal.

zakladni vyslovnostni navyky - fonetické znaky (pasivni znalost)

Zak zopakuje a poutije slova, slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal.

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov, vyslovnostni navyky, znalost slovni
zasoby v ramci osvojovanych témat

Zak dokaze priradit mluvenou a psanou podobu téhos slova ¢i slovniho spojeni.

poslechové ukoly - zvukova stranka jazyka s vizualni oporou

Zak dokaze priradit mluvenou a psanou podobu téhos slova ¢i slovniho spojeni.

rozhovory, dramatizace, odpovédi na otdzky, tvoreni otazek

Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu.

74k dokaze sdélit jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

rozhovory na osvojovana témata - co umis, co rad délas, mluveni o domové,
rozhovory o $kole, pratelich

Zak dokaze sdélit jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

odpovédi na otazky a tvoreni otdzek - What do you like, What are you doing, What
have you got, Is it, What do you do,What time is it, Can you?

Zak rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkdm uéitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né verbalné i neverbalné.

prace s textem - vyhledavani informaci, odpovédi na otdzky

734k umi vyhledat potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématam.

prace s textem - o sobé samém, domov, rodina, sporty, jidlo a piti, lidské télo,
oblékani, dny v tydnu, Skola, denni program

73k rozumi jednoduchym kratkym text&im z bé7ného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam ufZiti ciziho jazyka)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce (instrukce, jednoducha verbalni a neverbalni komunikace)

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hodnota rlznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (uci se resit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)
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Mezipfedmétové zavislosti

tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak plynule ¢te
ma k dispozici vizualni oporu. s porozuménim pfiméreny text.
Zak rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které jsou <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak rozumi pisemnym i
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né verbalné mluvenym pokyntm.
i neverbalné.
Zak rozumi jednoduchym kratkym text(im z bézného Zivota, <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> Zak vyuziva ¢asové udaje pfi reseni riiznych
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu. situaci v dennim Zivoté, rozlisi déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.
Zak umi vyhledat potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery <-- Informatika -> 3. roénik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené
se vztahuje k osvojovanym tématim. aplikace, nastroje a prostredi.
Zak dokaze sdélit jednoduchym zptsobem zakladni informace <-- Informatika -> 3. roénik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené

aplikace, nastroje a prostredi.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

vykonani ¢innosti

vybér, pfifazeni, sefazeni, ukazani znaku nebo obrazku, doplnéni odpovédi,

Zak porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim s osvojovanymi
tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a s peclivou vyslovnosti.
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

vybér, pfifazeni, sefazeni, ukdzani, doplnéni znaku, obrazku nebo textu
zndzorfujiciho vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykonani ¢innosti
porozumeéni smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym tématim

74k rozpozna zndmd slova a slovni spojeni (napf. pfedméty, osoby, zvifata, €innosti
nebo ciselné a ¢asové Udaje) v pomalém a zietelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlim, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu.

vybér, pfifazeni, ukazani, doplnéni znaku, odpovéd' na otazku, pfevypravéni
obsahu psaného textu

74k rozumi jednoduchym kratkym text(im z b&Zného Zivota, zejména s pomoci
obrazku nebo osnovy.

vybér, pfirazeni, ukazani, doplnéni znaku, obrazku nebo textu znazornujiciho téma
nebo obsah daného textu

Zak rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a je podporen obrazem.

ptifazovani slov k obrazkam

Zak rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. predméty, osoby, zvitata, ¢innosti
nebo Ciselné a ¢asové Udaje) v pomalém a zietelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlm, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

opisovani kratkych text(

Zak napide kratky text s pouZitim jednoduchych vét a spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota.

instrukce, pokyny

Zak rozumi jednoduchym rozhovoriim a dokaze se zapojit.

porozumeéni s vizualni oporou

Zak rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. predméty, osoby, zvitata, ¢innosti
nebo Ciselné a ¢asové Udaje) v pomalém a zietelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Cetba textu, poslech

Zak rozumi jednoduchym kratkym textéim z béZného Zivota, zejména s pomoci
obrazku nebo osnovy.

vypraveéni kratkého pribéhu, popis situaci

73k rozumi jednoduchym rozhovor@im a dokaZe se zapojit.

mluveni - tematické okruhy (rodina, skola, volny ¢as...)

Zak odpovida na jednoduché otazky, které se vztahuji k roding, jeho samotnému,
Skole, volnému ¢asu a dal$im zndamym tématlm a podobné otazky poklada.

odpovédi a otazky se slovesy to be, have, can,pfitomné Casy a rozkazovaci zplisob

Zak odpovida na jednoduché otazky, které se vztahuji k roding, jeho samotnému,
Skole, volnému ¢asu a dal$im znamym tématlm a podobné otazky poklada.

odpovédi na otazky, pravda/lez

74k v textu umi vyhledat pottebnou informaci, ktera se vztahuje k osvojovanym
tématlm.

véta jednoduch3, there is/there are, otazka, zapor

73k rozumi jednoduchym kratkym text&im z bézného ivota, zejména s pomoci
obrazku nebo osnovy.

psani - blahoprani, pohlednice, dopis kamaradovi

73k napise kréatky text s pouzitim jednoduchych vét a spojeni o sobg, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota.

osobni formulare - doplfiovani

74k umi doplnit osobni idaje do formulare.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

respektovani rlznych etnik (kulturni rozdily cizinct)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzdjemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam uZziti ciziho jazyka)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- hodnota rlznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce v rlznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (uci se fesit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak rozumi jednoduchym kratkym text(im z bézného Zivota, <-- Prvouka -> 2. ro¢nik -> Zak vyuziva ¢asové udaje pfi reseni riiznych

zejména s pomoci obrazku nebo osnovy. situaci v dennim Zivoté, rozlisi déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

Zak rozumi jednoduchym rozhovor@im a dokaze se zapojit. <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak tvofi mluveny projev dle
vlastnich zazitka.

Zak v textu umi vyhledat potfebnou informaci, ktera se vztahuje k <-- Informatika -> 5. roénik -> Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami

osvojovanym tématlm. v uCebnich materialech.

Zak umi doplnit osobni tidaje do formulare. <-- Informatika -> 3. roénik -> Zak edituje digitalni text, vytvofi obrazek
a dokaze prehrat zvuk a video.

74k rozumi jednoduchym kratkym textdim z béiného Zivota, <-- Informatika -> 5. roénik -> Z4k pracuje s texty, obrazky a tabulkami

zejména s pomoci obrazku nebo osnovy. v uc¢ebnich materialech.

74k umi doplnit osobni tdaje do formulafe. <-- Matematika a jeji aplikace -> 3. roénik -> Z4k doplfiuje tabulky,

schémata, posloupnosti Cisel.

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni

101



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Anglicky jazyk 6. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

poslech - porozuméni informacim (cas, osoby, zvifata, sporty, planované cinnosti)

Zak rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

porozumeéni promluvé - vybér mozZnosti, pfitazovani, ukazky, doplnovani

Zak porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého projevu zietelné
pronaseného jednou ¢i vice osobami v rdmci osvojovanych témat.

mluveni, rozhovory v ramci osvojovanych témat

74k se dokaZe zeptat na zakladni informace a adekvatné reaguje v b&inych
formalnich a neformalnich situacich.

mluveni, diskuse - osvojovana témata

Zak kratce pohovofi o své rodiné, kamaradech, gkole, volném ¢ase a dalsich
osvojovanych tématech.

mluveni - popisovani, vypravéni

Zak dokaze vypravét vypravét jednoduchy piibéh & udalost, popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota.

prace s materidly, informacemi - ¢isla, Cas, Skola, rodina, osoby, ¢innosti

Zak umi najit konkrétni informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech.

prace s textem - vyhledavani informaci

74k porozumi jednoduchym text@im a vyhleda v nich pozadované informace.

prace s textem - doplfiovani informaci,psani

74k zapide/doplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi.

psani - udalosti, pribéh

734k umi napsat jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

respektovani rlznych etnik (kulturni rozdily cizinct)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam uziti ciziho jazyka)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hodnota rlznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)
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Anglicky jazyk 6. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce (reakce na rlizné situace)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (uci se fesit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak porozumi jednoduchym textdm a vyhleda v nich poZadované <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> Zak se orientuje v

informace. jednoduchém textu, vyhledava kli¢ova slova, z textu umi pofidit
strucné vypisky.

Zak umi napsat jednoduché texty tykajici se jeho samotného, <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. ro¢nik -> Zak umi napsat osobni a

rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat. Uredni dopis v bézné psané i elektronické podobé, vyuziva
vhodnych jazykovych prostredka.

Zak dokaze vypravét vypravét jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> Zak umi napsat jednoduchy

osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota. popis, dodrzuje logickou posloupnost.

74k zapide/doplni zakladni tidaje o sobé ve formulaFi. <-- Informatika -> 3. roénik -> Zak edituje digitalni text, vytvofi obrazek

a dokaze prehrat zvuk a video.

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Anglicky jazyk 7. rocnik

poslech - porozuméni informacim 74k rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné.

konverzace - na osvojovand témata Zak porozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢ konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat.

rozhovory - osvojovana témata Zak se dokaZe zeptat na zakladni informace a umi adekvatné reagovat v béZnych
formalnich i neformalnich situacich.

mluveni na osvojované téma - podle pfedem pripravené osnovy nebo s vizualni Zak umi pohovofit o své roding, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalsich

oporou(o sobé, vikend, plany, instrukce cesty, kde jsem byla/kde jsem nebyla) osvojovanych tématech.

vypraveni - co jsem délal, budu délat Zak dokaZe vypravét jednoduchy p¥ibéh & udalost, popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota.

prace s materialy - Cisla, Cas, Zivot, potfeby, osoby, ¢innosti Zak umi vyhledat pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech.
74k rozumi kratkym a jednoduchym text(im a dokaZe v nich vyhledat poZadované
informace.

porozuméni textu - vybér z moznosti, pfifazovani, dopliovani, orientace 74k umi vyhledat po¥adované informace v jednoduchych kaZdodennich
autentickych materidlech.
74k rozumi kratkym a jednoduchym text(im a dokaZe v nich vyhledat poZadované
informace.

psani - prace s informacemi(osoby, rodina, kamaradi, béZzné ¢innosti) Zak dokaze vyplnit zékladni Gidaje o sobé ve formulafi.

psani - jednoduché texty na osvojovana témata 734k umi napsat jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat.

psani - reakce na jednoduché pisemné sdéleni, otazky 74k dokaze reagovat na jednoduché pisemné sdéleni.

psani - odpovédi na otazky, prace s textem 74k dokaze reagovat na jednoduché pisemné sdéleni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani rliznych etnik (kulturni rozdily cizinca)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

-- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam uZziti ciziho jazyka)
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hodnota rliznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Anglicky jazyk 7. rocnik

- komunikace v cizim jazyce (reakce na rlizné situace)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (uci se resit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

Mezipfedmétové zavislosti

rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
74k dokaze vypravét jednoduchy pFibéh & udélost, popiée osoby, <-- Prvouka -> 2. roénik -> Zak vyuZiva ¢asové udaje pfi fedeni réiznych
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota. situaci v dennim Zivoté, rozlisi déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.
Zak rozum{ kratkym a jednoduchym texttim a dokaZe v nich <-- Informatika -> 4. roénik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené
vyhledat pozadované informace. aplikace, nastroje a prostredi.
Zak umi napsat jednoduché texty tykajici se jeho samotného, <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak se seznami se zakladnimi

typografickymi pravidly, uplatiiuje estetickd a typograficka pravidla
pro praci s textem a obrazem.

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

poslech - porozuméni informacim

74k rozumi dilezitym informacim v kratkych a jednoduchych poslechovych
nahrdvkach, jsou-li pronaseny pomalu a ztetelné.

vybere, priradi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici téma nebo
obsah daného textu

74k porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zietelné pronaseného
jednou ci vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim.
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

rozhovory na béznd témata

74k se zepta na zakladni informace a umi adekvatné reagovat v b&znych formalnich
i neformalnich situacich.

mluveni na osvojované téma - podle predem pripravené osnovy nebo s vizualni
oporou

Zak kratce pohovofi na osvojené téma.

vypravéni pribéhi a udélosti, popis osoby, mista a kazdodennich udalosti

Zak dokaZe vypravét jednoduchy p¥ibéh &i udélost, umi popsat osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota.

prace s textem - vyhledavani informaci

Zak umi najit konkrétni informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech.

porozumeéni textu - kazdodenni témata

Zak porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu, dokaze v ném vyhledat
pozadované informace.

doplnovani informaci do formulare

Zak dokaZe vyplnit zékladni Gidaje o sobé ve formulati.

psani - jednoduché texty na osvojovana témata, pouziti znamych spojek

Zak sestavi/napise kratky jednoduchy popis tykajici se sebe samého, dalsich osob,
prostiedi, v némz Zije, kazdodennich ¢innosti a dalSich osvojovanych témat.

psani - reakce na pisemné sdéleni

74k zvladne pisemné odpovédét na kratké sdéleni & otdzky, které se tykaji
osvojovanych témat a témat z kazdodenniho Zivota.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani rliznych etnik (kulturni rozdily cizinca)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam ufZiti ciziho jazyka)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- hodnota rliznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (uci se fesit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce (reakce na rlizné situace)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (uci se resit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

- pozndvani zvykd a tradic anglicky mluvicich zemi

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k dokéze vypravét jednoduchy piibéh & udalost, umi popsat -> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak umi vytvofit popis.

osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota.

Zak dokaze vypravét jednoduchy pribéh ¢&i udalost, umi popsat <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak umf vytvofit popis.

osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota.

Zak kratce pohovofi na osvojené téma. <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak ovlada na b&zné uzivatelské Grovni
MS Office a dalSi programy potfebné pro bézny Zivot.

Zak kratce pohovofi na osvojené téma. <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak se seznami se zakladnimi
typografickymi pravidly, uplatiiuje esteticka a typograficka pravidla
pro praci s textem a obrazem.

74k porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zietelné <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak umi v textu vyhledat

prondseného jednou ¢i vice osobami, ktery se vztahuje k klicova slova, formulovat hlavni myslenky textu.

osvojovanym tématim.

74k dokaze vypravét jednoduchy pFibéh & udalost, umi popsat <-- P¥irodopis -> 8. ro¢nik -> Zak popise zakladni anatomii lidského téla.

osoby, mista a véci ze svého kaZzdodenniho Zivota.

Zak dokaze vyplnit zakladni tidaje o sobé ve formulafi. <-- Informatika -> 3. roénik -> Zak edituje digitalni text, vytvofi obrazek
a dokaze prehrat zvuk a video.

74k zvladne pisemné odpovédét na kratké sdéleni ¢i otazky, které <-- Informatika -> 7. ro¢nik -> Z4k se seznami se zakladnimi

se tykaji osvojovanych témat a témat z kazdodenniho Zivota. typografickymi pravidly, uplatriuje esteticka a typograficka pravidla
pro praci s textem a obrazem.

74k kratce pohovofi na osvojené téma. <-- Informatika -> 6. ro¢nik -> Zdk pojmenuje ¢asti pocitace, popise, jak

spolu souvisi a vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim.
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfifazovani spravnych odpovédi s vybérem, oteviené ulohy s jednoduchou
odpovédi, dokonceni vét, zapis do formulare ¢i tabulky, vybér z odpovédi

Zak rozumi dilezitym informacim v kratkych a jednoduchych poslechovych
nahrdvkach, jsou-li pronaseny pomalu a ztetelné.

konverzaéni témata v ramci tematickych okruh a religionistiky (p¥. USA, VB,
Austrdlie, staty EU...)

Zak rozumi zietelné vyslovovanému vypravéni a konverzaci o béznych tématech.

tvoreni otazek a odpovédi v pfitomnych, minulych, budoucich a pfedpfitomnych
casech

Zak se umi zeptat na zakladni informace a adekvatné reagovat na jednoduchou a
zfetelné vyslovovanou promluvu a konverzaci.

mluveni v ramci tematickych okruh - rodina, pratelé, skola, volny ¢as a dalSich
osvojovanych tématech

Zak dokaZe konverzovat o béZnych tématech - rodina, $kola, volny ¢as, kamaradi a
o dalSich osvojovanych tématech.

vypraveni - situace z kazdodenniho Zivota

Zak umi vypravét jednoduchou udalost a p¥ibéh, popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota.

prace s textem, odpovédi na otazky, pravda/lez

73k dokaze vyhledat poZadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech.

prace s textem - vyhledavani informaci

Z3ak umi vyhledat informace, rozumi kratkym srozumitelnym textam.

osobnostni formular

74k umi vyplnit zakladni Gdaje o sobé& do formulare.

e-mail, dopis

Zak dokaZe napsat jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, gkoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat.

74k umi reagovat na pisemné kratké sdéleni.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- zak poznava odlisné kultury

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hodnota rliznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- mezilidské vztahy (problémy v seberegulaci - skupinova prace, prace ve dvojici)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (uci se fesit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce (reakce na rlizné situace)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani rznych etnik (kulturni rozdily cizinc)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- poznavani zvyk( a tradic anglicky mluvicich zemi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam ufZiti ciziho jazyka)

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak rozum{ zfetelné vyslovovanému vypravéni a konverzaci o <-- Zemépis -> 7. roénik -> Zak srovndva ptirodni kulturni, spole¢enské,

béZnych tématech. politické a hospodarské poméry. Zdlirazni postaveni Ameriky v
soucasném svété, lokalizuje na mapach vyznamné regiony,
porovnava a pfimérené hodnoti hospodarské poméry vyznamnych
statl Ameriky.

Zak umi vypravét jednoduchou udalost a pFibéh, popide osoby, <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> Zak dokaze vytvofit

mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota. jednoduché vypravovani a sestavit osnovu vypravovani.

74k dokéze napsat jednoduché texty tykajici se jeho samotného, <-- Informatika -> 7. ro¢nik -> Z4k se seznami se zakladnimi

rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat. typografickymi pravidly, uplatiuje esteticka a typograficka pravidla
pro praci s textem a obrazem.

Zak umi vyplnit zakladni udaje o sobé do formulare. <-- Informatika -> 3. ro¢nik -> Z4k edituje digitalni text, vytvori obrazek

a dokazZe prehrat zvuk a video.
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5.3 Dalsi cizi jazyk

5.3.1 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét rusky jazyk je v ramci zakladniho vzdélavani soucasti vSseobecného vzdélani a soucasné
rozsifenim jazykového vzdélani ziskavaného v matefském jazyce.
Hlavnim cilem vzdélavaciho programu je naucit zaky schopnosti komunikace pti kontaktu s rusky
mluvicimi lidmi. Je kladen diraz na rozvoj komunikac¢nich kompetenci. Cilem vyuky je vybavit Zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat a U¢inné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.
Vyucovani ve vyuc€ovacim predmétu rusky jazyk je zaméreno na:
- ziskavani schopnosti Cist a psat pfimérené texty v azbuce
- porozuméni pfimérenému udstnimu sdéleni
- komunikaci v zakladnich Zivotnich situacich
- poznani kultury a Zivota Ruska a vyhledani informaci o zemi studovaného jazyka
- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot
- formovani respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotdm a Zivotnimu stylu jinych

narodd
Vzdélavani v DalSim cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné Al (podle Spolecného evropského
referenéniho ramce pro jazyky). Urover Al: Zak — rozumi zndmym kazdodennim vyrazdim a zcela
zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potfebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Predstavi
sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napft. o misté, kde Zije, o
lidech, které znd, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym zplisobem se
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Nazev predmétu Rusky jazyk
domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni  [Vyucovaci pfedmét Rusky jazyk se vyucuje: 8. ro¢nik — 3 vyucovaci hodiny/tyden, 9. ro¢nik — 3 vyucovaci
predmétu (specifické informace o predmétu |hodiny/tyden.

dllezité pro jeho realizaci) Cizi jazyk vychazi ze vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikac¢nich kompetenci, kultivace jazykovych
dovednosti a jejich vyuzivani, je nedilnou soucdsti vSech vzdélavacich oblasti.

Obsahovou naplni je nacvik fecovych dovednosti a to jak receptivnich, produktivnich, tak i interaktivnich.
PFi rozvijeni vySe uvedenych dovednosti je vyuZzivana slovni zdsoba tematickych okruhl a komunikativnich
situaci v rozsahu uciva jednotlivych ro¢nik(. Obsah predmétu zohlednuje zajmy, nadani zaku i potfeby pro
prakticky zivot a budouci povolani. Vyuka probiha v béznych tfidach v 8. a 9. ro¢niku.

Hodiny probihaji zabavnou formou, zaméruji se predevsim na rozvoj poslechu a mluveni, zpracovavaji se
vhodné texty ke ¢teni a fizené se rozviji psani od jednotlivych slov az k celému odstavci.

Vyucovaci predmét Rusky jazyk ma Gzké mezipfedmétové vztahy s literdrni vychovou, déjepisem,
zemépisem, hudebni vychovou, vychovou k obéanstvi atd..

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na drovni predmétu,  |Zak:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- chape dilezitosti schopnosti komunikovat rusky pro dalsi studium i prakticky Zivot
kompetence zak{ - propojuje probrana témata a jazykové jevy

- samostatné vyhleddva informace

- stanovuje si vlastni cile

Ucitel:

- zdlraznuje zakovi dulezitost schopnosti komunikovat rusky v praktickém Zivoté

- propojuje pfi opakovani uciva probrana témata a jazykové jevy

- zaddva zakovi samostatnou praci na vyhledavani potfebnych informaci, uc¢i Zdka samostatnosti
- pozitivni motivaci rozviji u Zaka cilevédomost

Kompetence k feseni problému:
Zak:
- nachazi chyby v textu a odlvodniuje spravné reseni
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

- konverzuje s cizim ¢lovékem v ruském jazyce bez ostychu

- fesi jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi

- pracuje s knihami s ruskymi instrukcemi, které ucitel nepreklada, k samostatnému pochopeni vyznamu
sdéleného

- pracuje na projektech, kde resi ve skupiné realné problémy

Ucitel:

- zadava zékovi texty s chybami, uci Zaka chyby vyhleddvat a napravovat

- v modelovych situacich uci zaka komunikovat v cizim jazyce

- voli v hodinach dramatizaci rlznych situaci - u¢i Zaka fesit jednoduché problémové situace napr. u lékare,

na posté, na ulici....

- zaddva pokyny k praci v ruském jazyce, uci Zdka samostatné pochopit vyznam sdéleného napf. vyuziti

slovniku, popis instrukce k praci jinymi slovy

- obc¢as zadava samostatnou praci ve skupiné s jasnymi pokyny, Zak se uci pracovat v kolektivu, fesit

problémy formou spoluprace

Kompetence komunikativni:
Zak:

- umi rusky zformulovat jednoduché myslenky

- porozumi jednoduchému sdéleni v ruském jazyce

- porozumi promluvé i jednoduchému textu v ruském jazyce

- vyuziva dovednosti osvojenych v ruském jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

- pracuje s riznymi typy textd (Cteni, poslech), ve kterych Zaci rozvijeji své fecové dovednosti
Ucitel:

- jednoduchym zplsobem formuluje své myslenky, nazornym prikladem tak uci Zaka formulovat
jednoduché véty

- vyuZziva prace se slovnikem a opisu problému jinymi slovy

- vyuZiva prace s textem - ndvodné otdzky - uci Zaka porozumét jednoduchému textu

- zadava vytvareni dialogl v ruském jazyce - uci Zaka navazat kontakt ¢i vztah

- VvyuZiva ve své praci rlizné sloZité texty a poslechova nahravky - uci Zaka rozvijet své recové dovednosti
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

Kompetence socidlni a personalni:

Zak:

- poskytuje v jednoduchych situacich radu, pomoc nebo o ni pozada

- dodrzuje zasady slusného chovani v rusky mluvicim prostredi

- fesi ukoly simulujicich redlné prosttedi a Zivotni situace, ve kterych musi zZaci spolupracovat s ostatnimi
ve dvojicich nebo mensich skupinach, uplatiovat své dovednosti, zodpovidat za svou praci celému
kolektivu

- navozuje pratelskou a kooperativni atmosféru, vzdjemné pomoci pfi vypracovavani zadanych aktivit,
naslouchdni a respektovani druhych

- pfipravi prezentace pro rdzné aktivity, sebevédomeé vystupuje, aktivné diskutuje, haji vlastni stanovisko
Ucitel:

- uci Zaka v modelovych situacich napt. u Iékafe, na ulici, v restauraci atd... vyhledat pomoc, poskytnout
radu

- | svym ptikladem a vykladem ruskych redlii vede Zdka k dodrZovani zasad slusného chovani v rusky
mluvicim prostredi

- obcas zadava skupinové prace s jasnymi pokyny, vzajemnou spolupraci zak( ve skupiné uci zaka naslouchat
a respektovat druhé

- uéi v pozitivné motivovaném prostredi - u¢i zdka navozovat pratelskou a kooperativni atmosféru

- zadava tvorbu prezentaci, referatd v ruském jazyce a uci Zaka odprezentovat svoji praci sebevédomé, hdjit
vlastni stanovisko

Kompetence obcanské:
Zak:

skava predstavy o zvycich v rusky mluvicich zemich a porovnavani se zvyky nasimi
- oteviené jednd, reaguje na dotazy

- je tolerantni k postuplm jinych, respektuje nazory a postoje ostatnich

- respektuje a chape zvyky a tradice rusky mluvicich ndrodnosti

Ucitel:

- seznamuje zaky s ruskymi realiemi napf. ruské svatky, stolovani, pozdravy atd.
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

- uci v pozitivné motivovaném prostredi, nabada Zaky k otdzkam, tim uci zaky reagovat na dotazy, jednat

oteviené
- v fizené diskusi uci zaka respektovat ndzory a postoje ostatnich

Kompetence pracovni:
73k:

- samostatné pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem a jinymi medialnimi prostredky

- vyuziva nabyté znalosti a zkuSenosti v redlném zivoté

- reaguje na ukoly z realnych Zivotnich situaci

- vede diskusi na zamérné zvolend témata, ve kterych fesi otdzku vlastniho profesniho zaméreni
Uditel:

- vyZzaduje v hodinach od 7ak(i samostatnou praci s dvojjazyénym slovnikem, internetem a jinymi
medidlnimi prostfedky

- motivuje zaky, vyuzZivat nabyté znalosti a zkuSenosti v redlném Zivoté napf. na zahrani¢ni dovolené
- navozuje ve vyuce redlné Zivotni situace a dialogem se Zakem uci Zaka rusky reagovat

- ve vyuce napf. v tématu Povolani fesi se Zakem otazku jeho profesniho zaméreni a uci Zzdka vhodnou
slovni zdsobou popsat, kym bych chtél v Zivoté byt

Kompetence digitalni:
Zak:
- dokaze ovladat aplikace a digitdlni zafizeni a pouziva je pro ukotveni uciva
- pracuje s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho jazyka
- pracuje s klavesnici pro dalsi cizi jazyky
- si uvédomuje existenci autorského zakona a osvojuje si zvyk uvadét bibliografické zdroje pti Sireni
informaci jinych autort
Ucitel:

- vyuziva aplikace a digitalni zafizeni pro zefektivnéni vyuky
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

- seznami zdka s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho jazyka

- uci Zzaka pouzivat klavesnici pro dalsi cizi jazyk

- vede Zaka i uvédoméni si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické
zdroje pfi Siteni informaci jinych autort

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Predmét Rusky jazyk je v 8. roéniku vyucovan s ¢asovou dotaci 3 hodiny/tyden, v 9. ro¢niku 3hodiny/tyden.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk(i vzdélavani zak( Zakladni $koly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pFilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zp(sob hodnoceni
7akl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou humanitniho
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. Ucitel
vSak neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.

Rusky jazyk 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
poslech s porozuménim 73k poslouchd s porozuménim jednoduché véty, ¢asto pouZivana slovni spojeni a
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.
slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhi 74k rozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématlim v projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelné, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu.
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

jednoduché pokyny ucitele Zak rozumi jednoduchym pokyn&im a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu s peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

mluveni - rozhovory na béZzna témata Zak se aktivné zapojuje do jednoduchych rozhovord.

mluveni na osvojované téma - podle pfedem pripravené osnovy Zak sdéli zakladni Gdaje o sobé, o roding, o gkole a dalsich osvojovanych tématech.

mluveni - konverzace na osvojovana témata Zak vytvoti dialog, poklddd jednoduché otazky a odpovédi v oblasti probiranych
okruh.

cteni s porozuménim - probirana témata 74k rozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu, ktery se tyka kazdodennich
témat.

Cteni s porozuménim - vyhledavani informaci 74k rozumi kratkému textu a najde v ném konkrétni pozadované informace.

psani - dopliovani informaci do formulafe 74k zapise/ doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
jeho osoby, rodiny a kamaradu, predmétd a Cinnosti, které bézné vykonava.

psani - jednoduché texty na osvojovana témata, pouZiti zdkladnich gramatickych | Zak napise jednoduchy text tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly a dalsich

struktur a typu vét osvojovanych témat.

psani - reakce na pisemné sdéleni, otazky Zak pisemné odpovi na kratké sdéleni ¢i otazky , které se tykaji osvojovanych témat
a témat z kazdodenniho Zivota.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- 24k rozviji komunikaci v cizim jazyce v béZznych situacich

- zak v dialogu s druhymi dodrZuje pravidla efektivni vzajemné komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba)
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- Zak poznava jiné kultury

- zak porovnava tradice a zvyky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- Zak poznava Zivot v rusky mluvicich zemich na zakladé zhlédnuti dokumentd, filmd apod.
- zak chape vyznam ruského jazyka jako prostfedku komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- 24k rozviji kreativitu pfi praci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- Zak rozviji socialni dovednosti pro kooperaci (prace ve dvojicich a ve skupinach)
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- zak organizuje vlastni ¢as planovanim uceni a studia
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

— zak aktivné vyuZziva znalosti cizich jazyk( v rdznych komunikacnich situacich bézného Zivota rozliéného spolecenstvi lidi

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

74k napi$e jednoduchy text tykajici se jeho samotného, rodiny, <-- Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> Zak aktivné vyuZiva ziskanych

Skoly a dalSich osvojovanych témat. znalosti v psanych jazykovych projevech, piSe bez pravopisnych
chyb.

Zak rozum{ kratkému textu a najde v ném konkrétni pozadované <-- Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> Zak umf vytvofit vytah z textu,

informace. vytvori kratké shrnuti textu, z nabizenych moznosti vybere hlavni
informaci.

Zak rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkdm uitele, které jsou <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> Zak rozumf{ pisemnym i

pronaseny pomalu s peclivou vyslovnosti a reaguje na né. mluvenym pokyntm.

Zak vytvorii dialog, poklada jednoduché otazky a odpovédi v oblasti <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak vede spravné dialog,

probiranych okruh. telefonicky rozhovor, zanechdva vzkaz na zdéznamniku a posoudi,
zda v dialogu nebo vzkazu nechybi dllezité informace.

Zak se aktivné zapojuje do jednoduchych rozhovord. <-- Cesky jazyk a literatura -> 9. ro¢nik -> Zak je schopen zapojit se do
diskuse, vést diskusi a pronést souvislé sdéleni o vybraném tématu.

Zak napie jednoduchy text tykajici se jeho samotného, rodiny, <-- Informatika -> 5. roénik -> Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami

skoly a dalSich osvojovanych témat. v uCebnich materialech.

Zak rozumi{ vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak chape pojem vyznam

osvojovanym tématlm v projevu, ktery je pronasen pomalu a slova, rozlisuje slova jednoznac¢na a mnohoznacna, souslovi, chape

zietelné, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu. vyznam réeni, zna pojmy homonyma, synonyma, odborné nazvy,
pozna slova citové zabarvena, rozpozndava pfenesena pojmenovani
a zna zpUsoby obohacovani slovni zasoby, umi rozlisit rizné
zpUsoby tvoreni slov.

Zak se aktivné zapojuje do jednoduchych rozhovord. <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak v mluveném projevu

vhodné uziva prostredkd reci.
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Skoly a dalSich osvojovanych témat.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
74k rozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu, ktery se tyka <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak ucelené reprodukuje
kazdodennich témat. precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.
Zak napie jednoduchy text tykajici se jeho samotného, rodiny, <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak se seznami se zakladnimi

typografickymi pravidly, uplatiiuje estetickd a typograficka pravidla
pro praci s textem a obrazem.

Rusky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

poslech s porozuménim

Zak zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém poslechovém textu, ktery
se vztahuje ke kazdodennim tématam.

osvojeni si slovni zasoby a jeji pouZivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

74k rozpozna zndmd slova a slovni spojeni v pomalém a zfetelném projevu, ktery
se vztahuje k osvojovanym tématam.

poslech s porozuménim - jednoduché pokyny ucitele

74k rozumi jednoduchym verbalnim pokyndm ugitele a Fidi se jimi.

mluveni
- rozhovory na probirand témata

Zak sestavi rozhovor na daném téma, predvede konverzaci.

mluveni - povidani na dané téma

73k Ustné sdéli zakladni informace o sobé, rodinég, volném ¢ase a daldich
osvojovanych tématech.

mluveni - konverzace na probirana témata

74k odpovida na jednoduché otazky tykajici se probiranych témat a vytvafi zarovef
vhodné otdazky v oblasti probiranych okruhd.

Cteni s porozuménim - oznaceni a napisy na verejnych mistech

74k porozumi béznym oznaéenim a napistim na verfejnych mistech, které se tykaji
napf. orientace, upozornéni, zakazu, ¢asovych udaja.

¢teni s porozuménim - probirana témata

74k rozumi zietelné vyslovovanému vypravéni a konverzaci o probiranych
tématech.
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Rusky jazyk 9. ro¢nik
Cteni - prace s textem, vyhledavani informaci 74k rozumi jednoduchému textu a vyhledd v ném poZadované informace.
psani - osobnostni formular Zak vyplni zakladni idaje o sobé do formulare.
psani - dopis Zak napige jednoduchy text (dopis) souvisejici s tématy, ktera jsou mu blizka, jako
kamaradi, rodina, konicky, skola.
psani - anketa, dotaznik 74k reaguje na kratké pisemné sdéleni obsahujici otazky.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- Zak poznava Zivot v rusky mluvicich zemich na zakladé zhlédnuti dokumentd, filmd apod.
- zak chape vyznam ruského jazyka jako prostfedku komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

— zak aktivné vyuziva znalosti cizich jazykl v riznych komunikacnich situacich bézného Zivota rozlicného spolecenstvi lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- Zzak rozviji komunikaci v cizim jazyce v béZnych situacich

- zak v dialogu s druhymi dodrZuje pravidla efektivni vzajemné komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- zak rozviji socialni dovednosti pro kooperaci (prace ve dvojicich a ve skupinach)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- 24k rozviji kreativitu pfi praci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- Zak organizuje vlastni ¢as planovanim uceni a studia

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zak poznava jiné kultury

- zak porovnava tradice a zvyky

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Zak rozumi jednoduchym verbalnim pokyniim ucitele a fidi se jimi. <-- Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> Zak rozumf{ pisemnym i
mluvenym pokyntm.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k sestavi rozhovor na daném téma, piedvede konverzaci. <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. ro¢nik -> Zak respektuje zakladni
pravidla rozhovoru.

Zak rozumi jednoduchému textu a vyhleda v ném poZzadované <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak rozliduje ddleZité a

informace. okrajové informace v textu, podstatné informace zaznamenava.

Zak sestavi rozhovor na daném téma, predvede konverzaci. <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> Zak vhodné& uZiva verbalini i
neverbalni prostfedky v béznych situacich.

Zak rozumi jednoduchému textu a vyhleda v ném pozadované <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> Zak se orientuje v

informace. jednoduchém textu, vyhledava klicova slova, z textu umi pofidit
strucné vypisky.

74k sestavi rozhovor na daném téma, piedvede konverzaci. <-- Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> Zak zhodnoti sv(ij projev z
hlediska tempa, frazovani, intonace, vyslovnosti.

Zak napie jednoduchy text (dopis) souvisejici s tématy, ktera jsou <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak se seznami se zakladnimi

mu blizkd, jako kamaradi, rodina, konicky, skola. typografickymi pravidly, uplatiiuje esteticka a typograficka pravidla
pro praci s textem a obrazem.

Zak vyplIni zakladni tdaje o sobé do formulare. <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak ovlada na b&zné uzivatelské Grovni
MS Office a dalSi programy potfebné pro bézny Zivot.

5.4 Matematika a jeji aplikace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
4 5 5 5 4 5 4 4 5 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Oblast

Matematika a jeji aplikace
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Nazev predmétu Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu Vzdélavaci oblast Matematika je zaloZena pfedevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uZziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
potfebné v praktickém Zivoté, a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Klade dliraz na
dlkladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym
vztahim.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Vyucovaci predmét je tvoren tematickymi celky:

predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci) Cislo a proménna

¢isla a pocetni operace

zavislosti, vztahy a prace s daty

geometrie v roviné a v prostoru

nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Podle prostorovych, personalnich a finan¢nich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zaka z rznych roénik nebo
spojovat tridy.

Integrace pfedmétd e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, |UCitel:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e vybird a vyuZiva vhodné zplsoby a metody k ziskavani védomosti a dovednosti, které umozuji
kompetence Zakd zaklm samostatné organizovat a fidit vlastni u¢eni

e umoznuje zaklim samostatné pracovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

e vhodnymi metodami seznamuje Zaky s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

e poskytuje Zaklim zpétnou vazbu k dosazené Urovni znalosti a dovednosti

Zak:

e vyuziva vhodnych zplisoby a metody pro efektivni uceni, propojuje ziskané poznatk( do Sirsich
celkd

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

® rozpozna smysl a cile uceni

e posoudi vlastni pokrok a naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Uditel:

nabizi Zakam Feseni slovnich Uloh a matematickych problémd, pfi kterych vyuZivaji osvojeny
matematicky aparat

dava zakiim moznost volit rlizné zpUsoby reseni

dava moznost obhajovat sva rozhodnuti

na zakladé vlastniho Usudku a zkusenosti naplanuje zplsob reseni problému
vyhledd informace vhodné k feseni problému

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni
kriticky ovéruje spravnost svého feseni, pracuje s chybou

formuluje a obhajuje vlastni nazor

Kompetence komunikativni:

Uditel:

vede zdky k formulaci myslenek a jejich obhajobé v logickém sledu
umoznuje zaklm porovnavat sva reseni a diskutovat nad nimi

formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se souvisle a kultivované a to jak v

pisemné, tak Ustni formé
naslouchd promluvdm druhych a vhodné na né reaguje

Kompetence socialni a persondlini:

Uditel:

vytvafi klima pro pratelstvi a spolupraci
zadava ukoly, ve kterych mohou Zaci spolupracovat
podporuje rozvoj spoluprdce ve skupinach

aktivné spolupracuje a komunikuje ve dvojicich a mensich skupinach
konfrontuje vlastni zkuSenosti se zkuSenostmi druhych
v pfipadé potieby poskytne pomoc druhym a je schopen pozadat o pomoc

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Uditel:

ve vyuce pouZziva digitalni technologie
zadava zaklm praci, kterd vyZzaduje pouziti elektronickych informacnich zdroju
umoziuje zakam zpracovavat data pomoci vypocetni techniky

vyuziva digitalni technologie k upevnéni a osvojeni uciva
vyhledava a ovéruje informace z el. informacnich zdrojl
vyjadfuje se pomoci digitalnich prostredku

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vzdélavaci obsah pfedmétu je realizovan ve viech ro¢nich 1.i 2. stupné.

Casova dotace je posilena na 1. stupni o 4 vyucovaci hodiny, na 2. stupni o 3 vyu¢ovaci hodiny.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zak( Zakladni $koly Nizkov,
ktery je prilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zplsob hodnoceni 74kd se vztahuje predeviim
kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s prfevahou pfirodovédného zaméreni", kde jsou kritéria
pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovdna pro celkovou klasifikaci. U¢itel vSak neptreceriuje zadné z
uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

Matematika a jeji aplikace

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a pocetni operace
pfirozend ¢isla 0-20 — Cislice 0-20

Zak pouziva prirozena disla k
modelovani realnych situaci,

pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem
prvka.

vyznam méné, vice, prvni, posledni,
vétsi, mensi apod.

a nerovnosti.

74k ¢te, zapisuje a porovnava prirozend &isla do 20, uZivé a zapisuje vztah rovnosti
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Matematika a jeji aplikace 1. rocnik
sefadit Cislice podle velikosti 74k uziva linearni uspofadéni, zobrazuje &islo na &iselné ose.
¢isla do 20 na Ciselné ose
matemat. symboly +, - ,=,<,> Zak provadi zpaméti jednoduché pocetni
- s¢itani, od¢itani do dvaceti bez operace s pfirozenymi Cisly.
pfechodu pres desitku
jednoduché slovni ulohy Zak Fesi a tvoii dlohy , ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace.
Geometrie Zak rozeznava, pojmenuje, vymodeluje zakladni
- nahofe, dole, pfed, za apod. rovinné Utvary, nachazi v realité jejich
- geom. Utvary tfidi podle tvaru, velikosti, reprezentaci.
barev
orientace na Ciselné ose, zobrazovani ¢isel na ni 74k uziva linearni uspofddéni, zobrazuje &islo na &iselné ose.

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak rozeznava, pojmenuje, vymodeluje zakladni rovinné Utvary, --> Vytvarna vychova -> 1. ro¢nik -> Zak rozpozna a pojmenuje prvky
nachazi v realité jejich reprezentaci. vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy, objekty),

porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, viemaQ, zazitk( a predstav.

Matematika a jeji aplikace 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
Uéivo SVP vystupy
sCitani a odcitani 0-20 Zak pouziva prirozena disla k
s pfechodem pres 20 modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném souboru,
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Matematika a jeji aplikace

2. rocnik

vytvari soubory s danym poctem
prvka.

¢isla 0 - 100, porovnavani, fazeni,
sCitani a odcitani, uziti zavorek

Zak pouziva pfirozena ¢isla k
modelovani realnych situaci,

pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvka.

Zak ¢te, zapisuje a porovnava pfirozena &isla
do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

zaokrouhlovani do ¢iselné osy,
zaokrouhlovani na desitky

rozklady Cisel na desitky a jednotky

Zak uzivé linedrni usporadani, zobrazuje &islo na &iselné ose.

nasobeni a déleni 2-5

74k provadi zpaméti jednoduché &iselné operace s
pfirozenymi Cisly.

slovni ulohy, zapis
mince a bankovky

Zak Fedi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

pojem bod, pfimka, kfivka, ¢ara, lomena ¢ara
usecka, jejich porovnavani

geometricka télesa - krychle , kvadr, valec, koule
rovinné obrazce - Ctverec, trojuhelnik, obdélnik, kruh

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

74k rozeznd, pojmenuje, vymodeluje zakladni rovinné Gtvary
a jednoducha télesa, nachazi v realité jejich

reprezentaci.

rysovani primky, usecky dané
délky, méreni usecky

Zak porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje
délku usecky.

zobrazeni a zapis Cisel na Ciselné ose v oboru 0 - 100

Zak uziva linedrni usporadani, zobrazuje &islo na &iselné ose.

jednoducha orientace v Case
jednoduché prevody jednotek ¢asu

Zak se orientuje v ¢ase a rozpoznava celé hodiny.

zavislosti a jejich vlastnosti

73k popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

jednoduché tabulky

Zak doplni tabulky, schémata, orientuje se v posloupnosti &isel.
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Matematika a jeji aplikace 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cislo a pocetni operace
- pfirozena cisla 0 - 1000 - numerace

Zak pouziva pfirozena ¢isla k
modelovani redlnych situaci,

pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvka.

vyznam méné, vice, prvni, posledni,
vétsi, mensi apod.
zapis Cisla v desitkové soustavé

Zak ¢te, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 1000, uZiva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti.

seradit Cislice podle velikosti
- ¢isla do 1000 na ciselné ose

Zak uziva linedrni usporadani,
zobrazuje ¢islo na Ciselné ose.

matematické symboly +, - ,=,<,>, .,
sCitani, odéitani do 1000

mala nasobilka

s¢itdni a odc¢itani dvojcifernych Cisel zpaméti

Zak provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly.

Zak vyuziva pri pisemném vypoctu znalost pfechodu mezi &iselnymi Fady.

slovni dlohy v oboru do 1000

Zak tesi a tvoii dlohy , ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace.

rysovani a oznaceni bodu, pfimky, polopfimky,

usecky, trojuhelniku

méfeni rozmérl geometrickych Utvarl a vyjadfovani ve vhodnych jednotkach,
odhad

jednotky délky pouziva k méreni - mm, cm, dm, m

prevody jednotek

73k porovnava velikost Utvar(, méFi
a odhaduje délku usecky.

zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa, jejich reprezentace v bézném Zivoté

Zak rozeznava, pojmenuje, vymodeluje a
popisuje zakladni rovinné Utvary

a jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci.
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Matematika a jeji aplikace 3. ro¢nik

jednotky Casu - s, min, hodina, den, tyden,
mésic, rok

Zak se orientuje v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu.

modelovani jednoduchych situaci podle pokyna

Zak popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota.

prace se Ctvercovou siti a tabulkou

Zak doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel.

vV roviné

tfidéni geometrickych Utvard podle tvaru, velikosti, vzdjemna poloha dvou pfimek

Zak rozeznava a modeluje jednoduché
soumeérné Utvary v roviné.

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti &isel. --> Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> Zak umi doplnit osobni tudaje do
formulare.

Zak rozeznava, pojmenuje, vymodeluje a popisuje zakladni rovinné --> Vytvarna vychova -> 4. ro¢nik -> Zak vybere, usporada a zkombinuje

utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci. objekty do celkll podle svého zaméru nebo podle zadani, vysvétli
vyznam, ktery objektdm prisoudil; vytvofi jednoduchy plasticky
objekt z rdznych materialli podle redlného objektu i své fantazijni
predstavy.

Zak uziva linedrni usporadani, zobrazuje &islo na &iselné ose. --> Vlastivéda -> 4. roénik -> Zak umi pracovat s ¢asovymi Udaji - zanese
Casové udaje do ¢asové osy.

Zak se orientuje v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu. --> Prvouka -> 3. roénik -> Zak vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni rGznych
situacich v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

74k rozeznava a modeluje jednoduché soumérné Gtvary v roving. <-- Vytvarnd vychova -> 3. roénik -> Zak zobrazuje podle svych

schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni, odlisné interpretace
porovna se svou dosavadni zkusSenosti.

Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni
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Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Obor pfirozenych &isel do 10 000

zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselnd osa, poletni operace s pfirozenymi €isly
(+,-.,:,=)

obor pfirozenych cisel do 1 000 000,

Ciselnd osa, zapis Cisla v desitkové soustavé, pocetni operace +, -, .,: jednocifernym
¢islem, dvojcifernym cislem, pisemné algoritmy pocetnich operaci

CISLO A POCETNI OPERACE
74k provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢&isel

vlastnosti (komutativnost, asociativnost), porovnavani, pisemné a pamétné
algoritmy pocetnich operaci

74k vyuziva pFi pamétném i pisemném pocitani/ +, . / komutativnost,
asociativnost.

Zak umi spravné sepsat ¢isla pod sebe pti s¢itani, od¢itani, nasobeni a délen.

Zak dodrzuje pravidla pro pofadi operaci v oboru pfirozenych &isel.

odhady pocetnich operaci, zaokrouhlovani pfirozenych cisel

Zak zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi odhady, kontroluje vysledky po&etnich
operaci.

Zak prette a zapise ¢islo (do milionQ) s uZitim znalosti &iselnych radi desitkové
soustavy.

73k vyuziva rozvinuty zapis ¢isla (do statisictl) v desitkové soustavé.

74k porovnava &isla do statisic(.

Zak zaokrouhluje ¢&isla do statisicli s pouZitim znaku pro zaokrouhlovani.

Zak uzivéa polohové vztahy (,hned pred”, ,hned za“) v oboru pfirozenych &isel.

74k se orientuje na &iselné ose a jejich usecich.

73k provadi &iselny odhad a kontrolu vysledku.

slovni ulohy

Zak tesi a tvori dlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocet. operace.

Zak rozumi textu jednoduché Glohy (rozliduje informace ddlezité pro fedeni tlohy)
a ulohu tesi.

74k zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku.

Zak vytvoii jednoduchou slovni tlohu podle vzoru.

zlomky

Zak modeluje a uréuje &ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku.
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Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

74k vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho &asti vyjadienou zlomkem na
prikladech z béZného Zivota.

Zak vyuziva nazorné obrazky k uréovani 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku.

Zak vyjadfi celek z jeho dané poloviny, Etvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny.

Zakladni utvary v roviné — pfimka (vzajemna poloha pfimek), poloptimka, usecka,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik , kruznice, kruh

74k narysuje a znazorfuje zakladni rovinné Gtvary, uZivé jednoduché konstrukce.

74k narysuje kruZnici s danym polomérem.

Zak narysuje obecny trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi zadanymi délkami stran.

Zak narysuje ¢tverec a obdélnik s uzitim konstrukce rovnobézek a kolmic.

Zak dodrzuje zasady rysovani.

rovnobézky a kolmice

74k sestroji rovnobé&zky a kolmice

usecka (osa Usecky, porovnavani, prenaseni tsecky, graf. s¢itani, odcitani Usecek),
Ctyruhelnik, mnohouhelnik, obvod mnohouhelniku

Zak pracuje s useckami (graf. s¢itani, od¢itani usecek), uréi délku lomené &ary,
obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

Obvod a obsah obrazce

Zak urci obsah obrazce pomoci étvercové sité, uziva zakladni jednotky obsahu

soumeérné Gtvary
Ctvercova sit

Zak rozpoznava a znazorfiuje ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Gtvary,
urcuje osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Matematika a jeji aplikace 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

obor pfirozenych cisel do milionu
zapis Cisel v desitkové soustavé, ndsobilka, suda a licha cisla

Zak provadi pisemné operace v oboru pfirozenych &isel.

¢iselnd osa, znazorfovani, zaokrouhlovani a porovnavani Cisel

74k zaokrouhluje ptirozend &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky poéetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel.

vlastnosti pocetnich operaci, pisemné algoritmy pocetnich operaci

74k vyuziva v pamétném i pisemném poéitani komunikativnost a asociativnost
s¢itdni a ndsobeni.

pisemné algoritmy pocetnich operaci

74k tesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel.
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Matematika a jeji aplikace

5. rocnik

zlomky

Zak porovnava, s¢itd a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel.

desetinna disla, Ciselna osa

Zak prette zapis desetinného &isla a vyznadi na ¢iselné ose a jejich Usecich, ve
Ctvercové siti nebo v kruhovém diagramu.

zaporna Cisla v oboru celych Cisel

Zak rozumi vyznamu znaku "-" pro zapis celého zaporného &isla a toto &islo vyznadéi

na Ciselné ose.

zavislosti a jejich vlastnosti

Zak vyhledava, sbira a t¥idi jednoducha data podle navodu; posuzuje redlnost
vyhledanych Gdaj.

diagramy, grafy, tabulky, jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

Zak ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy, vyhleda v tabulce nebo v
rGznych typech diagramu poZadovana data; pouziva jednoduché prevody jednotek
Casu pfi praci s daty.

zakladni Gtvary v roviné, lomena cara, primka, poloptimka, usecka, ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, kruznice, ¢tyfahelnik, mnohouhelnik

Zak umi narysovat a znazornit zakladni rovinné Gtvary a uZivat jednoduché
konstrukce (trojuhelniku, ¢tyruhelniku, mnohouhelniku); prevadi jednotky:
kilometry na metry, metry na centimetry, centimetry na milimetry.

délka usecky, jednotky délky a jejich prevody

Zak s¢ita a odéita graficky usecky, uréi délku lomené &ary, obvod mnohothelniku
souctem jeho stran.

obvod a obsah obrazce

Zak urci obsah obrazce pomoci étvercové sité nebo rozloZenim obrazce na znamé
geometrické Utvary, pouziva zadkladni jednotky obsahu (cm2, m2, km2) bez
vzajemného prevadéni.

rovnobézky, kolmice, vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

74k sestroji s pomoci samostatné provedeného nacrtu dle zadéni rovnobéiky a
kolmice.

0sové soumeérné Utvary

73k rozpoznava a znazorfiuje ve Etvercové siti jednoduché osové soumérné Gtvary,
urci osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru.

zapis zlomkd

Zak modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku.

slovni ulohy

Ciselné a obrazkové rady
magické Ctverce
prostorova predstavivost

74k tedi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy neobvyklymi
matematickymi postupy, ovéri vysledek ulohy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Matematika a jeji aplikace 5. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Mezipfredmétové zavislosti

tabulce nebo v rlznych typech diagramu poZadovana data; pouZiva
jednoduché prevody jednotek ¢asu pfti praci s daty.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak zaokrouhluje pfirozena ¢&isla, provadi odhady a kontroluje --> Déjepis -> 6. ro¢nik -> Zak se orientuje na ¢asové ose a v historické
vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel. mapé.
Zak ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy, vyhleda v --> Hudebni vychova -> 5. roénik -> Zak se orientuje v

zapsanou pomoci not.

notovém/grafickém zdznamu pisné a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti realizuje jednoduchou melodii ¢i pisen

Matematika a jeji aplikace 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

nakresy, diagramy, grafy, tabulky a priklady z praktického Zivota

73k vyhledava a vyhodnocuje data.

pfirozena Cisla

Zak provadi pocetni operace v oboru pfirozenych a desetinnych ¢isel.

74k Gcelné vyuZiva kalkuldtor ke kontrole vysledk.

73k vyuziva zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek—¢ast.

74k zaokrouhluje a provadi odhady s danou pFesnosti.

kritéria délitelnosti, prvocislo, Cislo slozené

Zak modeluje a fedi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych &isel.

délitel, nejvétsi spolecny délitel

Zak modeluje a fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych &isel.

nasobek, nejmensi spolecny nasobek

74k modeluje a Fedi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych &isel.

body, usecky, prfimky

74k charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary.

Zak naértne a sestroji rovinné Gtvary.
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6. rocnik

Zak analyzuje a fesi aplikaéni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

Ctverec, obdélnik

Zak charakterizuje a tfidi zékladni rovinné Gtvary.

Zak odhaduje a vypodita obvod a obsah zékladnich rovinnych Gtvarg.

74k nacrtne a sestroji rovinné Gtvary.

74k analyzuje a fesi aplika&ni geometrické dlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

thel

Zak zdGvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvard pfi feseni tloh a jednoduchych praktickych problém(, vyuZiva
matematickou symboliku.

Zak urdi velikost thlu méfenim a vypoctem.

Zak analyzuje a fesi aplikaéni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

0sova soumeérnost

Zak naértne a sestroji obraz v osové soumérnosti a uréi osové soumérny Gtvar.

Zak analyzuje a fesi aplikaéni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

trojuhelnik

74k charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary.

Zak naértne a sestroji rovinné Utvary.

74k analyzuje a fesi aplika&ni geometrické dlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

krychle a kvadr

Zak uréuje a charakterizuje zakladni télesa a analyzuje jejich vlastnosti.

73k nadrtne obraz jednoduchych téles v roviné.

Zak nacrtne a sestroji sité zakladnich téles.

Zak odhaduje a vypodita objem a povrch téles.

73k analyzuje a Fesi aplikaéni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

desetinna Cisla

74k provadi poéetni operace v oboru pfirozenych a desetinnych &isel.

74k Gcelné vyuziva kalkulator ke kontrole vysledka.

Zak vyuziva zpGsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek—¢ast.

Zak zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti.
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Ciselné a logické fady 74k pouziva logickou Gvahu a Usudek pfi Fedeni tloh a problém(i a nalézd rizna
feseni.

Ciselné a obrazkové analogie Zak pouziva logickou tvahu a Gsudek pfi feseni tloh a problémi a naléza riizna
feseni.

vzdalenost bodu od primky Zak zdGvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvard pfi reseni Uloh a jednoduchych praktickych problém(, vyuZiva
matematickou symboliku.
Zak analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

trojuhelnikova nerovnost Zak zdGvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvarl pfi reseni Uloh a jednoduchych praktickych problém, vyuziva
matematickou symboliku.
Zak analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- vytvareni jednoduchych model z krychli nebo kvadru

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

- hledani rliznych zplsob reseni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- Cerpani informaci rdznymi zpGsoby (stfihani, lepeni) - hlavné v geometrii (trojuhelniky,...)
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
- zaklady matematiky ji? ve starovékém Recku

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace ve skupinach, porozuméni si navzdjem

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- priklady slevovych akci a jejich vliv na rozhodovani

Mezipfredmétové zavislosti

133



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k zdtvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich --> Fyzika -> 7. roénik -> Zak urci v konkrétni jednoduché situaci druhy

rovinnych utvar( pfti feseni tloh a jednoduchych praktickych sil pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici.

problémd, vyuziva matematickou symboliku.

Z4k nacrtne obraz jednoduchych téles v roviné. <-- Vytvarna vychova -> 6. ro¢nik -> Zak se sezndmi s usporadanim
objektd do celkd v plose, objemem, prostorem a ¢asovym
prabéhem.

Z4k odhaduje a vypoc&ita objem a povrch téles. <-- Fyzika -> 6. roénik -> Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu,
hmotnosti, ¢asu a hustoty.

Zak odhaduje a vypoctita obvod a obsah zékladnich rovinnych <-- Fyzika -> 6. roénik -> Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu,

Utvard. hmotnosti, ¢asu a hustoty.

Matematika a jeji aplikace 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

zlomky 73k vyuziva konkrétni zplsoby kvantitativniho vyjadreni celek—¢ast.

74k provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel.
Zak analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, ve kterych
vyuZiva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel.

celd cisla Zak provadi pocetni operace v oboru celych a racionélnich &isel.

Zak analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, ve kterych
vyuZiva matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel.

racionalni ¢isla 74k provadi pogetni operace v oboru celych a raciondlnich ¢isel.

74k analyzuje a fedi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, ve kterych
vyuZiva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel.

pomér Zak vyuziva konkrétni zplsoby kvantitativniho vyjadieni celek—¢ast.
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7. rocnik

74k fedi modelovénim a vypoctem situace vyjadfené pomérem, pracuje s méfitky

plant a map.

méfritko planu a mapy

Zak fe$i modelovanim a vypodtem situace vyjadiené pomérem, pracuje s méfitky

plant a map.

pfima umérnost

Zak urdi vztah pf¥imé a nepfimé Umérnosti, vyjadfi funkéni vztah tabulkou a
grafem.

neprima umérnost

Zak urdi vztah p¥imé a nepfimé Umérnosti, vyjadfi funkéni vztah tabulkou a
grafem.

procenta Zak vyuziva konkrétni zplsoby kvantitativniho vyjadieni celek—¢ast.
Zak umi tedit aplikaéni dlohy na procenta.
trojc¢lenka Zak urdi vztah p¥imé a nepfimé Umérnosti, vyjadfi funkéni vztah tabulkou a

grafem.

véty o shodnosti trojuhelnikl

Zak vyuzivéa k argumentaci véty o shodnosti trojahelnika.

Zak analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

stfedova soumérnost

Zak naértne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové a stiedové soumérnosti.

74k analyzuje a fesi aplika&ni geometrické dlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

rovnobézniky

74k charakterizuje a tidit zakladni rovinné Gtvary.

Zak zdGvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvard pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problém(, vyuZiva
matematickou symboliku.

74k odhaduje a vypocita obvod a obsah zakladnich rovinnych Gtvard.

73k nadrtne a sestroji rovinné Gtvary.

73k analyzuje a Fesi aplikaéni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

trojuhelnik

73k charakterizuje a tfidit zakladni rovinné Gtvary.

Zak zdGvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
Utvarl pri reseni Gloh a jednoduchych praktickych problém, vyuziva
matematickou symboliku.

Zak odhaduje a vypodita obvod a obsah zékladnich rovinnych Gtvarg.

135



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Matematika a jeji aplikace 7. rocnik
74k nacrtne a sestroji rovinné Gtvary.
Zak analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.
lichobéznik Zak charakterizuje a tfidit zakladni rovinné tGtvary.

Zak zdGvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvard pfi reseni Uloh a jednoduchych praktickych problém(, vyuZiva
matematickou symboliku.

Zak odhaduje a vypocita obvod a obsah zékladnich rovinnych Gtvarg.

74k nacrtne a sestroji rovinné Gtvary.

74k analyzuje a fesi aplika&ni geometrické dlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

hranoly

Zak odhaduje a vypodéita objem a povrch téles.

Zak analyzuje a fesi aplikaéni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

Zak naértne a sestroji sité zakladnich téles.

74k uréuje a charakterizuje zakladni télesa, analyzuje jejich vlastnosti.

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné.

¢iselna osa

74k provadi poéetni operace v oboru celych a racionalnich &isel.

nakresy, diagramy, grafy, tabulky a priklady z praktického Zivota

74k Ucelné vyuziva kalkulator ke kontrole vysledka.

74k vyhledévd, vyhodnocuje a zpracovava data.

logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Zak Fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rlznych tematickych a vzdélavacich oblasti.

pravouhla soustava souradnic

74k urgi vztah piimé a nepfimé umérnosti, vyjadfi funkéni vztah tabulkou a
grafem.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- staroegyptské déleni chleba - zlomky

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- poznavani rdznych zplsob zapisa Cisel
- vyuZivani symboll geometrie k jednoduchym zapisim

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Matematika a jeji aplikace 7. rocnik

- modelace jednoduchych geometr. tvarl pomoci geoboardu - objevovani zékonitosti
- stavéni z kostek

- modelace zlomkd

- Ciselnd osa na zemi a pohyb po ni (cela Cisla)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- prodejni akce verusu "Smejdi"

- zaklady fin. matematiky (Uroky v bance)

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- slevové kupdny, letdky (procenta), prodejni akce a jejich dopad na chovani lidi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vystavba kolem nds (hranoly)

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné. --> Vytvarna vychova -> 7. roénik -> Zak se sezndmi s usporadanim
objektl do celkd v plose, objemem, prostorem a ¢asovym
prabéhem.

74k te$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem, --> Pracovni ¢innosti -> 7. roénik -> Zak pfipravi jednoduché pokrmy v

pracuje s méfitky pland a map. souladu se zasadami zdravé vyzZivy.

Zak umi Fesit aplika¢ni Ulohy na procenta. --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak vypocita slozeni roztokd, pfipravi roztok
daného sloZeni.

Zak odhaduje a vypocita obvod a obsah zékladnich rovinnych <-- Fyzika -> 6. roénik -> Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu,

Utvara. hmotnosti, ¢asu a hustoty.

74k odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles. <-- Fyzika -> 6. ro¢nik -> Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu,

hmotnosti, ¢asu a hustoty.

Matematika a jeji aplikace 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
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Matematika a jeji aplikace 8. roc¢nik

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

druhd mocnina a odmocnina

74k provadi pogetni operace v oboru celych a racionélnich &islech; ve vypoétech
uZiva druhou mocninu a odmocninu.

Zak zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Gcelné vyuziva kalkulator.

Pythagorova véta

Zak zdGvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvarl pfi reseni Uloh a jednoduchych praktickych problém, vyuziva
matematickou symboliku.

Ciselné vyrazy a vyrazy s proménnymi

Zak matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu.

mnohocleny

Zak s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad na soucin pomoci vzorc( a
vytykanim.

rovnice

Zak formuluje a fesi redlné situace pomoci rovnic.

zaklady statistiky — diagramy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky pramér

Zak vyhledava, vyhodnocuje, porovnavé a zpracovava data.

74k porovna soubory dat.

kruznice a kruh

74k odhaduje a vypoé¢ita obvod a obsah zakladnich rovinnych Gtvard.

73k nadrtne a sestroji rovinné Gtvary.

74k analyzuje a fesi aplika&ni geometrické dlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

74k charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary.

rotacni valec

Zak umi uréit a charakterizovat zakladni télesa a jejich vlastnosti.

74k odhaduje a vypoé&ita povrch a objem téles.

73k nadrtne a sestroji sité zakladnich téles.

74k analyzuje a fesi aplika&ni geometrické dlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

Zak naértne obraz jednoduchych téles v roviné.

mnoZziny bodu v roviné

74k vyuZiva pojem mnozina viech bod( dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k
reSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh.
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Matematika a jeji aplikace 8. roc¢nik

Zak analyzuje a fesi aplikaéni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

konstrukce trojuhelnikd Zak naértne a sestroji rovinné utvary.

Zak analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

konstrukce ¢tyfuhelnikd Zak naértne a sestroji rovinné utvary.

74k analyzuje a fesi aplika&ni geometrické dlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

Ciselné a obrazkové analogie 74k tesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rlznych tematickych a vzdélavacich oblasti.

logické a netradi¢ni geometrické ulohy 74k uziva logickou Gvahu a Usudek pfi Fedeni tloh a jejich problém(i, naléza riizna
feseni.

Zak Fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rlznych tematickych a vzdélavacich oblasti.

Thaletova véta Zak zdGvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvard pfi feseni tloh a jednoduchych praktickych problém(, vyuZiva
matematickou symboliku.

73k analyzuje a Fesi aplikaéni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

Priifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
- starovéké Recko - Thales, Pythagoras
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
- méreni pravych ahld v Egypté
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
- analyza zadaného Ukolu a nasledovné spravny zpUlsob feseni - Ulohy o pohybu, Glohy o smésich, pocitani objemu a povrchu
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- modelace valce
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
- statisticka Setfeni (napf: nejoblibenéjsi predmét ve skole)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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- zdbavna matematika v tymech

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- statisticka Set¥eni (stanky €SU), nasledné vyhodnoceni dat a uvedeni do souvislosti v ramci naseho statu (napf: vyvoj poctu cizinct na tzemi CR)
MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

- analyza predkladanych statistickych Setfeni v médiich (tzv. "kolaée sledovanosti", predvolebni prizkumy, atd.)

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak nacrtne obraz jednoduchych téles v roviné. --> Vytvarna vychova -> 8. ro¢nik -> Zak se sezndmi s usporadanim
objektl do celkd v plose, objemem, prostorem a ¢asovym
prabéhem.

Zak formuluje a Fesi redlné situace pomoci rovnic. --> Chemie -> 9. roénik -> Z4k provadi vypocty z obecné chemie.

Zak odhaduje a vypoc¢ita povrch a objem téles. <-- Fyzika -> 6. roénik -> Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu,
hmotnosti, ¢asu a hustoty.

Zak odhaduje a vypoctita obvod a obsah zékladnich rovinnych <-- Fyzika -> 6. roénik -> Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu,

Utvard. hmotnosti, ¢asu a hustoty.

74k vyhledévd, vyhodnocuje, porovnéva a zpracovéva data. <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak umi v textu vyhledat

klicova slova, formulovat hlavni myslenky textu.

Matematika a jeji aplikace 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence digitalni
Uéivo SVP vystupy
lomené vyrazy 74k matematizuje redlné situace s vyuZitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu.
rovnice s nezndmou ve jmenovateli Zak formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav.
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Matematika a jeji aplikace

9. rocnik

soustavy rovnic

Zak formuluje a Fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav.

smési a roztoky, ulohy o pohybu, tlohy o spolec¢né praci

Zak matematizuje realné situace s vyuZitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu.

Zak formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav.

Zak analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZziva matematicky aparat v redlnych Cisel.

funkce

Zak vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem.

Zak matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahi.

linearni funkce

Zak vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem.

Zak matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahi.

véty o podobnosti trojuhelnik

Zak vyuzivéa k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelnika.

jehlan

74k uréuje a charakterizuje zakladni t&lesa a analyzuje jejich vlastnosti.

Zak odhaduje a vypodéita objem a povrch téles.

Zak naértne a sestroji sité zakladnich téles.

Zak nacrtne obraz jednoduchych téles v roviné.

74k analyzuje a fesi aplika&ni geometrické dlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

rotacni kuzel

Zak urcuje a charakterizuje zakladni télesa a analyzuje jejich vlastnosti.

74k odhaduje a vypo&ita objem a povrch téles.

73k nadrtne a sestroji sité zakladnich téles.

Zak naértne obraz jednoduchych téles v roviné.

74k analyzuje a fesi aplika&ni geometrické dlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

koule

Zak uréuje a charakterizuje zakladni télesa a analyzuje jejich vlastnosti.

74k odhaduje a vypo&ita objem a povrch téles.

Zak naértne obraz jednoduchych téles v roviné.

74k analyzuje a fesi aplika&ni geometrické dlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.

zaklady finan¢ni matematiky

Zak tesi aplikaéni dlohy na procenta.

74k analyzuje a fedi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZiva matematicky apardt v redlnych Cisel.
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Matematika a jeji aplikace 9. ro¢nik

logické a netradicni geometrické ulohy

Zak Fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rlznych tematickych a vzdélavacich oblasti.

pfima umérnost

Zak vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem.

Zak matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahi.

nepfima umeérnost

Zak vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem.

Zak matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztahd.

Ciselné a obrazkové analogie

Zak uziva logickou Gvahu a kombinaéni dsudek pfi fe$eni tloh a jejich problémd,

naléza riizna feseni.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- grafy a jejich vyuZiti pfi feseni praklad

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- modelace jehlanu a kuzele
- origami

- vytvoreni pravouhlé soustavy souradné na podlaze a ndslednd modelace funkci, pohyb na grafu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

- hospodareni domacnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- modelace fiktivni rodiny a jeji Zivotni urovné, tradic, rodinnych vazeb

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- osobni bankrot

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vztahy v rodiné a jejich vliv na hospodareni domacnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- priklady rGznych typa rodin (rdznych typld domaciho rozpoctu a Zivotni Urovné)

MEDIALN VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- nabidky bankovnich a nebankovnich pGjéek

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- vytvareni modelu rodiny a urceni si roli, vciténi se do roli

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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Matematika a jeji aplikace 9. ro¢nik

- prace v tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- jejich vliv na rozpocet

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- projekt fin. matematiky - hospodafeni domacnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- rozdily mezi rodinami

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vyuZiti podobnosti ve skute€ném prostiedi

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak uréuje a charakterizuje zakladni télesa a analyzuje jejich --> Vytvarna vychova -> 9. ro¢nik -> Zak se sezndmi s usporadanim
vlastnosti. objektl do celkd v plose, objemem, prostorem a ¢asovym
prabéhem.
Zak odhaduje a vypocita objem a povrch téles. <-- Fyzika -> 6. ro¢nik -> Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu,
hmotnosti, ¢asu a hustoty.
Zak matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich <-- Fyzika -> 7. roénik -> Zak vyuZije s porozuménim pfi feseni

vztaha.

problému a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
u rovhomérného pohybu téles.
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5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 1 1 1 1 2 1 1 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Pfedmét je zaméren na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principiim a fungovani
digitalnich technologii. Vede Zaky k samostatnosti pfi hledani feseni ikoll a problémd, ke zpracovani data
a zvoleni vhodného programu i aplikace pro zefektivnéni prace. Zaroven vede zaky k bezpecnému a
etickému uzivani digitdlnich technologii.

Pfredmét informatika ma presah do vSech predmétl a je soucasti kazdodenniho Zivota kazdého z nas.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan od 3. do 9. ro¢niku v jednohodinové ¢asové dotaci. Pouze v 7. ro¢niku je ¢asova
dotace dvouhodinova.

Ucebni predmét je tvoren tematickymi celky:

- data, informace a modelovani

- algoritmizace a programovani

- informacni systém

- digitalni technologie

Integrace predmétl

e [nformatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

ucitel:

- vede Zaka k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v
praktickém Zivoté

- uci Zaka psat si vlastni poznamky pfi praci s technikou

zak
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Nazev predmétu Informatika

- je veden k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v
praktickém Zivoté, pro toto pozndvani vyuziva zkusenosti s jinym softwarem, pop¥. spolupraci s ostatnimi
zaky

- se uci psat si poznamky, které mu nasledné pomohou pfi praci s technikou a spInéni praktickych ukoll

Kompetence k feSeni problému:

ucitel

- pouziva metody, pfi nichZ musi Zaci sami nalézt feSeni ¢i dojit k nejvhodnéjsimu zavéru

- vede Zaky ke kritickému mysleni a praci s vlastni chybou

zak

- voli vhodné zpUsoby reseni, které dokaze prakticky vyuzit, a samostatné nahlizi na problém
- snazi se kriticky myslet

- je schopen obhjjit své nazory

Kompetence komunikativni:

ucitel

- motivuje Zaka ke komunikaci na dalku a k vyuziti vhodné technologie (odevzdavani praci elektronicky)
- vede Zaka k dodrZovani vzitych konvenci a pravidel pro komunikaci na dalku

zak

- vyuziva ke komunikaci s vyucujicimi vhodné technologie a nékteré prace odevzdava prostrednictvim
elektronické posty nebo jiné komunikaéni platformy

- dodrZuje vzita pravidla a konvence pfi komunikaci s jinymi osobami na dalku

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel

- vede Zdaka ke kolegialni radé ¢i pomoci

- uci zaka hodnotit svoji praci i praci ostatnich s dlirazem na ohleduplnost a takt

zak

- je ochoten poskytnout kolegidlni radu ¢i pomoc

- hodnoti praci svoji i praci ostatnich, uci se chapat, Ze kazdy ¢lovék ma sva specifika

Kompetence obc¢anské:

ucitel

- seznamuje Zaky s legislativou a obecnymi moralnimi zakony (softwarové piratstvi, autorsky zakon,
ochrana osobnich Udaju, bezpecnost, hesla, citace pouzitych prament...)
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Nazev predmétu

Informatika

- vede Zaka ke kritickému mysleni pfi zpracovavani informaci

zak

- dodrzuje pfislusnou legislativu a je nucen k dodrzovani patfi¢nych pravidel (citace pouZitého pramene,
bezpecnost, autorska prava, legalni software)

- nevyuziva pouze jeden zdroj pfi zpracovavani informaci (ziskané informace si ovéruje na nékolika
zdrojich)

Kompetence pracovni:

ucitel

- vede Zaka k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou
zak

- si osvojuje dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi pouzivani vypocetni techniky

Kompetence digitalni:

ucitel

- je privodcem Zaka na cesté vyuzivani digitalnich technologii

- seznamuje zaka s pouzivanim digitalniho zafizeni, aplikaci a sluzeb

- uci zdka kriticky myslet, vyhledavat informace a data, a nasledné upravovat digitalni obsah za pomoci
kombinace rdznych formatu

- vede Zaky k vyuzivani digitalni technologie jako pomocnika, ktery jim usnadni a zkvalitni jejich praci

- seznamuje Zaky s novymi technologiemi véetné jejich kladl a zapordQ, které s sebou prinasi

- klade dliraz na bezpeéné chovani zakll na internetu, pti uzivani digitalniho zafizeni, sdileni dat a netiketu,
tedy pravidla slusného chovani uzivatell v online prostredi

zak

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti ucenii pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouZzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rQizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Nazev predmétu

Informatika

- chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi
jedna eticky

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Na prvnim stupni se Zaci s latkou seznamuji pomoci her, experimentd, diskuzi a dalsich aktivit, diky nimz se
uéi data a informace zaznamenavat. Zaci dokazi pracovat s problém a dojit k jeho Fe$eni. Ve vhodném
programovacim prostfedi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spoleéné s ostatnimi obory
poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si zaci
vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych koncept(. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi
a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Na druhém stupni Zaci prohlubuiji jiz ziskané znalosti, kdy tvori, experimentuji, provéfuji své hypotézy,
analyzuji problémy a hledaji jejich feSeni, a chapou principy fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze
problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feseni. UCi se vytvéret,
formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a
nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a proc digitalni technologie funguiji, Zaci chdpou zakladni
principy kddovani, modelovani a s vétsSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk vzdélavani 7ak Zakladni $koly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je ptilohou V. Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov.

Ucitel vSak neprecenuje Zzadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné a v souladu se
specifikou predmétu.

Informatika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obc¢anské
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Informatika 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

data a druhy dat
sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a zaznam dat s vyuZitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku

Zak uvede priklady dat, ktera ho obklopuiji a kterda mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout, a dokaZe najit odpovédi na zakladé dat.

systém, struktura, prvky a vztahy

Zak nalezne ve svém okoli systém, dokaze uréit jeho prvky a souvislosti mezi nimi.

vyuziti obrazovych model( (graf, tabulka, schéma, myslenkova a pojmovéa mapy) k
analyze jev( kolem Zaka
hodnoceni ziskanych dat a vyvozovani zavérd (hledani cesty)

Zak popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a znazorni ji.

zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Zak pro svou praci pouziva doporuéené aplikace, nastroje a prostiedi.

74k dodriuje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim.

ovladani mysi
- kresleni ¢ar
- vybarvovani
- pouzivani ovladacu

Zak pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje a prostiedi.

Zak dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim.

kresleni bitmapovych obrazk(, psani slov na klavesnici, pfehravani zvuku

74k edituje digitalni text, vytvoFi obrazek a dokaze prehrat zvuk a video.

74k dodriuje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim.

ukladani prace do souboru a jejich otevirani

Zak ulo?i svoji praci do souboru a dokaZe soubor oteviit.

73k dodr?uje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim.

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

74k pouiva krok zpét, zoom a Fesi kol pouZitim schranky.

74k dodriuje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim.

postup a jeho kroky
rdzné formy zapisu pomoci obrazkd, znacek, symboll ¢i textu

73k precte a rozumi postupu nebo sdm navrhne zapis postupu pomoci znacek,
symbol0, obrazkd nebo textu.

digitalni zafizeni

734k pojmenuje jednotliva zafizeni, se kterymi pracuje a vysvétli k ¢emu slouZ.

73k dodr?uje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim.

opakované pouzitelny postup
porozumeéni a Uprava kroku v postupu,
sestaveni funkéniho postupu

74k popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho Feseni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Prevence socialné patologickych jevl a skodlivych zplsobtl chovani. Podpora dovednosti a védomosti tykajici se dusevni hygieny.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Informatika 3. rocnik

Rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(...)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Efektivni strategie: oteviena a pozitivni komunikace, rozvoj zakladni dovednosti dobré komunikace.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Tridéni zprdv a ¢lankd, dvahy o jejich pravdivosti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Ucta k zdkonu a autorskym praviim.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Rozvoj komunikace a spoluprace v tymu.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém( a zvladani ucebnich problému vazanych na latku predmétu.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje a --> Zemépis -> 6. roénik -> Zak rozpozna, vybere a pouzije geografické

prostredi. informace obsazené v ucebnicich, skolnich atlasech, v mapach a
dalSich informacnich zdrojich.

Zak edituje digitalni text, vytvori obrazek a dokaze prehrat zvuk a --> Zemépis -> 6. roénik -> Zak rozpoznd, vybere a pouzije geografické

video. informace obsazené v uc€ebnicich, skolnich atlasech, v mapach a
dalsich informacnich zdrojich.

Zak pro svou praci pouziva doporucené aplikace, néstroje a --> Anglicky jazyk -> 3. roénik -> Zak rozumi obsahu jednoduchého

prostredi. kratkého psaného projevu, pokud ma vizualni oporu.

Zak edituje digitalni text, vytvofi obrazek a dokdze prehrat zvuk a --> Anglicky jazyk -> 3. roénik -> Zak rozumi obsahu jednoduchého

video. kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Zak pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje a --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> Zak umi vyhledat potiebnou informaci

prostiedi.

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématdm.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje a --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> Zak dokaze sdélit jednoduchym
prostredi. zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat.
Zak edituje digitalni text, vytvori obrazek a dokaze prehrat zvuk a --> Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> Zak umi doplnit osobni tidaje do
video. formulare.
Zak edituje digitalni text, vytvofi obrazek a dokaze pfehrat zvuk a --> Anglicky jazyk -> 6. ro¢nik -> Zak zapi$e/dopIni zakladni udaje o
video. sobé ve formuldfi.
Zak edituje digitalni text, vytvori obrazek a dokaze prehrat zvuk a --> Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> Zak dokaze vyplnit zakladni Udaje o
video. sobé ve formuldfi.
Zak edituje digitalni text, vytvori obrazek a dokaze prehrat zvuk a --> Anglicky jazyk -> 9. ro¢nik -> Zak umi vyplnit zakladni tidaje o sobé
video. do formulare.
Informatika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
piktogramy, znacky, symboly - zaznam, sdileni, pfenos a ochrana informaci 73k popise konkrétni situaci, urdi, co k ni jiz vi, a znazorni ji.
kédovani a sifra (pixel, rastr, rozliseni) Zak vycte informace z daného modelu.
postup a jeho kroky Zak sestavuje a testuje symbolické zapisy postup(.
razné formy zapisu pomoci obrazk(, znacek, symbold ¢i textu 74k sestavuje a testuje symbolické zapisy postup(i.
opakované pouZzitelny postup, porozuméni a Uprava kroku v postupu, sestaveni 74k popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho Feseni.
funkéniho postupu 74k ovéfi spravnost jim navrzeného postupu & programu, najde a opravi v ném

pfipadnou chybu.

systém, struktura, prvky, vztahy 74k nalezne ve svém okoli systém a uréi jeho prvky.
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Informatika 4. rocnik
74k urgi, jak spolu prvky souvisi.
digitalni zafizeni Zak pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, a vysvétli, k éemu
slouzi.
ovladani aplikaci, pouzivani ovladacu Zak pro svou praci pouziva doporuéené aplikace, nastroje a prostiedi.
bezpelnost - bezpelny internet, uzivatelské ucty a hesla 74k dodriuje bezpetnostni a jin pravidla pro préci s digitalnimi technologiemi.
rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné pfivola pomoc dospélého 74k dodriuje bezpetnostni a jin pravidla pro préci s digitalnimi technologiemi.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat
Ucta k zékonu a autorskym praviim.
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Tridéni zprav a ¢lanka, tvahy o jejich pravdivosti.
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
Prevence socialné patologickych jevl a skodlivych zplsobtl chovani. Podpora dovednosti a védomosti tykajici se dusevni hygieny.
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
Védomé vyuzivani rlznych vyrazovych prostredki a tvofivych realizacnich postup(. Prace v tymu, komunikace a spoluprace.
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti
Dovednosti pro fesSeni problém( a rozhodovani z hlediska rdznych typd problém( a zvladani ucebnich problému vazanych na latku predmétu.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje a --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak porovna rozdily v rozloZeni a zékladnich
prostredi. charakteristikach obyvatelstva rliznych ¢asti svét (podle hustoty

zalidnéni, podle vékové a naboZenské struktury, podle
zaméstnanecké struktury) na zdkladé vyuziti vybranych
informacnich zdroju.

Zak pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje a --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak zhodnoti rozmisténi svétového
prostredi. zemédélstvi, rybolovu, lesniho a vodniho hospodarstvi.

Zak pro svou praci pouziva doporuéené aplikace, néstroje a --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak lokalizuje na mapé nejvyznamné;jsi
prostredi. zdroje surovin a energii ve svété.
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prostredi.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Z4k pro svou praci pouzivad doporucené aplikace, néstroje a --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak zhodnoti rozmisténi svétové priimyslové
prostredi. vyroby podle odvétvi.
Zak pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje a --> Anglicky jazyk -> 7. roénik -> Z&k rozumi kratkym a jednoduchym
prostredi. textdm a dokaze v nich vyhledat poZadované informace.
Zak pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje a --> Vytvarna vychova -> 9. roénik -> Zak uzivd metody sou¢asného
prostredi. vytvarného uméni, digitalnich médii.
74k pro svou praci pouzivad doporucené aplikace, néstroje a --> Vytvarna vychova -> 8. ro¢nik -> Zak uziva metody souc¢asného
prostiedi. vytvarného uméni, digitalnich médii.
Zak pro svou praci pouziva doporuéené aplikace, néstroje a --> Vytvarna vychova -> 7. roénik -> Zak uzivd metody souc¢asného
prostiedi. vytvarného uméni, digitalnich médii.
Zak pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje a --> Vytvarna vychova -> 6. ro¢nik -> Zak uzivd metody sou¢asného
prostredi. vytvarného uméni, digitalnich médii.
Zak pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje a --> PFirodopis -> 8. ro¢nik -> Zak popise zakladni anatomii lidského téla.

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
graf 74k pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty.

schémata, obrazkové modely

74k pomoci obrazku znazorni jev.

model

74k pomoci obrazkovych modeld Fedi zadané problémy.

systém, struktura, prvky a vztahy

Zak nalezne ve svém okoli systém a urdi jeho prvky.

Zak urdi, jak spolu prvky souvisi.
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Informatika 5. rocnik

data, druhy dat

Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ué¢ebnich materialech.

shodné a odlisné vlastnosti objekt(

Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uéebnich materialech.

fazeni prvkd do fad a seznam(

Zak umisti data spravné do tabulky.

zaznam, doplnéni a Uprava zaznamu

74k doplni posloupnosti prvka.

Zak v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za spravny.

tabulka a jeji struktura

Zak umisti data spravné do tabulky.

experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim prostredi

Zak v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani
postavy.

Zak vytvari, pouZiva a kombinuje vlastni bloky.

sestaveni programu, opakovani, udalosti a sekvence

Zak rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a stanovi, co se bude opakovat
a kolikrat.

ovérovani funkénosti programu a jeho ¢asti opakovanym spusténim

Zak v programu najde a opravi chyby.

opraveni chyby

Zak v programu najde a opravi chyby.

bezpecnost - bezpecny internet, uZivatelské Ucty a hesla

Zak dodriuje bezpeénostni a jina pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi.

propojeni technologii, (bez)dratové pripojeni

Zak propoiji digitalni zafizeni a uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim
souvisi.

internet, prace ve sdileném prostredi, sdileni dat

Zak propoiji digitalni zafizeni a uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim
souvisi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Prevence socialné patologickych jevl a skodlivych zplsobUl chovani. Podpora dovednosti a védomosti tykajici se dusevni hygieny.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rozvoj dovednosti dobré komunikace a spoluprace.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Tridéni zprav a ¢lankd, dvahy o jejich pravdivosti.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

Rozviji komunikaéni schopnosti, zvlasté pti vefejném vstupovani a stylizaci psaného a mluveného textu. Vyuziva tisténych i digitdlnich dokument( jako zdroje informaci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Ucta k zadkonu a autorskym pravaim.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu
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Informatika

5. rocnik

Védomé vyuzivani rGznych vyrazovych prostiedkd a tvofivych realizacnich postupl. Prace v tymu, komunikace a spoluprace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a zvladani uéebnich problém( vazanych na latku pfedmétu.

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech. --> Rusky jazyk -> 8. roénik -> Zak napise jednoduchy text tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly a dalSich osvojovanych témat.

Zak pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty. --> Zemépis -> 6. roénik -> Zak rozlisi, objasni a vyuZije vybrané
topografické, geografické a kartografické pojmy.

Zak pomoci obrazku znazorni jev. --> Zemépis -> 6. roénik -> Zak rozlisi, objasni a vyuzije vybrané
topografické, geografické a kartografické pojmy.

Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech. --> Zemépis -> 8. roénik -> Zak charakterizuje pfirodni, sidelni,
hospodarské, kulturni poméry mistniho regionu.

Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech. --> Zemépis -> 8. roénik -> Zak s vyuzitim rdznych zdrojd popiée polohu
a rozlohu CR, a jeji pfirodni charakteristiky a podle vybranych
kritérii tyto charakteristiky porovna s vybranymi zahrani¢nimi staty.

Zak pomoci obrazku znazorni jev. --> Zemépis -> 8. roénik -> Zak s vyuzitim rdznych zdrojd popise
demografické charakteristiky CR a s vyuZitim réiznych kritérii je
porovna s vybranymi zahrani¢nimi staty.

74k pomoci obrazku znazorni jev. --> Zemépis -> 9. ro¢nik -> Zak porovna rozdily v rozloZeni a zékladnich
charakteristikach obyvatelstva rliznych ¢asti svét (podle hustoty
zalidnéni, podle vékové a naboZenské struktury, podle
zaméstnanecké struktury) na zdkladé vyuziti vybranych
informacnich zdroju.

Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech. --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak lokalizuje na mapé nejvyznamné;jsi
zdroje surovin a energii ve svété.

Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech. --> Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> Z&k v textu umi vyhledat potiebnou

informaci, ktera se vztahuje k osvojovanym témattm.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech. --> Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> Zak rozumi jednoduchym kratkym
textlim z béZného Zivota, zejména s pomoci obrazku nebo osnovy.
Zak pomoci obrazku znazorni jev. --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Z&k na zakladé vystrainych symbold a
varovani na etiketé posoudi nebezpecénost latky.

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni
Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

hardware, software, pocita¢, operacni systémy

Zak pojmenuje ¢asti pocitace, popise, jak spolu souvisi a vysvétli rozdil mezi
programovym a technickym vybavenim.

fungovani novych technologii v okoli

Zak popise fungovani vybrané technologii v okoli a popie vyvoje trendy IT.

datové a programové soubory, komprese a formaty soubor, sprava soubor,
instalace aplikaci

74k uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani €i pfenos.

internet, web, e-mail

Zak pracuje se siti internetu - zvlada zakladni sluzby internetu (vyhledavani, e-mail,
ovlada internetovy prohlizec...).

bezpecnost na internetu

74k dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti
dat.

digitalni stopa

74k dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti
dat.

feseni technickych problém

74k si poradi s typickymi zdvadami a chybovymi stavy PC.

data a informace (ziskavani, vyhledavani, ukladani dat, zpracovani a vyhodnoceni
dat)

74k ziska z dat informace a dokéZe je interpretovat.

Zak popise pomoci modelu alespori 1 informaéni systém, s nimz ve kole pracuje.

Zak dokaze najit chyby v cizich interpretacich dat.
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Informatika 6. rocnik

74k pojmenuije role uzivateld a vymezi jejich €innosti a s tim souvisejici prava.

kédovani pomoci Cisel, znakd, barev, obrazkd Zak rozpoznéa zakédované informace kolem sebe a dokaze zakédovat a dekédovat
vlastni data/informace.

standardizované kddy Zak rozpozna zakédované informace kolem sebe a dokaze zakédovat a dekédovat
vlastni data/informace.

bit, bajt, nasobné jednotky Zak vyuziva binarni soustavu ke kédovani.

Sifry 74k rozpoznéa zakédované informace kolem sebe a dokaze zakédovat a dekddovat
vlastni data/informace.

Skolni informacni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava, databdzové relace Zak popiée pomoci modelu alespori 1 informaéni systém, s nimz ve $kole pracuje.

vytvoreni programu Zak v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost.
Zak po pretteni programu vysvétli, co vykona, a ovéfi spravnost, popt. opravi
chybu.

opakovani Zak pouziva cyklus s pevnym poétem opakovani a rozezna, zda ma byt piikaz uvniti
nebo vné opakovani.

podprogramy Zak vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalsich programech.

vétveni programu, rozhodovani Zak vybere z vice moznosti vhodny program pro fe$eni probléma a svij vybér
zdGvodni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Rozviji komunikac¢ni schopnosti, zvlasté pfi verejném vstupovani a stylizaci psaného a mluveného textu. Vyuziva tisténych i digitalnich dokument( jako zdroje informaci.
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Vnimani naléhavosti neustalého kritického vyhodnocovani informaci a medidlnich sdéleni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro fesSeni problém( a rozhodovani z hlediska rdznych typd problém( a zvladani ucebnich problému vazanych na latku predmétu.
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Prevence socidlné patologickych jevl a skodlivych zplsobl chovani. Podpora dovednosti a védomosti tykajici se dusevni hygieny.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Ucta k zékonu a autorskym praviim.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Informatika 6. rocnik

Ziskavani, vyhodnocovani a sdileni informaci o zemich Evropy a svéta.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Védomé vyuzivani rGznych vyrazovych prostiedkd a tvofivych realizacnich postupl. Prace v tymu, komunikace a spoluprace.

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak pojmenuje ¢asti pocitace, popise, jak spolu souvisi a vysvétli --> Anglicky jazyk -> 8. roénik -> Zak kratce pohovofi na osvojené téma.

rozdil mezi programovym a technickym vybavenim.

Zak pojmenuje ¢asti pocitace, popise, jak spolu souvisi a vysvétli <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak umf vytvofit popis.

rozdil mezi programovym a technickym vybavenim.

Zak dokaze najit chyby v cizich interpretacich dat. <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak v textu odliduje fakta od
nazorl pisatele a fakta si dokaze ovéfit v dostupnych informacnich
zdrojich.

Informatika 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k feseni problémi
® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
® Kompetence obcanské
Ucivo SVP vystupy

pocitacové sité - typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungovani sité (klient,
server, switch, IP adresa)

74k vytvofi jednoduchy model doméci a $kolni sité.

princip cloudovych aplikaci

Zak spravuje sdileni soubor.

postup pri feseni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni/dialogova okna)

74k zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, déle zkontroluje
nastaveni systému i aplikace, a ukonci program bez odezvy.
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Informatika 7. rocnik

digitalni identita

74k dokaZe usmérnit svoji ¢&innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty & zneuZiti
dat.

sdileni a trvanlivost dat, fungovani a algoritmy socialnich siti

Zak dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢ zneuZiti
dat.

utoky, zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat

Zak dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢ zneuZiti
dat.

modelovani, feSeni problému

Zak vymezi problém a uréi, jaké informace bude potiebovat k jeho feseni.

Zak modeluje situaci pomoci graf@, pfipadné obdobnych schémat.

74k porovna svij navrieny model s jinymi modely k fedeni stejného problému a
vybere vhodnéjsi, svou volbu zdlvodni.

74k zhodnoti, zda jsou v modelu viechna data potiebna k Fedeni problému a opravi
ji.

textovy dokument, typografickd pravidla

Zak se seznami se zakladnimi typografickymi pravidly, uplatfiuje estetickd a
typograficka pravidla pro préci s textem a obrazem.

aplikace Word, Power Point, Excel

Zak ovlada na bézné uzivatelské Grovni MS Office a dalsi programy pot¥ebné pro
bézny Zivot.

Excel - vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce a grafy, filtrovani,
fazeni a tridéni dat, feseni problému s daty

Zak sestavi v tabulkovém editoru jednoduché tabulky, zpracovava &isla a texty,
porovnava data.

74k seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné).

73k vytvari jednoduché vzorce a grafy.

Zak pouziva filtr na vybér dat z tabulky a sestavi kritérium pro vyfeseni tikolu.

Zak dokaze z grafu nebo tabulky preéist zobrazovana data.

73k ovéfi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi
dat.

vétveni programu, rozhodovani

73k v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni probléma.

73k po precteni programu vysvétli, co vykona.

Zak ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Zak pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna.

graficky vystup, souradnice

74k spousti programy mysi, klavesnici.

74k pouziva souradnice pro programovani postav.
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Informatika 7. rocnik
podprogramy s parametry Zak pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich.
proménné Zak vytvoti proménnou, zméni jeji hodnotu, prette a pouzije jeji hodnotu.
Zak hotovy program upravi pro fe$enf pfibuzného problému.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Rozviji komunikaéni schopnosti, zvlasté pti vefejném vstupovani a stylizaci psaného a mluveného textu. Vyuziva tisténych i digitdlnich dokument( jako zdroje informaci.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a zvladani uéebnich problém( vazanych na latku predmétu.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Prevence socialné patologickych jevl a skodlivych zplsobtl chovani. Podpora dovednosti a védomosti tykajici se dusevni hygieny.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Ucta k zakonu a autorskym pravim.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Ziskavani, vyhodnocovani a sdileni informaci o zemich Evropy a svéta.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vnimani naléhavosti neustalého kritického vyhodnocovani informaci a medidlnich sdéleni.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Védomeé vyuzivani riznych vyrazovych prostiedkt a tvofivych realizacnich postupl. Prace v tymu, komunikace a spoluprace.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak ovlada na bézné uzivatelské urovni MS Office a dalsi programy --> PFirodopis -> 7. roénik -> Zak u vybranych Zivo&ichl objasni zpGsob
potiebné pro bézny Zivot. Zivota a prizpUsobeni danému prostiedi.
Zak ovlada na bézné uzivatelské urovni MS Office a dal$i programy --> Chemie -> 9. ro¢nik -> Zak se orientuje v pfipravé a vyuzivani
potiebné pro bézny Zivot. raznych latek chemického primyslu v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka.
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estetickd a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k ovladd na béiné uZivatelské Grovni MS Office a dalsi programy --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Z4k uvede vyskyt, charakteristické vlastnosti

potifebné pro béziny Zivot. a vyuziti vyznamnych kovd, nekov(, polokov.

Zak ovlada na b&zné uzivatelské urovni MS Office a dalsi programy --> Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> Zak kratce pohovofi na osvojené téma.

potifebné pro béziny Zivot.

Zak se seznami se zakladnimi typografickymi pravidly, uplatfiuje --> Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> Zak kratce pohovofi na osvojené téma.

estetickd a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem.

74k se seznami se zakladnimi typografickymi pravidly, uplatfiuje --> Dé&jepis -> 8. roénik -> Zak vysvétli podstatné ekonomické, socialni,

esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem. politické a kulturni zmény u nas, které charakterizuji modernizaci
spolecnosti.

74k se seznami se zakladnimi typografickymi pravidly, uplatfiuje --> Dé&jepis -> 9. roénik -> Zak charakterizuje jednotlivé totalitni

esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem. systémy.

Zak ovlada na bézné uzivatelské Grovni MS Office a dalsi programy --> Dé&jepis -> 9. roénik -> Zak na p¥ikladech demonstruje zneufiti

potiebné pro bézny Zivot. techniky ve 2. svétové valce a jeho dusledky.

Zak ovlada na bézné uzivatelské trovni MS Office a dalsi programy --> Zemépis -> 7. roénik -> Zak popise polohu, €lenitost, povrch,

potiebné pro bézny Zivot. pfirodni podminky, spole¢enské a hospodaiské pomeéry, a rozdéli
Australsky svaz.

74k ovlada na bézné ufivatelské Urovni MS Office a dal3i programy --> Zemé&pis -> 7. ro¢nik -> Zak srovnava pfFirodni kulturni, spole¢enské,

potfebné pro bézny Zivot. politické a hospodarské poméry. Zddrazni postaveni Ameriky v
soucasném svété, lokalizuje na mapach vyznamné regiony,
porovnava a pfimérené hodnoti hospodarské poméry vyznamnych
statl Ameriky.

74k ovlada na bézné ufivatelské Grovni MS Office a dal3i programy --> Zemépis -> 7. roénik -> Zak popise polohu, &lenitost a pFirodni

potfebné pro bézny Zivot. poméry Asie, lokalizuje na mapach jednotlivé regiony, zdUrazni
postaveni vyznamnych statl Asie.

74k ovladd na béiné uzivatelské Grovni MS Office a dalsi programy --> Zemépis -> 7. roénik -> Zak porovnava hospodaiské poméry

potfebné pro bézny Zivot. vybranych stat(l, uvede na prikladech zarazeni statd do jednotlivych
region(l. Zvlada hlavni mésta evropskych statd a zdlrazni vyznam
mezinarodni spoluprace.

74k se seznami se zakladnimi typografickymi pravidly, uplatriuje --> Rusky jazyk -> 8. roénik -> Zak napise jednoduchy text tykajici se

jeho samotného, rodiny, skoly a dalSich osvojovanych témat.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k se seznami se zakladnimi typografickymi pravidly, uplatriuje --> Rusky jazyk -> 9. ro¢nik -> Z4k napise jednoduchy text (dopis)

esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem. souvisejici s tématy, ktera jsou mu blizka, jako kamaradi, rodina,
konicky, Skola.

Zak ovlada na bézné uzivatelské urovni MS Office a dal$i programy --> Rusky jazyk -> 9. roénik -> Zak vyplni zakladni Gdaje o sobé do

potifebné pro béziny Zivot. formulare.

Zak se seznami se zakladnimi typografickymi pravidly, uplatfiuje --> Anglicky jazyk -> 9. ro¢nik -> Zak dokéaze napsat jednoduché texty

estetickd a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem. tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Zak ovlada na bézné uzivatelské Grovni MS Office a dalsi programy --> Dé&jepis -> 7. roénik -> Zak objasni pficiny a disledky vzniku

potiebné pro bézny Zivot. tricetileté valky a posoudi jeji disledky.

Zak dokaze z grafu nebo tabulky precist zobrazovana data. --> Zemépis -> 7. roénik -> Zak popise polohu, ¢lenitost, povrch,
pfirodni podminky, spole¢enské a hospodarské pomeéry, a rozdéli
Australsky svaz.

74k dokaze z grafu nebo tabulky pretist zobrazovana data. --> Zemépis -> 7. roénik -> Zak srovnava pFirodni kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry. Zdlrazni postaveni Ameriky v
soucasném svété, lokalizuje na mapdach vyznamné regiony,
porovnava a pfiméfené hodnoti hospodarské poméry vyznamnych
statl Ameriky.

Zak dokaze z grafu nebo tabulky pietist zobrazovana data. --> Zemépis -> 7. roénik -> Zak popise polohu, ¢lenitost a pFirodni
poméry Asie, lokalizuje na mapach jednotlivé regiony, zdlrazni
postaveni vyznamnych statl Asie.

Zak dokaze z grafu nebo tabulky pietist zobrazovana data. --> Zemépis -> 7. roénik -> Zak porovnava hospodarské poméry
vybranych statd, uvede na prikladech zatazeni statl do jednotlivych
regiond. Zvlada hlavni mésta evropskych statl a zdlrazni vyznam
mezinarodni spoluprace.

Zak dokaze z grafu nebo tabulky pietist zobrazovana data. --> Zemépis -> 8. roénik -> Zak s vyuzitim rdznych zdrojd popise
demografické charakteristiky CR a s vyuZitim réiznych kritérii je
porovna s vybranymi zahrani¢nimi staty.

74k dokaze z grafu nebo tabulky pretist zobrazovana data. --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak porovna rozdily v rozlozeni a zakladnich

charakteristikach obyvatelstva rliznych ¢asti svét (podle hustoty
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estetickd a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

zalidnéni, podle vékové a ndbozenské struktury, podle
zaméstnanecké struktury) na zakladé vyuZziti vybranych
informacnich zdroju.

74k se seznami se zakladnimi typografickymi pravidly, uplatfiuje --> Anglicky jazyk -> 7. roénik -> Zak umfi napsat jednoduché texty

esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem. tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Zak se seznami se zakladnimi typografickymi pravidly, uplatfiuje --> Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> Z&k zvladne pisemné odpovédét na

estetickd a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem. kratké sdéleni Ci otazky, které se tykaji osvojovanych témat a témat
z kazdodenniho Zivota.

74k se seznami se zakladnimi typografickymi pravidly, uplatfiuje <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak zvlada probrané

pravopisné jevy, jejich znalosti vyuziva v psaném i mluveném
projevu.

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence digitalni
Kompetence pracovni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

relativni a absolutni adresy bunék

Zak pfi tvorbé vzorcl rozliduje absolutni a relativni adresu buriky.

pouZziti vzorcl u rliznych typl dat

74k pti tvorbé vzorc( rozliduje absolutni a relativni adresu buriky.

funkce s ¢iselnymi vystupy

73k pouziva k vypocttm funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (primér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz).

Zak tesi problémy vypoctem s daty.

funkce s textovymi vystupy

Zak pouziva k vypoctlim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz).

Zak tesi problémy vypoctem s daty.

vkladani zaznamu do databazové tabulky

74k pripise do tabulky dat novy zaznam.
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Informatika 8. rocnik

fazeni dat v tabulce Zak setadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedng).

filtrovani dat v tabulce Zak pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeseni tlohy.

zpracovani vystupll z velkych souborl dat Zak ovéfi hypotézu pomoci vypoétu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi
dat.

programovaci projekt a plan jeho realizace Zak v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pirehledny program k
vyfeseni problému.

popsani problému Zak tesi problém sestavenim algoritmu.

Zak diskutuje rdizné programy pro fe$eni problému.

testovani, odladéni, odstranéni chyb Zak ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Zak vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sviij vybér
zdGvodni.

Zak tesi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich bloka.

pohyb v soufadnicich 74k v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi ptehledny program k
vyfeseni problému.

Zak ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Zak vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sv(ij vybér
zdUvodni.

74k resi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich blokd.

ovladani mysi, posilani zprav 73k v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému.

73k ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Zak vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sv(j vybér
zdUvodni.

74k tedi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich blokd.

vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkl seznamu 73k v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému.

73k ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

74k vybere z vice moznosti vhodny program pro fedeny problém a svij vybér
zdUvodni.

74k tesi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich blokd.
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Informatika 8. rocnik

ndastroje zvuku, Upravy seznamu 74k v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi ptehledny program k
vyfeseni problému.

Zak ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Zak vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sv(ij vybér
zdlvodni.

Zak tesi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich bloka.

import a editace kostymu, podminky Zak v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi piehledny program k
vyfeseni problému.

Zak ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Zak vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sv(j vybér
zdUvodni.

Zak tesi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich bloka.

navrh postupu, klonovani. Zak v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému.

Zak ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Zak vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sv(j vybér
zdUvodni.

74k tedi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich blokd.

animace kostymU postav, udalosti 74k v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému.

73k ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

73k vybere z vice moznosti vhodny program pro fedeny problém a svij vybér
zdUvodni.

74k resi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich blokd.

analyza a ndvrh hry, stfidani pozadi, proménné 74k v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému.

Zak ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

74k vybere z vice moznosti vhodny program pro fedeny problém a svij vybér
zdlvodni.

74k resi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich blokd.
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Informatika 8. rocnik

vyrazy s proménnou Zak v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi piehledny program k
vyfeseni problému.

Zak vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sv(j vybér
zdUvodni.

Zak tesi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich bloka.

tvorba hry s ovladanim, vice seznami Zak hotovy program upravi pro fe$enf pfibuzného problému.

74k zvaiuje pFistupnost vytvofeného programu réiznym skupindm uZivatel(i a
dopady na né.
tvorba hry, prikazy hudby, proménné a seznamy Zak hotovy program upravi pro fe$enf pfibuzného problému.

74k zvaiuje pFistupnost vytvofeného programu réiznym skupindm uZivatel(i a
dopady na né.

bezpecnost na internetu Zak dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢ zneuZiti
dat.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Rozviji komunikaéni schopnosti, zvlasté pti vefejném vstupovani a stylizaci psaného a mluveného textu. Vyuziva tisténych i digitdlnich dokument( jako zdroje informaci.
MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vnimani naléhavosti neustalého kritického vyhodnocovani informaci a medidlnich sdéleni.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Védomeé vyuzivani riznych vyrazovych prostiedkt a tvofivych realizacnich postupl. Prace v tymu, komunikace a spoluprace.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém a zvladani uéebnich problém( vazanych na latku predmétu.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Prevence socialné patologickych jevl a skodlivych zplsobUl chovani. Podpora dovednosti a védomosti tykajici se dusevni hygieny.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

Ucta k zékonu a autorskym praviim.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Ziskavani, vyhodnocovani a sdileni informaci o zemich Evropy a svéta.
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Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence digitalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

sloZeni soucasného PC a principy fungovani jeho soucasti

Zak pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi.

operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

74k diskutuje o funkcich operaéniho systému a popise stejné a odliné prvky
nékterych z nich.

komprese a formaty soubor

Zak na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat.

fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)

Zak popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni.

typy, sluzby vyznam pocitacovych siti

Zak na schématickém modelu popige princip zasilani dat po pocitacové siti.

fungovani sité - klient, sever, switch, IP adresa

73k na schématickém modelu popide princip zasilani dat po poé&itadové siti.

struktura internetu, cloud

Zak vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu.

web: fungovani webu, webova stranka a jeji tvorba, webovy server, prohlizec,
odkaz/URL

Zak vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu.

princip cloudové aplikace (pt. e-mail, e-shop...)

74k vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu.

bezpecnostni rizika - Utoky (cile a metody Utocnikd) nebezpecné aplikace a
systémy

Zak diskutuje o cilech a metoddach hacker(.

zabezpeceni PC a dat - aktualizace antivir, firewall, zalohovani a archivace dat

73k vytvori myslenkovou mapu prvk(l zabezpe&eni pocitace a dat.

digitalni stopa - sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlasovani a pohybu na
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v soboru; sdileni a
trvanlivost dat

Zak diskutuje, ¢m viim vytvafi svou digitalni stopu.

fungovdni a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Zak diskutuje, ¢im v$im vytvafi svou digitalni stopu.

sestaveni programu a oziveni Micro:bitu

Zak sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje jej.

74k precte program, najde v ném chybu a odstrani ji.
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Informatika 9. rocnik

Zak pouziva opakovani, rozhodovani a proménné.

Zak vyresi problém naprogramovanim desky Micro:bit.
ovladani LED displeje Zak ovlada vystupni zafizeni desky.

74k vyresi problém naprogramovanim desky Micro:bit.
tladitka a senzory naklonu 74k ovlada vystupni zatizeni desky.

Zak vytesi problém naprogramovanim desky Micro:bit.
pfipojeni sluchatek, tvorba hudby Zak pripoji k desce dalsi zatizeni, které z desky ovlada.

74k vyresi problém naprogramovanim desky Micro:bit.
orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru Zak pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu programu.

Zak vyFesi problém naprogramovanim desky Micro:bit.
propojeni dvou Micro:bitli pomoci kabelu a beztratové Zak pripoji k desce dalsi zatizeni, které z desky ovlada.

74k vyresi problém naprogramovanim desky Micro:bit.
pfipojeni a ovladani externich zafizeni z Micro:bitu Zak pfipoji k desce dalsi zafizeni, které z desky ovlada.

Zak vyFesi problém naprogramovanim desky Micro:bit.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Prevence socidlné patologickych jevl a skodlivych zplsobl chovani. Podpora dovednosti a védomosti tykajici se dusevni hygieny.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Ziskavani, vyhodnocovani a sdileni informaci o zemich Evropy a svéta.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Aktivni ziskavani a sdileni zasadni informace tykajici se naléhavych otazek Zivotniho prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro fesSeni problém( a rozhodovani z hlediska rdznych typd problém( a zvladani ucebnich problému vazanych na latku predmétu.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Ucta k zékonu a autorskym pravim.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vnimani naléhavosti neustalého kritického vyhodnocovani informaci a medialnich sdéleni.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na uspofddani dne, na postoje a chovani.
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Informatika

9. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Védomé vyuzivani rlznych vyrazovych prostfedkd a tvofivych realizacnich postup(. Prace v tymu, komunikace a spoluprace.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(...)

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Rozviji komunikaéni schopnosti, zvlasté pti vefejném vstupovani a stylizaci psaného a mluveného textu. Vyuziva tisténych i digitdlnich dokument( jako zdroje informaci.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak diskutuje, ¢&im v&im vytvari svou digitalni stopu.

->

Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> Zak vyjad¥i vlastnimi slovy, jak
mohou nékteré socidlni skupiny nebo jednotlivci manipulovat s
ostatnimi lidmi, uvede moZna rizika manipulace, na obranu proti
manipulativnim vliviim vyuZije pravidla asertivni komunikace.

Zak diskutuje o cilech a metodach hackerd.

Vychova ke zdravi -> 6. roénik -> Zak vyjadFi vlastnimi slovy, jak
mohou nékteré socialni skupiny nebo jednotlivci manipulovat s
ostatnimi lidmi, uvede mozna rizika manipulace, na obranu proti
manipulativnim vliviim vyuZije pravidla asertivni komunikace.

Zak diskutuje o cilech a metodach hackerd.

Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> Zak umf vyjadFit svdj postoj ke
sdélovanému obsahu; usporada casti textu tak, aby byla dodrzena
logicka navaznost i déjova posloupnost a délku textu pfizpUsobi
potiebé svého sdéleni.

Zak vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu.

Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> Zak umi napsat a pfednést
proslov, vyklad.

Zak diskutuje, ¢im viim vytvari svou digitalni stopu.

Cesky jazyk a literatura -> 9. ro¢nik -> Zak je schopen zapojit se do
diskuse, vést diskusi a pronést souvislé sdéleni o vybraném tématu.
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5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmét Prvouka zahrnuje ucivo, které vede k prvotnim zkusenostem zak( o spolecnosti a jevech v
prirodé. Proto obsahuje témata zabyvajici se ¢lovékem, zdravim, rodinou, spolec¢nosti, kulturou, vlasti,
prirodou a jinymi souvisejicimi tématy. Tato témata vychazeji z poznatkd vychovy v rodiné a v predskolnim
vzdélavani, které sméruji k osvojeni dovednosti pro prakticky Zivot (zvlddani novych Zivotnich situaci, role
Skoldka, nalézani postaveni mezi vrstevniky a upeviiovani pracovnich i reZimovych navykua).

Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari

si prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se vnimat lidi (poznavaji sebe i své nejblizsi okoli) a vztahy mezi nimi.
PFi osvojovani poznatkd a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se 7aci udi vyjadfovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

V této oblasti je dllezity vlastni proZitek zakl (vyznamné pfispiva i osobni priklad ucitele) vychazejici z
konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobi jednani a
rozhodovani.

Predmétem prolinaji prifezova témata: Enviromentaini vychova, Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét prvouka se vyucuje v 1. - 3. ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné.

Podle prostorovych, personalnich a financnich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu Ize na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zaka z rliznych ro¢nik nebo
spojovat tridy.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Prvouka

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Ucitel:
- propojuje pfi opakovani uciva probrand témata
- zaddva Zakovi samostatnou praci na vyhledavani potfebnych informaci, uci Zaka samostatnosti
- pozitivni motivaci rozviji u Zaka cilevédomost
Zak:

- vyhledava a tfidi informaci a na zakladé jejich pochopeni, vyuziva je v tvarcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

- samostatné pozoruje a experimentuje

- poznava smysl a cile uceni, posuzuje vlastni pokroky, vyuziva sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel:
- zarazuje rlzné aktivity
- pouziva metody, pfi nichZz musi Zaci sami nalézt vlastni feSeni
- vede Zaky ke kritickému mysleni
Zak:
- voli vhodné zplsoby feseni a samostatné nahlizi na problém
- snaZi se kriticky myslet
- je schopen obhjjit své nazory

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- vede Zaky k pfesnému a vystiznému vyjadiovani
- zarazuje diskuzi do vyuky a uci Zaky argumentovat
Zak:
- spravné formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v Ustnim i pisemném projevu
- nasloucha promluvam druhych lidi, zapojuje se do diskuse

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
- vytvafi prijemnou atmosféru ve tridé

- pomaha podle potreby zakim
Zak:
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Nazev predmétu

Prvouka

- v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada
- vytvareni pravidel tymové spoluprace
- vytvafi pfijemné klima ve tfidé

Kompetence obcanské:
Ucitel:
- vede zaky o ohleduplnosti k ostatnim

- vede Zaky k ochrané Zivotniho prostfedi a k podpofre zdravi

- péstuje v zacich vztah k tradicim a historii

Zak:

- respektuje nazory ostatnich

- vazi si tradic a historie

- uvédomuje si duleZitost ochrany Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:
Ucitel:
- vyuziva aplikace a digitdlni zafizeni pro zefektivnéni vyuky
Zak:
- se seznamuje s digitalnimi zafizenimi a uci se je pouzZivat

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk vzdélavani 7ak Zakladni $koly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pfilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zptisob hodnoceni
zakUl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou prirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovdna pro celkovou klasifikaci. U¢itel
vSak neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

predmétu.
Prvouka 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
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Prvouka 1. rocnik

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola - prosttedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do skoly,
nazev Skoly, jméno ucitele, feditele Skoly, bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a
situace

Zak vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydliété a gkoly, cestu na uréené
misto a rozlisit mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.

obec - vyzna¢né budovy a jeji ¢asti

Zak pozoruje a popise zmény v nejblizéim okoli, obci.

rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢len( rodiny, Zivot v rodiné, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy

souZziti lidi - komunikace, mezilidské vztahy, obchod

chovani lidi - pravidla slusného chovani, ohleduplnost, rizikové situace,
predchazeni konfliktdm

pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakd
Skoly

Zak rozlisi blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnika a vztahy
mezi nimi, projevovi toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkdm.

rodina - zaméstnani

74k odvodi vyznam a potfebu rliznych povoldni a pracovnich &innosti.

bydleni, predméty denni pottfeby

Zak uplatni elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka.

orientace v ¢ase a €asovy rad - dny v tydnu, ro¢ni obdobi, zakladni uréovani ¢asu,
denni rezim

74k vyuziva ¢asové Udaje pfi Fedeni riiznych situaci v dennim ivoté.

regionalni pamatky - kostel a kostnice

73k pojmenuje kulturni & historické pamatky.

rocni obdobi, rostliny - stavba téla rostlin, ZivoCichové - stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, nazvy domacich zvirat a jejich mladat

74k pozoruje, popise a porovna viditelné promény v p¥irodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

lidské télo - stavba téla, péce o zdravi - denni rezim, pitny reZzim, zdravy Zivotni styl,
spravna vyZiva, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl, osobni hygiena

Zak uplatni zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotni preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevi vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi.

osobni bezpedi - bezpecné chovani v silnicnim provozu, zakladni dopravni znacky,
predchazeni rizikovym situacim v dopravé (bezpecnostni prvky), vhodna a
nevhodnd mista pro hru

73k rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuZiva bezpeénd mista pro hru a
traveni volného Casu, uplatni zakladni pravidla bezpecného chovani a Gcastnika
silniéniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

’

osobni bezpedi - krizové situace, Sikana, tyrani a sexudlni zneuzivani, ¢isla
tisnového volani

73k rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuZiva bezpeénd mista pro hru a
traveni volného Casu, uplatni zakladni pravidla bezpecného chovani a Gcastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

172



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Prvouka 1. rocnik
74k se chova obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, umi odmitnout
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozadd o pomoc pro sebe i
pro jiné.
mimoradné udalosti a rizika s nimi spojena Zak reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimoradnych udalostech.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
demokratické vztahy ve skole

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
moje télo

moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dobra organizace ¢asu

hleddni pomoci pfi potiZich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani

organizace vlastniho ¢asu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
problémy v mezilidskych vztazich

dovednosti pro feseni probléma

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

vztahy a nase tfida

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

naslouchani druhym

komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
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Prvouka 1. rocnik

vstficny postoj k odliSnhostem

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani ve skupiné

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

74k rozezna nebezpedi riizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista
pro hru a traveni volného casu, uplatni zakladni pravidla
bezpecného chovani a Ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

->

Eticka vychova -> 1. ro¢nik -> Zak umi pomoci v béZnych gkolnich
situacich spoluzaklm, umi se rozdélit, vyjadfit soucit a zajem o
spoluzaky.

Prvouka 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence k feSeni problém
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté a Skoly
skola - nazev Skoly, jméno feditele, prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly,
bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a situace

Zak vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydliété a $koly, cestu na uréené
misto a rozlisi moZna nebezpedi v nejblizSim okoli.

obec - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost obce, vyznacné budovy,
dopravni sit

Zak zacleni svou obec do pfislu$ného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci.

rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lenG rodiny, pfibuzenské a mezigeneraéni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, zaméstnani
souziti lidi, mezilidské vztahy a komunikace, pomoc nemocnym, socialné slabym

Zak rozlisi blizké pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnika a vztahy
mezi nimi, projevovi toleranci prirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkdm.

zameéstnani, fyzickd a dusevni prace

Zak odvodi vyznam a potfebu rdiznych povolani a pracovnich &innosti.

orientace v €ase a €asovy rad, uréovani Casu, Cas jako fyzikalni velicina, kalendar,
rocni obdobi, denni rezim, minulost, pfitomnost, budoucnost

Zak vyuziva ¢asové tdaje pfi Feseni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozlisi déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.
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Prvouka 2. rocnik

soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota, regionalni
pamatky

74k uplatni elementérni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o préci lidi, na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost.

ro¢ni obdobi, rostliny - stavba rostlin, Zivo¢ichové - stavba téla, nazvy domacich a
hospodarskych zvifat, pfiprava Zivocichl na pfezimovani, jarni rostliny, promény
pocasi, skupenstvi vody

Zak pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich
obdobich.

znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy

74k roztfidi nékteré p¥irodniny podle ndpadnych uréujicich znakd.

lidské télo, stavba téla, zakladni funkce a projevy, smyslova Ustroji, péce o zdravi,
vhodna skladba stravy, prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Zak uplatni zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevi vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi.

prevence nemoci a Urazu, drobné Urazy a poranéni, predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a dopravnich prostfedcich, bezpecnosti prvky, dopravni znacky,
bezpeéné chovani v silni¢nim provozu

Zak rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuziva bezpeénd mista pro hru a
traveni volného ¢asu, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucéastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

osobni bezpedi, Sikana a tyrani, sexudlni zneuzivani a tyrani, bezpecné chovani v
rizikovém prostredi, pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi

Zak se chova obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu neptijemna, v pfipadé potifeby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné,
ovlada zplsoby komunikace s operatory tisnovych linek.

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena

Zak reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimoradnych udalostech.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

moje télo
moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani ve skupiné

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a spolupracovat
uplatnovani principu slusného chovani
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Mezipfedmétové zavislosti

rozlisi déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
Zak vyuziva €asové Udaje pti Fedeni rGiznych situaci v dennim Zivoté, --> Anglicky jazyk -> 3. roénik -> Z&k rozumi obsahu jednoduchého
rozlisi déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. kratkého psaného projevu, pokud ma vizualni oporu.
Zak uplatni zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné --> Anglicky jazyk -> 3. roénik -> Z&k rozumi obsahu jednoduchého
preventivni ndvyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, kratkého psaného projevu, pokud ma vizualni oporu.
projevi vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.
Zak vyuzivéa ¢asové Udaje pti Fedeni rliznych situaci v dennim Zivotg, --> Anglicky jazyk -> 4. roénik -> Zak rozumi jednoduchym kratkym
rozlisi déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. textlm z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni

oporu.

Zak vyuzivéa ¢asové Udaje pti Feseni rliznych situaci v dennim Zivotg, --> Anglicky jazyk -> 5. roénik -> Zak rozumi jednoduchym kratkym
rozlisi déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. textlm z bézného Zivota, zejména s pomoci obrazku nebo osnovy.
Zak vyuziva €asové Udaje pti Fedeni rliznych situaci v dennim Zivoté, --> Anglicky jazyk -> 7. roénik -> Zak dokaze vypravét jednoduchy

pfibéh ¢i udalost, popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota.

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

misté bydlisté a Skoly

domov, $kola- prosttedi Skoly, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly, orientace v

Zak v jednoduchém planu vyznadi misto svého bydliété a $koly, cestu na uréené
misto a rozlisi moZna nebezpedi v nejblizSim okoli.

budovy, dopravni sit
nase vlast - narod, statni symboly

obec, mistni krajina - poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost obce, vyznacné

Zak vi v jakém kraji je jeho obec, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci.
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Prvouka 3. rocnik

rodina - funkce rodiny, soufziti lidi, chovani lidi - vlastnosti lidi, emocionalita,
rizikové chovani

pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prdva ditéte, prdva a povinnosti zaka
Skoly

74k rozligi blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pFisludnik(i a vztahy
mezi nimi, je tolerantni k pfirozenym odlisSnostem spoluzaku a jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkam.

orientace v ¢ase a €asovy fad

74k vyuziva ¢asové Udaje pti Fedeni rznych situacich v dennim Zivoté, rozliuje d&j
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

mistni rodaci, vyznamné osobnosti, kulturni ¢i historické pamatky, kostel a kostnice

Zak pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti v
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v némi Zije.

soucasnost a minulost v nasem Zivoté

74k uplatfiuje zékladni poznatky o sobé&, o rodiné a ¢innostech &lovéka, na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost.

rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potreby a projevy, vyZiva, stavba
téla, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
rovnovaha v pfirodé, ohleduplné chovani k pfirodé ochrana pfirody

Zak rozttidi p¥irodniny podle napadnych uréujicich znaka, uvede priklady vyskytu
organizm( ve znamé lokalité.

provadi jednoduché pokusy, latky a jejich vlastnosti, zméri zakladni veli¢iny

Zak provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, uréuje jejich spoleéné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl a
pfistroja.

lidské télo, stavba téla, péce o zdravi

Zak uplatni zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim zakladnich znalosti o lidském téle, projevi vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dobra organizace ¢asu, hledani pomoci pfi potizich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

zapojeni zaka do Zakovské samospravy, spoluprace skoly s institucemi v obci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

moje vztahy k druhym lidem, m(j vztah k sobé samému, moje uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve tridé

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, vztahy a tfida, projekt Détska prava

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat
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Prvouka 3. rocnik

projekt Détska prava - prdva a povinnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, nas Zivotni styl

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda, plda, ovzdusi, zemédélstvi v krajiné

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

vhodné moznosti traveni volného ¢asu, online prostredi

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak vi v jakém kraji je jeho obec, pozoruje a popise zmény v --> Vlastivéda -> 4. roénik -> Zak vyhleda v riiznych typech map a pland

nejblizsim okoli, obci. misto svého bydlisté nebo pobytu.

Zak pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, --> Vlastivéda -> 5. roénik -> Zak uvede ptiklad kulturnich a pfirodnich

vyznamné udalosti v regionu, interpretuje nékteré povésti nebo pamatek CR a ze svého okoli, dokaze zdGvodnit zakladni vyznam

baje spjaté s mistem, v némz Zije. chranénych casti pfirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek.

Zak uplatiiuje zékladni poznatky o sobé&, o rodiné a ¢innostech --> Vychova k ob&anstvi -> 6. roénik -> Zak premysli nad fesenim

¢lovéka, na prikladech porovndva minulost a sou¢asnost. rGznych Zivotnich situaci, na prikladech umi objasnit vyhody
spoluprdce a délby prace v rodinég, ve skole, v obci.

Zak roztfidi ptirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede <-- Pracovni ¢innosti -> 3. roénik -> PESTITELSKE PRACE Zak provadi

priklady vyskytu organizm(i ve znamé lokalité. pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani.

Zak vyuziva €asové Udaje pti Fedeni rGiznych situacich v dennim <-- Matematika a jeji aplikace -> 3. roénik -> Zak se orientuje v ¢ase,

Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

provadi jednoduché prevody jednotek casu.
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5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji zakladni poznatky Zaka tykajici se €lovéka, rodiny, spole¢nosti,
vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. UCi se vnimat lidi, a vztahy mezi nimi,
vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorud a pfirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat
a premyslet o nich a chranit je. Na zdkladé poznani sebe, a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se
Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spoleénosti, porozumét soudobému zpusobu Zivota, jeho prednostem i
problémudm, (vCetné situaci ohroZeni), uc¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Zaci pozndvaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaiji
rozmanitost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata: Vychova demokratického obcana, Environmentalni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Pfirodovéda je vyucovan jako samostatny predmét ve 4. — 5. ro¢niku 1. stupné

s nasledujici ¢asovou dotaci:

ve 4. ro¢niku — 1 hodina tydné

v 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné

Podle prostorovych, personalnich a financnich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zak( z riznych ro¢niki nebo
spojovat tFidy.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

Ucitel:
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

kompetence zak{

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové - propojuje pfi opakovani uciva probrand témata

- zaddva Zakovi samostatnou praci na vyhledavani potfebnych informaci, uci Zaka samostatnosti
- pozitivni motivaci rozviji u Zaka cilevédomost

Z4k:

- je veden k praci s u¢ebnimi materidly a u¢ebnimi pomuckami

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuZiva v tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

- samostatné pozoruje a experimentuje

- poznava smysl a cile uceni, posuzuje vlastni pokroky, vyuziva sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel:
- zafazuje rlzné aktivity
- pouziva metody, pfi nichZz musi Zaci sami nalézt vlastni feSeni
- vede Zaky ke kritickému mysleni
Zak:
- voli vhodné zpUsoby feSeni a samostatné nahlizi na problém
- nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
- snazi se kriticky myslet
- je schopen obhjjit své nazory

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- vede Zaky k pfesnému a vystiznému vyjadiovani
- zarazuje diskuzi do vyuky a uci Zaky argumentovat
Zak:
- spravné formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v Ustnim i pisemném projevu
- naslouchda promluvam druhych lidi, zapojuje se do diskuse
- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti

Kompetence socialni a persondlni:
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Ucitel:
- vytvari pfijemnou atmosféru ve tridé
- pomaha podle potreby zakim
Zak:
- v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada
- vytvareni pravidel tymové spoluprace
- pfispiva k pfijemné atmosfére ve ttidé
- ovlada a fidi své jedndni a chovani

Kompetence obcanské:
Ucitel:
- vede zaky o ohleduplnosti k ostatnim
- vede Zaky k ochrané Zivotniho prostfedi a k podpofre zdravi
- péstuje v zacich vztah k tradicim a historii
Zak:
- respektuje ndzory ostatnich
- vazi si tradic a historie
- uvédomuije si daleZitost ochrany Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:
Ucitel:
- vyuziva aplikace a digitalni zafizeni pro zefektivnéni vyuky
- napomaha zakam kriticky posuzovat vyhleddvané informace

Zak:
- se seznamuje s digitalnimi zafizenimi a uci se je pouzivat
- ziskava a vyhledava informace

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkl vzdélavani 7ak Zakladni $koly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pfilohou V. Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zpGsob hodnoceni
ZakUl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou pfirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. Ucitel
vSak neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

predmétu.
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Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

ekosystém pole, louka, park, okoli lidskych obydli, rybnik, potok , feka Zak objevuje a zji$tuje propojenosti prvkd Zivé a neZivé pfirody.

Zak poznava zakladni spoletenstva.

mimoradné udalosti Zak dokaze stru¢né charakterizovat specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych udalosti.

74k pouZiva Ggelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich napodobujicich mimoradné udalosti.

Zak je schopen v modelové situaci prokazat schopnost se U¢inné chranit.

74k uvede, jakou mimoradnou uddalost mGze zplisobit urity ptirodni jev.

navykové latky Zak simuluje v modelovych situacich jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek.

potravni fetézec a potravni sit 74k umi objasnit vzajemné vztahy mezi organismy.

vybrani zastupci rostlin a Zivocichl a hub Zak prakticky tiidi organismy do znamych skupin.

74k vyuziva jednoduché klice a atlasy.

73k porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota konkrétnich
organisma.

chovani v silni¢nim provozu 74k dokaze vyvodit zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista.

73k vnima dopravni situaci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
udrZovat tolerantni vztahy
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Pfirodovéda 4. rocnik

vztah clovéka k pfirodé, nase obec

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ekosystémy - les, pole, louka, park, okoli lidskych obydli, rybnik, feka
voda, ovzdusi, plda

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo - mésto, vesnice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostfedi, doprava, ochrana pfirody, projekt Den Zemé

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak simuluje v modelovych situacich jednoduché zpGsoby odmitani --> Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> Zak charakterizuje fyzickou,
navykovych latek. psychickou a socidlni zavislost, uplatiuje vhodné modely chovani
pfi setkani s vybranymi navykovymi latkami a se socidlné
patologickymi jevy, vyhleda v pfipadé potreby odbornou pomoc.
Zak pouziva Gcelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi --> Vychova ke zdravi -> 6. roénik -> Zak analyzuje konkrétni situaci v

a v modelovych situacich napodobujicich mimoradné udalosti.

silniénim provozu nebo v Zelezni¢ni dopravé, uvede nebezpecdi
plynouci z nevhodného chovani a tomuto nebezpeci predchazi,
poskytne v pfipadé potfeby adekvatni prvni pomoc.

Zak prakticky tfidi organismy do znamych skupin. --> PFirodopis -> 7. roénik -> Zak rozliduje a porovnava vybrané skupiny
Zivocich(.
74k prakticky tfidi organismy do zndmych skupin. --> P¥irodopis -> 7. roénik -> Zak u vybranych Zivogichd objasni zplsob
Zivota a prizplsobeni danému prostredi.
Pfirodovéda 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni
® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence komunikativni
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Pfirodovéda 5. rocnik

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

slunecni soustava 74k dokaze vysvétlit na zakladé elementarnich poznatk( o Zemi jako souédsti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi.

rozmanitost zivota na Zemi Zak objevuje a zji$tuje propojenost prvki Zivé a nezivé p¥irody.

ochrana Zivotniho prostredi Zak zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozliduje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat.

Iatky a jejich vlastnosti Zak zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zd@ivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

lidské télo, organy a organové soustavy Zak vyuziva poznatk( o lidském téle k podpote vlastniho zdravého zpiisobu Zivota.

ontogeneze ¢lovéka Zak rozliuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoiji ditéte pred
a po jeho narozeni.

denni rezim Zak Gcelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na oprdvnéné naroky jinych osob.

prevence nemoci a Urazd 74k uplatfiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

pohyby vesmirnych téles 73k dokaze vysvétlit na zakladé elementarnich poznatk(i o Zemi jako souéasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi.

determinace a tfidéni vybranych zastupcd rostlin a Zivocicht 74k prakticky t¥idi organizmy do zndmych skupin.

sloZky neZivé prirody 73k objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a neZivé piirody.

¢lovék jako soucdst pfirody 74k zhodnoti nékteré konkrétni €innosti ¢lovéka v pFirodé a rozliduje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat.

zaklady prvni pomoci Zak rozpozna zivot ohrozujici zranéni; o$etfi drobnd poranéni a zajisti |ékarskou
pomoc.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat
prava a povinnosti obc¢ana, projekt Détska prava
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Pfirodovéda 5. rocnik

ochrana ptirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné, projekt Den Zemé
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola
zapojeni zakd do Zakovské samospravy, spoluprace skoly s institucemi v obci
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, prostfedi a zdravi

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak rozli$uje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji --> Vychova ke zdravi -> 6. roénik -> Z4k charakterizuje zmény v Zivoté

ditéte pred a po jeho narozeni. ¢lovéka v obdobi détstvi, puberty a dospivani, zmény respektuje a
vhodné na né reaguje.

Zak ucelné planuje svij €as pro uceni, préci, zdbavu a odpocinek --> Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> Zak umi uplatfiovat vhodné

podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob. relaxacni cviky a socialni dovednosti pro uvolnéni, zklidnéni,
zvladani stresu a Unavy.

74k rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; o$etfi drobnd poranéni a --> Vychova ke zdravi -> 6. roénik -> Zak analyzuje konkrétni situaci v

zajisti Iékarskou pomoc. silniénim provozu nebo v Zelezni¢ni dopravé, uvede nebezpedi

plynouci z nevhodného chovani a tomuto nebezpeci predchazi,
poskytne v pfipadé potfeby adekvatni prvni pomoc.

Zak uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou --> Vychova ke zdravi -> 6. roénik -> Zak charakterizuje pojem prevence

zdravi a jeho preventivni ochranou. a uvede vyznam prevence pfi posilovani zdravi a pfi minimalizaci
negativnich vlivli na zdravi.

Zak uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou --> Vychova ke zdravi -> 6. roénik -> Zak vysvétli vyznam vlastni péce o

zdravi a jeho preventivni ochranou. zdravi, urci oblasti Zivotniho stylu, ve kterych muze aktivné
podporovat své zdravi.

74k rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; o$etfi drobnd poranéni a <-- Télesnd vychova -> 4. ro¢nik -> Zak dodrzuje pravidla bezpeénosti

zajisti Iékarskou pomoc. podle pfislusného prosttedi a ¢innosti.
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5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda je koncipovan pouze pro prvni stupen zakladniho vzdélani. Vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se spolecnosti, vlasti, kultury, historie a dalSich témat. Uplatnuje pohled do
historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Naplfiuje tematické okruhy Misto kde
Zijeme, Lidé kolem nds (Castecné), Lidé a Cas (Castecné).

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovdvat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak
jejich prvotni uceleny obraz svéta. Postupné se seznamuji s mistné i Casové vzdalenéjsimi osobami i jevy a
se slozitéjsimi déji. Na zakladé poznani sebe a svych potreb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci
vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i
problémdm, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Predmétem prolinaji prirezova témata: Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyucovan jako samostatny predmét ve 4. -5. rocniku 1. stupné s
nasledujici casovou dotaci: 4.ro¢nik 2 hodiny tydné, 5.rocnik 2 hodiny tydné.

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel:
- propojuje pfi opakovani uciva probrana témata

- zaddva Zakovi samostatnou préci na vyhledavani potrebnych informaci, uci Zdka samostatnosti
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Nazev predmétu

Vlastivéda

ser

- pozitivni motivaci rozviji u Zaka cilevédomost

Z4k:

- je veden k praci s u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomtckami

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva v tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

- samostatné pozoruje a experimentuje

- rozumi obecné uzivanym termindm, znakdm a symbolim

- poznava smysl a cile uceni, posuzuje vlastni pokroky, vyuziva sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel:
- zarazuje rlzné aktivity
- pouziva metody, pfi nichZz musi Zaci sami nalézt vlastni feSeni
- vede Zaky ke kritickému mysleni
Zak:
- voli vhodné zplsoby feseni a samostatné nahlizi na problém
- nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
- snazi se kriticky myslet
- je schopen obhjjit své nazory

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- vede Zaky k pfesnému a vystiznému vyjadiovani
- zarazuje diskuzi do vyuky a uci Zaky argumentovat
Zak:
- spravné formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v Ustnim i pisemném projevu
- naslouchda promluvam druhych lidi, zapojuje se do diskuse
- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
- vytvafi prijemnou atmosféru ve tridé
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- pomaha podle potreby Zakim

Zak:

- v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada
- vytvareni pravidel tymové spoluprace

- pfispiva k prijemné atmosfére ve tridé

- ovlada a fidi své jedndani a chovani

Kompetence obcanské:
Ucitel:
- vede zaky o ohleduplnosti k ostatnim

- vede Zaky k ochrané Zivotniho prostfedi a k podpofre zdravi

- péstuje v zacich vztah k tradicim a historii

Zak:

- je si védom svych prdv a povinnosti ve sSkole i mimo skolu
- pochopeni zakladnich princip( statniho zfizeni

- respektuje ndzory ostatnich

- vazi si tradic a historie

- uvédomuije si daleZitost ochrany Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:
Ucitel:
- vyuziva aplikace a digitalni zafizeni pro zefektivnéni vyuky

- napomaha zakam kriticky posuzovat vyhleddvané informace

Zak:
- se seznamuje s digitalnimi zafizenimi a uci se je pouzivat
- ziskava a vyhledava informace, kriticky je posuzuje

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

Podle prostorovych, personalnich a financnich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu Ize na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zaka z rliznych ro¢nik nebo

spojovat tFidy.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk vzdélavani 7ak Zakladni $koly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pfilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zptisob hodnoceni
ZakUl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou pfirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovdna pro celkovou klasifikaci. Ucitel
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Nazev predmétu

Vlastivéda

vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zdkovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

obec, mésto, mistni krajina

predmétu.
Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
domov Zak umi uréit a vysvétlit polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
orientace v misté bydlisté statu.
Skola

Zak vyhleda v rdznych typech map a plan@ misto svého bydli$té nebo pobytu.

Zak urci pomoci svétovych stran polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem k
uréenému bodu.

74k zakresli do mapy polohu.

73k porovna krajinu svého bydliété s jinym typem krajiny.

svétové strany

orientacni body a linie

okolni krajina

rizikova mista a situace v prirodé

Zak dokaze urcit svétové strany podle pirodnich jevi i podle mapy a orientuje se
podle nich.

Zak vyhleda na mapé cil cesty pomoci svétovych stran a znacek v mapé.

73k se tidi zdsadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé.

mapy obecné zemépisné a tematické,
méfritko, vysvétlivky

74k se orientuje mezi naérty, plany a zakladnimi typy map.

Zak vyhledava jednoduché Gdaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapdch nasi republiky.

Zak vyhleda podle popisu na mapé prirodni nebo ¢lovékem vytvoreny geograficky
objekt.

Zak uvede rozdily mezi informacemi, které poskytuje plan a mapa.

Zak se zorientuje v mapé mikroregionu, vyhledava v ni vyznamné prvky.
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Vlastivéda 4. rocnik

regiony CR 74k s vyuZitim rQiznych zdroj& uvede p¥iklady pFirodnich a kulturné cennych mist v

kraje CR okoli, navrhne vylet do okoli.

povrch, vodstvo, mésta, nerostné suroviny, pocasi a podnebi, pida a zemédélstvi, | 75k vyhledava typické regiondlni zvlaétnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a

pramysl, kultury.

nas kraj Zak porovna informace o osidleni (hospodafstvi, pfirodnich zvla$tnostech apod.)
daného regionu s jinym regionem.
Zak jednoduchym zptsobem posuzuje jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického.

nase vlast Zak zprostredkovava ostatnim zkusenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest -

cestovani popise uskutecnénou cestu a porovndva zpUsob Zivota a prirodu v nasi vlastii v

sousedni staty, evropské staty, kontinenty EU jinych zemich.

nase vlast Zak rozpozna hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho

zaklady statniho zfizeni a politického systému CR statu a jejich vyznam.

statni sprava a samosprava

statni symboly

Cas jako fyzikalni veli¢ina, uréovani casu Zak umi pracovat s ¢asovymi Udaji - zanese ¢asové Gidaje do ¢asové osy.

dé&jiny jako Casovy sled udalosti 74k porovnava jevy z minulosti a sou¢asnosti mezi sebou.

letopocet, kalendare

generace

soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota, bydleni, Zak rozli$uje soucasné a minulé, orientuje se v hlavnich reéliich minulosti a

predméty denni potreby, pribéh lidského Zivota soucasnosti nasi vlasti s vyuZzitim regionalnich specifik.

baje, myty, poveésti

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti ze svéta, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych zemich
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat
obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti, prava a povinnosti ob¢ana
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy, spoluprace skoly s institucemi v obci
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté
volebni systémy, demokratické volby, obec jako zakladni jednotka samospravy statu
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Vlastivéda 4. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod

soucasnost a minulost v nasem Zivoté, prichod Slovan(

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

Zak umi pracovat s ¢asovymi Udaji - zanese ¢asové tdaje do ¢asové --> Déjepis -> 6. ro¢nik -> Zak se orientuje na ¢asové ose a v historické

osy. mapé.

Zak vyhleda v rdznych typech map a plan( misto svého bydlisté <-- Prvouka -> 3. roénik -> Zak vi v jakém kraji je jeho obec, pozoruje a

nebo pobytu. popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci.

Zak umi pracovat s ¢asovymi Udaji - zanese ¢asové Udaje do ¢asové <-- Matematika a jeji aplikace -> 3. roénik -> Zak uziva linearni

osy. usporadani, zobrazuje Cislo na Ciselné ose.

Zak se tidi zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirodé. <-- Télesna vychova -> 1. ro¢nik -> Zak uplatriuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve vnitfnich prostorech
Skoly a na venkovnich hfistich.

74k se Fidi zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v pfirodé. <-- Télesna vychova -> 4. ro¢nik -> Zak uplatriuje zakladni dovednosti

spojené s pobytem v pfirodé.

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

orientace v misté bydlisté a pobytu
kraj Vysocina

a statu.

74k dokaze uréit a vysvétlit polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné
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Vlastivéda

5. rocnik

Evropa, kontinenty
sousedni staty CR
cestujeme po Evropég, EU

74k umi vyhledat jednoduché ddaje o p¥irodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapdch nasi republiky, Evropy.

regiony CR

Zak vyhledava typické zvlaétnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posuzuje jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického.

Zak uvede priklad kulturnich a pFirodnich pamatek CR a ze svého okoli, dokaze
zdlivodnit zakladni vyznam chrédnénych ¢asti pfirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek.

zaklady statniho ziizeni a politického systému CR
statni sprdva a samosprava

statni symboly, statni svatky

armada CR

EU

Zak rozpozna hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
stdtu a jejich vyznam.

pravo a spravedlnost
protipravni jednani a korupce
vlastnictvi

sporeni, pujcky

74k se vyzna v zékladnich formach vlastnictvi, dokdze pouZivat penize v béZnych
situacich, umi ukdazat na prikladu nemoznost realizace viech chténych vydajd,
dokaze vysvétlit dlleZitost sporeni.

orientace v Case a Casovy rad

73k pracuje s €asovymi Udaji - zanese Udaje do €asové osy, ptifadi k d&jinné
udalosti ¢asovy Udaj, porovnda navzajem rzné jevy z minulosti a soucasnosti.

zakladni globalni problémy
vyznamné socialni a pfirodni problémy

73k dokaze poukdzat na zmény a nékteré problémy ve spole¢enském a p¥irodnim
prostiedi a navrhnout moznosti zlepseni Zivotniho prostredi, pojmenuje pozitiva a
problémy Zivotniho prostredi v okoli, zapojuje se do diskuse o spolecenském Zivoté
v obci.

nejdllezZitéjsi historické udalosti nasi vlasti

73k rozliduje soucasné a minulé, sefadi hlavni d&jinné udalosti tak, jak nasledovaly
za sebou, objasni dllezité historické udalosti v okoli.

Zak vysvétli, jak se vybrany objekt v blizkosti bydli§té vaze k urcité historické
udalosti nebo obdobi.

baje, myty, povésti

regionalni pamatky, péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

Zak uvede priklad kulturnich a ptirodnich pamatek CR a ze svého okoli, dokaze
zdlvodnit zdkladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek.

statni svatky a vyznamné dny

74k rozliduje soucasné a minulé, sefadi hlavni déjinné udalosti tak, jak nasledovaly
za sebou, objasni dlleZité historické udalosti v okoli.
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Vlastivéda 5. rocnik

74k vysvétli, jak se vybrany objekt v blizkosti bydlist& vaze k ur¢ité historické
udalosti nebo obdobi.

péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
prace s dlvéryhodnymi zdroji informaci

Zak vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojti pro
pochopeni minulosti.

Zak zna nejvyznamnéjsi kulturni instituce CR, uvede pfiklady kulturnich a
prirodnich pamatek CR a okoli svého bydlisté.

pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi

Zak srovnava zivot a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich.

74k dokaZe poukdzat na zmény a nékteré problémy ve spole¢enském a pFirodnim
prostiedi a navrhnout moznosti zlepseni Zivotniho prostfedi, pojmenuje pozitiva a
problémy Zivotniho prostredi v okoli, zapojuje se do diskuse o spolecenském Zivoté
v obci.

vlastnictvi

penize a jejich vyznam, hotovostni a bezhotovostni forma, zpUsoby placeni,
hmotny a nehmotny majetek

rozpocet domdcnosti

banka, Uspory, pujcky

vlastnictvi soukromé, verejné, spole¢né, osobni

Zak se vyzna v zakladnich forméach vlastnictvi, dokdZe pouZivat penize v béznych
situacich, umi ukdazat na prikladu nemoznost realizace viech chténych vydaj,
dokaze vysvétlit dlleZitost sporeni.

spolecnost, tolerance, individualita
norma, fad, psand a nepsana pravidla

Zak akceptuje psand i nepsana pravidla ve spole¢nosti, pravidla t¥idy, $koly, aktivné
se podili na jejich vytvareni a koordinaci.

porusovani lidskych prav
tolerance, diskriminace, rasismus

Zak rozliuje a na piikladech popisuje vhodné a nevhodné chovéni mezi lidmi.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

volebni systémy a demokratické volby, obec jako zakladni jednotka samospravy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti, prava a povinnosti obc¢ana

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace, instituce Evropské unie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa, statni symboly, Zivot Evropant, Zivotni styl Evropanl

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
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Vlastivéda 5. rocnik

demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zaZitky a zkusenosti z Evropy a svéta, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, vznik CR

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak rozpozna hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, --> Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak diskutuje o pozitivech
symboly naseho statu a jejich vyznam. demokratického zplsobu fizeni statu, uvadi projevy demokracie v

kazdodennim Zivoté.

Zak se vyzna v zakladnich formach vlastnictvi, dokaze pouzivat --> Vychova k ob&anstvi -> 7. roénik -> Zak rozli$uje a porovnava rizné
penize v béznych situacich, umi ukazat na prikladu nemoznost formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplUsoby jejich
realizace vSech chténych vydajl, dokaze vysvétlit dileZitost ochrany, umi uvést jejich priklady, uvazuje nad tim, co znamen3
sporeni. bohatstvi.
74k dokaze poukazat na zmény a nékteré problémy ve --> Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak diskutuje o globalnich
spolecenském a pfirodnim prostredi a navrhnout moznosti zlepseni problémech, uvede priklady a vyjadfi osobni nazor, vlastnimi slovy
Zivotniho prostfedi, pojmenuje pozitiva a problémy Zivotniho popise mozné priciny a dlsledky globalnich problému.
prostfedi v okoli, zapojuje se do diskuse o spole¢enském Zivoté v
obci.
74k dokaze poukazat na zmény a nékteré problémy ve --> Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak diskutuje o vlivu globalnich
spolecenském a pfirodnim prostredi a navrhnout moznosti zlepseni problému na vznik lokalnich problém( a konflikt(, formuluje vlastni
Zivotniho prostredi, pojmenuje pozitiva a problémy Zivotniho nazory a osobni zkuSenosti.
prostiedi v okoli, zapojuje se do diskuse o spolecenském Zivoté v
obci.
Zak rozliduje a na ptikladech popisuje vhodné a nevhodné chovéni --> Vychova k ob&anstvi -> 7. roénik -> Zak rozpoznd netolerantni,

mezi lidmi.

rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti.
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SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak uvede pfiklad kulturnich a pfirodnich pamatek CR a ze svého
okoli, dokaze zdlvodnit zakladni vyznam chranénych ¢asti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek.

<-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> Zak pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti v regionu, interpretuje

nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije.

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Dé&jepis spada do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost a vede 7aky k aktivnimu zapojeni do Zivota
demokratické spole¢nosti. Navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét a je velmi propojeny s
pfedmétem Zemépis. Hlavnim Ukolem predmeétu je seznamit zaky s historickym védomim, uchovat
kontinuitu historické paméti a predevsim seznamit zaky s déji a procesy, které zadsadnim zplsobem
ovlivnily vyvoj spolec¢nosti a zformovaly nasi soucasnost. Daraz je kladen na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi
kofeny vétsiny sougasnych spoleéenskych jevil. Zaci jsou vedeni k nahlizeni na historii, e "Historia
magistra vitae - Dé&jiny jsou ucitelkou Zivota" a maji pfesah do soucasného svéta.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét je rozdélen do tematickych celkd

Clovék v déjinach

pocatky lidské spolecnosti

nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
kfestanstvi a stfredovéka Evropa

objevy a dobyvani poc¢atky nové doby
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Nazev predmétu Déjepis

e modernizace spolecnosti
e moderni doba
e rozdéleny a integrujici se svét
Vzdélavaci obsah predmétu je realizovan ve vsech rocnicich na 2. stupni s tydenni ¢asovou dotaci 2 hodiny.

Integrace predméta e Dé&jepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, Ucitel

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové - dbd, aby z4ci uzivali spravné terminologie a symboliky
kompetence 7akU - vede k zamysleni nad historickym vyvojem

- vede Zaky k efektivnimu uéeni se

- na zavér hodiny zopakuje nejdllezitéjsi informace

74k

- vyhledava a tridi informace, efektivné je pouziva v procesu uceni a v praktickém Zzivoté
- pouziva terminy, znaky a symboly a uvadi je do souvislosti

vevs

- diky ziskanym poznatk(m si vytvari komplexnéjsi pohled na spoledenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel
- zarazuje rlizné aktivity
- pouziva metody, pfi nichZz musi Zaci sami nalézt feSeni ¢i dojit k danému zavéru
- vede Zaky ke kritickému mysleni
74k
- voli vhodné zpUsoby feSeni a samostatné nahlizi na problém
- snazi se kriticky myslet
- je schopen obhjjit své nazory

Kompetence komunikativni:
Ucitel
- vede Zaky k pfesnému a vystiznému vyjadiovani
- zarazuje diskuzi do vyuky a uci zaky argumentovat
74k
- snazi se formulovat své myslenky a nazory
- vyjadfuje se vystizné a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
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Nazev predmétu

Déjepis

- zapojuje se do diskuze, dovede obhdjit svlij nazor

Kompetence obcanské:
Ucitel
- odrazi ve vyuce spolecenské déni
- vede zaky o ohleduplnosti k ostatnim
- péstuje v zacich vztah k tradicim a historii
74k
- respektuje nazory ostatnich
- vazi si tradic a historie

Kompetence pracovni:
Ucitel
- pozaduje odpovidajici kvalitu prace
- umoznuje zakim vzajemné si radit a pomahat
- vede zaky nebat se fict si o pomoc
- vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
73k
- vyuZiva své znalosti v praxi
- dodrZuje pravidla, plni své povinnosti
- ochotné pomaha a radi ostatnim

Kompetence digitalni:

Ucitel

- vede Zaky k volbé a ucelnému vyuziva vhodnych digitalnich technologii pfi pldnovani, realizaci a
hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy

- seznamuje zaky s rliznymi moznostmi, jak komunikovat Cinnosti a vysledky prace s digitalizovanymi
historickymi redliemi prostfednictvim rGznych digitalnich technologii a nastroji pro komunikaci a
sdileni

- klademe dlraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zZakd, u¢ime je odpovédnému chovani a jednani
v digitalnim prostredi

74k

- pouziva aktivné a ucelné k orientaci v historické realité dostupné digitalni technologie, portaly s
déjepisnymi materialy a dostupné online déjepisné kanaly a porady
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Nazev predmétu

Déjepis

- pracuje s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny, s archivaliemi, s historickymi ilustracemi a
animacemi, s digitdlnimi historickymi mapami

Kompetence socidlni a persondlini:
Ucitel
- vytvari pfijemnou atmosféru ve tridé
- pomaha podle potreby Zakiim
74k
- spolupracuje ve skupiné
- vytvari ptijemné klima ve tfidé

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. V 6. rocniku je
realizovan vzdélavaci obsah pravék a starovék, v 7. ro¢niku stfedovék a rany novoveék, v 8. ro¢niku novovék
a v 9. rocniku nové a nejnovéjsi déjiny.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zak( Zakladni $koly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pFilohou Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov.
Ucitel vSak posuzuje Zakovy vykony komplexné a v souladu se specifikou predmétu.

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Historia magistra vitae - vyznam zkoumani déjin

Zak chape ddlezitost a potfebnost déjepisnych poznatka.

casova osa a prace s historickymi mapami

Zak se orientuje na ¢asové ose a v historické mapé.

nejnovéjsi déjiny

epochy lidské spolecnosti, kdy zacina a konéi pravék, starovék, novovék a

Zak radi historické epochy v chronologickém sledu.
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Déjepis 6. rocnik

ziskavani informaci a historické prameny; instituce, ve kterych jsou prameny Zak uvede priklady zdrojd informaci o minulosti a pojmenuje instituce, kde jsou

ulozeny tyto zdroje shromazdovany.

doba bronzova a doba Zelezna Zak objasni vyznam zpracovani kovdl pro lidskou spoleénost.

starsi doba kamenna a stfedni doba kamenna Zak charakterizuje Zivot pravékych lovc( a sbéradi, jejich materialni a duchovni
kulturu.
Zak charakterizuje hlavni vyvojova stadia ¢lovéka.

mladsi doba kamenna - neoliticka revoluce a pozdni doba kamenna Zak objasni vyznam zemédélstvi a dobytkatstvi pro lidskou spole¢nost.

charakteristika staroorientélnich statd (Mezopotamie, Pfedni vychod, Egypt, Indie, | Zak rozpoznd souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych

Cina) zemédélskych civilizaci.

kultura ve staroorientalnich statd (pismo, pisemné a hmotné prameny) Zak uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi.

antické staty (Recko a Rim) - charakteristika statd a jejich vliv na zbytek Evropy Zak demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury.

vznik kiestanstvi Zak charakterizuje zrod kiestanstvi.

formy vlady a rozdéleni spolecnosti ve starovékych statech Zak porovnava formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v jednotlivych
statech.

antickd demokracie a Soldn 74k vysvétli podstatu antické demokracie.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur
- na zakladé znalosti o vzniku ¢lovéka objasfiujeme pojem "jednota ptvodu vsech lidi", vysvétleni postupného vyvoje ¢lovéka a zakladni informace o riznych etnickych
a kulturnich skupinach, rdznych zplisobech Zivota a odliSného mysleni a vnimani svéta

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

principy demokracie, vyznam prvnich zakonikd, kofeny demokracie v Recku a fimské pravo jako zéklad pro souéasny stat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

Starovéké staty - volebni systémy

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kofeny a zdroje evropské civilizace - co je to historicky pramen, ziskavani informaci o nasich civilizacich z hmotnych a pisemnych pramend, nabozenstvi, filosofie, véda a
uméni starovékych statd

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sd&leni
uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né vhodnych sdéleni
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu
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Déjepis 6. rocnik

skupinova prdace - komunikace a spoluprdce v tymu, faktory ovliviujici praci v tymu
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
Pravék, starovéké staty - prehled o svétovych civilizacich, jejich kultufe a pfinosu celkovému technologickému pokroku

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
Zak charakterizuje hlavni vyvojova stadia ¢lovéka. --> PFirodopis -> 8. ro¢nik -> Zak uvede odli$nosti soucasného ¢lovéka
od predchidcl ¢lovéka.
Zak Fadi historické epochy v chronologickém sledu. <-- Vytvarna vychova -> 6. ro¢nik -> Zak se seznamuje s vybranymi
uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.
Zak se orientuje na ¢asové ose a v historické mapé. <-- Matematika a jeji aplikace -> 5. roénik -> Zak zaokrouhluje

prirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych Cisel.

Z4k rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak rozlisi, objasni a vyuZije vybrané
prvnich velkych zemédélskych civilizaci. topografické, geografické a kartografické pojmy.
Zak se orientuje na ¢asové ose a v historické mapé. <-- Vlastivéda -> 4. roénik -> Zak umi pracovat s ¢asovymi Udaji - zanese

Casové udaje do ¢asové osy.

Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence socialni a personalni
® Kompetence digitalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence k uceni

Ucivo SVP vystupy
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Déjepis

7. rocnik

stéhovani narodu

74k popi$e podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v dsledku pfichodu
novych etnik a christianizace.

vznik a vyvoj novych statd
- Franska fise

- Vikingové

- Sdmova fiSe

- staty vychodni Evropy

Zak popise okolnosti vzniku novych statg.

Velkd Morava

74k objasni postaveni Velkomoravské fie v ramci Evropy.

Cesky stat za vlady Premyslovcl

Zak objasni postaveni a vyvoj ¢eského statu v ramci Evropy.

feudalni spolecnost - lenni systém

Zak charakterizuje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti.

romanska kultura
- znaky
- priklady pamatek

Zak uvede priklady romanské kultury.

gotika, vzdélanost a kultura

Zak uvede priklady gotické kultury.

kfizové vypravy

Zak vysvétli tlohu kirestanstvi a viry v Zivoté stredovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci.

islam a muslimské fise
- Arabska fise
- Turci

74k popi$e podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v ddsledku pfichodu
novych etnik a christianizace.

renesance a humanismus

Zak vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka.

reformace a jeji Sifeni Evropou

Zak charakterizuje nové myslenky zadajici reformu cirkve.

husitstvi

Zak vymezi vyznam husitské tradice pro éesky politicky a kulturni Zivot.

zamorské objevy

Zak popise pribéh zamotskych objev(, jejich priciny a disledky.

Cesky stat ve 14. - 16. stoleti
- Lucemburkové

- Vék podébradsky

- Jagellonci

Zak objasni postaveni ¢eského statu v rdmci Evropy.

nastup Habsburkl na Cesky trin a vlada prvnich Habsburk(

Zak objasni postaveni Habsburské monarchie v rdmci Evropy.

tricetileta valka

Zak objasni priciny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Déjepis 7. rocnik

stfedovéké staty - kofeny a zdroje evropské civilizace (stéhovani narodu), klicové mezniky evropské historie; evropska integrace (myslenky Jifiho z Podébrad a husitstvi)

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

skupinova prace - utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, faktory ovliviujici praci v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkl a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

skupinach, rlizné zpUsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta

stfedovéké staty - rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost, zakladni informace o rGznych etnickych a kulturnich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa (husitské valky, reformace, tficetiletd véalka); Evropa a svét (zamofrské objevy)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek - romansky sloh, goticka kultura, zmény v krajiné (vznik mést a kolonizace)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vztah mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti
- uvédomeéni si rozdilny zpUsobu pfijimani novych myslenek zapadni a zaalpskou Evropou

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak uvede priklady romanské kultury. --> Vytvarna vychova -> 7. roénik -> Zak uziva metody sou¢asného
vytvarného uméni, digitalnich médii.

Zak uvede priklady gotické kultury. -> Vytvarnd vychova -> 7. roénik -> Zak se seznamuje s vybranymi
uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.

74k vysvétli Ulohu kFestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, --> Vytvarnd vychova -> 7. roénik -> Zak se seznamuje s vybranymi

konflikty mezi svétskou a cirkevni moci. uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.

Zak charakterizuje nové myslenky #adajici reformu cirkve. --> Zemépis -> 7. roénik -> Zak porovnava hospodarské poméry

vybranych statd, uvede na prikladech zarazeni statll do jednotlivych
regiond. Zvlada hlavni mésta evropskych statl a zdlrazni vyznam
mezinarodni spoluprace.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak charakterizuje nové myslenky 7adajici reformu cirkve. <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak rozliduje subjektivni a
objektivni sdéleni.
Zak charakterizuje postaveni jednotlivych vrstev sttedovéké <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak dokaze vytvofit
spolecnosti. charakteristiku.
Zak popise priib&h zamoftskych objevd, jejich piciny a dasledky. <-- Zemépis -> 7. roénik -> Zak srovndava ptirodni kulturni, spole¢enské,

politické a hospodaiské poméry. Zdlrazni postaveni Ameriky v
soucasném svété, lokalizuje na mapdach vyznamné regiony,
porovnava a pfimérené hodnoti hospodarské poméry vyznamnych
statd Ameriky.

Zak objasni priciny a diisledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak ovlada na b&zné uzivatelské Grovni
dasledky. MS Office a dalSi programy potfebné pro bézny Zivot.
Zak uvede priklady gotické kultury. <-- Hudebni vychova -> 6. roénik -> Zak by se mél orientovat v proudu

znéjici hudby (vnima vyrazové prostredky, vyhleda souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni).

Déjepis 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
® Kompetence socialni a personalni
Ucivo SVP vystupy
baroko 73k rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a uvede priklady
vyznamnych kulturnich pamatek.
modernizace spole¢nosti 74k vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve
- osvicenstvi vybranych zemich, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti.
- vznik USA
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Déjepis 8. rocnik

- Anglie, Francie, Prusko, Rusko...
- kultura - klasicismus, empir, biedermeier

modernizace spolecnosti v ¢eskych zemich Zak vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény u nas, které
- Ceské zemé po tficetileté valce charakterizuji modernizaci spole¢nosti.

- Jan Amos Komensky

- Marie Terezie a Josef Il.
- kultura v €¢eskych zemich

velka francouzska revoluce a napoleonské valky Zak objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek
a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé.

spolec¢nost v 2. pol. 19. stoleti - narodni obrozeni, emancipace narodu Zak porovna jednotlivé faze utvaieni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu.

revoluce 19. stoleti jako prostiedek Feseni politickych, socidlnich a ndrodnostnich | Zak objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek

problém a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé.

pramyslova revoluce Zak vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato nerovhomérnost
vedla.

imperialismus a kolonialismus Zak charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii.

1. svétova valka - priciny, pribéh Zak na prikladech demonstruje zneuZiti techniky v 1. svétové vélce a jeho
dusledky.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému,
respekt k identitdm, vzdjemnda komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()
- politické systémy 2. pol. 19. stoleti a touha evropskych narodd vymanit se z cizi nadvlady a osamostatnit se

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie - principy demokracie demonstrované na obcanské valce v USA a sjednocovani Némecka a Italie
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu - obdobi osvicenstvi, priimyslové revoluce

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

klicové mezniky evropské historie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Déjepis 8. rocnik

zmény v krajiné, vliv lidskych aktivit - vliv terezidnskych a josefskych reforem na Zivot lidi a celé spole¢nosti, baroko a barokni kultura a jeji vliv na prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur - ¢esti obrozenci a jejich snaha zrovnopravnéni jazyka, kultury, Zivota lidi i postaveni narodd v Habsburské monarchii

Mezipfedmétové zavislosti

kolonii.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup

74k rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl a uvede --> Vytvarna vychova -> 8. ro¢nik -> Zak se seznamuje s vybranymi

pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek. uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.

Zak porovna jednotlivé faze utvaFeni novodobého ¢eského naroda v <-- Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> Zak dokaze uvést zakladni

souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu. literarni sméry do konce 19. stoleti a jejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétové literature.

Zak vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni <-- Zemépis -> 7. roénik -> Zak srovnava ptirodni kulturni, spolec¢enské,

zmény ve vybranych zemich, které charakterizuji modernizaci politické a hospodarské poméry. Zdlrazni postaveni Ameriky v

spolec¢nosti. soucasném svété, lokalizuje na mapdach vyznamné regiony,
porovnava a pfiméfené hodnoti hospodarské poméry vyznamnych
statd Ameriky.

Zak vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni <-- Informatika -> 7. ro¢nik -> Z4k se seznami se zakladnimi

zmény u nas, které charakterizuji modernizaci spolecnosti. typografickymi pravidly, uplatiiuje estetickd a typografickd pravidla
pro praci s textem a obrazem.

Zak porovna jednotlivé faze utvaFeni novodobého ¢eského naroda v <-- Vychova k ob&anstvi -> 7. roénik -> Zak umi objasnit potiebu

souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodd. tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensindm.

Zak charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam <-- Zemépis -> 7. roénik -> Zak porovnava hospodarské poméry

kolonii. vybranych statd, uvede na prikladech zatazeni statll do jednotlivych
regiond. Zvlada hlavni mésta evropskych statl a zdlrazni vyznam
mezinarodni spoluprace.

Zak charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak charakterizuje a zhodnoti polohu,

rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

poméry jednotlivych region( Afriky, jeji zvlastnosti a podobnosti s
ostatnimi svétadily, jeji potencial.

Déjepis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Rijnova revoluce v Rusku

opakovani 1. svétové valky a jeji vliv na spolecnost

Zak vysvétli disledky 1. svétové vélky na spole¢nost.

mezivalecna Evropa

- mirova jednani v Pafizi

- vznik novych statd

- svétova hospodarska krize

Zak rozpozna klady a nedostatky demokratickych rezima.

totalitni rezimy
- nacismus

- fasismus

- komunismus

73k charakterizuje jednotlivé totalitni systémy.

druha svétova valka - pficiny a pribéh

74k urgi p¥iciny nastoleni totalitnich reZimd v Sirsich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich existence pro svét a rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu.

dlsledky 2. svétové valky

74k na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve 2. svétové valce a jeho
dasledky.

holocaust

74k na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav.

Ceskoslovensko
- od Prvni republiky k zaniku CSR

74k zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi.
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Déjepis 9. rocnik

- Protektorat Cechy a Morava
- vyvoj od r. 1945 do r. 1989
- €s. kultura ve 20. stoleti

studend valka 74k vysvétli pticiny a dlsledky vzniku bipolarniho svéta a uvede ptiklady stfetavani
- rozdéleni svéta do vojenskych blok( reprezentovanych supervelmocemi (NATO, | obou bloka.

Varsavska smlouva) Z&k vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické dGvody euroatlantické

- politické, hospodarské, socialni a ideologické soupefent hospodafské a vojenské spolupréce.

- véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava
- kultura 20. stoleti

rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét Zak posoudi postaveni rozvojovych zemi.

déjiny po r. 1989 Zak prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta.
- soucasné problémy svéta (terorismus, valky....)
- vznik CR a jeho postaveni ve svété

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média; vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i
historické perspektivy; role médii v politickém Zivoté; vliv médii na kulturu; role médii v politickych zménach

- studena valka a komunisticky rezim

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

Rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a
kulturnich skupindch; rlizné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody vzniku

- holocaust (Zidé, Romové), Hitlerova "¢ista &rijskd rasa"

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

obcan jako odpovédny clen spolec¢nosti - komunisticky pfevrat v roce 1948 a jeho dUsledky na spole¢nost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obc¢and v politickém Zivoté

Volebni systémy, demokratické volby a politika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie

- nastoleni demokracie nejen v CSR (po 1. svétové vélce, po 2. svétové valce, po Sametové revoluci)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a ke svétu; nasi sousedé v Evropé

- Cei b&hem svétovych valek (legie, zahrani¢ni odboj)
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Déjepis 9. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; Evropa a svét
- védecko-technické pokroky a vynalezy ovliviujici chod svéta

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- 2. svétova valka (holocaust...), studena valka a soupereni o moc

Klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vzajemné soufiti Cech a Slovakd, Cechl a Némcd v CSR

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenskou, zajmovou nebo generaéni pfislusnost; vztahy mezi
kulturami (vzajemné obohacovani, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak vysvétli pticiny a dasledky vzniku bipolarniho svéta a uvede --> Vytvarna vychova -> 9. ro¢nik -> Zak se seznamuje s vybranymi

priklady stfetavani obou blokda. uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.

Zak zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech --> Vytvarna vychova -> 9. ro¢nik -> Zak se seznamuje s vybranymi

a jeho vnitini socidlni, politické, hospodarské a kulturni prostredi. uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.

74k prokaze zakladni orientaci v problémech souc¢asného svéta. --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak uvede pfriklady ohnisek napéti a
konfliktl ve svété, pripadné pfiklady vzniku novych statd.

Zak charakterizuje jednotlivé totalitni systémy. <-- Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak vyjmenuje nejéastéjsi typy a
formy statu, na prikladech porovnava jejich znaky, vlastnimi slovy
vyjadfi rozdil mezi monarchii a republikou, vysvétli hlavni rozdily
mezi demokracii a totalitou.

Zak charakterizuje jednotlivé totalitni systémy. <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak se seznami se zakladnimi
typografickymi pravidly, uplatriuje esteticka a typograficka pravidla
pro praci s textem a obrazem.

Zak na prikladech demonstruje zneufiti techniky ve 2. svétové valce <-- Informatika -> 7. ro¢nik -> Z4k ovlada na béiné uzivatelské drovni

a jeho dusledky.

MS Office a dalSi programy potfebné pro bézny Zivot.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak na ptikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich <-- Vychova k ob&anstvi -> 7. roénik -> Zak rozpoznd netolerantni,

nepfrijatelnost z hlediska lidskych prav. rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti.

Zak prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta. <-- PFirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak charakterizuje mozné dopady
mimoradnych udalosti a ochranu pfed nimi.

Zak prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta. <-- Zemépis -> 9. roénik -> Zak uvede pFiklady ohnisek napéti a
konfliktl ve svété, pripadné priklady vzniku novych statd.

Zak vysvétli a na ptikladech doloZi mocenské a politické dvody <-- Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak popise vliv za¢lenéni CR do

euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace. EU na kaZzdodenni Zivot obcan(, uvadi priklady prav obc¢anl EU a
moznosti jejich uplatriovani.

Zak vysvétli pticiny a disledky vzniku bipoldrniho svéta a uvede <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak vysvétli na pFikladech pFiciny a moznosti

priklady stretavani obou blokd. reSeni spolecenskych a prirodnich zmén v Africe, vyjmenuje, jaké
dopady maji spolecenské a prirodni zmény na budouci vyvoj Afriky.

5.10 Vychova k obcdanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 0 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Vychova k obcanstvi

Oblast Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Vychova k ob&anstvi je spolu s déjepisem soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.
StéZzejnim uUkolem této oblasti je vybavit Zaka znalostmi a dovednostmi potifebnymi pro jeho aktivni
zapojeni do Zivota demokratické spolecnosti. Zaroven tato vzdélavaci oblast prispiva také k osvojeni
pravidel chovani pfi béZnych rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech.
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

Vychova k obcanstvi seznamuje zaky s daleZitymi spoleCenskymi jevy a procesy a s jejich vyvojem, rozviji
védomi naleZitosti jedince k narodu a zaméruje se na vytvareni pozitivnich obcanskych postojl. DaleZitou
soucasti predmétu je prevence rasistickych a extrémistickych postojl a vychova k toleranci a respektovani
lidskych a ob¢anskych prav, rovnosti muz( a Zen a k ochrané pfirodniho a kulturniho prostredi a bohatstvi.
Vede také k uvédomeéni si pficin a disledk( korupéniho jednani, porozuméni povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu, pfijeti hodnot, na nichz je sou¢asna demokraticka Evropa budovana.

Vychova k obcanstvi se zaméfuje na sebepoznani Zakd, na poznani osobnosti jinych lidi, spolecenskych
vztah(ll a vazeb. Seznamuje Zaky se vztahy ve spolecnosti, v roding, s ¢innosti dlleZitych instituci a organd.
Uci zaky respektovat a osvojit si mravni principy a pravidla souZiti ve spole¢nosti a nést odpovédnost za své
jednani.

Vzdélavaci obor Vychova k ob&anstvi navazuje na oblast Clovék a jeho svét a velmi Uzce se promitd

do dalsich vzdélavacich oborl a pfedmétl, napf. zemépisu, déjepisu, etické vychovy, ¢eského jazyka a
literatury, vychovy ke zdravi atd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Obsah vyucovaciho pfedmétu prolina do celého Zivota skoly, do mnoha projektd, které na skole probihaji,
rovnéz je soucasti vsech prarezovych témat. Jednotliva témata udiva jsou doplriovana besedami,
exkurzemi, praci s internetem apod.

Pfedmeét je vyuCovan v 6. az 8. ro¢niku v rozsahu 1 vyucovaci hodiny tydné.

Podle prostorovych, personalnich a financnich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zak( z riznych ro¢niki nebo
spojovat tridy.

Integrace predmétl

e Vychova k ob¢anstvi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- ucitel vede zaky k planovani, organizovani

- uci zaky ridit vlastni uceni, pfipravuje je na dalsi studium

- vede zaky k tomu, aby si uvédomili nutnost celoZivotniho uceni

Zak:

- vyhledava a tfidi informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v
procesu uceni a praktickém zivoté

- pracuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadéni véci do souvislosti
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

- propojuje poznatkt z rznych vzdélavacich oblasti do SirSich celk(l a na zakladé toho k vytvareni

si komplexnéjsiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problém:

Ucitel:

- uci zadky vnimat a rozpozndvat problémové situace uvnitf skoly i mimo ni
- uci je kritickému mysleni, uvazlivému rozhodovani, tfidéni informaci

- uci zaky rozpozndvat nazory a fakta

- vede zaky k zodpovédnosti za své jednani

Zak:

- vyhledava informace

- vhodné fesi vSedni i problémové situace

- vyuziva ziskanych védomosti, dovednosti k samostatnému reseni probléma
- kriticky hodnoti okolni situace a informace

- pfijima zodpovédnosti za své jednani

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede z4aky ke kultivovanému vyjadfovani svych myslenek a nazori v logickém sledu
- u€i Zaky naslouchat druhym lidem

- uci zaky diskutovat a argumentovat

- u€i zaky vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky

Zak:

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu

- se vyjadfuje souvisle, vystizné a kultivované

- se aktivné zapojuje do diskuse, vhodné argumentuje a obhajuje své postoje
- je veden k porozuméni riznym typam text( a zaznama

- uvazlivé vyuziva informacnich a komunikacnich prostfedk( a technologii pro kvalitni a U¢innou

komunikaci s okolim

Kompetence socidlni a persondlini:

Ucitel:

- vede Zaky ke spolupréci ve skupiné

- vede Zaky k toleranci a respektu druhych
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

- uc¢i ohleduplnosti a ucté pfi jednani s druhymi lidmi

- vede zaky k pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Zak:

- efektivné spolupracuje v tymu

- je veden k vyslechnuti a respektovani odliSnych nazorl
- ochoté pomaha potrebnym

- fidi se pravidly slusného chovani

- je schopen sebehodnoceni

Kompetence obcanské:

Ucitel:

-vede Zaky k respektovani presvédceni druhych

- k zodpovédnému chovani v béznych i kritickych situacich

- rozviji pozitivni postoj k nasi kultufe, tradicim, uméleckym dilim a spole¢nym hodnotam

- uci zaky uplatiovat aktivni pfistup k ochrané zdravi, Zivota, majetku pti béznych, rizikovych i
mimoradnych udalostech

- vede 7aky k ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété

Zak:

- respektuje nazory druhych lidi

- chape zakladni spolecenské principy, v nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy

- je veden k respektovani, ochrané a ocenovani nasich tradic a kulturnich a historickych dédictvi
- projevuje pozitivni postoj ke kultufe ve vsech svych podobach

- se aktivné zapojuje do kulturniho déni

- se zajimad o aktudlni déni v CR, EU i ve svété

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede Zaky k rozvoji finan¢ni gramotnosti

- vede zaky k uzivani material(, nastroju, vybaveni, k dodrZzovani bezpecnostnich predpist
- uci zaky uplatnovat nabyté védomosti v praktickych situacich bézného Zivota

Zak:

- se orientuje v problematice penéz a cen
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

- odpovédné spravuje osobni rozpocet, ma zdkladni pfehled o rodinném rozpoctu, uvédomuje si jeho

moznou proménlivost s ohledem na ménici se Zivotni situaci
- dodrzuje vymezenad pravidla a pIni své povinnosti a zdvazky
- vyuZiva svych znalosti v béZzné praxi

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- vyuziva aplikace a digitalni zafizeni pro zefektivnéni vyuky

- zadava samostatnou i skupinovou praci s vyuzitim modernich a komunikacnich technologii
- klade dliraz na pisemnou a grafickou spravnost zakovskych praci

Zak:

- ovlada aplikace a digitalni zafizeni a smysluplné je vyuziva

- je schopen kritického mysleni, ovérovani internetovych zdroj(, jejich vhodné vyuziti

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vzdéldvaci obsah je realizovan v 6., 7. a 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni zakd probiha v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka Zakladni skoly

Nizkov, ktery je pFilohou Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov.

Vychova k obcanstvi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

vlast a vlastenectvi, statni symboly

situaci se statni symboly vyuzivaji.

Zak umi poznat a popsat ddleZité symboly naseho statu a umi vysvétlit za jakych
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Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

nacionalismus, vlastenectvi, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti, vyznamné dny, | Zak umi diskutovat o kladnych a zapornych projevech vztahu k vlasti a narodu.
statni svatky, zajimava a pamatna mista

nase obec, region, kraj - dllezité instituce Zak premysli nad fe$enim riiznych Zivotnich situaci, na ptikladech umi objasnit
prava a povinnosti zak(, spolec¢na pravidla a normy chovani, vyznam vzdélavani vyhody spoluprace a délby prace v rodiné, ve Skole, v obci.

spoluprace, délba prace, feSeni modelovych situaci z téchto prostredi

lidska solidarita, lidé v nouzi Zak zhodnoti vyznam vzijemné solidarity mezi lidmi, objasni ddleZitost tolerance
zasady lidského souZiti - moralka, mravnost, rozdily ve spole¢nosti, tolerance ve spolecnosti, respektuje zvlastnosti a odliSnosti ve spole€nosti.

osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, vrozené predpoklady, charakter, Zak umi vysvétlit, jak se projevuje zdravé a nepifiméiené sebevédomi.
temperament, hodnoty v lidském Zivoté, osobni potencial Zak umi popsat chovani osob s riiznym temperamentem a charakterem.

vybér a volba povolani Zak umi posoudit, jak osobni vzory ovliviiuji Zivot jedince.

74k umi popsat sv(ij Zebficek hodnot.

Zivotni perspektiva, cile a plany, vile a osobni kazen pfi seberozvoji, motivace, Zak umi objasnit vliv osobnich vlastnosti na spolupraci i vlastni praci, umf vysvétlit
adaptace na zmény roli vale pfi dosahovani cilG a prekonavani prekazek.

vybér a volba povolani

silné a slabé stranky, vyznam motivace, reseni problémovych situaci Zak kriticky posuzuje své osobni nedostatky, vhodnost ¢i nevhodnost reakci a
vybér a volba povolani feSeni situaci, na prikladovych situacich vysvétluje schopnost sebeovladani.
motivace, seberozvoj, plany a cile Zak popise, jak Ize pracovat na seberozvoji, rozvoji svych predpokladd, realizaci
pozndvani a posuzovani skutec¢nosti, sebe i druhych, sebehodnoceni cili, péstuje zdravou sebeduvéru.

zptsoby a vyznam komunikace, mezilidské vztahy, konflikty, moZnosti pfedchazeni | Zak uplatfiuje vhodné zplsoby chovéani a komunikace v réiznych Zivotnich situacich,
konfliktnim situacim a jejich reseni pfipadné neshody ci konflikty s druhymi lidmi resi nenasilnym zplsobem.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cil(i a krok( k jejich dosazeni
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl problém( a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, asertivni a prosocialni chovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
multikulturalita sou¢asného svéta a jako prostifedek vzajemného obohacovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v béZznych i neobvyklych situacich, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, argumentace, asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti
agresi a manipulaci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat
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Vychova k obc¢anstvi 6. rocnik

obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti, jeho prava a povinnosti z nich vyplyvajici

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respektovéni, podpora a pomoc, lidska prava jako regulativ vztaht

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, co o sobé vim a co ne, jak se promitda mé ja v mém chovani, mdj vztah k sobé samému

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

$kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole, zplsoby uplatriovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

lidska prdva, tolerance, spoluprace s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndboZenskou, zajmovou pfislusnost

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

medialni tvorba zak(, uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikac¢né vhodnych sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech, chyby pfi poznavani lidi, pfedsudky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

nase obec, region, kraj, nase skola - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti riznych etnik, tolerance

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak umi objasnit vliv osobnich vlastnosti na spolupraci i vlastni --> Vychova ke zdravi -> 6. roénik -> Zak vyjadFi vlastnimi slovy, jak
praci, umi vysvétlit roli vlile pfi dosahovani cili a prekonavani mohou nékteré socialni skupiny nebo jednotlivci manipulovat s
prekazek. ostatnimi lidmi, uvede mozna rizika manipulace, na obranu proti
manipulativnim vlivim vyuZije pravidla asertivni komunikace.
74k zhodnoti vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, objasni --> Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> Zak vyjadFi vlastnimi slovy, jak

dllezZitost tolerance ve spolecnosti, respektuje zvlastnosti a
odlisnosti ve spolecnosti.

mohou nékteré socialni skupiny nebo jednotlivci manipulovat s
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

ostatnimi lidmi, uvede mozna rizika manipulace, na obranu proti
manipulativnim vliviim vyuZzije pravidla asertivni komunikace.

Zak umi posoudit, jak osobni vzory ovliviuji Zivot jedince. --> Eticka vychova -> 7. roénik -> Zak si zdmérné vybira pozitivni
prosocialni vzory pro svij Zivot a jednani.
Zak zhodnoti vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, objasni --> Eticka vychova -> 7. ro¢nik -> Zak si buduje pozitivni vztah ke viem
dlleZitost tolerance ve spolecnosti, respektuje zvlastnosti a lidem - je vnimavy k socidlnim problémudm.
odliSnosti ve spolecnosti.
Zak popise, jak Ize pracovat na seberozvoji, rozvoji svych --> Pracovni ¢innosti -> 8. roénik -> Zak posoudi své moZnosti pfi
predpoklad(, realizaci cil(, péstuje zdravou sebedvéru. rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy.
Zak popise, jak Ize pracovat na seberozvoji, rozvoji svych <-- Etickd vychova -> 4. ro¢nik -> Zak si uvédomuje své schopnosti a
predpoklad(, realizaci cill, péstuje zdravou sebedvéru. silné stranky, dovede si utvofit své sebehodnoceni.
Zak premysli nad feenim rdznych Zivotnich situaci, na p¥ikladech <-- Prvouka -> 3. ro¢nik -> Zak uplatfiuje zakladni poznatky o sobé, o
umi objasnit vyhody spoluprace a délby prace v roding, ve skole, v rodiné a ¢innostech ¢lovéka, na pfikladech porovndva minulost a
obci. soucasnost.
Vychova k obc¢anstvi 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence komunikativni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
moralka, mravnost, svoboda, rasismus, xenofobie, extremismus 74k umi objasnit potiebu tolerance ve spolegnosti, respektuje kulturni zvladtnosti i
stereotypy a predsudky odlisné nazory, zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
lidska prava mensinam.

74k rozpozné netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti.
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Vychova k obc¢anstvi 7. rocnik
74k dokaze realisticky posuzovat vhodné a nevhodné mezilidské projevy chovani.
Zak umi zhodnotit a na ptikladech doloZit vyznam vzajemné tolerance a solidarity.
Zak umi vyjadrit moZnosti, jak m@Ze v pfipadé potieby pomahat lidem.
kultura, rozdilnost kultur, hodnot, tradic, masova kultura, sdélovaci prostredky, Zak umi rozlidit fakta, nazory a manipulativni prvky v medialnim sdéleni, diskutuje
reklama, propaganda o vlivu propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi.
formy vlastnictvi (hmotné, dusevni), jejich ochrana, hospodareni a nakladani s Zak rozliuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné duevniho vlastnictvi, a
majetkem a vlastnictvim, bohatstvi zpUsoby jejich ochrany, umi uvést jejich priklady, uvazuje nad tim, co znamena
bohatstvi.
hospodareni - pfijmy, vydaje, osobni rozpocet, rozpocet domacnosti, Uspory, Zak umi sestavit jednoduchy rozpocet doméacnosti, uvést hlavni piijmy a vydaje,
investice rozlisit pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazit nezbytnost jednotlivych
vydajl v hospodareni domacnosti, umi objasnit princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu domacnosti.
penize - formy penéz, zpUsoby platebniho styku, druhy platebnich karet, jejich 74k na ptikladech dokaZe ukazat vhodné vyufiti riiznych nastroj hotovostniho a
moznosti a omezeni bezhotovostniho placeni, uvadi priklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty,
rozumi jejich omezeni.
banky a jejich sluzby - produkty finanéniho trhu, pojisténi, drok 74k umi vysvétlit, jakou funkci pIni banky, jaké sluzby nabizeji, na p¥ikladech
hospodareni - Uvér objasni, co je to Urok, uvadi nejcastéjsi druhy pojisténi a kdy je vhodné je vyuZzit.
trzni hospodafstvi, nabidka, poptdvka, cena, DPH, inflace 74k vysvétli vztah mezi kupujicimi a prodavajicimi, jejich cile a podstatu fungovani
trhu.
74k objasni vztah nabidky a poptavky a mozny vliv na zménu cen na trhu.
74k vysvétli princip tvorby cen jako soucet nakladd, zisku a DPH.
73k popise vliv inflace na hodnotu penéz.
rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej 73k uvadi nejéastdjsi zptsoby nakladani s volnymi finanénimi prostiedky,
vyjmenuje mozné zplsoby kryti deficitu osobniho ¢i rodinného rozpoctu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje psychika (temperament, postoje, hodnoty; co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém
chovani; maj vztah k sobé samému; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
sebeovladani - regulace vlastniho jednani i proZivani, motivace, vile
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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Vychova k obc¢anstvi 7. rocnik

socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy; lidska prava jako regulativ vztah(
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani; komunikace v rdznych situacich; efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikac¢ni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci; rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

nacvik feseni krizovych a neobvyklych situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

uvédomovani si vlastnich postoju, jejich formulace, argumentace, akceptace nazorl a postoji druhych
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Listina zakladnach prav a svobod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami; predsudky a vzité stereotypy; uplatriovani principd slusného chovani; lidska solidarita
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

Ceské a evropské spolecnosti; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a dlivody vzniku
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudku vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; otazka lidskych
prav, zakladni dokumenty

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
mezinarodni setkavani a spoluprace

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé
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Vychova k obc¢anstvi 7. rocnik

fake news, hoax, poplasnd zprava

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

identifikovani postojl a nazor( autora v medializovaném sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkt a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné vhodnych sdéleni

Mezipredmétové zavislosti

sdéleni, diskutuje o vlivu propagandy a reklamy na verejné minéni a
chovani lidi.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak umi rozlidit fakta, ndzory a manipulativni prvky v medialnim --> Eticka vychova -> 7. ro¢nik -> Zak se umi branit manipulaci.
sdéleni, diskutuje o vlivu propagandy a reklamy na verejné minéni a
chovani lidi.
Zak rozpoznd netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické --> Dé&jepis -> 9. roénik -> Zak na pFikladech vyloZi antisemitismus,
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti véem projeviim rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav.
lidské nesndsenlivosti.
Zak umi objasnit potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje --> Dé&jepis -> 8. roénik -> Zak porovna jednotlivé faze utvareni
kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zplsoby chovani a novodobého ¢eského ndroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam. vybranych evropskych naroda.
Zak rozliuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Zak se vyznd v zékladnich forméach
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, umi uvést jejich priklady, vlastnictvi, dokdZe pouzivat penize v béZnych situacich, umi ukazat
uvazuje nad tim, co znamenad bohatstuvi. na prikladu nemoznost realizace vsech chténych vydajl, dokaze

vysvétlit dulezitost sporeni.

74k rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> Zak rozli$uje a na prikladech popisuje
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim vhodné a nevhodné chovani mezi lidmi.
lidské nesndsenlivosti.
Zak umi rozlisit fakta, ndzory a manipulativni prvky v medialnim <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak v textu odliduje fakta od

nazor( pisatele a fakta si dokaze ovéfit v dostupnych informacnich
zdrojich.
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak umi rozlisit fakta, nazory a manipulativni prvky v medialnim
sdéleni, diskutuje o vlivu propagandy a reklamy na verejné minéni a
chovani lidi.

<--

Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> Zak dokaze rozpoznat
manipulativni komunikaci v béZné i elektronické podobé.

Vychova k obcanstvi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pravni zaklad statu, funkce, znaky, typy, formy statu

Zak vyjmenuje nejéastéjii typy a formy statu, na ptikladech porovnava jejich znaky,
vlastnimi slovy vyjadfi rozdil mezi monarchii a republikou, vysvétli hlavni rozdily
mezi demokracii a totalitou.

Ustava CR, slozky statni moci, jejich organy a instituce

73k vyjmenuje organy zakonodarné, vykonné, soudni moci CR a popise jejich
¢innost.

principy demokracie, demokratické rozhodovani a fizeni, politicky pluralismus

74k diskutuje o pozitivech demokratického zpisobu Fizeni statu, uvadi projevy
demokracie v kazdodennim Zivoté.

principy demokracie, charakteristika zastupitelského systému, vyznam a formy
voleb, zasady volebniho prava, vyznam a formy voleb

74k vysvétli vyznam voleb do zastupitelstev, vlastnimi slovy objasni, pro¢ je
dilezZité se ucastnit voleb, diskutuje o moznych dlsledcich nizké volebni ucasti.

zakladni lidska prava, prava ditéte

prava spotiebitele, nalezitosti vzniku a zaniku pracovniho pomeéru, vznik a zanik
manzelstvi z pohledu prava

vybér a volba povolani

73k popise zplsoby vzniku a zaniku vlastnictvi.

74k popide vznik a zanik pracovniho poméru.

74k pojmenuje podstatné nalefitosti pracovni smlouvy.

Zak vlastnimi slovy objasni pravni a spolegenskou roli instituce manzelstvi.

pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici, ustanoveni Skolniho fadu a duisledky jeho
druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postizitelnost, porusovani predpis(
silniéniho provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

vybér a volba povolani

Zak uvede priklady jednani, kterd jsou poru$enim pravnich ustanoveni, diskutuje o
dusledcich porusovani pravnich ustanoveni.
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Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik

organy pravni ochrany 74k vyjmenuje organy pravni ochrany obéand, na p¥ikladu popie ¢innost
konkrétniho organu pravni ochrany obcand.

pravni fad Ceské republiky - pravni norma, piedpis, publikovani pravnich predpist | Zak vlastnimi slovy objasni, ¢im se odliSuje prestupek od trestného &inu a vysvétli
protipravni jednani na prikladech.

pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici, projevy korupce, trestni postizitelnost Zak uvede priklady korupéniho jednani, diskutuje o pfic¢inach, které vedou osoby ke
korupénimu jednani, a o disledcich, které z tohoto jednéni plynou pro viechny

zucastnéné.

zakladni lidska prdva, jejich ochrana, lidskopravni dokumenty, préva ditéte Zak primérené uplatiiuje sva prava v béinych situacich, respektuje prava druhych,
vlastnimi slovy vyjadfi dileZitost ochrany lidskych prav.

projevy globalizace vyznamné globalni problémy Zak diskutuje o globalnich problémech, uvede ptiklady a vyjad¥i osobni nazor,
vlastnimi slovy popiSe mozné priciny a disledky globalnich probléma.

globalni a lokani problémy v souvislostech Zak diskutuje o vlivu globalnich problém( na vznik lokalnich probléma a konfliktg,
formuluje vlastni nazory a osobni zkusenosti.

hospodareni - rozpocet domacnosti, rozpocet statu, vyznam dani Zak rozlisuje, ze kterych zdrojl prichazeji do statniho rozpoétu prijmy a do kterych

statni sprava - davky a prispévky oblasti stat sméruje vydaje.

dleZité pravni vztahy v kazdodennim Zivoté a zavazky z nich vyplyvajici, zakladni | Zak uvadi pFiklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy, diskutuje
prava spotrebitele, styk s Urady o nejcastéjsich situacich, které jsou upraveny ob¢anskopravnimi smlouvami.
vybér a volba povolani

evropska integrace, vyznam, vyhody, vztahy mezi EU a CR 73k popise vliv za¢lenéni CR do EU na kaZdodenni Zivot ob&antl, uvadi priklady prav
obcant EU a moZnosti jejich uplatriovani.

statni sprdva a samosprava - organy a instituce, jejich ukoly Zak uvede priklady ¢innosti statni spravy a samospravy na Grovni obce.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplsoby uplatriovani
demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zak( do Zakovské samospravy - zZakovskych rad ¢i parlament); formy
participace Zakd na Zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

obcan jako odpovédny Clen spolecnosti - jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku

Listina zakladnich prav a svobod, préva a povinnosti obc¢ana

uloha obcana v demokratické spolecnosti

zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému
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Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemnd komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd)
zpUsoby a formy participace obc¢and v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spoleCenské organizace a
hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zékona zemé; demokratické zpiisoby fedeni konfliktd a problémd v osobnim Zivoté i ve spoleénosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

statni a evropské symboly, porovnavani spolecnych a odlisnych ryst svétovych kultur
globalizace - vyhody, nevyhody
zpUsoby feseni globalnich probléma

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potieb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

multikulturalita jako zdroj obohacovani, vyhody globalizovaného a multikulturniho svéta

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Zak popise vliv za¢lenéni CR do EU na kaZzdodenni Zivot ob&and, -> Zemépis -> 8. roénik -> Zak vyjmenuje ptiklady zapojeni CR do

uvadi priklady prav obc¢ant EU a moZnosti jejich uplatfiovani. mezinarodnich a nadnarodnich organizaci, instituci a integraci
statd.

Zak rozliduje, ze kterych zdrojl pfichazeji do statniho rozpoctu -> Zemépis -> 8. roénik -> Zak s vyuZitim rdznych zdrojd popise

pfijmy a do kterych oblasti stat sméruje vydaje. hospodaFské charakteristiky CR a podle vybranych kritérii je
porovna je s vybranymi zahrani¢nimi staty.

Zak diskutuje o vlivu globalnich problému na vznik lokalnich --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak uvede pfiklady ohnisek napéti a

probléma a konfliktd, formuluje vlastni nazory a osobni zkusenosti. konfliktl ve svété, pripadné priklady vzniku novych statd.

Zak vyjmenuje nejcastéjsi typy a formy stétu, na pfikladech --> Dé&jepis -> 9. ro¢nik -> Zak charakterizuje jednotlivé totalitni

porovnava jejich znaky, vlastnimi slovy vyjadti rozdil mezi monarchif systémy.

a republikou, vysvétli hlavni rozdily mezi demokracii a totalitou.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&and, > Dé&jepis -> 9. ro¢nik -> Zak vysvétli a na prikladech doloZi mocenské

uvadi priklady prav ob¢anl EU a moZnosti jejich uplatfiovani. a politické dlvody euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace.

74k popise vznik a zanik pracovniho poméru. --> Pracovni ¢innosti -> 8. roénik -> Zak prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh préce.

Zak diskutuje o pozitivech demokratického zplisobu fizeni statu, <-- Cesky jazyk a literatura -> 9. ro¢nik -> Zak je schopen zapojit se do

uvadi projevy demokracie v kazdodennim Zivoté. diskuse, vést diskusi a pronést souvislé sdéleni o vybraném tématu.

Zak diskutuje o globélnich problémech, uvede piiklady a vyjadii <-- Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> Zak umi napsat a prednést

osobni nazor, vlastnimi slovy popise mozné priciny a dusledky proslov, vyklad.

globalnich problém.

Zak primérené uplatriuje sva prava v béinych situacich, respektuje <-- Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> Zak rozpoznava manipulativni

prava druhych, vlastnimi slovy vyjadri dllezZitost ochrany lidskych komunikaci, odlisi nazor autora od faktd, rozpozna komunikacni

prav. zamér partnera a zaujima k jeho komunikacnim cildm kriticky
postoj.

Zak diskutuje o pozitivech demokratického zplisobu fizeni stétu, <-- Vlastivéda -> 5. roénik -> Zak rozpoznd hlavni organy statni moci a

uvadi projevy demokracie v kazdodennim Zivoté. nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam.

Zak diskutuje o globélnich problémech, uvede piiklady a vyjadii <-- Vlastivéda -> 5. roénik -> Zak dokaZe poukazat na zmény a nékteré

osobni nazor, vlastnimi slovy popiSe mozné priciny a disledky problémy ve spolecenském a prirodnim prostredi a navrhnout

globdlnich problém. moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi, pojmenuje pozitiva a
problémy Zivotniho prostfedi v okoli, zapojuje se do diskuse o
spolecenském Zivoté v obci.

Zak diskutuje o vlivu globalnich probléma na vznik lokdalnich <-- Vlastivéda -> 5. roénik -> Zak dokaZe poukazat na zmény a nékteré

problému a konfliktd, formuluje vlastni nazory a osobni zkusenosti. problémy ve spolecenském a prirodnim prostredi a navrhnout
moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi, pojmenuje pozitiva a
problémy Zivotniho prostfedi v okoli, zapojuje se do diskuse o
spolecenském Zivoté v obci.

Zak pojmenuje podstatné naleZitosti pracovni smlouvy. <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> Zak umi napsat osobni a

Uredni dopis v béZné psané i elektronické podobé, vyuziva
vhodnych jazykovych prostiedka.
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5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét fyzika svym charakterem vyuky umoznuje zakim porozumét zakonitostem pfirodnich
proces(l a ziskat potiebny zéklad pro lepi pochopeni a vyuZivani sou¢asnych technologii. Zaci si osvojuji
dovednosti pozorovat, experimentovat, méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy, analyzovat vysledky a
vyvozovat z nich zavéry. Z4ci se ui zkoumat pticiny p¥irodnich proces(, souvislosti & vztahy mezi nimi, uci
se klast si otazky a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy a hledat a fesit poznavaci nebo
praktické problémy. Zaci poznavaji sloZitosti svéta kolem sebe, uéi se chdpat souvislosti mezi pfirodou a
lidskymi &innostmi. P¥iblizuji se tak redlnému svétu. Z4ci se uéi vyuzivat samostatnou tvirdi praci pti Fedeni
problému a vyuZzivat ziskané poznatky v praxi, dbat na ochranu Zivotniho prostredi.

Ucivo je usporadano tak, aby stoupaly naroky na abstraktni a logické mysleni zZakd. Fyzika ma uzké
mezipfedmétové vztahy s predméty matematika, pfirodovéda, zemépis, chemie, pfirodopis a pracovni
¢innosti.

Predmétem prolinaji priifezova témata - Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova,
Medialni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét je tvoren tematickymi celky:
Latky a télesa

Pohyb téles, sily

Mechanické vlastnosti tekutin

Energie

Zvukové déje

Elektromagnetické déje

Svételné déje
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Nazev predmétu

Fyzika

Vesmir

Vyucovaci predmét fyzika se vyucuje v 6. a 7. ro€niku 1 hodinu tydné v 8. a 9. roéniku v rozsahu 2 hodin
tydné.

Podle prostorovych, personalnich a finan¢nich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zakd z riznych ro¢niki nebo
spojovat tfidy.

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Integrace predmétl e Fyzika
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu, |UCitel:

e vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
e vyZaduje pouzivani odborné terminologie
o vede zaky k samostatnému méreni a experimentovani, vytvareni souvislosti a propojovani uciva do
Sirsich celkll - vytvareni komplexnéjsiho pohledu na fyzikaIni jevy
e podporuje nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty
Zak:
vybird a vyuziva vhodné zplsoby a metod pfi uceni
planuje vlastni uceni
posuzuje vlastni pokrok, zhodnoti vlastni vysledky
vyhleddva a tfidi informace
pouziva fyzikalni terminy, znaky a symboly

uvadi véci do souvislosti, propojuje je do Sirsich celkl - vytvari si komplexnéjsi pohled na fyzikalni
jevy
e samostatné pozoruje a experimentuje, porovnava vysledky, vyvozuje zavéry

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
e zadava takové ukoly, pfi kterych se Zaci snazi o pochopeni problému, premysli o nesrovnalostech a
jejich pficinach, hledaji vhodny postup k feSeni s vyuZitim vlastniho usudku a zkuSenosti
e podporuje u Zakl nalezeni rlznych variant feseni

e podporuje u zaka kritické mysleni, obhajobu svého rozhodnuti
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Nazev predmétu

Fyzika

vede Zaky ke zhodnoceni vysledkl svych rozhodnuti

kriticky mysli, obhaji své rozhodnuti

hleda rdzné varianty feseni problému, voli vhodny zpUsob feseni za uZiti logickych, matematickych
a empirickych postupl

prakticky ovéri spravnost reseni problémt

sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

Kompetence komunikativni:

Uditel:
[

umoznuje praci ve skupinach

vede Zaky k vystiznému a souvislému formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé v
logickém sledu

vytvari podminky pro diskusi a vhodnou argumentaci

vede Zaky k porozuméni riznym typlm textl a zaznamuim, obrazovym materialdm a jinym
informacnim a komunikaénim prostfedkdm

aktivné pracuje ve skupiné

vystizné a souvisle formuluje své myslenky a ndpady pisemné i ustné
aktivné se ucastni diskuze, argumentuje

orientuje se v rliznych typech textl a materidld

Kompetence socidlni a personalni:

Uditel:

vyuziva skupinového vyucovani k vedeni zaku ke spolupraci
navozuje situace k posileni sebed(véry Zak(, pocitu zodpovédnosti a ochoté pomoci
podili se na utvareni prijemné pracovni atmosféry, v ptipadé potieby poskytne pomoc

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahl, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy

226



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Nazev predmétu Fyzika

®  tvofi si pozitivni predstavy o sobé samém

Kompetence obcanské:

Ucitel:
e vede Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych zdrojl
e podnécuje Zaky k upfednostriovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zivoté
e vede Zaky k poznani rlznych krizovych situaci a predklada pravidla chovani v téchto situacich

e chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
e chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni:

Ucitel:
e vede 7aky k dodrZovani bezpecného chovani pti praci s fyzikalnimi pomuckami, pfistroji a
zafizenimi
e vyZaduje zodpovédny pfistup k plnéni ukol(
Zak:

e bezpecné pouziva materidly, pomucky a vybaveni a dodrZuje vymezena pravidla
e pfipraci chrani zdravi své i zdravi druhych
®  pfi praci chrani Zivotni prostredi

Kompetence digitalni:
Ucitel:
e vede zaky k vyhledavani dat a potiebé pouzivat digitalni technologie pro préci s daty, jejich tridéni
a fazeni
e vede Zaky k ziskavani dovednosti prace s daty v rliznych formatech
e vede zaky k ziskavani technologickych kompetenci pfi praci s digitalnimi pfistroji a jejich vyuzivani
pfi uceni
e vede Zaky k vyjadieni se za pomoci digitalnich prostredki
e vede 7aky ke kritickému posuzovani informaci a digitalniho obsahu
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Nazev predmétu Fyzika

e pouziva digitalni technologie s jejichz pomoci data vyhledava a dale zpracovava
e vyjadfuje se pomoci digitalnich prostredki
e  kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho Vzdélavaci obsah predmétu je realizovan ve vsech rocnicich na 2. stupni, v 6. a 7. ro¢niku 1 hodinu tydné,
planu v 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. V 6. ro¢niku je realizovan vzdélavaci obsah latky a télesa, v 7. roéniku
pohyb téles a sily, v 8. roéniku mechanické vlastnosti tekutin, energie a zvukové déje a v 9. ro¢niku
elektromagnetické a svételné déje a vesmir.

Casova dotace vzdélavaci oblasti Clovék a priroda je posilena o 3 vyucovaci hodiny.

Zpusob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk vzdélavani 7ak Zakladni $koly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pfilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zptisob hodnoceni
7aku se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou prirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovdna pro celkovou klasifikaci. Ucitel
vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zdkovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

predmétu.
Fyzika 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
veli¢ina délka, méreni, jednotky 74k prakticky zmé&fi vhodné vybranymi méridly fyzikalni veli¢iny — délku, objem,
veli¢ina objem, méreni, jednotky hmotnost, teplotu, ¢as a urci jejich zmény.

veli¢ina hmotnost, méreni, jednotky
veli¢ina hustota, méreni, jednotky
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Fyzika 6. rocnik

veli¢ina ¢as, méreni, jednotky
veli¢ina teplota, méreni, jednotky

souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou
Brownl(v pohyb, diflze

Zak vysvétli na zakladé porozuméni éasticovému slozeni latek nasledujici procesy —
rozpousténi pevnych latek v kapaliné (i v zavislosti na teploté) a Sifeni zapachu v
uzaviené mistnosti.

zména délky a objemu pti zméné teploty

Zak predpovi, jak se zméni délka ¢ objem télesa pii dané zméné jeho teploty.

vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem

Zak vyuiije s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi fedeni
praktickych probléma.

gravitacni pole a gravitacni sila — pfima Umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa

Zak zna fyzikalni veli¢inu gravitaéni sila.

prevody mezi vybranymi jednotkami délky, obsahu, objemu, hmotnosti a ¢asu

Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, hmotnosti, ¢asu a hustoty.

magnetické vlastnosti latek

74k vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet.

atom

Zak uvede konkrétni pripady jevl dokazujicich, Ze ¢astice na sebe vzajemné plsobi
elektrickymi silami.

elektrické vlastnosti latek

Zak uvede konkrétni pfipady jevl dokazujicich, Ze ¢astice na sebe vzajemné plsobi
elektrickymi silami.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

dovednosti pro uceni a studium
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoji individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy
respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity - pruznosti napadd, originalita, schopnost vidét véci jinak

Mezipfredmétové zavislosti
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nasledujici procesy — rozpousténi pevnych latek v kapaliné (i v
zavislosti na teploté) a Sifeni zdpachu v uzaviené mistnosti.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak vyuzije s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a --> PFirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak rozezna bézné nerosty z nasi p¥irody.
objemem pfi feseni praktickych problém.
Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, hmotnosti, ¢asu a --> Matematika a jeji aplikace -> 6. roénik -> Zak odhaduje a vypocita
hustoty. objem a povrch téles.
Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, hmotnosti, ¢asu a --> Matematika a jeji aplikace -> 6. roénik -> Zak odhaduje a vypocita
hustoty. obvod a obsah zakladnich rovinnych utvaru.
Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, hmotnosti, ¢asu a --> Matematika a jeji aplikace -> 7. roénik -> Zak odhaduje a vypocita
hustoty. obvod a obsah zakladnich rovinnych utvard.
Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, hmotnosti, ¢asu a --> Matematika a jeji aplikace -> 7. roénik -> Zak odhaduje a vypodita
hustoty. objem a povrch téles.
Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, hmotnosti, ¢asu a --> Matematika a jeji aplikace -> 8. roénik -> Zak odhaduje a vypocita
hustoty. povrch a objem téles.
Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, hmotnosti, ¢asu a --> Matematika a jeji aplikace -> 8. roénik -> Zak odhaduje a vypocita
hustoty. obvod a obsah zakladnich rovinnych utvaru.
Zak prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, hmotnosti, ¢asu a --> Matematika a jeji aplikace -> 9. roénik -> Zak odhaduje a vypodita
hustoty. objem a povrch téles.
74k vysvétli na zakladé porozuméni asticovému slozeni latek --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak znazorni atom, popise jeho stavbu a

sloZeni ¢astic.

Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Fyzika 7. rocnik

pohyby téles —rovnomérny a nerovhomérny; pohyb pfimocary a kfivocary, otacivy
a posuvny

74k rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu.

vztah mezi drahou rychlosti a Casem u rovnomérného pohybu, vypocty drahy,
rychlosti a ¢asu

Zak vyuzije s porozuménim pfi feseni problém a tloh vztah mezi rychlosti, drahou
a ¢asem u rovhomérného pohybu téles.

tlakova sila a tlak

Zak urdi vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy na niz sila pGsobi.

znazornéni sily

skladani sil stejného a opacného sméru
rovnovaha dvou sil, praktické vyuZziti rovnovahy sil
tézisté

Zak urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici.

smykové treni, tfeci sila

Zak urdi sily pasobici proti pohybu.

Pascal(lv zakon
hydraulicka zatizeni

Zak vyuzije poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych kapalinach pro feseni
konkrétnich praktickych problém.

hydrostaticky tlak
vztlakova sila
atmosféricky tlak

Zak vyuiije poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych kapalinach pro feseni
konkrétnich praktickych problém.

potdpéni, plovani a vznaseni se stejnorodého télesa v kapaliné

Zak vyuiije poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych kapalinach pro feseni
konkrétnich praktickych problém.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani
dlraz na kvalitu mezilidskych vztah(

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
schopnosti resit problém

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

schopnosti vidét véci jinak
vytvareni vlastnich napadu a jejich uvedeni do reality

Mezipfredmétové zavislosti
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téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Z4k vyuzije s porozuménim pfi fe$eni probléma a tloh vztah mezi --> Matematika a jeji aplikace -> 9. ro¢nik -> Zak matematizuje
rychlosti, drdhou a ¢asem u rovhomérného pohybu téles. jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich vztah(.
Zak vyuzije poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych kapalinach --> PFirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak vysvétli vyznam atmosféry
pro rfeseni konkrétnich praktickych problém. (ozonosféry, fyzikalnich a chemickych vlastnosti ovzdusi).
Zak rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému --> Vytvarna vychova -> 9. roénik -> Zak zachycuje jevy a procesy v
télesu. proménach a vztazich.
Zak uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pdsobicich na <-- Matematika a jeji aplikace -> 6. roénik -> Zak zdGvodriuje a vyuZiva

polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
feseni Uloh a jednoduchych praktickych problém, vyuziva
matematickou symboliku.

Fyzika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace, vztah mezi praci a silou

Zak vyuzivé s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem.

Vykon

73k vyuZivéa s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem.

Ucinnost

73k vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem.

Pohybova energie télesa

Zak vyuziva poznatky o pohybové a polohové energii a jejich vzajemnych
preménach.

Polohova energie télesa

Zak vyuziva poznatky o pohybové a polohové energii a jejich vzajemnych
preménach.

Polohova energie pruznosti

Zak vyuziva poznatky o pohybové a polohové energii a jejich vzajemnych
preménach.
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Fyzika 8. rocnik
Vzdjemna pfeména pohybové a polohové energie Zak vyuzivé poznatky o pohybové a polohové energii a jejich vzajemnych
pfeméndch.
Vnitini energie, teplo, tepelna vyména Zak urdi v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢ odevzdané télesem.
Skupenstvi latek — zmény skupenstvi Zak urdi v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢ odevzdané télesem.
74k se orientuje ve zménach skupenstvi.
Tani a tuhnuti Zak uréi v jednoduchych pFipadech teplo pfijaté ¢ odevzdané télesem.
Zak se orientuje ve zménach skupenstvi.
Vyparovani Zak urci v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢ odevzdané télesem.
Zak se orientuje ve zménach skupenstvi.
Var Zak urdi v jednoduchych pipadech teplo pfijaté ¢ odevzdané télesem.
74k se orientuje ve zméndach skupenstvi.
Kapalnéni Zak urci v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢ odevzdané télesem.
Zak se orientuje ve zménach skupenstvi.
Zdroj zvuku Zak rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostredi pro Sifeni zvuku.
Siteni zvuku Zak rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostredi pro Sifeni zvuku.
Vyska ténu Zak rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostredi pro Sifeni zvuku.
Ucho jako pfijimac zvuku Zak rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostredi pro Sifeni zvuku.
Pohlcovani a odraz zvuku Zak uvede moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi.
Ochrana pred nadmérnym hlukem, méreni zvuku. Zak uvede moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi.
Slunecni soustava, Zak objasni pomoci poznatk( o gravita¢nich silach pohyb planet a mésicg.
Mési¢ni faze

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola, sebeovladani, regulace vlastniho jednani.
Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Fyzika 8. rocnik

Rozvoj smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
Reeni problémd, cviceni dovednosti pro studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Zvladani ucebnich problém vézanych na udivo.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Odpovédnost, spolehlivost, prosocialni chovani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rlznych situacich ve tfidé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj dovednosti pro kooperaci.
Jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(, podtizeni se.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Pfirodni zdroje a jejich vyuzivani.
Ochrana zivotniho prostredi v obci.
Nas Zivotni styl - energie, odpady.
Ekologické problémy.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Doprava a zivotni prostredi, ekologickd zatéz.
Odpady a hospodareni s odpady.
Vliv lidskych aktivit na Zivotni prostredi.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak se orientuje ve zménach skupenstvi. --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak uréi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek.
Zak se orientuje ve zménach skupenstvi. --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak definuje chemické a fyzikaIni déje, uvede
priklady.
Zak objasni pomoci poznatkd o gravitaénich sildch pohyb planet a <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak vyjadfi vlastnimi slovy dlsledky ob&hu
mésicu. Zemé kolem Slunce, rotace Zemé kolem osy a pohybl Mésice.
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Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zahfivani vodice pfi prichodu elektrického proudu

74k rozligi vodig, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Vedeni elektrického proudu v kapalinadch

74k rozligi vodig, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Vedeni elektrického proudu v plynech

Zak rozli$i vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Elektricky odpor

Zak vyuziva s porozuménim vztah mezi elektrickym vykonem, vykonanou praci a
Casem.

Zavislost odporu na vlastnostech vodice

Zak vyuziva s porozuménim vztah mezi elektrickym vykonem, vykonanou praci a
Casem.

Vysledny odpor rezistor( spojenych za sebou vedle sebe

73k vyuzivéa s porozuménim vztah mezi elektrickym vykonem, vykonanou praci a
Casem.

Magnetizace, indukéni ¢ary magnetického pole

74k vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem.

Magnetické pole civky s proudem

74k vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem.

Silocary elektrického pole

74k vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem.

Elektromagnet a jeho uZiti

74k vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem.

Elektromagnetické méfici pfistroje

Zak vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem.

Elektromotor

74k vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem.
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Fyzika 9. rocnik

Elektromagnetickd indukce

74k vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem.

Stridavy proud

Zak rozlisi stejnosmérny proud od st¥idavého.

Meéreni stfidavého proudu a stfidavého napéti

Zak rozlisi stejnosmérny proud od st¥idavého.

Transformatory

Zak rozli$i stejnosmérny proud od stfidavého.

Fotorezistor, termistor

74k rozligi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Polovodice typu N a P, polovodicova dioda

Zak rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Ledka a fotodioda

Zak rozli$i vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Vlastnosti svétla (ostatni elektromagnetické vinéni), zdroje svétla, rychlost svétla

Zak vyuziva zakona o piimocarém &ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi
a zakona odrazu svétla pfi reseni probléma a uloh.

Primocaré sSiteni svétla, stin

Zak vyuzivé zékona o piimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi
a zakona odrazu svétla pfi reseni probléma a uloh.

Odraz svétla

Zak vyuzivéa zékona o piimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi
a zadkona odrazu svétla pfi reseni problém a uloh.

Zobrazeni zrcadly

Zak vyuzivé zékona o piimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi
a zakona odrazu svétla pfi reseni problém a uloh.

Lom svétla Zak rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rGiznych prostiedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuzivd této skutecnosti pfi analyze
prdchodu svétla ¢ockami.

Cocky Zak rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou réiznych prostiedich, zda se svétlo

bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuzivd této skutecnosti pfi analyze
prdchodu svétla ¢ockami.

Rozklad svétla

Zak rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou réiznych prostiedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze
prdchodu svétla ¢oc¢kami.

Atomova jadra

Zak se orientuje ve vyrobé jaderné energie.

Radioaktivita

73k se orientuje ve vyrobé jaderné energie.

VyuZiti jaderného zareni

74k se orientuje ve vyrobé jaderné energie.

Uvolnovani jaderné energie — Stépeni a slucovani, zapis jaderné reakce

74k se orientuje ve vyrobé jaderné energie.

Jaderny reaktor, zabezpeceni jaderné elektrarny

Zak se orientuje ve vyrobé jaderné energie.

Palivovy cyklus

Zak se orientuje ve vyrobé jaderné energie.
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Fyzika 9. rocnik

Ochrana pred jadernym zarenim, nebezpeéni jaderné havarie Zak se orientuje ve vyrobé jaderné energie.

Vyhody a nevyhody rliznych energetickych zdroju, jejich vliv na Zivotni prostredi Zak vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménéch riiznych forem energie a jejich
prenosu pti feseni konkrétnich problému a dloh.

Vedeni elektrického proudu v kovech. Zak rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Elektricka energie a vykon Zak vyuzivé s porozuménim vztah mezi elektrickym vykonem, vykonanou praci a
Casem.

Sestaveni jednoduchého elektrického obvodu a sestaveni rozvétveného 74k sestavi podle schématu spravné elektricky obvod.

elektrického obvodu

Schématické znacky Zak sestavi podle schématu spravné elektricky obvod.

Zdroje stejnosmérného napéti 74k rozligi stejnosmérny proud od stfidavého.

Elektricky proud Zak zméfi elektricky proud a napéti.

Elektrické napéti Zak zméfi elektricky proud a napéti.

Vodice a izolanty 74k rozligi vodig, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Rychlost svétla Zak rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou réiznych prostiedich, zda se svétlo

bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuzivd této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla coc¢kami.

Rozvodna elektricka sit Zak rozlii stejnosmérny proud od stfidavého.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
Cviceni kreativity - ndpady, originalita, dotahovat napady do reality.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola, sebeovladani, regulace vlastniho jednani.
Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni.
Regeni problémd, cviceni dovednosti pro studium.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Péce o dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc.
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj dovednosti pro kooperaci.
Jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(, podtizeni se.
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Fyzika 9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Zvladani ucebnich problémi vazanych na udivo.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zpracovavané materialy a jejich pUsobeni.
Odpady a hospodareni s odpady.
Vliv lidskych aktivit na Zivotni prostredi.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rlznych situacich ve tfidé.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Odpovédnost, spolehlivost, prosocialni chovani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Pfirodni zdroje a jejich vyuzivani.
Ochrana Zivotniho prostfedi v obci.
Nas Zivotni styl - energie, odpady.
Ekologické problémy.

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak se orientuje ve vyrobé jaderné energie. <-- Chemie -> 9. ro¢nik -> Zak chape uZivani fosilniho paliva jako zdroje
energie.
Zak vyuziva zdkona o primocarém $ifeni svétla ve stejnorodém <-- PFirodopis -> 6. ro¢nik -> Zak pouziva jednoduchy zakovsky
optickém prostredi a zakona odrazu svétla pti reSeni problému a mikroskop.
uloh.
Zak rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych <-- P¥irodopis -> 8. ro¢nik -> Zak vysvétli vztahy mezi organy a

prostfedich, zda se svétlo bude ldamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pti analyze prichodu svétla ¢ockami.

organovymi soustavami.
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5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Chemie je jednim z vyu€ovacich predmét(i ze vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda. Svyym charakterem
vyuky umoziuje zakiim porozumét zakonitostem pFirodnich proces(i. Z&ci si osvojuji dovednosti pozorovat,
experimentovat, méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry. Z&ci
se tak uci zkoumat pficiny pfirodnich procesu, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co
se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo
praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.
Z4ci se uéi vyuzivat samostatnou tvari praci pfi feeni problém0 a vyhledavani informaci, vyuzivat ziskané
poznatky v praxi, dbat na zvySenou ochranu svého Zivotniho prostredi.

Ucivo je usporadano tak, aby od osmého do devatého ro¢niku postupné stoupaly ndroky na abstraktni
logické mysleni. VSemi probiranymi tématy se prolina ochrana pfirody a feSeni environmentdlnich
problému, vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi, véetné moznych ohrozZeni
plynoucich z lidské ¢innosti a zasah( ¢lovéka do prirody. Chemie ma uzké mezipfedmétové vztahy

s predméty ptirodopis, fyzika, zemépis, matematika.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét chemie se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku v rozsahu 2 vyuc. hodin tydné.

Vyuka probiha v odborné ucéebné chemie, pfipadné v u¢ebné ICT. Dliraz je kladen na dodrZovani zdsad
bezpecné prace a postupt v souladu s platnou legislativou.

Rad ugebny je pro kazdého vyuéujiciho a 7aka zavazny.

Formy vyuky a metody prace:

frontalni vyuka s demonstracni pokusy

nacviky jednotlivych laboratornich metod a postupl

prace ve skupinach
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Nazev predmétu

Chemie

kratkodobé projekty

podpora vyuky modernimi technologickymi prvky, vyukovymi programy
Vzdélavaci obsah predmétu chemie se realizuje v téchto okruzich:

1. Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

. Smési

. Casticové slozenf latek

. Chemickeé reakce

. Anorganické slouceniny

. Organické slouceniny

. Chemie a spolec¢nost

No b wN

Integrace predmétd

Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Uditel:
[

vede zdky samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnat a zavéry vyuzit v
budoucnosti

umoznuje zaklm uvadét véci do souvislosti a tim si vytvaret komplexnéjsi pohled na pfirodni védy
umoziuje zakam vyhledavat, tridit a pochopit informace, efektivné je vyuZivat v bézném Zivoté,
operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

uci se metoddm pozndvani pfirodnich objekt(. vliastnosti a jev(

tfidi informace z hlediska dllezitosti a objektivity

porovnava ziskané vysledky z pozorovani a experiment, kriticky posuzuje vysledky a vyvozuje z
nich zavéry

pozndva smysl a cile u€eni k pfirodnim jevim, posuzuje vlastniho pokrok a sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problémii:
Ucitel:

dava zaklim moznost volit rizné zplsoby reseni

dava moznost obhajovat sva rozhodnuti

predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie
vede Zaky k promysleni pracovnich postupl praktickych cvic¢eni
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Nazev predmétu Chemie

e vyhledava duleZité informace, pokousi se poznatky zobecriovat a aplikovat v riznych oblastech
Zivota

e pokousi se diskutovat o moznostech rfeSeni daného ptikladu
e je schopen chapat vzajemné souvislosti a zakonitosti pfirodnich jevl
e ovérfuje praktické spravnosti feseni a aplikuje osvédcené postupy

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

e vede zaky k porozuméni rlznych text(i, obrazovych material(
e vede zaky k formulovani a vyjadiovani jejich myslenek pisemné a Ustné, k ucinné diskuzi
Zak:
e odborné formuluje a vyjadiuje své myslenky, postupy a vysledky svych pozorovani a to v Ustnim i
pisemném projevu
e udi se naslouchat druhym, diskutovat, obhajit svlij ndzor, vhodné argumentovat
o dokaze zvyraznit klicové pojmy, definice a zavéry

Kompetence socialni a persondlini:
Ucitel:

e podnécuje ke smysluplné diskuzi
e zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
e vytvafi situace, pfi kterych Zaci respektuji nazory druhych

spolupracuje v ramci skupiny na zakladné sjednanych pravidel

uci se vzajemnému naslouchani a upevinovani dobrych mezilidskych vztah
podili se na vytvareni pravidel tymové prace

poskytuje pomoc v pfipadé potieby nebo o jeji pozadani

Kompetence obcanské:

Ucitel:
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Nazev predmétu

Chemie

nabizi dostatek pfilezitosti k pochopeni prdv a povinnosti v souvislosti se zdravim a ochranou
Zivotniho prostredi

vede Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

pomaha zakim chapat ekologické souvislosti a respektovat poZadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

respektuje presvédceni druhych lidi a vazi si jejich vnitfnich hodnot

uvédomuje si sva prava a povinnosti ve skole i mimo skolu

projevuje snahu se zodpovédné rozhodovat podle dané situace

chape zakladnich ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
kvalitni Zivotni prostredi

pozndva moznosti rozvoje i zneuZiti chemie

Kompetence pracovni:

Uditel:
[

73k:

nabizi moznosti pracovat podle pfedem daného pracovniho postupu ¢i planu
dodrzuje spolu se zaky zdsady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany zivotniho
prostredi a uplatiuje je pfi pracovnich ¢innostech

osvojuje si pracovni postup pfi experimentdlnich dlohach

dodrZuje zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

bezpecné zachazi s chemickymi latkami a laboratornimi pomUckami
bere ohledy na zvySenou ochranu svého Zivotniho prostredi

je veden k efektivité uceni

Kompetence digitalni:

Uditel:
[ ]
[

vede z4aky k vytvareni digitalniho obsahu (textovy dokument, prezentaci, tabulky, modely aj.)
vede k ziskdvani technologickych kompetenci pfi praci s digitdlnimi pfistroji

vede z4ky k vyhledavani dat a potfebé pouzivat digitalni technologie pro praci s daty, jejich tfidéni
a fazeni
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Nazev predmétu

Chemie

e odevzddva nékteré pisemné ukoly v elektronické podobé (napf. MS WORD) a skrze elektronické
komunikaéni platformy

e vytvari komplexni prezentace v MS POWERPOINT
e procviCuje prace a vypracovava kontrolni kvizy ve vyukovych programech a webovych aplikacich

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Vzdéldvaci obsah je realizovan v poslednich dvou rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 4 hodin.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zak( Zakladni $koly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM). Ucitel posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

Chemie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zasady bezpelné prace — ve Skolni pracovné i v béZném Zivoté

Zak definuje zésady bezpeénosti prace, ovéfi si je pii provadéni pokusu a zhodnoti
mozZna rizika.

oddélovani slozek smési

74k vysvétli principy jednotlivych metod odd&lovani slofek smési a samostatné
provede filtraci.

74k navrhne postupy odd&lovani slozek smési v b&7ném Zivots.

stavba atomu

Zak znazorni atom, popise jeho stavbu a sloZeni ¢astic.

vlastnosti latek

Zak urgi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek.

74k definuje chemické a fyzikalni déje, uvede priklady.

nebezpecné latky a pripravky, varovné znacky a jejich vyznam

Zak na zakladé vystraznych symbol( a varovani na etiketé posoudi nebezpecnost
latky.
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Chemie 8. rocnik

smési - rliznorodé, stejnorodé roztoky

Zak rozli$i a pojmenuje rdizné druhy smési a uvede piiklady z bézného Zivota.

voda - vlastnosti, druhy vody, Cistota vody

Zak zna zakladni vlastnosti vody, jeji vyznam a rozli$i druhy vody, uvede priklady
jejich vyskytu a poutziti.

Zak uvede priklady zneciétovani vody a zp(isoby &isténi, Gpravy.

vzduch - sloZeni, vyznam, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

74k charakterizuje vzduch, jeho sloZeni a vyjmenuje zdroje zneti$téni ovzdusi,
podplrna opatfeni pro jeho snizeni.

periodicka soustava prvkl - ndzvy a znacky vybranych prvk(, skupiny, periody,
protonové Cislo

74k se orientuje v periodické soustavé chemickych prvk( a pouZiva znacky a nazvy
prvka.

chemické slouceniny

74k pouziva pojmy atom, molekula, slou¢enina ve spravnych souvislostech.

ionty

74k definuje kation, anion a vznik iontd z atomu.

chemické reakce

Zak rozlisi vychozi latky, produkty chemickych reakci a uvede priklady prakticky
dilezitych chemickych reakci.

Zakon zachovani hmotnosti

Zak uvede zakon zachovani hmotnosti a uZije ho pfi fedeni jednoduchych
chemickych rovnic.

faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci

Zak vyjmenuje reakéni podminky ovliviiujici préibéh chemickych reakei.

dvouprvkové slouceniny - halogenidy, oxidy a sulfidy

Zak zvlada nazvoslovi dvouprvkovych sloucenin, uvede vlastnosti, vyskyt, pouZiti
vybranych halogenid(, oxidd, sulfidi a posoudi vliv téchto latek na Zivotni
prostredi.

kyseliny a hydroxidy

Zak ovlada tvorbu néazvoslovi hydroxid(i a kyselin, porovnava vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxida.

nasyceny a nenasyceny roztok

74k vypocita slofeni roztokd, pFipravi roztok daného slozeni.

vyznamné prvky

Zak uvede vyskyt, charakteristické vlastnosti a vyuziti vyznamnych kov(, nekov,
polokov.

chemicka vazba

Zak zna podstatu a charakter chemické vazby, rozlisi jeji zakladni druhy.

kyselost a zasaditost roztokl

74k se orientuje na stupnici pH, zmé&Fi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem.

74k popise prvni pomoc pii zasazeni lidského téla roztoky hydroxid@ a kyselin.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

zakladnimi podminkami Zivota jsou Cisté ovzdusi a voda, neznic¢ena pfiroda
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Chemie 8. rocnik

voda - vlastnosti vody a jeji vyznam, ochrana jeji Cistoty, zdroje pitné vody a jeji Uprava
vzduch - ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota
fotosyntéza

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

dovednosti pro uceni a studium

cviceni dovednosti zapamatovani

spojovani znak(, termin0 do souvislosti a vytvoreni komplexnich pohledll na pfirodni jevy
pozorovani a chemicky pokus

porovnavani a vyvozovani zavérd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétl
pti chemickych pokusech ovérovat vytvorené hypotézy, zdlvodrovat zavéry a uvadét je do SirSich souvislosti s praktickym vyuZzitim

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

ucinna spoluprace ve skupinach, respektovani, podpora, pomoc

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

chemické poznatky musi slouZit ¢lovéku a jejich vyuzivani musi respektovat zasady ochrany Zivotniho prostfedi
oxidy (kyselé desté, sklenikovy efekt, jedovaté zplodiny automobilovych motor( - katalyzatory)

voda (Cistirna odpadnich vod)

vzduch (odsifovaci zafizeni), likvidace ozonové vrstvy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

reseni konfliktd, vedeni a organizovani prace ve skupiné
prace dvojic pfi laboratorni praci
rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

vytvoreni textu (napf. referat) na urcité téma s vyuZitim internetu, odborné literatury

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

odpad vznikly pfi vyrobni ¢innosti je nutné likvidovat ekologicky, pfipadné pouzit meziprodukt k jiné vyrobé
Cistirna odpadnich vod (biologické kaly, bioplyn)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

pochopeni a vyznam fadu uceben
ochrana zdravi
podil Zakd na klasifikaci a organizaci prace, testli, domacich Gloh a cviéeni
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Chemie 8. rocnik

disciplinovanost pfi praci

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

referdty - komunikace, pfednes
chemické zapisy predstavujici prostiedek k vysvétleni chemickych jevl

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak uvede priklady znecistovani vody a zpUsoby ¢isténi, Upravy. --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak vyjmenuje hlavni globalni ekologické a
enviromentalni problémy lidstva.

Zak charakterizuje vzduch, jeho slozeni a vyjmenuje zdroje --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak vyjmenuje hlavni globalni ekologické a

znecisténi ovzdusi, podplirna opatieni pro jeho snizeni. enviromentalni problémy lidstva.

Zak charakterizuje vzduch, jeho sloZeni a vyjmenuje zdroje --> PFirodopis -> 9. roénik -> Zak vysvétli vyznam atmosféry

znecisténi ovzdusi, podplrna opatreni pro jeho sniZeni. (ozonosféry, fyzikalnich a chemickych vlastnosti ovzdusi).

Zak zvlada nazvoslovi dvouprvkovych slouéenin, uvede vlastnosti, --> PFirodopis -> 9. roénik -> Zak rozezna béZné nerosty z nasi p¥irody.

vyskyt, pouziti vybranych halogenid(, oxid(, sulfidd a posoudi vliv

téchto latek na Zivotni prostredi.

Zak urdi spoleéné a rozdilné vlastnosti latek. <-- Fyzika -> 8. roénik -> Zak se orientuje ve zménach skupenstvi.

74k definuje chemické a fyzikalni d&je, uvede pFiklady. <-- Fyzika -> 8. roénik -> Z4k se orientuje ve zménach skupenstvi.

Zak znazorni atom, popise jeho stavbu a sloZenf &astic. <-- Fyzika -> 6. roénik -> Zak vysvétli na zakladé porozuméni
Casticovému slozZeni latek nasledujici procesy — rozpousténi
pevnych latek v kapaliné (i v zavislosti na teploté) a Siteni zapachu v
uzaviené mistnosti.

74k vypotita sloZeni roztokd, pFipravi roztok daného sloZeni. <-- Matematika a jeji aplikace -> 7. roénik -> Zak um{ Fesit aplika&ni
ulohy na procenta.

Zak charakterizuje vzduch, jeho slozeni a vyjmenuje zdroje <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak rozli$i , charakterizuje a pfiradi pfirodni

znecisténi ovzdusi, podplirna opatreni pro jeho snizeni.

prvek k ptislusné sloZce pfirodni sféry, umi vyjmenovat ptiklady
pri¢innych vztahU v krajiné.
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nebezpecnost latky.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
74k znd zakladni vlastnosti vody, jeji vyznam a rozli$i druhy vody, <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak rozliéi , charakterizuje a ptifadi ptirodni
uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti. prvek k pfislusné sloZce pfirodni sféry, umi vyjmenovat priklady
pfi¢innych vztahU v krajiné.
Zak uvede vyskyt, charakteristické vlastnosti a vyuZiti vyznamnych <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak ovlada na bézné uzivatelské Grovni
kovl, nekov(, polokovd. MS Office a dalSi programy potfebné pro bézny Zivot.
Zak na zakladé vystraznych symbol{l a varovani na etiketé posoudi <-- Informatika -> 5. roénik -> Zak pomoci obrazku znazorni jev.

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

chemické reakce - latkové mnozstvi, molarni hmotnost

74k provadi vypocty z obecné chemie.

soli

soli — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych soli, vznik

74k umi pracovat s nazvoslovim soli.

73k zna vlastnosti a poufiti vybranych prakticky vyznamnych kyslikatych soli a jejich
vliv na Zivotni prostredi.

uhlovodiky, uhlovodiky s vicenasobnymi vazbami a aromatické uhlovodiky

73k uvede vzorce, zdroje, vlastnosti a pouZiti vybranych uhlovodika.

paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva

Zak chape uzivani fosilniho paliva jako zdroje energie.

Zak uvede priklady produktd priimyslového zpracovani ropy.

derivaty uhlovodik(

74k rozlisi vybrané derivaty uhlovodik, uvede vzorce, zdroje, vlastnosti a pouZiti
urcitych derivatd uhlovodikd.

pfirodni latky

Zak uvede priklady zdroja bilkovin, tuk®, sacharid(, vitamin(l a zna jejich vlastnosti,
vyznam a vyuziti.

chemické reakce - neutralizace, redoxni reakce, koroze, horeni, fotosyntéza

74k vysvétli pojem hoteni a zna principy haseni pozar(.
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Chemie 9. rocnik

Zak znda podstatu prakticky déleZitych chemickych reakci.

chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostiedim Zak zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje, uvede pfriklady.

priimyslova hnojiva, pesticidy, insekticidy, plasty a synteticka vlakna, detergenty, | Zak se orientuje v pfipravé a vyuzivani riiznych latek chemického préimyslu v praxi
|éCiva a navykové latky a jejich vlivech na Zivotni prostredi a zdravi clovéka.

opakovani anorganickych sloucenin - halogenidy, oxidy, sulfidy, kyseliny, hydroxidy | Zak si zopakuje osvojené pojmy a tvorbu ndzvoslovi anorganickych slou¢enin.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

slunecni zareni jako zaklad Zivota na Zemi (fotosyntéza)

zakladni slozky potravy (sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy)

pfirodni zdroje - zdroje surovinové a energetické, jejich vyéerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji
energie - vliv a vyznam energetickych zdrojl, moZnosti a zpUsoby Setfeni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

pramysl a Zivotni prostredi, vlivy primyslu na Zivotni prostredi

zdroje dopravy a jejich vlivy na prostredi

odpady a hospodareni s odpady (plasty)

chemické latky ve vztahu k Zivotnimu prostfedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

zkujniovani Zeleza (Zelezny Srot, pece, konvertory)
vyroba cukru a lihu

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

sebeovladani a dodrzovani pravidel
planovani uceni a studia
stanovovani osobnich cil a krok( k jejich dosazeni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

komplexni ochrana Zivotniho prostfedi - znalost o chemickych latkéch a jejich reakci (chemicka vyroba, téZba surovin)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

rozvoj rysl kreativity pti reseni praktickych i teoretickych ukol(

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

chapani zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy
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Chemie 9. rocnik

respektovani pozadavk( na kvalitni Zivotni prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

referaty - pfednes, komunikace

chemické zapisy predstavujici prostfedek k vysvétleni chemickych jevi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

reseni konfliktd, vedeni a organizovani prace ve skupiné

prace dvojic pfi laboratorni praci

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

dovednosti pro uceni a studium

cvi¢eni dovednosti zapamatovani

spojovani znak(l, termin0 do souvislosti a vytvoreni komplexnich pohledll na pfirodni jevy
pozorovani a chemicky pokus

porovnavani a vyvozovani zavérd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
zvladani uéebnich problém( vazanych na latku pfedmétd

pti chemickych pokusech ovérovat vytvorené hypotézy, zdlvodrovat zavéry a uvadét je do SirSich souvislosti s praktickym vyuZzitim
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

vytvoreni textu (napf. referat) na urcité téma s vyuZitim internetu, odborné literatury
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

komunikace a spoluprace v tymu, prace na urcitém projektu

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Zak chépe uzivani fosilniho paliva jako zdroje energie. --> Fyzika -> 9. roénik -> Zak se orientuje ve vyrobé jaderné energie.
74k chépe uzivani fosilniho paliva jako zdroje energie. --> Zemépis -> 9. ro¢nik -> Zak lokalizuje na mapé nejvyznamné;si
zdroje surovin a energii ve svété.
Zak zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak vyjmenuje hlavni globalni ekologické a
trvale udrzitelného rozvoje, uvede priklady. enviromentalni problémy lidstva.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak se orientuje v pFipravé a vyuzivani riiznych latek chemického --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak vysvétli na prikladech dopady lidskych

pramyslu v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a zdravi aktivit na krajinu.

¢lovéka.

74k chape uzivani fosilniho paliva jako zdroje energie. --> P¥irodopis -> 9. roénik -> Zak rozezn bé&7né druhy hornin a umi je
rozdélit podle vzniku.

Zak uvede pfiklady produktd préimyslového zpracovani ropy. <-- Zemépis -> 9. roénik -> Zak lokalizuje na mapé nejvyznamnéjsi
zdroje surovin a energii ve svété.

Zak se orientuje v pFipravé a vyuzivani riiznych latek chemického <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak ovlada na bézné uzivatelské Grovni

pramyslu v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi MS Office a dalSi programy potfebné pro bézny Zivot.

Clovéka.

Zak uvede pfiklady zdrojd bilkovin, tukd, sacharidd, vitaminG a zna <-- Vychova ke zdravi -> 7. roénik -> Zak umi uvést vliv vyzivy jako

jejich vlastnosti, vyznam a vyuziti. jednoho z faktor( Zivotniho stylu na zdravotni stav a mozny vyskyt
civiliza¢nich nemoci.

Zak uvede priklady zdrojd bilkovin, tukd, sacharidd, vitamin( a zna <-- PFirodopis -> 7. roénik -> Zak popie pribéh zakladnich

jejich vlastnosti, vyznam a vyuziti. fyziologickych déja.

Zak provadi vypocty z obecné chemie. <-- Matematika a jeji aplikace -> 8. roénik -> Zak formuluje a Feéi redlné
situace pomoci rovnic.

5.13 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Zemepis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét zemépis je zarazen do prirodovédné vzdélavaci oblasti, ale ma také charakter
spolecenskovédni. Vedle zkoumani vztahu mezi ¢clovékem a pfirodou (podobné jako fyzika, chemie a
prirodopis) navic prinasi odhalovani souvislosti prirodnich podminek a Zivota lidi v okoli, regionech, na
tzemi CR, v Evropé a ve svété. U¢i o priibéhu a pFicinach rdznych p¥irodnich procesd, které maji vliv i na
ochranu zdravi, Zivotl , Zivotniho prostfedi a majetku . UmoZznuje zakiim poznavat vztahy mezi
jednotlivymi oblastmi Zivé a neZivé pfirody, véetné role ¢lovéka pfi udrzovani pfirodni rovnovahy pro
existenci Zivych soustav i clovéka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procesq, z lidské
¢innosti a zasah( ¢lovéka do pfirody. Vzdélavaci obsah dale souvisi se spole¢enskovédnimi predméty jako
je déjepis, obcanska vychova, pracovni ¢innosti a kooperuje se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji
aplikace, Clovék a spole¢nost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a prirozené i s dal$imi vzdélavacimi
oblastmi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét zemépis se vyucuje v 6., 7., 8. a 9. rocniku v rozsahu 2 vyuc. hodin tydné.

Integrace predmétd

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
74:
-vybira a vyuziva vhodné zpUsoby a metody efektivniho uceni, propojovani ziskanych poznatk( do
Sirsich celk(
- kriticky posuzuje ziskané poznatky, porovndva a formuluje zavér
- poznava cile a smysl uceni
- vyhleddva, tfidi a porovnava informace
- pouZiva odbornou terminologii
Ucitel:
- ve svém vykladu vyuzivd informace z rGznych oblasti, uci Zdka propojovat poznatky do Sirsich celki
- fizenou diskusi a navodnymi otazkami uci Zaka porovnavat ziskané poznatky
- v zavéru hodiny shrne s pomoci zZakli probirané ucivo, uci zaka formulovat zavér z probiraného uciva
- propojuje teorii vykladu s praxi, uci Zaka poznavat smysl a cil uéeni

- zaddva samostatné prace zamérené na praci s informacemi, uci Zaka tfidit a porovnavat informace

251



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Nazev predmétu

Zemepis

-ve svém vykladu seznamuje zaky s odbornou terminologii a vede Zaky k tomu, aby ji vhodné
pouzivali

Kompetence komunikativni:
Zak:

- formuluje vlastni myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se souvisle a kultivované v Ustnim i
pisemném projevu

- nasloucha promluvam druhych, vhodné reaguje na né

- dodrzuje pfedem stanovena pravidla vzajemné komunikace

- diskutuje na dané téma, obhajuje své nazory a postoje
Ucitel:

- zadava Zakovi napf. tvorbu referatd, prezentaci na zadané téma, uci zaka formulovat vlastni
myslenky v logickém sledu

- hodnoti Ustni a pisemny projev zéka, uci ho vyjadfovat se souvisle a kultivované

- zadava ve vyuce skupinové prace a prace ve dvojicich, Zaci se uci naslouchat promluvam druhych a
vhodné na né reagovat

- s pomoci zak( stanovi presna pravidla vzajemné komunikace a dohlizi na jejich dodrZovani

- fizenou diskusi a pozitivni motivaci uci Zaky obhajovat své myslenky a postoje

Kompetence k feSeni problémii:
Zak:

- chape problém, vyhleddva vhodné informace, diskutuje o moZnostech feseni

- vyuzivd metod k samostatnému teseni problém

- klade si otazky o prlibéhu a pricinach rlznych pfirodnich proces(, které maji vliv i na ochranu zdravi,
Zivoty, Zivotniho prostfedi a majetku, k dovednosti spravné tyto otdzky formuluje a hledd na né adekvatni
odpovédi

- zvlada pracis chybou
Ucitel:

- napf. pomoci myslenkovych map uci Zaka pochopit problém, diskutovat o moznostech reseni

v v

- vhodnymi doplnujicimi otazkami k vykladu uci zZaka kritickému mysleni

- zaddva samostatné prace s cilem vyresit zadany problém, uci Zaka k samostatnému reSeni problému
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Nazev predmétu Zemepis
- pozitivni motivaci a fizenou diskusi vede Zaka k dovednosti klast si otazky a hledat na né odpovédi
- celoro€né pracuje s chybou, chybu chape jako cestu k zvladnuti uciva, uci tim zZaka chyby se nebat a
hledat cesty k jeji napravé

Kompetence socidlni a personalni:
Zak:
- pracuje ve skupindch na zdkladé vytvorenych pravidel, pomdha a Zada o pomoc
- je zodpovédny za své jednani
Ucitel:
- podporuje zaky ve skupinové priaci, aby rozvijel jejich schopnost vzdjemné kooperace
- pomaha vytvaret vhodné pracovni klima, ve kterém si zaci neboji fict o radu
- vede zaka k samostatnosti a odpovédnosti za své jedndni a zaroven ho udi respektovat a oceflovat
pohled druhych

Kompetence obcanské:

Zak:
- respektuje ndzory druhych, uvédomuje si svd prava i povinnosti ve Skole i mimo skolu
- rozhoduje se zodpovédné dle dané situace
- respektuje pravidla slusného chovani

Ucitel:

- dlisledné kontroluje vysledky prace Zaka, vede ho k dodrZovani povinnosti a pravidel, zaroven vede
zaka k uvédomovani si svych prav

- vede Zaka k objektivnimu vyhodnoceni dané situace

- svym osobnim ptikladem uci zaka pravidliim slusného chovani

Kompetence digitalni:
Zak:

- pouziva geoinformacni technologie ve vyuce i v béZzném Zivoté

- vyuziva vyhody tisténych a digitalnich map pro znazornéni, analyzu a hodnoceni
geoinformacnich objektd, jevl a procesu v krajiné
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Nazev predmétu Zemepis

-poziva mapy, mapové aplikace a globdlni druzicové navigacéni systémy k orientaci v terénu, k

pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny a sbéru geografickych dat a informaci
Ucitel:

- vede zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pti ¢innostech s
digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy

- seznamuje Zaky s rznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi
geografickymi realiemi

- klade dliraz na bezpecénou a efektivni komunikaci Zak( a na jejich odpovédné chovani a jednani v
digitalnim svété

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho Vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 8 hodin.
planu
ZpUsob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk vzdélavani 7ak Zakladni $koly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pfilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zptisob hodnoceni
7aku se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou prirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovdna pro celkovou klasifikaci. Ucitel
vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zdkovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

predmétu.
Zemépis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence komunikativni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence k uceni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
regiony Afriky - Severni arabska Afrika, staty Sahelu, Zemé Guinejského zalivu a Zak charakterizuje a zhodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
povodi Konga, Vychodni Afrika, Jizni Afrika politické a hospodaiské poméry jednotlivych regionl Afriky, jeji zvlastnosti a
podobnosti s ostatnimi svétadily, jeji potencial.
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Zemépis 6. rocnik

komunikacni geograficky a kartograficky jazyk - geografické, topografické a
kartografické pojmy, statisticka data a jejich grafické vyjadreni

Zak rozpoznd, vybere a pouzije geografické informace obsazené v uéebnicich,
Skolnich atlasech, v mapach a dalSich informacnich zdrojich.

geograficka kartografie a topografie - gldbus, mapa, plan, zemépisna sit, Skolni
atlas svéta

Zak rozlisi, objasni a vyuZije vybrané topografické, geografické a kartografické
pojmy.

Zemé jako vesmirné téleso - zakladni vlastnosti a tvar planety Zemé

Zak popise vlastnosti a tvar planety Zemé a ziskané informace porovna s ostatnimi
planetami z hlediska podminek pro Zivot na Zemi.

Zemé jako vesmirné téleso - pohyby Zemé a Mésice, stfidani dne a noci, stfidani
rocnich obdobi, svétovy Cas, ¢asova pasma, pasmovy cas, datova hranice,
smluveny c¢as

Zak vyjadfi vlastnimi slovy d@sledky ob&hu Zemé kolem Slunce, rotace Zemé kolem
osy a pohybl Mésice.

krajinna sféra - prirodni sféra (litosféra, hydrosféra, atmosféra, pedosféra),
socioekonomicka sféra

Zak rozli$i , charakterizuje a pfifadi ptirodni prvek k pfisluiné sloZce prirodni sféry,
umi vyjmenovat priklady pfi¢innych vztaht v krajiné.

tvary zemského povrchu - vertikdlni (vyskova) a horizontalni ¢lenitost zemského
povrchu

Zak ilustruje na ptikladech tvary zemského povrchu.

plsobeni pfirodnich Cinitell a ¢lovéka v prirodni sfére

- vnitfni pfirodni Cinitelé - vrasnéni, kerna ¢innost, zemétreseni, sopecna cinnost
- vnéjsi prirodni Cinitelé - plsobeni vody, vétru, teploty, rostlin

- vliv lidské ¢innosti na pfirodni sféru

Zak porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich sil na utvareni zemského povrchu, na
Zivot organismu a lidi.

systém prirodni sféry na planetarni a regionalni Urovni - geograficka (Sirkova)
pasma, prirodni oblasti

Zak vysvétli rozdily hlavnich pfirodnich krajin (biom0) a uréi jejich prostorovy
vyskyt na Zemi.

Afrika - poloha, rozvojova jadra a periferni zony

73k lokalizuje Afriku na mapé, urdi jeji rozvojova jadra a periferni zény.

Afrika - vybrané modelové prirodni, spolecenské, politické, hospodarské a
enviromentalni problémy Afriky a moznosti jejich reseni

74k vysvétli na piikladech pfiginy a moznosti Feeni spolecenskych a ptirodnich
zmén v Africe, vyjmenuje, jaké dopady maji spolecenské a prirodni zmény na
budouci vyvoj Afriky.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- Afrika - rec téla, zvuka, vyznam ritudld, mistnich zvykd, hudba, komunikace v rlznych situacich (cestovani)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Afrika - empatie, pohled na svét oCima druhého, respektovani lidskych prav, tolerance k odliSnostem

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

- Afrika - rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby pfi poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat
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Zemépis 6. rocnik

- Afrika - prava a povinnosti ob¢an(, schopnost a moznost je aktivné uplatriovat, pfi¢iny nedorozuméni a konfliktd
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- Afrika - demokracie - diktatura, demokratické zpusoby reseni konflikt(

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod

- Afrika - rovnocennost etnickych skupin a kultur, odliSnost a vzajemnost rovnost viech lidi, rizné zpUsoby Zivota, mysleni, vnimani svéta, projevy rasové
nesnasenlivosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- Afrika - tolerantni vztahy, rozvoj spoluprace s jinymi lidmi, vztahy mezi kulturami, pfic¢iny a disledky diskriminace
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
- Afrika - jedinec¢nost kazdého ¢lovéka, ¢lovék jako soucéast etnika, respektovani zvlastnosti riznych etnik
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
- Afrika - multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
- pfirodni obraz Zemé- vodni zdroje, mofte, les, tropicky destny les, pole, mésto, vesnice, kulturni krajina
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
- pfirodni obraz Zemé, Afrika- voda, ovzdusi, pida, biodiverzita, pfirodni zdroje, hospodareni s pfirodnimi zdroji, energetické zdroje
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- pfirodni obraz Zemé, Afrika- zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi, doprava a Zivotni prostiedi, primyslova ¢innost a Zivotni prostfedi, odpady,
ochrana pfirody, zmény v krajiné
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
- pfirodni obraz Zemé, Afrika- nas Zivotni styl, aktudlni ekologicky problém, prostiedi a zdravi
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- chapani podstaty medialniho sdéleni, orientace v textu

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak rozligi, objasni a vyuzije vybrané topografické, geografické a --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak se orientuje v terénu s pomoci
kartografické pojmy. orientacnich objektl (body, linie, plochy), plani a map a poufZije
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spolecenské, politické a hospodarské poméry jednotlivych regiond
Afriky, jeji zvlastnosti a podobnosti s ostatnimi svétadily, jeji
potencial.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

prakticky plan nebo mapu a pfistroje pro planovani tras a pohybu v
terénu.

Zak popise vlastnosti a tvar planety Zemé a ziskané informace --> PFirodopis -> 6. ro¢nik -> Zak zna podminky Zivota na Zemi.

porovna s ostatnimi planetami z hlediska podminek pro Zivot na

Zemi.

Zak popise vlastnosti a tvar planety Zemé a ziskané informace --> PFirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak popise pribéh vzniku planety Zemé a

porovna s ostatnimi planetami z hlediska podminek pro Zivot na Zivota na ni.

Zemi.

Zak rozligi , charakterizuje a ptifadi pfirodni prvek k pfisluiné slozce --> PFirodopis -> 9. roénik -> Zak vysvétli vyznam atmosféry

prirodni sféry, umi vyjmenovat ptiklady pricinnych vztah( v krajiné. (ozonosféry, fyzikalnich a chemickych vlastnosti ovzdusi).

Zak rozlisi, charakterizuje a pfifadi prirodni prvek k prislu$né slozce --> PFirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak charakterizuje mimoradné udalosti

pfirodni sféry, umi vyjmenovat priklady pricinnych vztah( v krajiné. zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy i jejich
doprovodné jevy.

Zak porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich sil na utvareni zemského --> PFirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak charakterizuje vnitfni geologické

povrchu, na Zivot organismu a lidi. procesy.

Zak porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich sil na utvafeni zemského --> PFirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak charakterizuje vné&jsi geologické

povrchu, na Zivot organism( a lidi. procesy.

Zak rozli$i, charakterizuje a prifadi pfirodni prvek k prisluiné slozce --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Z4k charakterizuje vzduch, jeho slozeni a

pfirodni sféry, umi vyjmenovat ptiklady pricinnych vztah( v krajiné. vyjmenuje zdroje znecisténi ovzdusi, podplrna opatfeni pro jeho
snizeni.

74k rozligi , charakterizuje a pfifadi p¥irodni prvek k pfisluiné slozce --> Chemie -> 8. roénik -> Zak zna zakladni vlastnosti vody, jeji vyznam

prirodni sféry, umi vyjmenovat ptiklady pfic¢innych vztaha v krajiné. a rozlisi druhy vody, uvede pfiklady jejich vyskytu a pouZziti.

Zak rozligi, objasni a vyuzije vybrané topografické, geografické a --> Dé&jepis -> 6. ro¢nik -> Zak rozpozna souvislosti mezi ptirodnimi

kartografické pojmy. podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci.

Zak vyjadFi vlastnimi slovy dasledky ob&hu Zemé kolem Slunce, --> Fyzika -> 8. roénik -> Zak objasni pomoci poznatkd o gravitaénich

rotace Zemé kolem osy a pohyb( Mésice. silach pohyb planet a mésic(.

Zak charakterizuje a zhodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, --> Déjepis -> 8. roénik -> Zak charakterizuje soupefeni mezi velmocemi

a vymezi vyznam kolonii.

257



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak vysvétli na ptikladech pficiny a moznosti fedeni spoleenskych a --> Dé&jepis -> 9. roénik -> Zak vysvétli pFiciny a disledky vzniku
pfirodnich zmén v Africe, vyjmenuje, jaké dopady maji spolecenské bipolarniho svéta a uvede pfiklady stfetavani obou blok.
a pfirodni zmény na budouci vyvoj Afriky.
Zak rozpoznd, vybere a pouzije geografické informace obsaZené v <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> Zak v textu rozliduje fakta od
ucebnicich, Skolnich atlasech, v mapach a dalSich informacnich nazorl pisatele a umi si fakta ovérit v dostupnych informacnich
zdrojich. zdrojich.
Zak popise vlastnosti a tvar planety Zemé a ziskané informace <-- PFirodopis -> 6. ro¢nik -> Zak popise vznik Zemé a nasledny vznik a
porovna s ostatnimi planetami z hlediska podminek pro Zivot na vyvoj Zivota na ni.
Zemi.
Zak rozpoznd, vybere a pouzije geografické informace obsaZené v <-- Informatika -> 3. roénik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené
ucebnicich, skolnich atlasech, v mapach a dalsSich informacnich aplikace, nastroje a prostredi.
zdrojich.
Zak rozpoznd, vybere a pouzije geografické informace obsaZené v <-- Informatika -> 3. roénik -> Zak edituje digitalni text, vytvori obrazek
ucebnicich, skolnich atlasech, v mapdch a dalSich informacnich a dokaze prehrat zvuk a video.
zdrojich.
Zak rozlisi, objasni a vyuZije vybrané topografické, geografické a <-- Informatika -> 5. ro¢nik -> Zdk pomoci grafu znazorni vztahy mezi
kartografické pojmy. objekty.
Zak rozligi, objasni a vyuzije vybrané topografické, geografické a <-- Informatika -> 5. roénik -> Zak pomoci obrazku znazorni jev.
kartografické pojmy.

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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Zemépis 7. rocnik

Austrilie Zak popise polohu, ¢lenitost, povrch, prirodni podminky, spole¢enské a
hospodarské poméry, a rozdéli Australsky svaz.

Amerika Zak srovnava piirodni kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry.
Zdlrazni postaveni Ameriky v sou¢asném svété, lokalizuje na mapdach vyznamné
regiony, porovnava a pfimérené hodnoti hospodaiské poméry vyznamnych statud
Ameriky.

Asie Zak popise polohu, ¢lenitost a pfirodni poméry Asie, lokalizuje na mapdch
jednotlivé regiony, zdGrazni postaveni vyznamnych statG Asie.

Evropa Zak porovnava hospodarské poméry vybranych statd, uvede na piikladech zatazenf
statl do jednotlivych regiont. Zvlada hlavni mésta evropskych statl a zdUrazni
vyznam mezinarodni spoluprdce.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie, Antarktida - vzajemné poznavani se, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Evropa - nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- Evropa - koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; co Evropu spojuje a co
ji rozdéluje; mezinarodni organizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie , Antarktida - multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky
odlisnych sociokulturnich skupin,

vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie, Antarktida - tolerantni vztahy, rozvoj spoluprace s jinymi lidmi, vztahy mezi kulturami, pfi¢iny a disledky diskriminace
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- Asie, Amerika, Evropa,Australie a Ocednie, Antarktida - les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny
vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim, daleZitost pro

krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni pfirody v prlbéhu vzniku civilizace aZ po dnesek)
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Zemépis 7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie, Antarktida - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci ; rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace, feseni konfliktd, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Evropa - rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista,udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé;
Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie, Antarktida - zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj,
energetické zdroje dopravy a jeji

vlivy na prosttedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prdmyslu na
prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzitelny
rozvoj spolecnosti), odpady a hospodareni s odpady, ochrana prirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné, dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického
védomi verejnosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- chapani podstaty medialniho sdéleni, orientace v textu

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk( a jejich kombinaci pro tvorbu medialniho sdéleni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie , Antarktida - obec, Zivotni styl, aktualni ekologické problémy, prostifedi a zdravi, nerovhomérnost Zivota na Zemi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie, Antarktida - voda, ovzdusi, ptda, biodiverzita, energie, pfirodni zdroje

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

- utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a
delegovani ukoll

a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak srovnava ptirodni kulturni, spole¢enské, politické a --> Anglicky jazyk -> 9. ro¢nik -> Zak rozumi zietelné vyslovovanému
hospodarské poméry. Zdlrazni postaveni Ameriky v sou¢asném vypravéni a konverzaci o béZnych tématech.

260



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

hospodarské poméry. Zdlrazni postaveni Ameriky v sou¢asném
svété, lokalizuje na mapach vyznamné regiony, porovnava a

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
svété, lokalizuje na mapach vyznamné regiony, porovnava a
pfimérené hodnoti hospodarské poméry vyznamnych stat(
Ameriky.
Zak srovnava ptirodni kulturni, spole¢enské, politické a --> Déjepis -> 7. ro¢nik -> Zak popise pribéh zamofiskych objevd, jejich
hospodarské poméry. Zdlrazni postaveni Ameriky v sou¢asném priciny a dlsledky.
svété, lokalizuje na mapach vyznamné regiony, porovnava a
pfimérené hodnoti hospodarské poméry vyznamnych stat(
Ameriky.
Zak porovnava hospodarské poméry vybranych statl, uvede na --> Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> Zak chape zaélenéni
prikladech zarazeni statd do jednotlivych regiond. Zvlada hlavni slovanskych jazyk( mezi indoevropské jazyky, je sezndmen se s
mésta evropskych statl a zdlrazni vyznam mezinarodni spoluprace. vyvojem slovanskych jazyk( a jejich rozdélenim.
Zak srovnava ptirodni kulturni, spole¢enské, politické a --> Dé&jepis -> 8. ro¢nik -> Zak vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
hospodarské poméry. Zddrazni postaveni Ameriky v sou¢asném politické a kulturni zmény ve vybranych zemich, které charakterizuji
svété, lokalizuje na mapach vyznamné regiony, porovnava a modernizaci spolecnosti.
primérené hodnoti hospodarské poméry vyznamnych statd
Ameriky.
Zak porovnava hospodarské poméry vybranych statl, uvede na --> Dé&jepis -> 8. ro¢nik -> Zak charakterizuje soupefeni mezi velmocemi
prikladech zarazeni statd do jednotlivych region(l. Zvlada hlavni a vymezi vyznam kolonii.
mésta evropskych statll a zd(irazni vyznam mezinarodni spoluprace.
74k popise polohu, €lenitost, povrch, pfirodni podminky, <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. ro&nik -> Zak umi vytvofit popis.
spolecenské a hospodarské poméry, a rozdéli Australsky svaz.
74k porovnava hospodarské poméry vybranych statfl, uvede na <-- Dé&jepis -> 7. roénik -> Zak charakterizuje nové myslenky zadajici
prikladech zarazeni statl do jednotlivych regiond. Zvlada hlavni reformu cirkve.
mésta evropskych statl a zdlrazni vyznam mezinarodni spoluprace.
Zak popise polohu, €lenitost, povrch, pFirodni podminky, <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak ovlada na bézné uzivatelské Grovni
spolecenské a hospodarské poméry, a rozdéli Australsky svaz. MS Office a dalSi programy potfebné pro bézny Zivot.
Zak srovnava ptirodni kulturni, spole¢enské, politické a <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak ovlada na bézné uzivatelské Grovni

MS Office a dalSi programy potfebné pro bézny Zivot.
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prikladech zarazeni statd do jednotlivych region(. Zvlada hlavni
mésta evropskych statll a zdirazni vyznam mezinarodni spoluprace.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
pfimérené hodnoti hospodarské poméry vyznamnych stat(
Ameriky.
Zak popise polohu, €lenitost a pfirodni poméry Asie, lokalizuje na <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak ovlada na b&né uzivatelské Grovni
mapach jednotlivé regiony, zdlrazni postaveni vyznamnych statd MS Office a dalSi programy potifebné pro bézny Zivot.
Asie.
Zak porovnava hospodatské poméry vybranych statl, uvede na <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak ovlada na b&zné uzivatelské Grovni
prikladech zarazeni statl do jednotlivych regiond. Zvlada hlavni MS Office a dalSi programy potfebné pro bézny Zivot.
mésta evropskych statl a zdUrazni vyznam mezinarodni spoluprace.
Zak popise polohu, €lenitost, povrch, pFirodni podminky, <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak dokaze z grafu nebo tabulky precist
spolecenské a hospodarské poméry, a rozdéli Australsky svaz. zobrazovanad data.
Zak srovnava ptirodni kulturni, spole¢enské, politické a <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak dokaze z grafu nebo tabulky precist
hospodarské poméry. Zdlrazni postaveni Ameriky v sou¢asném zobrazovanad data.
svété, lokalizuje na mapach vyznamné regiony, porovnava a
pfimérené hodnoti hospodarské poméry vyznamnych stat(
Ameriky.
Zak popise polohu, ¢lenitost a ptirodni poméry Asie, lokalizuje na <-- Informatika -> 7. ro¢nik -> Zak dokaze z grafu nebo tabulky precist
mapach jednotlivé regiony, zdlrazni postaveni vyznamnych statd zobrazovana data.
Asie.
Zak porovnava hospodarské poméry vybranych statl, uvede na <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak dokaze z grafu nebo tabulky precist

zobrazovana data.

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence digitalni
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Zemépis 8. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Ceska republika - mistni region a jeho zemépisna poloha, vymezeni mistniho Zak lokalizuje mistni region podle zvolenych kritérii ( bydlisté, sidlo $koly, kraj,
regionu podle zvolenych kritérii krajské mésto atd.).

Ceska republika - mistni region - zakladni pfirodni, socioekonomické charakteristiky| Zak charakterizuje pfirodni, sidelni, hospodaiské, kulturni poméry mistniho
regionu.

Ceska republika - zemépisna poloha a rozloha, pfirodni poméry a élenitost povrchu | Zak s vyuZitim raznych zdroji popiée polohu a rozlohu CR, a jeji prirodnf
charakteristiky a podle vybranych kritérii tyto charakteristiky porovna s vybranymi
zahrani¢nimi staty.

Ceska republika - hospodafstvi, hospodaiské postaveni CR v Evropé a ve svété Zak s vyuzitim rdznych zdrojd popide hospodaiské charakteristiky CR a podle
vybranych kritérii je porovna je s vybranymi zahrani¢nimi staty.

Ceska republika - obyvatelstvo, sidelni poméry Zak s vyuzitim rdznych zdrojd popiée demografické charakteristiky CR a s vyuZitim
rGznych kritérii je porovna s vybranymi zahrani¢nimi staty.

Ceska republika - regiony Ceské republiky a jejich charakteristika z hlediska Zak vyhleda na mapach jednotlivé kraje CR a charakterizuje jejich hospodaiské

pfirodnich, hospodarskych a kulturnich pomér( pomeéry, pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti.

Ceska republika - jadrové a periferni oblasti CR 74k vyjmenuje a ukaze na mapdch hlavni jadrové a periferni oblasti CR, pfimétené
popise jejich predpokladany rozvoj z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit.

Ceska republika - jeji zapojeni do mezindrodnich organizaci, pfeshraniéni 74k vyjmenuje pfiklady zapojeni CR do mezinarodnich a nadnérodnich organizaci,

spoluprace instituci a integraci statd.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- obyvatelstvo CR - péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Ceska republika ve svété, Ceska republika jako soucast Evropy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Ceska republika a jeji postaveni v Evropé a ve svété - nade vlast a Evropa; Evropa a svét; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Zivot Evropan( a styl
Zivota v evropskych rodinach

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- Ceska republika Evropé - kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; co
Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feseni problém0 déti a mladeze

263



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Zemépis 8. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socilniho smiru a solidarity

- obyvatelstvo CR - odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vaéi etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v
multikulturni spolec¢nosti; aktivni spolupodileni se dle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni
dokumenty

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- Ceska republika - demokracie jako protivéha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon,
pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zékladniho zdkona zemé; demokratické zpGsoby feseni konflikt(i a problém( v osobnim Zivoté i ve spoleénosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- Ceska republika - voda, ovzdusi, plida, biodiverzita, energie, piirodni zdroje

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- Ceska republika - pfirodni poméry

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- Ceskd republika - ochrana pfirody

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické Eteni a vnimani medidlnich sdéleni

- Ceska republika - chapani podstaty medialniho sdéleni, orientace v textu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&leni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- Ceska republika - utvafeni tymu, vyznam riiznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, €asového
harmonogramu a delegovani Ukol( a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

- Ceska republika - volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy stétu;
spolecenské organizace a hnuti

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak vyjmenuje ptiklady zapojeni CR do mezinarodnich a <-- Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak popise vliv za¢lenéni CR do
nadndrodnich organizaci, instituci a integraci statd. EU na kazdodenni Zivot ob¢ana, uvadi pfiklady prav ob¢and EU a
moznosti jejich uplatfiovani.
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak s vyuzitim rdznych zdrojd popi$e hospodarské charakteristiky
CR a podle vybranych kritérii je porovna je s vybranymi
zahrani¢nimi staty.

<-- Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak rozliduje, ze kterych zdroj@
prichazeji do statniho rozpoctu pfijmy a do kterych oblasti stat
sméruje vydaje.

Zak charakterizuje piirodni, sidelni, hospodaiské, kulturni poméry
mistniho regionu.

<-- Informatika -> 5. roénik -> Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami
v uebnich materidlech.

Zak s vyuzitim rdznych zdrojd popiée polohu a rozlohu CR, a jeji
pfirodni charakteristiky a podle vybranych kritérii tyto
charakteristiky porovna s vybranymi zahrani¢nimi staty.

<-- Informatika -> 5. roénik -> Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami
v ucebnich materialech.

CR a s vyuzitim rGznych kritérii je porovnd s vybranymi zahrani¢nimi
staty.

Zak s vyuzitim rdznych zdrojd popise demografické charakteristiky <-- Informatika -> 5. roénik -> Zak pomoci obrazku znazorni jev.

CR a s vyuZitim réiznych kritérii je porovnd s vybranymi zahrani¢nimi

staty.

Zak s vyuZitim rdznych zdroji popise demografické charakteristiky <-- Informatika -> 7. ro¢nik -> Zak dokaze z grafu nebo tabulky precist

zobrazovana data.

Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

obyvatelstvo svéta - rozlozeni obyvatelstva na Zemi a jeho migrace, vékova,
zaméstnanecka a ndbozZenska struktura

74k porovna rozdily v rozloZeni a zakladnich charakteristikdch obyvatelstva riznych
Casti svét (podle hustoty zalidnéni, podle vékové a nabozenské struktury, podle
zaméstnanecké struktury) na zakladé vyuZiti vybranych informacnich zdroja.

sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

Zak se orientuje v Udajich o charakteru, funkci a rozmisténti lidskych sidel, o
rozmisténi nejvyznamnéjsich méstskych aglomeraci a velkomést svéta.

sektorova a odvétvova struktura hospodafrstvi, slozky a funkce svétového
hospodafrstvi

Zak rozlisi sektorovou strukturu hospodarstvi,, popise slozky a funkce svétového
hospodarstvi.
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Zemépis 9. rocnik

hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

74k lokalizuje na mapé nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve svété.

svétové zemédélstvi, rybolov, lesni a vodni hospodarstvi

Zak zhodnoti rozmisténi svétového zemédélstvi, rybolovu, lesniho a vodniho
hospodarstvi.

svétovy pramysl

Zak zhodnoti rozmisténi svétové priimyslové vyroby podle odvétvi.

rozmisténi dopravy a spoju

74k uréi hlavni svétové dopravni cesty.

sluZby obyvatelstvu

74k uvede na pfikladech rozmisténi sluzeb.

politickd mapa dnesniho svéta - staty podle svrchovanosti, zemépisné polohy,
pribéhu a tvaru statnich hranic, spravniho ¢lenéni

Zak porovnava vybrané staty svéta podle vybranych porovnavacich kritérif
(hledisko svrchovanosti, zemépisné polohy, pribéhu a tvaru statnich hranic,
spravniho clenéni).

vybrané svétové organizace a integrace

74k uvede pfiklady nejvyznamnéjsich organizaci a integraci stat( svéta.

hlavni svétova konfliktni ohniska

Zak uvede priklady ohnisek napéti a konflikt( ve svété, pripadné priklady vzniku
novych stata.

krajina - typy krajin

Zak vyjmenuje specifické znaky a funkce pozorované krajiny, porovna riizné
krajiny.

krajina - pfirodni a kulturni slozky a prvky

Zak ilustruje na konkrétnich prikladech pfirodni a kulturni slozky a prvky
pozorované krajiny.

krajina - prostorové rozmisténi hlavnich bioma

74k vyhledd na mapé svéta hlavni pFirodni krajiny (biomy).

krajina - vztah pfirody a spolec¢nosti - udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady
ochrany pfirody

74k vysvétli na piikladech dopady lidskych aktivit na krajinu.

krajina - vybrané ekologické a enviromentdlni problémy lidstva

74k vyjmenuje hlavni globalni ekologické a enviromentélni problémy lidstva.

terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace - orientacni body, jevy, jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny, odhad vzdalenosti a vysek objektl v terénu

73k rozlisi konkrétni objekty, jevy a procesy v pozorované krajiné a zobrazi
pozorované objekty do jednoduchého nacrtu.

terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace - uréovani hlavnich a vedlejsich stran,
pohyb podle mapy

73k se orientuje v terénu s pomoci orientacnich objektdl (body, linie, plochy), plana
a map a poutije prakticky plan nebo mapu a pfistroje pro planovani tras a pohybu
v terénu.

terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace - vybrané Zivelni pohromy, opatreni
proti nim, vhodné chovani a jednani pti nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych
situacich

73k respektuje zasady bezpeéného pohybu a pobytu v krajiné a objasni vhodné
chovani v rliznych krizovych a modelovych situacich za mimoradnych udalosti.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Obyvatelstvo svéta - lidska prava, respektovani, pomoc
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Zemépis 9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

skupinové prace - rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Regiondlni spolecenské, politické a hospodarské atvary

Sidelni systémy - obec jako zdkladni jednotka samospravy statu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary - instituce Evropské unie a jejich fungovani, mezinarodni organizace
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Sidelni systémy- lidské sidlo - mésto - vesnice - umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli
Krajina - prirodni a kulturni krajina - pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Lidské rasy - odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudki vici etnickym skupindm, nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti
NaboZenstvi ve svété - otazka lidskych prav

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Sidelni systémy - obec, nas Zivotni styl

Charakteristické znaky souc¢asného svéta - nerovnomérnost Zivota na Zemi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Svétové hospodarstvi - zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, pridmysl a Zivotni prostfedi, odpady a hospodareni s
odpady, ochrana ptirody

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi, chdpani podstaty medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani

Regionalni spoledenské, politické a hospodarské Utvary - demokracie jako protivaha diktatury, principy demokracie, demokratické zpUsoby feseni konfliktd a problém
ve spolecnosti

Mezipfredmétové zavislosti
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problémy lidstva.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k lokalizuje na mapé nejvyznamné;jsi zdroje surovin a energii ve --> Chemie -> 9. roénik -> Z4k uvede ptiklady produktt prdmyslového

svété. zpracovani ropy.

Zak uvede pfiklady ohnisek napéti a konflikt(i ve svét&, pfipadné --> Dé&jepis -> 9. ro¢nik -> Zak prokaze zakladni orientaci v problémech

priklady vzniku novych stata. soucasného svéta.

Zak lokalizuje na mapé nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve <-- Chemie -> 9. ro¢nik -> Z&k chape uZivani fosilniho paliva jako zdroje

svété. energie.

Z4k vyjmenuje hlavni globalni ekologické a enviromentalni <-- Chemie -> 9. roénik -> Z4k zhodnoti vyuZivani prvotnich a

problémy lidstva. druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje, uvede
priklady.

Zak vysvétli na prikladech dopady lidskych aktivit na krajinu. <-- Chemie -> 9. roénik -> Z4k se orientuje v pFipravé a vyuzivani
raznych latek chemického priimyslu v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka.

Zak se orientuje v terénu s pomoci orientaénich objektd (body, linie, <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak rozlisi, objasni a vyuZije vybrané

plochy), pland a map a pouzije prakticky plan nebo mapu a pfistroje topografické, geografické a kartografické pojmy.

pro planovani tras a pohybu v terénu.

Zak uvede pfiklady ohnisek napéti a konflikt(i ve svét&, pfipadné <-- Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak diskutuje o vlivu globalnich

priklady vzniku novych stata. probléma na vznik lokalnich problému a konflikt(, formuluje vlastni
nazory a osobni zkuSenosti.

Zak vyjmenuje hlavni globalni ekologické a enviromentalni <-- PFirodopis -> 6. ro¢nik -> Zak uvede vyznam rozmanitosti Zivocichd

problémy lidstva. pro Zivot v pfirodé a pro clovéka.

Zak vyjmenuje hlavni globalni ekologické a enviromentalni <-- PFirodopis -> 6. roénik -> Zak popi$e problematiku ochrany pfirody a

problémy lidstva. Zivotniho prostredi.

Zak respektuje zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné a <-- PFirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak charakterizuje mimoradné udalosti

objasni vhodné chovani v rliznych krizovych a modelovych situacich zplisobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy i jejich

za mimoradnych udalosti. doprovodné jevy.

Zak respektuje zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné a <-- PFirodopis -> 9. roénik -> Zak charakterizuje mozné dopady

objasni vhodné chovani v rliznych krizovych a modelovych situacich mimoradnych udalosti a ochranu pred nimi.

za mimoradnych udalosti.

Zak vyjmenuje hlavni globalni ekologické a enviromentalni <-- Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak uvede piiklady znecistovani vody a

zpUsoby cisténi, Upravy.
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pfiklady vzniku novych statd.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Z4k vyjmenuje hlavni globalni ekologické a enviromentalni <-- Chemie -> 8. roénik -> Z4k charakterizuje vzduch, jeho sloZeni a

problémy lidstva. vyjmenuje zdroje znecisténi ovzdusi, podpurna opatreni pro jeho
snizeni.

Zak porovna rozdily v rozloZeni a zékladnich charakteristikach <-- Informatika -> 4. roénik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené

obyvatelstva rlznych cCasti svét (podle hustoty zalidnéni, podle aplikace, nastroje a prostredi.

vékové a ndboZenské struktury, podle zaméstnanecké struktury) na

zakladé vyuziti vybranych informacnich zdroja.

Zak porovna rozdily v rozloZeni a zakladnich charakteristikach <-- Informatika -> 5. roénik -> Zak pomoci obrazku znazorni jev.

obyvatelstva riznych ¢asti svét (podle hustoty zalidnéni, podle

vékové a ndbozenské struktury, podle zaméstnanecké struktury) na

zakladé vyuziti vybranych informacnich zdroja.

Zak zhodnoti rozmisténi svétového zemédélstvi, rybolovu, lesniho a <-- Informatika -> 4. roénik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené

vodniho hospodafstvi. aplikace, nastroje a prostredi.

Z4k lokalizuje na mapé nejvyznamné;jsi zdroje surovin a energii ve <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené

svété. aplikace, nastroje a prostredi.

Zak zhodnoti rozmisténi svétové priimyslové vyroby podle odvétvi. <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje a prostredi.

Zak lokalizuje na mapé nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve <-- Informatika -> 5. roénik -> Zak pracuje s texty, obrazky a tabulkami

svété. v ucebnich materialech.

Zak uvede pfiklady nejvyznamnéjsich organizaci a integraci statd <-- Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> Zak umi napsat a pfednést

svéta. proslov, vyklad.

74k vyhleda na mapé svéta hlavni pFirodni krajiny (biomy). <-- PFirodopis -> 6. ro¢nik -> Zak uvede ptiklady organism(i v béznych
pfirodnich i umélych ekosystémech nasi pfirody.

74k porovna rozdily v rozloZeni a zékladnich charakteristikach <-- Informatika -> 7. ro¢nik -> Zak dokaze z grafu nebo tabulky precist

obyvatelstva rlznych casti svét (podle hustoty zalidnéni, podle zobrazovana data.

vékové a ndbozenské struktury, podle zaméstnanecké struktury) na

zakladé vyuZziti vybranych informacnich zdroja.

Zak uvede pfiklady ohnisek napéti a konflikt(i ve svété, pripadné <-- Dé&jepis -> 9. ro¢nik -> Zak prokaze zakladni orientaci v problémech

soucasného svéta.
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5.14 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ptirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Ptirodopis zahrnuje Siroky okruh otazek a ndmétl spojenych s pozorovanim a ochranou pfirody.
Seznamuje zaky se zakonitostmi pfirodnich déjl v oblasti Zivé a neZivé pfirody ve spojitosti a ndvaznosti na
dalsi pfirodni védy.

Z4ci poznavaiji pFirodu jako uceleny systém, pozndvaji vztahy mezi jednotlivymi oblastmi Zivé a neZivé
prirody, véetné role ¢lovéka pfi udrZzovani pfirodni rovnovahy dllezZité pro existenci Zivych soustav i
¢lovéka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procesd, z lidské ¢innosti a zasah( ¢lovéka do
pfirody.

Prirodopis svym charakterem vyuky umoziiuje zak(im porozumét zakonitostem prirodnich procest a
uv&domovat si nezbytnost a uZite¢nost ptirodovédnych poznatkd a jejich vyuZiti v praxi. Zaci si osvojuji
dllezité védomosti a dovednosti, metody experimentovani, pozorovani a analyzy vysledk(. Nauci se klast
otazky, hledat na né odpovédi a vysvétleni. Resi problémy na zékladé poznani prirodnich zakond a jejich
vyuZziti.

Ucivo je usporadano tak, aby od Sestého do devatého roc¢niku postupné stoupaly naroky na abstraktni
mysleni Zaka. VSemi probiranymi tématy se prolind environmentalni problematika. Pfirodopis ma uzké
mezipfedmétové vztahy s predméty zemépis, chemie atd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét prirodopis se vyucuje v 6., 7., 8. a 9. rocniku v rozsahu 2 vyuc. hodin tydné a v 9.
ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné.

Podle prostorovych, personalnich a financnich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zaka z riznych roénikl nebo
spojovat tFidy.
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Nazev predmétu

PFirodopis

v, o

Integrace predméta

e Pfirodopis

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e vybira a vyuziva vhodné zplsoby a metody k ziskavani védomosti a dovednosti, které umoznuji
Zaklm samostatné organizovat a fidit vlastni uc¢eni

e umoznuje zaklim pozorovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
e vhodnymi metodami seznamuje Zaky s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
e poskytuje Zakiim zpétnou vazbu k dosaZzené Urovni znalosti a dovednosti

aktivné vyhledava a tfidi informace

ziskané informace efektivné vyuZiva v procesu ucéeni, tvircich ¢innostech a praktickém Zivoté
samostatné pozoruje a experimentuje, porovnava ziskané vysledky

pracuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

posoudi vlastni pokrok a naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:

e umoznuje zaklim pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vysvétleni
vytvari podnétné prostredi pro zkoumani pfirodnich procesl
poskytuje informacni zdroje

dava zaklim moznost volit rizné zplsoby reseni
dava moznost obhajovat sva rozhodnuti

NG
3N
~

na zakladé vlastniho Usudku a zkuSenosti naplanuje zplsob reseni problému

vyhleda informace vhodné k feSeni problému

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni

klade si otazky o prabéhu a pfic¢inach rlznych prirodnich procest a vyhledavani adekvatnich
odpovédi na né

e formuluje a obhajuje vlastni nazor

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

PFirodopis

Ucitel:

e poskytuje Zaklm moZnost samostatné Ustni i pisemné prezentace (referat)
e vytvali prostredi pro diskuzi

o vede zaky k formulaci myslenek a jejich obhajobé

e rozumi rdznym typUm textl a zdznamu, obrazovych materiala
e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
e Ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

Kompetence socialni a persondlni:
Ucitel:
e vytvari klima pro pratelstvi a spolupraci
e zaddava ukoly, ve kterych mohou Zaci spolupracovat
e podporuje rozvoj spoluprace ve skupinach
Zak:
e aktivné spolupracuje a komunikuje ve dvojicich a mensich skupinach
e konfrontuje vlastni zkusenosti se zkuSenostmi druhych
e v pfipadé potieby poskytne pomoc druhym a je schopen poZadat o pomoc

Kompetence pracovni:

Ucitel:
e nabizi moZnosti pracovat podle pfedem daného pracovniho postupu ¢i planu
e seznami zaky se zasadami bezpecnosti prace

e pracuje podle ndvodu a pfedem stanoveného postupu
e dodrzuje zasady bezpecnosti prace

Kompetence digitalni:
Ucitel:

® ve vyuce pouziva digitalni technologie

e zadava zaklm praci, ktera vyZaduje poufiti elektronickych informacnich zdroja
Zak:
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Nazev predmétu

PFirodopis

e vyuziva digitalni technologie k upevnéni a osvojeni uciva
e vyhleddva a ovétuje informace z el. informacnich zdroju
e vyjadfuje se pomoci digitalnich prostredki

Kompetence obcanské:
Ucitel:

e nabizi ptileZitosti k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti se zdravim a ochranou Zivotniho
prostredi

o vede Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich
e pomaha zaklim chapat ekologické souvislosti a respektovat poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi

e uvédomuje si vyznam ochrany Zivotniho prostredi
e projevuje snahu se zodpovédné rozhodovat podle dané situace

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi

planu

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho

Vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 7 hodin.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk vzdélavani 7aké Zakladni $koly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pfilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zptisob hodnoceni
zak(l se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou pfirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. U¢itel
vSak neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.

Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni
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Prirodopis 6. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

vznik a vyvoj Zivota

Zak popise vznik Zemé a nasledny vznik a vyvoj Zivota na ni.

zakladni stavebni a funkéni jednotka organism(

Zak popise vznik Zemé a nasledny vznik a vyvoj Zivota na ni.

onemocnéni zplGsobené viry a bakteriemi

Zak uvede priklady zastupc( virG a bakterii jako péivodc nemoci.

houby s plodnicemi

Zak popise plodnici houby.

Zak rozpozna nade nejznaméjii jedlé, nejed|é a jedovaté houby s plodnicemi.

houby bez plodnic

Zak uvede vybrané priklady hub bez plodnic, jejich vyskyt a vyznam.

Zak rozpozna nade nejzndméjii jedlé, nejed|é a jedovaté houby s plodnicemi.

lisejniky

74k popige vyznam hub.

prvoci, Zahavci, plosténci, hlistice, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci

Zak uvede priklady skupin bezobratlych.

vyznam bezobratlych v ptirodé a pro ¢lovéka

Zak uvede vyznam rozmanitosti Zivoéichtl pro Zivot v prirodé a pro ¢lovéka.

vyskyt organism( v uréitém prostiedi a vztahy mezi nimi

Zak uvede priklady organism0 v béZnych piirodnich i umélych ekosystémech nasi
pfirody.

rozmanitost organism

Zak uvede priklad, v ¢em jsou organismy rozmanité.

projevy Zivota a jejich vyznam

74k vyjmenuje zakladni projevy ivota Zivych organisma.

vyZiva, dychani, rlst, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty

Zak zna podminky Zivota na Zemi.

priklady bakterii

Zak vysvétli vyznam bakterif pro Zivot v p¥irodé.

praktické vyuZiti bakterii

Zak uvede priklady vyuZivani bakterii ¢lovékem.

rozdily mezi pohlavnim a nepohlavnim rozmnozovanim

Zak vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani.

zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

Zak uvede zasady bezpe&ného sbéru hub.

vyznam hub

Zak popie vyznam hub.

potravni retézec

Zak uvede jednoduchy priklad potravniho fetézce v rliznych ekosystémech.

potravni vztahy

Zak jmenuje zakladni potravni vztahy mezi organismy.

ptizplsobeni organism( danému prostredi

Zak na prikladech uvede vztahy mezi organismy a prostiedim.

soucasné problémy a jejich reseni

74k popise problematiku ochrany pfirody a Zivotniho prosttedi.

vyskyt a vyznam fas v pfirodé a jejich hospodarské vyuZiti

Zak uvede vyskyt a vyznam fas v pfirodé a pro ¢lovéka.

vyznamni zastupci rfas

Zak jmenuje zakladni zastupce Fas.

znaky rostlinné bunky a jeji organely

Zak popise stavbu rostlinné buriky.
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Prirodopis

6. rocnik

vyznamni zastupci bezobratlych

74k zafadi vybrané bezobratlé do hlavnich taxonomickych skupin.

stavba téla, zplsob Zivota vybranych bezobratlych

Zak uvede specifika vybranych skupin bezobratlych.

stavba téla, zplsob Zivota vybranych zastupcl prvok(

Zak charakterizuje skupinu prvoci.

pozorovani, pokus, prace s atlasem a klicem

Zak aplikuje praktické metody poznavani pfirody.

mikroskopu

zaklady prace s mikroskopem, pfiprava do¢asného preparatu, popis ¢asti

Zak pouziva jednoduchy zdkovsky mikroskop.

ZivoCisna burika, organely

Zak popise stavbu Zivoci$né buriky.

zastupci bezobratlych - Skidci a uzitecni Zivocichové

Zak uvede vyznam rozmanitosti Zivocichtl pro Zivot v prirodé a pro ¢lovéka.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

vyznam ekosystéma pro ¢lovéka i biosféru
vztahy mezi Zivocichy v rdmci ekosystému
vliv ¢lovéka na pfirodu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

soucasti nezivé prirody jako zakladni podminky Zivota na Zemi
vyuzivani a ochrana pfirodnich zdroju

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozvoj dovednosti pro vlastni uceni

cvi¢eni pozornosti a soustfedéni s cilem zapamatovani informaci a hledani feSeni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socidlnich dovednosti pro praci ve dvojici nebo skupiné
trénink seberegulace v situaci nesouhlasu

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Z&k popiée vznik Zemé a nasledny vznik a vyvoj Zivota na ni. --> Zemépis -> 6. roénik -> Zak popide vlastnosti a tvar planety Zemé a
ziskané informace porovna s ostatnimi planetami z hlediska
podminek pro Zivot na Zemi.
Zak uvede ptiklady skupin bezobratlych. --> Pracovni ¢innosti -> 6. roénik -> Zak voli vhodné pracovni postupy

pfi péstovani vybranych rostlin.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k pouziva jednoduchy zakovsky mikroskop. --> Fyzika -> 9. roénik -> Zak vyuZivd zdkona o pifimocarém Siteni svétla
ve stejnorodém optickém prostredi a zakona odrazu svétla pfi
feseni problémua a uloh.

Zak uvede vyznam rozmanitosti Zivocichtl pro Zivot v pfirodé a pro --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak vyjmenuje hlavni globalni ekologické a

¢lovéka. enviromentalni problémy lidstva.

Zak popise problematiku ochrany pFirody a Zivotniho prostiedi. --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak vyjmenuje hlavni globalni ekologické a
enviromentalni problémy lidstva.

Zak uvede priklady organism( v béznych pfirodnich i umélych --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak vyhledad na mapé svéta hlavni pfirodni

ekosystémech nasi ptirody. krajiny (biomy).

Zak znad podminky Zivota na Zemi. <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak popise vlastnosti a tvar planety Zemé a
ziskané informace porovna s ostatnimi planetami z hlediska
podminek pro Zivot na Zemi.

Pfirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence socialni a
Kompetence pracovni
Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

personalni

Ucivo

SVP vystupy

stavba téla strunatct

74k popie stavbu téla strunatce - pldsténci, bezlebeéni, obratlovci.

VYVoj, vyvin a systém ZivocCichl - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich -
strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

73k rozlisi a porovna jednotlivé skupiny strunatcgi.

projevy chovani Zivocicha

73k rozlisi typické projevy chovani zivocichd.

domestikace

74k specifikuje vyznam vybranych skupin Zivocich( v piirodé a pro ¢lovéka.

stavba rostliny od buriky k organu

Zak rozlisi pojmy burika, pletivo, organ rostlinného téla.

fotosyntéza, dychani, rlist a rozmnoZovani

Zak popise pribéh zékladnich fyziologickych déjd.

vyznam rostlin a jejich ochrana

74k popise vyznam rostlin v p¥irodé i pro ¢lovéka.
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Prirodopis 7. rocnik

zalozeni herbare

Zak aktivné pouziva mikroskop, lupu, uréovaci kli¢e a atlas.

vnéjsi a vnitfni stavba téla paryb, ryb, obojZivelnikl, plazd, ptakd a savcl

Zak uvede charakteristické rysy vnéjsi a vnitini stavby téla Zivocicha z vybranych
skupin obratlovca.

funkce vybranych orgdnovych soustav paryb, ryb, obojZivelnikd, plazd, ptakd a
savcll

Zak uvede funkce vybranych organovych soustav

determinace a zatazeni vybranych zastupc strunatct

Zak zatadi vybrané strunatce do zakladnich taxonomickych skupin podle jejich
charakteristickych znaka.

obecna charakteristika paryb, ryb, obojZivelnik(, plazd, ptakd a savcl

Zak rozliuje a porovnava vybrané skupiny Zivocichi.

zmény ve zpUsobu Zivota Zivocichd podle rocnich obdobi (Zivocichové stéli a
migrujici, obdobi rozmnoZovani)

Zak u vybranych zivocich( objasni zp@isob Zivota a pfizpGsobeni danému prostiedi.

ZivoCichové Zijici oddélené a ve skupinach (i v parech)

Zak u vybranych zivocich( objasni zp@isob Zivota a pfizpGsobeni danému prostiedi.

hospodarsky vyznamné druhy, skddci

Zak specifikuje vyznam vybranych skupin Zivocich@ v pfirodé a pro ¢lovéka.

zasady bezpecného chovani na prikladech vybranych Zivocich(

Zak postupuje podle zdsad bezpeéného chovani ve styku s Zivocichy.

ochrana zivocicht

Zak postupuje podle zdsad bezpeéného chovani ve styku s Zivocichy.

rostlinné organy

Zak rozlisi pojmy burika, pletivo, organ rostlinného téla.

zasady Uspésného péstovani rostlin

Zak popise pribéh zékladnich fyziologickych déja.

mechorosty a kapradorosty

Zak charakterizuje skupiny vytrusnych a semennych rostlin.

nahosemenné a krytosemenné (jednodélozné a dvoudélozné) rostliny

Zak charakterizuje skupiny vytrusnych a semennych rostlin.

uréovani béznych zastupcl vytrusnych a semennych rostlin

Zak pozna a systematicky zaradi béiné druhy vytrusnych i semennych rostlin.

hospodarsky vyznamni zastupci rostlin

74k popise vyznam rostlin v pFirodé i pro &lovéka.

pozorovani pfirodnin a trvalych preparatt

74k aktivné pouziva mikroskop, lupu, uréovaci kli¢e a atlas.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

vyznamni zastupci strunatct a vyssich rostlin v pfirozenych ekosystémech

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

biodiverzita v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi ve svété a u nas

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozvoj socidlnich dovednosti pro praci ve dvojici nebo skupiné
trénink seberegulace v situaci nesouhlasu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Prirodopis 7. rocnik

cvi€eni pozornosti a soustfedéni s cilem zapamatovani informaci a hledani feSeni problému
rozvoj dovednosti pro vlastni uceni

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
74k popise priibéh zékladnich fyziologickych d&jd. --> Chemie -> 9. roénik -> Z4k uvede ptiklady zdroji bilkovin, tukd,
sacharidl, vitaminQ a znd jejich vlastnosti, vyznam a vyufziti.
Zak pozna a systematicky zaradi bézné druhy vytrusnych i <-- Pracovni ¢innosti -> 6. roénik -> Zak péstuje a vyuziva kvétiny pro
semennych rostlin. vyzdobu.
Zak u vybranych Zivocichl objasni zpGsob Zivota a pfizplsobeni <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak ovlada na b&zné uzivatelské Grovni
danému prostredi. MS Office a dalSi programy potfebné pro bézny Zivot.
Zak rozliduje a porovnava vybrané skupiny Zivocich(. <-- PFirodovéda -> 4. ro¢nik -> Zak prakticky t¥idi organismy do
znamych skupin.
Zak u vybranych zivocicht objasni zpGsob Zivota a pfizpGsobeni <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> Zak prakticky t¥idi organismy do
danému prostredi. znamych skupin.
Zak popise stavbu téla strunatce - plasténci, bezlebeéni, obratlovci. <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak umf vytvofit popis.
Zak popise priibéh zakladnich fyziologickych dé&jd. <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak um{ vytvofit popis.
Prirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
podstata dédi¢nosti a prenosu dédi¢nych informaci, gen, ktizeni Zak vysvétli podstatu pohlavniho rozmnozovéni a prenos dédi¢nych informaci.
poloha organ( a organovych soustav v lidském téle 74k popise zakladni anatomii lidského téla.

278



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Prirodopis 8. roc¢nik

stavba orgdni a organovych soustav (opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici,
vylucovaci, nervovd, smyslova, kozni, hormonalni, pohlavni)

Zak popise zakladni anatomii lidského téla.

funkce C€asti a organt lidského téla

Zak popise funkci jednotlivych organt a organovych soustav.

lidské télo jak celek

Zak vysvétli vztahy mezi organy a organovymi soustavami.

predchidci ¢lovéka, hominizace, sapientace

Zak uvede odli$nosti soucasného ¢lovéka od predchidci ¢lovéka.

Clovék v systému zivocichl

Zak uvede odli$nosti soucasného ¢lovéka od predchidci ¢lovéka.

téhotenstvi a porod

Zak popise pribéh ontogeneze ¢lovéka.

postnatalni vyvoj clovéka

Zak popise pribéh ontogeneze ¢lovéka.

pohlavni a nepohlavni rozmnoZovani

Zak odlisi zplisob prenosu dédiénych vlastnosti pfi nepohlavnim a pohlavnim
rozmnozovani.

pficiny a pfiznaky béznych onemocnéni jednotlivych organovych soustav

Zak zna béiné choroby jednotlivych orgéanovych soustav.

zasady prevence a lécby ¢astych onemocnéni

Zak zna béiné choroby jednotlivych orgédnovych soustav.

vyznam zdravého zpUsobu Zivota

Zak se orientuje v moznostech prevence civiliza¢nich chorob

vlivy prostredi na zdravi ¢lovéka

Zak se orientuje v moznostech prevence civiliza¢nich chorob

zavaznd i lehkd poranéni a jejich oSetfeni

74k chrani zdravi své i ostatnich, pfedchdzi pFipadnym zranénim.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani
dovednosti pro uceni a studium
porovnavani a vyvozovani zavérd

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

prace ve dvojicich nebo ve skupinach

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Z4k chrani zdravi své i ostatnich, pfedchazi pripadnym zranénim. --> Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> Zak projevuje odpovédny vztah

sobé samému, k pravidliim zdravého Zivotniho stylu, podili se na
programech podpory zdravi v rdmci Skoly a obce.

k
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Z4k se orientuje v moznostech prevence civiliza¢nich chorob

->

Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> Zak rozpozna spravny stravovaci a
pitny rezim, uvede spravny stravovaci a pitny reZzim do souvislosti s
rozvojem civilizanich nemoci.

Zak vysvétli vztahy mezi orgdny a organovymi soustavami.

Télesna vychova -> 8. ro¢nik -> Zak zlep$uiji svoji télesnou zdatnost a
vykonnost.

Zak vysvétli vztahy mezi organy a orgdnovymi soustavami.

Fyzika -> 9. roénik -> Zak rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou riznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze prichodu svétla
¢ockami.

Zak popise zakladni anatomii lidského téla.

Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> Z&k dokaze vypravét jednoduchy
pfibéh ¢i udalost, umi popsat osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Zak uvede odli$nosti sou¢asného ¢lovéka od predchiidcli ¢lovéka.

Déjepis -> 6. ro¢nik -> Zak charakterizuje hlavni vyvojova stadia
Clovéka.

Zak chrani zdravi své i ostatnich, predchdzi pfipadnym zranénim.

Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> Zak vysvétli vyznam vlastni péce o
zdravi, urci oblasti Zivotniho stylu, ve kterych mlze aktivné
podporovat své zdravi.

Zak popide priibéh ontogeneze ¢lovéka.

Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> Zak charakterizuje zmény v Zivoté
¢lovéka v obdobi détstvi, puberty a dospivani, zmény respektuje a
vhodné na né reaguje.

74k zna béZné choroby jednotlivych organovych soustav.

Vychova ke zdravi -> 7. roénik -> Zak je sezndmen s poruchami
pfijmu potravy.

74k vysvétli podstatu pohlavniho rozmnoZovani a pfenos dédi¢nych
informaci.

Vychova ke zdravi -> 7. roénik -> Z4k popise obdobi dospivani,
puberty, ve vztahu k sexualité a reprodukéni soustavé.

74k popise zakladni anatomii lidského téla.

Informatika -> 4. ro¢nik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje a prostredi.

PFirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni
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Prirodopis 9. ro¢nik

® Kompetence digitalni

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

mimoradné udalosti zplisobené prirodnimi vlivy a jejich pficiny vzniku, pfirodni
svétové katastrofy, nej¢astéjsi mimoradné prirodni udalosti v CR

74k charakterizuje mimo¥radné udalosti zpdsobené vykyvy pocasi a dalimi
pfirodnimi jevy i jejich doprovodné jevy.

uréovani vzorkd nerostll a hornin z nasi pfirody

Zak rozli$i detaily pii pozorovani nezivé piirody pouhym okem a za poufiti lupy.

fyzikdalni a chemické vlastnosti nerostu

Zak rozezna bézné nerosty z nasi prirody.

mineralogicky systém, vyuZiti nerosta

Zak rozezna bézné nerosty z nasi prirody.

pfeménéné, usazené a vyvrelé horniny a jejich vyuziti

74k rozeznd b&zné druhy hornin a umi je rozdélit podle vzniku.

pric¢iny a dUsledky deskové tektoniky, zemétreseni, sopecné Cinnosti

Zak charakterizuje vnitfni geologické procesy.

pric¢iny a dusledky zvétravani, eroze a transportu, sedimentace hornin a mineral(,
horninovy cyklus

Zak charakterizuje vnéjsi geologické procesy.

obéh vody

Zak charakterizuje vnéjsi geologické procesy.

pedosféra, litosféra

Zak charakterizuje vnéjsi geologické procesy.

vznik a stavba Zemé

Zak popise pribéh vzniku planety Zemé a Zivota na ni.

geologické éry, vyvoj Zivota na Zemi

Zak popise pribéh vzniku planety Zemé a Zivota na ni.

sklenikovy jev a vlivy jeho rlstu na klimatické zmeény, pocasi a podnebi

73k vysvétli vyznam atmosféry (ozonosféry, fyzikalnich a chemickych vlastnosti
ovzdusi).

dopady a prevence mimoradnych udalosti zptsobenych prirodnimi vlivy

73k charakterizuje mo?né dopady mimoradnych udalosti a ochranu pfed nimi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ovzdusi - vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi, Cistota ovzdusi
plda - zdroj vyZivy, ohroZeni pady, rekultivace, funkce zemédélstvi v krajiné

voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

feseni problém(, porovnavani a vyvozovani zavér(
cviceni dovednosti zapamatovani
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Prirodopis 9. ro¢nik

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

prace ve dvojicich nebo skupinach

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

primysl a Zivotni prostfedi - téZba nerostnych surovin

ekologicka zatéz Cinnosti ¢lovéka

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak respektuje zasady bezpe¢ného pohybu a

dalSimi pfirodnimi jevy i jejich doprovodné jevy. pobytu v krajiné a objasni vhodné chovani v rGznych krizovych a
modelovych situacich za mimoradnych udalosti.

Zak charakterizuje mozné dopady mimoiadnych udalosti a ochranu --> Zemépis -> 9. roénik -> Zak respektuje zasady bezpe¢ného pohybu a

pfed nimi. pobytu v krajiné a objasni vhodné chovani v rGznych krizovych a
modelovych situacich za mimoradnych udalosti.

Zak charakterizuje mozné dopady mimoiadnych udalosti a ochranu --> Dé&jepis -> 9. roénik -> Zak prokéze zakladni orientaci v problémech

pred nimi. soucasného svéta.

Zak popise priibéh vzniku planety Zemé a Zivota na ni. <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak popise vlastnosti a tvar planety Zemé a
ziskané informace porovna s ostatnimi planetami z hlediska
podminek pro Zivot na Zemi.

Zak vysvétli vyznam atmosféry (ozonosféry, fyzikalnich a <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak rozlisi , charakterizuje a pfifadi pfirodni

chemickych vlastnosti ovzdusi). prvek k prislusné slozce pfirodni sféry, umi vyjmenovat priklady
pri¢innych vztah( v krajiné.

Zak charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak rozli$i , charakterizuje a ptirfadi ptirodni

dalSimi pfirodnimi jevy i jejich doprovodné jevy. prvek k pfFislusné slozce pfirodni sféry, umi vyjmenovat priklady
pri¢innych vztah( v krajiné.

Zak charakterizuje vnitfni geologické procesy. <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak porovnd plsobeni vnitinich a vnéjsich sil

na utvareni zemského povrchu, na Zivot organisma a lidi.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak charakterizuje vnéjsi geologické procesy. <-- Zemépis -> 6. roénik -> Zak porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich sil
na utvareni zemského povrchu, na Zivot organisma a lidi.

Zak charakterizuje mozné dopady mimotadnych udalosti a ochranu <-- Vychova ke zdravi -> 7. roénik -> Zak umi volit v modelovych

pred nimi. situacich ohroZeni a mimoradnych udalosti vhodné zplsoby jednani
a chovani, které vedou k bezpeci a ochrané zdravi.

74k rozezna bézné nerosty z nadi p¥irody. <-- Fyzika -> 6. roénik -> Zak vyuZije s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problému.

Zak rozezna bézné druhy hornin a umi je rozdélit podle vzniku. <-- Chemie -> 9. ro¢nik -> Zak chape uzivani fosilniho paliva jako zdroje
energie.

Zak vysvétli vyznam atmosféry (ozonosféry, fyzikalnich a <-- Fyzika -> 7. roénik -> Zak vyuZije poznatky o zakonitostech tlaku v

chemickych vlastnosti ovzdusi). klidnych kapalinach pro reseni konkrétnich praktickych problémd.

Zak vysvétli vyznam atmosféry (ozonosféry, fyzikalnich a <-- Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak charakterizuje vzduch, jeho slozeni a

chemickych vlastnosti ovzdusi). vyjmenuje zdroje znecisténi ovzdusi, podplrna opatfeni pro jeho
snizeni.

74k rozezna bézné nerosty z nadi p¥irody. <-- Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak zvlada nazvoslovi dvouprvkovych
sloucenin, uvede vlastnosti, vyskyt, pouZiti vybranych halogenidd,
oxidu, sulfidd a posoudi vliv téchto latek na Zivotni prostredi.

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Obsahem hudebni vychovy je naplfiovani o¢ekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Uméni a kultura a
souvisejicich tematickych okruh prirezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani.

Hlavnim cilem vzdélavaciho programu je schopnost vyuzivat své individudIni hudebni schopnosti a
dovednosti a vyhledavat souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.

Predmétem prolinaji prirezova témata - Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Medialni
vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét HUDEBNI VYCHOVA je vyucovén jako samostatny pfredmét v prvnim aZ sedmém
ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodiny/ tyden.

Vyuka probiha vzdy v celém ro¢niku najednou. Néktera témata jsou realizovana formou kratkodobych
tfidnich projektli nebo skolnich projekta.

Podle prostorovych, personalnich a finan¢nich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zakd z rznych ro¢nik nebo
spojovat tridy.

Integrace predmétd

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
Ucitel:
- propojuje pfi opakovani uciva probrand témata
- zadava zakovi samostatnou praci na vyhleddvani potifebnych informaci, uéi Zdka samostatnosti
- nabizi pohled na propojeni hudby a jinych druhG uméni

Zak:
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- propojuje poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti
- vytvafi si komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence obcanské:
Ucitel:

-vede Zaka k respektovani a zajmu o nase kulturni a historické tradice
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Zak:
- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dillim
- projevuje smysl pro kulturu a tvorivost
- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence digitalni:
Ucitel
- vyuziva aplikace a digitdlni zafizeni pro zefektivnéni vyuky
- napomaha zakdm kriticky posuzovat vyhleddvané informace
73k
- vyuziva digitdlni technologie a zafizeni pfi uc¢eni
- ziskava a vyhleddva informace

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk(i vzdélavani zak( Zakladni $koly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pfilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. Ucitel viak neprecefiuje
zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

74k zpiva na zakladé svych dispozic intonacné &isté a rytmicky pfesné v

pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév, hlasova hygiena)

jednohlase.

hudebni rytmus - pisné ve 2/4 taktu
hudebni hry - ozvéna, otdzka a odpovéd’

Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje, reprodukce motivu, rytmicky
doprovod pomoci Orffova instrumentare

74k vyuzivé jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.
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Hudebni vychova 1. rocnik

Hudebné pohybové Cinnosti - pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby
orientace v prostoru - reprodukce pohybU pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Zak reaguje pohybem na znéjici hudbu a vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie.

Poslechové ¢innosti
hudebni styly a Zanry - hudba tanecni, pochodova, ukolébavka

74k rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré hudebni nastroje.

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti
pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti, rozsifrovani hlasového rozsahu

74k zpiva na zakladé svych dispozic, intonaéné &isté a rytmicky piesné v
jednohlase.

hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu

Zak rytmizuje a melodizuje fikadla a jednoduché texty.

Instrumentalni ¢innosti
hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroju z Orffova instrumentére

Zak k doprovodné hte vyuziva jednoduché hudebni nastroje.

Hudebné pohybové Cinnosti

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima,
pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krokd

orientace v prostoru

74k reaguje pohybem na zné&jici hudbu.

Poslechové cinnosti
kvality ton( - délka, sila, vyska

74k rozliduje jednotlivé kvality tong.

Poslechové Cinnosti
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

74k v hudebni ukdzce rozpozna nékteré hudebni néstroje a odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokdIné instrumentalini.

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

Vokalni ¢innosti
pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti, rozsifovani hlasového rozsahu

74k zpiva na zakladé svych dispozic, intonaéné &isté a rytmicky pfesné v
jednohlase.

hudebni rytmus- realizace pisni ve 2/4, 3/4 taktu
zaznam vokalni hudby - nota jako graficky znak pro tén

Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, jednoducha fikadla.

Instrumentalni ¢innosti
hra na hudebni nastroje, Orfflv instrumentar,
rytmizace a hudebni improvizace, hudebni hry

Zak k hudebnimu doprovodu vyuziva jednoduché hudebni nastroje.

Hudebné pohybové Cinnosti
pohybové vyjadfeni hudby, taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby -
dvoudoby, tfidoby takt, tanec€ni hry se zpévem

Zak pohybem reaguje na znéjici hudbu.

Poslechové ¢innosti

kvality ton(

hudebni vyrazové prostfedky - pohyb melodie (vzestupna a sestupna), rytmus,
hudebni styly a Zanry

Zak v proudu znéjici hudby rozliduje jednotlivé kvality tdn(, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény.

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

Zak v ukazce rozpozna nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni, vokalné instrumentalni.

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k v proudu zné&jici hudby rozliduje jednotlivé kvality ténd, --> Vytvarnd vychova -> 3. roénik -> Zak vyjadFuje rozdily p¥i vnimani
rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény. udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni voli
vhodné prostiedky.
74k pohybem reaguje na znéjici hudbu. -> Télesnd vychova -> 3. ro¢nik -> Zak reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované &innosti a jeji organizace Zak upravi svou
pohybovou Cinnost na zakladé ucitelova pokynu

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

287



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Hudebni vychova

4. rocnik

Vokalni ¢innosti

dvojhlas a vicehlas, vokalni improvizace

pévecky a mluvni projev, hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu,

74k zazpiva pti sélovém i sborovém zpévu vybranou piseri, dodrzuje zdsady hlasové
hygieny a vyuzije ziskané pévecké dovednosti.

vyjadfeni, zapis not

zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie pomoci jednoduchého grafického

Zak podle svych individualnich schopnosti a dovednosti realizuje jednoduchou
melodii Ci pisen zapsanou pomoci not.

instrumentalni ¢innosti
hra na hudebni nastroje, Orffliv instrumentar

Zak vyuzivéa na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti,
jednoduché pripadné slozZitéjsi hudebni nastroje v doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych skladeb a pisni.

Poslechové cinnosti

gradace, pohyb melodie, zvukomalba

hudebni vyrazové prostiedky - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a

74k pti poslechu hudebni ukazky rozpoznd nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd.

Hudebné pohybové Cinnosti
pohybovy doprovod znéjici hudby - tanecni kroky,

orientace v prostoru - utvafeni pohybové paméti

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby,

Zak na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace, ztvarni hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukl a slov

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostifedek vzdjemného obohacovani

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

74k na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace, ztvarni hudbu pohybem s vyuZitim

tanecnich krokd.

<-- Télesna vychova -> 4. ro¢nik -> Zak upravi svou pohybovou &innost

na zakladé ucitelova pokynu.

Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence ob¢anské
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Hudebné pohybové Cinnosti

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
orientace v prostoru - utvafeni pohybové paméti

Zak reaguje na znéjici hudbu odpovidajicim pohybem, predvede ukdzku znamych
tanecnich krokd.

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev,
dvojhlas a vicehlas,

intonace, vokalni improvizace

Zak zpiva pfi sélovém i shorovém zpévu na zékladé svych dispozic intonacné ¢isté a
rytmicky presné v jednohlasu ¢i dvojhlase v durovych i molovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

zaznam vokalni hudby

jednoduché grafické vyjadreni, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné,
zapis rytmu jednoduché pisné ,

realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu,

pohybové vyjadreni hudby, doprovodna hra, pévecky a mluvni projev

74k se orientuje v notovém/grafickém zdznamu pisné a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti realizuje jednoduchou melodii ¢i pisef zapsanou pomoci
not.

Instrumentalni ¢innosti
hra na jednoduché hudebni nastroje, hudebni improvizace

74k rozpozna na zakladé poslechu i zobrazeni jednotlivych néstrojl zékladni
skupiny hudebnich nastroja (bici, strunné, dechové).

Zak vybere z nabidky hudebnich néstrojd néstroje vhodné pro doprovod uréené
pisné.

74k vyuiije graficky/notovy zdznam k interpretaci/reprodukci skladby.

Poslechové Cinnosti

hudebni formy - mald a velkd pisfiova forma
vztahy mezi tony - souzvuk, akord

zdznam instrumentalni melodie

Zak rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

melodizace a stylizace, hudebni improvizace, hudebni hry

74k zrytmizuje & zmelodizuje jednoduché Fikadlo, vytvoii v rdmci svych
individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementdarni hudebni improvizace.

Poslechové ¢innosti

hudebni vyrazové prostiedky - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie, zvukomalba

interpretace hudby - slovni vyjadreni

74k vybere z hudebnich ukazek skladby s dominujicim hudebnim vyjadfovacim
prostfedkem (rytmus, melodie, barva), poukaZe ve znéjici ukdzce na misto, v némz
dojde k vyrazné zméné tempa, rytmu, dynamiky.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, fec zvukal a slov, fe¢ predmétd, cviceni pozorovani a naslouchani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedku

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity

Mezipfedmétové zavislosti

ukdzku znamych tanecnich krokd.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak zrytmizuje & zmelodizuje jednoduché fikadlo, vytvofi v ramci <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. ro¢nik -> Zak voli nalezitou intonaci,
svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zdméru.
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace.
Zak se orientuje v notovém/grafickém zaznamu pisné a podle svych <-- Matematika a jeji aplikace -> 5. roénik -> Zak ¢te a sestavuje
individualnich schopnosti a dovednosti realizuje jednoduchou jednoduché tabulky a diagramy, vyhleda v tabulce nebo v rGznych
melodii ¢i piseni zapsanou pomoci not. typech diagramu poZadovand data; pouziva jednoduché prevody

jednotek Casu pfi praci s daty.

Zak reaguje na znéjici hudbu odpovidajicim pohybem, pfedvede <-- Télesna vychova -> 5. ro¢nik -> Zak upravi svou pohybovou &innost

na zakladé ucitelova pokynu.

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uceni
® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy
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Hudebni vychova 6. rocnik
hra na jednoduché hudebni nastroje 74k by mél vyuZivat své individuaIni hudebni schopnosti p¥i hudebnich aktivitach.
pévecky a mluvni projev (hlasovy rozsah, hlasova intonace, vicehlasy a jednohlasy
zpév)
hudebni dilo a jeho autor (Zivot autora) Zak by mél piistupovat k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku a

hudebni styly a zZanry (chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, | orientuje se v proudu znéjici hudby.
kulturnim tradicim a zvykiim)
interpretace znéjici hudby (slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudU a preferenci)

orientace v notovém zaznamu (orientace ve skladbé) 74k by se mé&| orientovat v zapisu pisni a skladeb — jednoduchd improvizace.

hudebni rytmus, intonace, vokalni improvizace 74k by mél zpivat dle svych dispozic intonaéné &isté a rytmicky pfesné, mél by
vytvaret jednoduché hudebni doprovody.

pohybové vyjadreni hudby (tanec, pantomima) Zak by mél umét zvolit vhodny typ pohybovych prvké k poslouchané hudbé.

hudebni styly a Zanry

reakce na zmény v proudu znéjici hudby (dynamické, tempové, harmonické) Zak by se mél orientovat v proudu znéjici hudby (vnima vyrazové prostiedky,

hudebni dilo a jeho autor vyhleda souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni).

charakteristika hudebniho dila

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Cviceni smyslového vnimani a soustredéni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
J4 jako zdroj informaci o sobé
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
Cviceni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi
Vzéjemné poznavani se ve skupiné/ttidé
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
Red téla, Fed zvuka a slov, fe¢ predmét(l a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fet lidskych skutkd; dovednosti pro verbalni i neverbélni sdélovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
Multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani
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Hudebni vychova 6. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né vhodnych sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vztahy mezi kulturami

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Identifikovani postojl a ndzor( autora v mediovaném sdéleni

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak by se mél orientovat v proudu zné&jici hudby (vnima vyrazové --> Dé&jepis -> 7. roénik -> Zak uvede priklady gotické kultury.
prostfedky, vyhleda souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni).
Zak by se mél orientovat v proudu znéjici hudby (vnima vyrazové <-- Vytvarna vychova -> 6. ro¢nik -> Zak se seznamuje s vybranymi

prostiedky, vyhleda souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni).

uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev
intonace a vokalni improvizace
hra na jednoduché hudebni ndstroje

74k by mél vyuzivat své individualni hudebni schopnosti p¥i hudebnich aktivitach.

reflexe vokdIniho projevu, vlastni vokalni projev a projev ostatnich

Zak by mél ocenit (kvalitni) projev druhého.

73k by mél dle svych individudlnich moznosti intonovat a vokalné improvizovat
durové a mollové toniny.

vokalni improvizace
hudebni rytmus
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti, rozvoj intonace

73k by mél dle svych moznosti provadét hudebni improvizaci, jednoduché
doprovody.
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Hudebni vychova 7. rocnik
orientace v notovém, grafickém zaznamu melodie Zak by se mél orientovat v zapise zndmych pisni a skladeb, tyto pisné & skladby na
zakladé svych schopnosti realizovat.
pohybové reakce Zak by mél rozpoznat nékteré z tvarl réiznych stylovych obdobi, zvolit vhodny typ
pohybovy doprovod znéjici hudby hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé.

orientace v prostoru (pamétni uchovani pfi tanci ¢i pohybovych hrach)

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich piedstav a myslenek (pomoci jednoduchého | Zak by mél vyhledavat souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni, chapat

hudebniho nastroje) vyznam vyrazovych prostredkl v hudbé, pfistupovat k hudebnimu dilu jako k
hudebni styly a Zanry logicky utvafenému celku, zaradit slySenou hudbu do stylového obdobi.
hudebni dilo a jeji autor Z4k by mél chapat hudebni styly a zanry vzhledem ke kulturnim tradicim a zvyk@m.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vztahy mezi kulturami

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Rec téla, Fed zvuka a slov, fe¢ predmétll a prostiedi vytvareného &lovékem, fet lidskych skutkd; dovednosti pro verbélni i neverbélni sdélovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

J4 jako zdroj informaci o sobé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani a soustfedéni
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Hudebni vychova 7. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Identifikovani postojl a nazor( autora v mediovaném sdéleni

Mezipfedmétové zavislosti

uméni, chapat vyznam vyrazovych prostredkd v hudbé, pfistupovat
k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku, zaradit slySenou
hudbu do stylového obdobi.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
74k by mél chapat hudebni styly a Zanry vzhledem ke kulturnim <-- Vytvarna vychova -> 7. roénik -> Zak vytvarné ztvarni vybrané
tradicim a zvykdm. zvyklosti a tradice.
Zak by mél vyhledavat souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy <-- Vytvarna vychova -> 7. ro¢nik -> Zak se seznamuje s vybranymi

uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 2 2 1 2 14
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech - tvorbé, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostredky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a ovérené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném
umeéni a v obrazovych médiich. Tvircimi ¢cinnostmi zaloZzenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

chuti uplatnit osobné jedineéné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby
a komunikace. Vytvarna vychova ma relaxacni a rehabilitacni U¢inky. Do kazdého rocniku jsou
prabéiné zarazovany Cinnosti zpracované za pomoci digitalni technologie.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Na I. stupni v 1. obdobi bude vyuka realizovana jednou hodinou tydné, ve 2.obdobi a na Il. stupni
dvouhodinovou lekci tydné.

Podle prostorovych, personalnich a finan¢nich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zaka z rliznych rocnik nebo
spojovat tridy.

Integrace predmétd

e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e vede Zaky k samostatnému pozorovani, vnimani reality a feSeni vytvarnych problém
e motivuje Zaky k aktivnimu pFistupu pfi tvorbé vizualné obrazného vyjadreni

e uplatnuje individualni pfistup k Zakim vzhledem k jejich schopnostem a moznostem
[ ]

vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost
Zak:

samostatné pozoruje a vnima realitu, fesi vytvarné problémy
e pristupuje k vlastni praci aktivné a posuzuje vlastni pokrok

Kompetence k feSeni problémii:
Ucitel:

e sméfuje zaky k tvofivému pFistupu pfi feSeni vytvarnych ukoll
® nabizi dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich s vybérem
vytvarné techniky, material(i a pomucek

e pfifeSeni vytvarnych ukoll uplatiiuje tvorivost, originalitu a osobitost
® samostatné rfesi problémy s vybérem vytvarné techniky, materiald a pomucek
e obhajuje sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Uditel:

vede Zdky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti
nabizi dostatek podnétu k diskuzi
uci zaky naslouchat - etika komunikace

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory, zapojuje se do diskuze
snazi se porozumeét vytvarnému jazyku a jeho vyjadfovacim moznostem
vyuzivani komunikacni dovednosti k vytvareni dobrych vztah(

Uditel:
[

7ak:

Kompetence socialni a persondlni:

vede zaky ke kolegiadlni pomaoci, tcté k praci druhého

dodava 7akim sebedlivéru a podle potreby jim v ¢innosti pomaha

snazi se, aby bylo umoznéno kazdému Zakovi zazit Uspéch

v pribéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zaku

spolupracuje ve skupiné i s pedagogem

podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu
ocenuje praci druhych

respektuje odlisné postoje a ndzory

Ucitel:
[ ]
o
[ ]
Zak:
[ ]
[ ]

Kompetence obcanské:

pomaha zakdm vytvofit si postoj k vytvarnym diliim
vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
umoziuje zakam prezentaci vysledkl jejich prace a uUcast ve vytvarnych soutézich

projevuje pozitivni postoje k uméleckym dillim, smyslu pro kulturu a tvorivost
dodrZuje pravidla slusného chovani
zapojuje se do vytvarnych soutézi dle svych moZnosti

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Ucitel:
e vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel
e vede 7aky ke spravnym zplsoblm uZiti materialQ, nastrojd a vybaveni
e jasnymi pokyny smérfuje Cinnosti ke stanovenému cili

e dodriuje bezpecénostni a hygienickd pravidla
® pouziva materialy, nastroju a vybaveni bezpec¢né a ucelné
e pristupuje k vysledkiim pracovnich ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti

Kompetence digitalni:
Ucitel:
e vede Zaky k vyhleddvani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél
o vede Zaky ke kritickému posuzovani digitalniho obsahu
Zak:
e ovlada bézné pouzivané digitdlni zafizeni a aplikace
e ziskdva, vyhledava a kriticky posuzuje digitalni obsah

Zpusob hodnoceni zaku

zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk(i vzdélavani zak( Zakladni $koly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pfilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. U¢itel viak nepreceriuje

Vytvarna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

297



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Vytvarna vychova

1. rocnik

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
prvky viz.obr. vyjadFeni- linie, tvary, rytmus a jejich kombinace
promény v plose, usporadani objektl do celku

statickém vyjadreni

usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve

74k rozpozna a pojmenuje prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy,
objekty), porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti,
vjem, zazitkl a predstav.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

zkusenosti - manipulace s objekty

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich

Zak umi v tvorbé projevovat své vlastni Zivotni zku$enosti, uplatfiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, barvy, objekty a dalsi prvky jejich
komunikace.

typy vizudlné obraznych vyjadfeni - hracky, ilustrace textu, volna malba
pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim - hledisko vnimani a motivace

74k vyjadfi rozdily pfi vnimdni udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky.

OVEROVAN{ KOMUNIKACNICH UCINKU

tvorbé

osobni postoj v komunikaci - porovnavani s vlastni interpretaci, osobni postoj v

74k interpretuje podle svych schopnosti riizna vizuaIn& obrazna vyjadreni, odligné
interpretace porovna se svou dosavadni zkuSenosti.

zaméreni

komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni - komunikace se spoluzaky a
blizkymi skupinami, vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a

Zak naléza na zakladé vlastni zkusenosti a do komunikace zapoji obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni pozorovani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

naSe obec, prostredi a zdravi

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k rozpozna a pojmenuje prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, barvy, objekty), porovnava je a tfidi na zakladé

<-- Matematika a jeji aplikace -> 1. roénik -> Zak rozeznava, pojmenuje,

vymodeluje zakladni rovinné Utvary, nachazi v realité jejich

odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viem, zazitk( a predstav. reprezentaci.
Vytvarna vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CINNOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, rytmus, jejich kombinace a
promény v plose

usporadani objektd do celkl - usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém vyjadreni

74k rozpozna a pojmenuje prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy,
objekty), porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti,
vjemQ, zazitk( a predstav.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti - manipulace s objekty

Zak umi v tvorbé projevovat své vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatfiuje p¥i tom v
plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, barvy, objekty a dalsi prvky jejich
komunikace.

typy vizudlné obraznych vyjadreni - hracky, ilustrace textu, volna malba
pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim - hledisko vnimani a motivace

73k vyjadFi rozdily p¥i vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
osobni postoj v komunikaci - porovnavani s vlastni interpretaci, osobni postoj v
tvorbé

Zak interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadieni, odligné
interpretace porovna se svou dosavadni zkuSenosti.

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - komunikace se spoluzaky a
blizkymi skupinami, vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a
zaméreni

73k naléza na zakladé vlastni zkuenosti a do komunikace zapoji obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova 2. rocnik
cviceni pro rozvoj zdkladnich rysG kreativity
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
cvi¢eni pozorovani, dialog
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
nase obec, pfiroda a kultura obce
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
jedinecnost kazdého Clovéka
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
péce o dobré vztahy
Vytvarna vychova 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

linie, tvary, podobnost, rytmus

73k rozpozna a pojmenuje prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty), porovnava je a tridi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjema, zazitk( a predstav.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti - manipulace s objekty

73k ve své tvorbé zobrazuje své vlastni Zivotni zkugenosti, uplatfiuje pfi tom v
plosném i prostorovém usporadanti linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky
jejich komunikace.

typy vizudlné obraznych vyjadreni - hracky, objekty, ilustrace textu, volna malba
pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim - hledisko vnimani a motivace

73k vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti réiznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
osobni postoj v komunikaci - porovnavani s vlastni interpretaci, osobni postoj v
tvorbé, odlisné interpretace vizualné obraznych vyjadreni v ramci skupin

74k zobrazuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovna se svou dosavadni zkusenosti.
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

svych schopnosti a zaméreni

komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni - komunikace se spoluzaky a
blizkymi skupinami, rodinnymi pfislusniky, vysvétlovani vysledkl tvorby podle

Zak naléza na zakladé vlastni zkusenosti a do komunikace zapoji obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zédkladnich rys( kreativity, tvorivost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, pfiroda

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, nase tfida

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

Mezipredmétové zavislosti

Zak vyjadtuje rozdily p¥i vnimani udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak ve své tvorbé zobrazuje své vlastni Zivotni zkugenosti, uplatriuje --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak sefadi ilustrace dle d&jové
pfi tom v plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, posloupnosti a vypravi jednoduchy ptibéh.
barvy, objekty a dalsi prvky jejich komunikace.
Zak zobrazuje podle svych schopnosti riiznd vizualné obraznd --> Matematika a jeji aplikace -> 3. roénik -> Zak rozeznava a modeluje
vyjadreni, odliSné interpretace porovna se svou dosavadni jednoduché soumérné Utvary v roviné.
zkuSenosti.
<-- Hudebni vychova -> 3. roénik -> Zak v proudu znéjici hudby rozliduje

jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény.
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury - jejich jednoduché vztahy ( podobnost, kontrast ), jejich kombinace
a promény v plose, prostoru, objemu

Zak rozpozna kresbu, malbu, fotografii, popise napadné rozdily;
v kresbé, malbé i prostorové tvorbé projevuje schopnost porovnavat vztahy
obrazovych objektll a element( (jako rozdilnost a podobnost tvard, jejich velikost).

usporadani objektd do celkl - usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

Zak vybere, uspotrada a zkombinuje objekty do celk(i podle svého zaméru nebo
podle zadani, vysvétli vyznam, ktery objektiim prisoudil; vytvofi jednoduchy
plasticky objekt z riznych material(i podle redlného objektu i své fantazijni
predstavy.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
osobni postoj v komunikaci - odlidné interpretace vizualné obraznych vyjadreni v
rdmci skupin, jejich porovnavani s vlastni interpretaci

Zak si vybere z nabidky prostfedky, kterymi by chtél vyjadFit své pocity a predstavy,
a vysvétli, proc si praveé tyto prostredky vybral;

je vybaven zakladnimi dovednostmi k tomu, aby vyuZival obvyklych prostfedk
vytvarné tvorby (kresby, malby, modelovani, prostorového vyjadreni) i prostredkd
experimentdalné kombinovanych k vyjadreni svych smyslovych pocitll, predstav,
myslenek a zkuSenosti

a porovna vyjadreni svych zkusenosti s vyjadienim spoluzaka, zjisti podobnosti a
odlisnosti v pocitech a predstavach, které objevil.

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni v komunikaci se spoluzaky, s
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje, vysvétlovani
vysledk( tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

74k si uvédomuje rozdilnost svého vnimani podle toho, jaky smysl zapoji (zrak,
sluch, hmat); vnimani rliznymi smysly vyuzZije podle svého uvazeni ve své tvorbé;
rozliSuje, co ve vysledcich jeho tvorby vychazi z jeho predstav a fantazie a co z jeho
smyslovych viem(; nalezne a pojmenuje podnéty (z kazdodenniho Zivota, ale i z
vybranych uméleckych vytvarnych dél), které plisobi prevazné na jiné smysly, nez
je zrak.

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - prostfedky k vyjadieni svych
pocitd a proZzitk(

Zak porovna, zda prostredky, které vyuZil ve vlastni tvorbé, se odlisuji od
prostfedkd vyuZitych v dilech spoluzaku ¢i dalSich autord a nalezené rozdily
pojmenuje;
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Vytvarna vychova 4. rocnik

porovna a objasni, zda a v ¢em se vysledky jeho tvorby odlisuji od vysledk( tvorby
jeho spoluzaku; ve své tvorbé experimentuje s dosud nevyzkousenymi vizudlnimi
prostfedky a postupy.

vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a zaméreni, vizudIné obrazna
vyjadreni jako zdroj inspirace

Zak sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu;
pfistupuje k tvorbé ostatnich jako ke zdroji inspirace;
vybere si interpretaci, kterd je pro néj zajimava a podnétna.

promény komunikaéniho obsahu - zdméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizudlné obraznych vyjadreni a dél vytvarného uméni

Zak vybere, usporada a predstavi vysledky své prace (vytvorenych, vybranych &
upravenych vizudlné obranych vyjadreni),

popise svym spoluzaklm, jak pfi tvorbé postupoval

a pripravi jednoduchou prezentaci praci (vizualnich obraznych vyjadreni) svych
spoluzakd.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cvi¢eni pozorovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity, tvorivost

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti, zvyky a tradice

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni si cile, faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nase obec, priroda a kultura obce a jeji ochrana, instituce, prostredi v obci

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak vybere, usporada a zkombinuje objekty do celk( podle svého
zaméru nebo podle zadani, vysvétli vyznam, ktery objektlm

<--

Matematika a jeji aplikace -> 3. roénik -> Zak rozeznava, pojmenuje,
vymodeluje a popisuje zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci.
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

prisoudil; vytvori jednoduchy plasticky objekt z rliznych material(
podle redlného objektu i své fantazijni predstavy.

Vytvarna vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury - jejich jednoduché vztahy ( podobnost, kontrast ), jejich kombinace
a promény v plose, prostoru, objemu

Zak rozpozna kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty, architekturu; popise, v
¢em spatfuje napadné rozdily.

Zak rozpozna svétlostni a barevny kontrast a ve své tvorbé jej uplatni.

Zak v kresbé, malbé i prostorové tvorbé projevuje schopnost porovnavat vztahy
obrazovych objekt( a elementl (jako rozdilnost a podobnost tvard, jejich velikost,
vzajemnou polohu, svétlostni a barevné vztahy).

usporadani objektl do celkl - uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

Zak vybere, usporada a zkombinuje objekty do celk(i podle svého zaméru nebo
podle zadani a vysvétli vyznam, ktery objektdm pfisoudil.

74k vytvoFi samostatné zvolenymi prostfedky — liniemi nebo barevnymi plochami
objekty a zaméfi se na vztahy mezi nimi (vzajemna velikost, poloha, vzdalenost) a
vysvétli, co vytvoril.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
osobni postoj v komunikaci - odlisné interpretace vizualné obraznych vyjadreni v
ramci skupin, jejich porovnavani s vlastni interpretaci

Zak si vybere z nabidky prostfedky, kterymi by chtél vyjadFit své pocity a predstavy,
a vysvétli, proc si praveé tyto prostredky vybral.

Zak je vybaven zékladnimi dovednosti k tomu, aby vyuzival obvyklych prostiedkd
vytvarné tvorby (kresby, malby, modelovani, prostorového vytvareni) i prostfedkd
experimentalné kombinovanych k vyjadieni svych smyslovych pocitl, predstav,
myslenek a zkusenosti.

Zak porovna vyjadreni svych zkusenosti s vyjadfenim spoluzak a zjisti podobnosti
a odlisnosti v pocitech a predstavach, které objevil.
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Zak vybere z nabidky uméleckych vytvarnych dél ta, ktera jsou blizka jeho
zkuSenostem, a ta, o kterych si mysli, Ze by zaujala lidi v jeho blizkém okoli (rodice,
sourozence, prarodice, kamarady, ucitele) a svlj vybér zdlvodni.

Zak usporada predméty v interiéru, ve kterém se nachazi, tak, aby odpovidal jeho
zamyslenym potfebam (prostor pro télesny pohyb, pro odpocinek, pro
soustiedéni), nebo pocitliim (fantazijni prostor, tvarova a barevna harmonizace
prostoru).

komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadieni v komunikaci se spoluzaky, s 74k si uvédomuje rozdilnost svého vnimani podle toho, jaky smysl zapoji (zrak,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje, vysvétlovani sluch, hmat); vnimani rGznymi smysly vyuZije podle svého uvazeni ve své tvorbé.
vysledkd tvorby podle svych schopnosti a zaméfeni Zak rozliduje, co ve vysledcich jeho tvorby vychazi z jeho predstav a fantazie a co z
jeho smyslovych viem.

Zak nalezne a pojmenuje podnéty (z kazdodenniho Zivota, ale i z vybranych
umeéleckych vytvarnych dél), které pUsobi pfevazné na jiné smysly, nez je zrak.

Zak prevede sluchové a hmatové viemy do vizualniho vyjadreni v plose, objemu a
prostoru.

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - prostfedky k vyjadreni svych Zak ve své tvorbé experimentuje s dosud nevyzkou$enymi vizualnimi prostiedky a
pocitl a prozitka postupy a uplatiuje svoji osobitost.

vysvétlovani vysledkd tvorby podle svych schopnosti a zaméfeni, vizualné obrazna | Zak sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu,
vyjadreni jako zdroj inspirace pristupuje k tvorbé ostatnich jako ke zdroji inspirace,
vybere si interpretaci, kterd je pro néj zajimava a podnétna.

promény komunikaéniho obsahu - zdméry tvorby a promény obsahu vlastnich 73k vybere, usporada a predstavi vysledky své prace (vytvofenych, vybranych ¢i
vizualné obraznych vyjadreni a dél vytvarného uméni upravenych vizualné obranych vyjadreni).

73k popie svym spoluzakiim, jak pfi tvorbé postupoval.

Zak pfipravi jednoduchou prezentaci praci (vizualnich obraznych vyjadieni) svych
spoluzakd.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity, tvorivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni prozivani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, dobra organizace €asu, hledani pomoci pfi potiZich
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni si cil, faktory ovlivriujici praci v tymu
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, ptirodni zdroje, pfiroda a kultura obce, prostifedi v obci, nas Zivotni styl, prostredi a zdravi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, komunikace v rliznych situacich

Vytvarna vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
linie, tvar, objem, svétlostni a barevné kvality, textury Zak vybira, vytvafi a pojmenovava $kalu nékterych prvkd vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah.
uporadani objektl do celkll v plose, objemu a prostoru 74k se sezndmi s usporddanim objektd do celkd v plose, objemem, prostorem a
casovym pribéhem.
kresba, malba a dalsi vytvarné techniky 74k prakticky zvladne kreslifské a maliiské techniky, abstrakei.

306



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Vytvarna vychova 6. rocnik

Zak vytvarné zachyti zku$enosti ziskané ostatnimi smysly a podnéty z pfedstav,
myslenek a fantazie.

prostorové objekty - vyjadreni vztaht, pohybu

Zak zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich.

fotografie, animace, plakat, reklama, pozvanka, PF a jiné

Zak uziva metody soucasného vytvarného uméni, digitalnich médii.

nejstarsi vytvarné projevy €lovéka - pravéké a starovéké uméni

74k se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.

kreativita, osobitost ve vytvarném vyjadreni

74k vybira a kombinuje vytvarné prostfedky k vytvaFeni své osobitosti a originality.

zapojeni ostatnich smysl{ do vytvarné ¢innosti

Zak spojuje vytvarné prace s dal$imi smysly.

zhodnoceni a prezentace vlastniho dila, volba nejvhodnéjsi vytvarné techniky

Zak voli nejvhodné;jsi prostiedky pro vyjadieni svych predstav, svoji tvorbu sam
zhodnoti a prezentuje.

zvyklosti a tradice v pribéhu roku

Zak vytvarné ztvarni vybrané zvyklosti a tradice.

subjektivni postoje k obraznym vyjadienim - interpretace, reflexe, porovnavani,
zdlGvodnovani a prezentace ve verejném prostoru

Zak zhodnoti vysledek vlastni tvirdi ¢innosti a asertivné se vyjadfuje k praci
druhych.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

s vyucujicim i navzajem mezi Zzaky

chapani uméni jako prostfedku komunikace, cviceni pozorovani a empatického naslouchani (vzajemné sdileni vysledk( tvorby ve tfidé), konzultace pracovnich postupl

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity, originalita, schopnost vidét véci jinak a dotahovat napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

prace ve skupinach tak, aby byli zapojeni vsichni ¢lenové tymu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

principy a zpUsoby hospodareni s odpady (praktické vyuZiti riznych odpadovych material()

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nase obec, ptirodni zdroje (prace s prirodnim materialem)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa (seznameni se s vytvarnymi styly nékterych znamych ceskych a svétovych vytvarnika)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyza vlastnich postojd a hodnot (prezentace a obhajovani vlastni prace)
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Vytvarna vychova 6. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

digitalni a jind média - letaky, plakaty, reklama

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

pojeti uméni v raznych civilizacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ptiprava vytvarnych pomtcek a ¢asové rozvrzeni prace tak, aby byla prace splnéna v pozadovaném limitu

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak se seznami s usporadanim objektd do celkd v plose, objemem, --> Matematika a jeji aplikace -> 6. roénik -> Zak nacrtne obraz
prostorem a ¢asovym pribéhem. jednoduchych téles v roviné.
74k se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy --> Dé&jepis -> 6. ro¢nik -> Zak Fadi historické epochy v chronologickém
a sméry. sledu.
Zak zhodnoti vysledek vlastni tvaréi €innosti a asertivné se vyjadiuje --> Eticka vychova -> 4. ro¢nik -> Zak rozliduje zakladni city, vede
k praci druhych. rozhovor s druhymi o jejich prozitcich.
74k se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy --> Hudebni vychova -> 6. roénik -> Zak by se mél orientovat v proudu
a sméry. znéjici hudby (vnima vyrazové prostiedky, vyhleda souvislosti mezi

hudbou a jinymi druhy uméni).

74k uziva metody soucasného vytvarného uméni, digitalnich médii. <-- Informatika -> 4. ro¢nik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené

aplikace, nastroje a prostredi.

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
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Vytvarna vychova 7. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

linie, tvar, objem, svétlostni a barevné kvality, textury

Zak vybira, vytvari a pojmenovava $kalu nékterych prvkd vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztaha.

uporadani objektd do celkl v plose, objemu a prostoru

Zak se seznami s usporadanim objektd do celk(l v plose, objemem, prostorem a
¢asovym pribéhem.

kresba, malba a dalsi vytvarné techniky

Zak prakticky zvladne kreslitské a malifské techniky, abstrakci.

Zak vytvarné zachyti zku$enosti ziskané ostatnimi smysly a podnéty z predstav,
myslenek a fantazie.

prostorové objekty - vyjadreni vztaht, pohybu

Zak zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich.

fotografie, animace, plakat, reklama, pozvanka, PF a jiné

Zak uzivd metody soucasného vytvarného uméni, digitalnich médii.

kreativita, osobitost ve vytvarném vyjadreni

Zak vybira a kombinuje vytvarné prostiedky k vytvareni své osobitosti a originality.

zapojeni ostatnich smyslG do vytvarné Cinnosti

Zak spojuje vytvarné prace s dal$imi smysly.

zhodnoceni a prezentace vlastniho dila, volba nejvhodnéjsi vytvarné techniky

Zak voli nejvhodné;jsi prostiedky pro vyjadieni svych predstav, svoji tvorbu sam
zhodnoti a prezentuje.

zvyklosti a tradice v pribéhu roku

74k vytvarné ztvérni vybrané zvyklosti a tradice.

uméni stifedovéku - romansky sloh, gotické uméni a renesancni sloh

74k se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.

subjektivni postoje k obraznym vyjadrenim - interpretace, reflexe, porovnavani,
zdUvodniovani a prezentace ve verejném prostoru

73k zhodnoti vysledek vlastni tviréi ¢innosti a asertivné se vyjadfuje k praci
druhych.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

principy a zpUsoby hospodareni s odpady (praktické vyuZiti riznych odpadovych material()

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, ptirodni zdroje (prace s prirodnim materialem)

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

digitalni a jind média - letdky, plakaty, reklama

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

pojeti uméni v rdznych civilizacich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyza vlastnich postojli a hodnot (prezentace a obhajovani vlastni prace)
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Vytvarna vychova 7. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

s vyucujicim i navzajem mezi zaky

chapani uméni jako prostfedku komunikace, cviceni pozorovani a empatického naslouchani (vzajemné sdileni vysledk( tvorby ve tfidé), konzultace pracovnich postupt

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

prace ve skupinach tak, aby byli zapojeni vsichni ¢lenové tymu

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zédkladnich rys( kreativity, originalita, schopnost vidét véci jinak a dotahovat napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ptiprava vytvarnych pomlcek a ¢asové rozvrzeni prace tak, aby byla prace splnéna v poZzadovaném limitu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa (sezndmeni se s vytvarnymi styly nékterych znamych ¢eskych a svétovych vytvarnik()

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak vytvarné ztvarni vybrané zvyklosti a tradice. --> Hudebni vychova -> 7. roénik -> Zak by mél chapat hudebni styly a
zanry vzhledem ke kulturnim tradicim a zvykdm.

74k se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy --> Hudebni vychova -> 7. roénik -> Zak by mél vyhledavat souvislosti

a sméry. mezi hudbou a jinymi druhy uméni, chapat vyznam vyrazovych
prostiedk(l v hudbé, pfistupovat k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku, zaradit slySenou hudbu do stylového obdobi.

74k se sezndmi s uspofadanim objektl do celkd v plose, objemem, <-- Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> Nalrtne a sestroji obraz

prostorem a ¢asovym prabéhem. jednoduchych téles v roviné.

Zak uziva metody soucasného vytvarného uméni, digitalnich médii. <-- Dé&jepis -> 7. roénik -> Zak uvede ptiklady romanské kultury.

Zak zhodnoti vysledek vlastni tvaréi €innosti a asertivné se vyjadiuje <-- Eticka vychova -> 7. ro¢nik -> Zak si osvojuje asertivni techniky a

k praci druhych. dovednosti a zdmérné si buduje pratelsky vztah k druhym lidem.

Zak se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy <-- Déjepis -> 7. roénik -> Zak uvede piiklady gotické kultury.

a sméry.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
74k se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy <-- Dé&jepis -> 7. roénik -> Zak vysvétli tlohu kfestanstvi a viry v Zivoté
a sméry. stfredovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci.
Zak uiivad metody soucasného vytvarného uméni, digitalnich médii. <-- Informatika -> 4. roénik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje a prostredi.

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence socialni a
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

personalni

Ucivo

SVP vystupy

linie, tvar, objem, svétlostni a barevné kvality, textury

74k vybira, vytvaii a pojmenovava $kalu nékterych prvki vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahd.

uporadani objektl do celkd v plose, objemu a prostoru

Zak se seznami s usporadanim objektd do celk{l v plose, objemem, prostorem a
casovym prabéhem.

kresba, malba a dalsi vytvarné techniky

74k prakticky zvladne kreslitské a malifské techniky, abstrakei.

Zak vytvarné zachyti zku$enosti ziskané ostatnimi smysly a podnéty z predstav,
myslenek a fantazie.

prostorové objekty - vyjadreni vztahi, pohybu

74k zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich.

fotografie, animace, plakat, reklama, pozvanka, PF a jiné

73k uziva metody soucasného vytvarného uméni, digitalnich médii.

kreativita, osobitost ve vytvarném vyjadreni

Zak vybira a kombinuje vytvarné prostiedky k vytvareni své osobitosti a originality.

zapojeni ostatnich smysl do vytvarné ¢innosti

Zak spojuje vytvarné prace s dalsimi smysly.

zhodnoceni a prezentace vlastniho dila, volba nejvhodnéjsi vytvarné techniky

Zak voli nejvhodnéjii prosttedky pro vyjadieni svych predstav, svoji tvorbu sam
zhodnoti a prezentuje.

zvyklosti a tradice v pribéhu roku

Zak vytvarné ztvarni vybrané zvyklosti a tradice.

vytvarné projevy Clovéka - barokni sloh a uméni 19. a pfelomu 19. a 20. stoleti

74k se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

subjektivni postoje k obraznym vyjadrenim - interpretace, reflexe, porovnavani, Zak zhodnoti vysledek vlastni tviiréi ¢innosti a asertivné se vyjadfuje k praci
zdUvodniovani a prezentace ve verejném prostoru druhych.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
principy a zpUsoby hospodareni s odpady (praktické vyuZziti riznych odpadovych material()
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
nase obec, ptirodni zdroje (prace s prirodnim materialem)
MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&leni
digitalni a jind média - letaky, plakaty, reklama
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
pojeti uméni v raznych civilizacich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
analyza vlastnich postojli a hodnot (prezentace a obhajovani vlastni prace)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
chapani uméni jako prostfedku komunikace, cviceni pozorovani a empatického naslouchani (vzajemné sdileni vysledk( tvorby ve tfidé), konzultace pracovnich postupl
s vyucujicim i navzajem mezi Zzaky
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
prace ve skupinach tak, aby byli zapojeni vsichni ¢lenové tymu
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity, originalita, schopnost vidét véci jinak a dotahovat napady do reality
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
ptiprava vytvarnych pomlcek a ¢asové rozvrzeni prace tak, aby byla prace splnéna v poZzadovaném limitu
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
nase vlast a Evropa (sezndmeni se s vytvarnymi styly nékterych znamych ¢eskych a svétovych vytvarnik()

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak se sezndmi s usporadanim objektd do celkd v plose, objemem, <-- Matematika a jeji aplikace -> 8. roénik -> Zak nacrtne obraz

prostorem a ¢asovym pribéhem. jednoduchych téles v roviné.

Zak se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy <-- Dé&jepis -> 8. roénik -> Zak rozpozna zakladni znaky jednotlivych

a sméry. kulturnich styld a uvede ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek.

Zak zhodnoti vysledek vlastni tvaréi €innosti a asertivné se vyjadiuje <-- Eticka vychova -> 7. roénik -> Zak dodr?uje zasady verbalni

k praci druhych. komunikace, komunikuje oteviené a pravdivé, umi aktivné
naslouchat.

Zak uzivd metody soucasného vytvarného uméni, digitalnich médii. <-- Informatika -> 4. roénik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje a prostredi.

Vytvarna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

linie, tvar, objem, svétlostni a barevné kvality, textury

73k vybira, vytvaii a pojmenovava gkalu nékterych prvki vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztaha.

uporadani objektl do celkl v ploSe, objemu a prostoru

73k se seznami s usporadanim objekt( do celk(i v plose, objemem, prostorem a
Casovym pribéhem.

kresba, malba a dalsi vytvarné techniky

73k prakticky zvladne kreslifské a maliiské techniky, abstrakei.

73k vytvarné zachyti zkudenosti ziskané ostatnimi smysly a podnéty z predstav,
myslenek a fantazie.

fotografie, animace, plakat, reklama, pozvanka, PF a jiné

Zak uzivd metody soucasného vytvarného uméni, digitalnich médii.

prostorové objekty - vyjadreni vztahd, pohybu

Zak zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich.

kreativita, osobitost ve vytvarném vyjadreni

74k vybira a kombinuje vytvarné prostiedky k vytvareni své osobitosti a originality.
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Vytvarna vychova 9. ro¢nik
zapojeni ostatnich smyslG do vytvarné ¢innosti 74k spojuje vytvarné prace s dal3imi smysly.
zhodnoceni a prezentace vlastniho dila, volba nejvhodnéjsi vytvarné techniky Zak voli nejvhodné;jsi prostiedky pro vyjadieni svych predstav, svoji tvorbu sam

zhodnoti a prezentuje.

zvyklosti a tradice v priibéhu roku Zak vytvarné ztvarni vybrané zvyklosti a tradice.
vytvarné projevy ¢lovéka - uméni 20. stoleti az po soucasnost Zak se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy a sméry.
subjektivni postoje k obraznym vyjadrenim - interpretace, reflexe, porovnavani, Zak zhodnoti vysledek vlastni tviiréi ¢innosti a asertivné se vyjadfuje k praci
zdlvodriovani a prezentace ve verejném prostoru druhych.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
principy a zpUsoby hospodareni s odpady (praktické vyuzZiti riznych odpadovych material()
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
nase obec, pfirodni zdroje (prace s pfirodnim materidlem)
MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&leni
digitalni a jind média - letaky, plakaty, reklama
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
pojeti uméni v raznych civilizacich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
analyza vlastnich postojd a hodnot (prezentace a obhajovani vlastni prace)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
chapani uméni jako prostfedku komunikace, cviceni pozorovani a empatického naslouchani (vzajemné sdileni vysledk( tvorby ve tfidé), konzultace pracovnich postupl
s vyucujicim i navzajem mezi zaky
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
prace ve skupinach tak, aby byli zapojeni vsichni ¢lenové tymu
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity, originalita, schopnost vidét véci jinak a dotahovat napady do reality
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
pfiprava vytvarnych pom(cek a ¢asové rozvrieni prace tak, aby byla prace splnéna v pozadovaném limitu
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

314



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Vytvarna vychova 9. ro¢nik

nase vlast a Evropa (sezndmeni se s vytvarnymi styly nékterych zndmych ceskych a svétovych vytvarniki)

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak se sezndmi s usporadanim objektd do celkd v plose, objemem, <-- Matematika a jeji aplikace -> 9. roénik -> Zak uréuje a charakterizuje

prostorem a ¢asovym prabéhem. zakladni télesa a analyzuje jejich vlastnosti.

Zak zhodnoti vysledek vlastni tvaréi ¢innosti a asertivné se vyjadiuje <-- Eticka vychova -> 7. ro¢nik -> Zak projevuje uctu k lidské osobé&, umi

k praci druhych. pozitivnhé ohodnotit druhé.

Zak zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich. <-- Fyzika -> 7. roénik -> Zak rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu.

74k se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy <-- Dé&jepis -> 9. roénik -> Zak vysvétli pFiciny a disledky vzniku

a sméry. bipolarniho svéta a uvede pfiklady stfetavani obou blok.

Zak se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily a uméleckymi slohy <-- Déjepis -> 9. ro¢nik -> Zak zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v

a sméry. evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi.

Zak uiivd metody soucasného vytvarného uméni, digitalnich médii. <-- Informatika -> 4. roénik -> Zak pro svou praci pouziva doporucené

aplikace, nastroje a prostredi.

5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

PFedmét télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, ktera je hlavnim zdrojem poznatkd a
namétu pro zdravotni, rekreaéni a sportovni vyuZiti pohybu v rezimu Skoly i mimo skolu. Prinasi zakladni
podnéty pro ovliviiovani zdravi a pro pochopeni nutnosti zdravotni prevence. V télesné vychoveé Zaci
nachazeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti a vyuzivani rizného
sportovniho nacini a naradi. Hlavnim cilem télesné vychovy je nasmérovat zaky k pozitivnimu vztahu k
pravidelnym pohybovym aktivitdm v jejich osobnim Zivoté a k pochopeni, Ze se jednd o pfirozenou a
nezbytnou soucast zdravého Zivotniho stylu moderniho ¢lovéka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmeét télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmeét ve vsech rocnicich vzdy s dotaci dvou hodin
tydné.

Z4ci 2. stupné jsou déleni na chlapce a divky.

Vyuka probiha v télocvicné, na Skolnim hfisti, v plaveckém bazénu a v pfirodnich terénech v blizkosti Skoly.
Soucasti predmétu télesnd vychova je povinny kurz plavani ve 2. a 3. ro¢niku.

Podle prostorovych, personalnich a finan¢nich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost pfedmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zakd z rznych ro¢nik nebo
spojovat tridy.

Integrace predmétd

e Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
Ucitel:

e vede zaky k osvojeni zakladniho télocvicného nazvoslovi
e uci zaky zméfit zakladni pohybové vykony a porovnat je
e vede Zaky k orientaci v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich
e sméfuje zaky k hodnoceni vysledklim vlastni sportovni ¢innosti
74k:
e zvySuje fyzickou zdatnost
® samostatné posuzuje a hodnoti vlastni pokrok
e pozndni vlastnich pohybovych schopnosti

Kompetence k feseni problému:

Uditel:
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Nazev predmétu Télesna vychova

e vyZaduje od Zakl dodrZovani zasad bezpecného chovani ve sportovnim prostfedi a pfi organizaci
Tv Cinnosti

e udi zaky adekvatné reagovat v situaci Urazu spoluzaka

e sméfuje zaky k adekvatnimu feseni problém souvisejicich s nesportovnim chovanim pfi
sportovnich hrach

e dodava zakim sebedlvéru

Z4k:

e premysli pfi hfe, debatuje k odstranéni vzniklych problém(

e dodrzuje zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a pfi organizaci Tv ¢innosti

e adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
e vede zaky ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
e uci zaky reagovat na zakladni povely a pokyny
e vede zaky k vzajemnému naslouchani a oceriovani ptinosl druhych
e uci zaky dodrzovat etiku komunikace

e vyslechne a pfijme pokyny vedouciho druZstva, ulitele, kapitana
e diskutuje o spolecné taktice a postupu druzstva
e dodrZuje etiku komunikace

Kompetence socialni a persondlini:
Ucitel:

e vede Zaky k jednani v duchu fair-play, dodrzovani pravidel, oznacovani prestupki

e seznamuje Zzaky s novymi pohybovymi ¢innostmi

e umoznuje zakdim spolupraci ve skupiné

e vede zaky k hodnoceni vlastni pohybové aktivity i aktivity ostatnich ohleduplné a s taktem Zaka

e dodrzuje pravidla fair — play
e spolupracuje uvnitf kolektivu, druzstva
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e dodrzuje stanovena pravidla pro ¢innost druzstev, tymu
e hodnoti vlastni pohybové aktivity i aktivity ostatnich

Kompetence obcanské:

Ucitel:

e vede 7aky k pravideInému pohybovému rezimu, samostatnosti, hygiené a vili po zlepseni své
zdatnosti

o vede zaky ke kritickému mysleni a hodnoceni vlastniho cviceni

e udi zaky byt ohleduplni a taktni

e aktivné sportuje
e respektuje vykony a ndzory jinych
e dodrzuje hygienu pfi télesnych aktivitach

Kompetence pracovni:

Ucitel:
e uci zaky uzivat jednotlivé sportovni nacini a naradi
e vede zdky k dodrzovani hygieny a bezpecénosti pfi pohybovych aktivitach
o vede Zaky k bezpecné manipulaci s nacinim a naradim

Zak:

e dodrzuje pravidla ve sportu i v Zivoté

® uZiva spravné a bezpecné sportovni nacini a naradi

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Zpusob hodnoceni zaku

Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani Zzakd jsou soucasti Skolniho radu.

Télesna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
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Télesna vychova 1. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
pfiprava organizmu
zdravotné zamérené ¢innosti

Zak spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou &innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfileZitosti.

pohybové hry - s rGznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry, vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini

zaklady gymnastiky - prlpravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim

rytmické a kondi¢ni formy cvic¢eni pro déti - cvi¢eni s hudbou

pripravné Upoly - pretahy a pretlaky

zaklady atletiky - rychly béh,, skok do dalky, hod mickem

dalsi pohybové ¢innosti - Splh

Zak zvlada individualné jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping, snazi se o jejich zlepseni.

zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, spoluprace ve hie a pripravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel minisportu

turistika a pobyt v pfirodé - prfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pfi presunu, chlize v terénu

Zak se zapojuje do jednoduchych tymovych pohybovych &innosti a soutézi.

hygiena pfi Tv - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity
bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Zak uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych &innostech ve
vnitinich prostorech skoly a na venkovnich hfistich.

komunikace v Tv - ndzvoslovi, smluvené povely, signdly

organizace pfri Tv - zakladni organizace prostoru a prostredi

zasady jednani a chovani - fair play

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti - her, zavodd, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

74k reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji organizace.

zdravotni oslabeni - spravné drzeni téla, vnimani pocitl pfi cviceni

Zak uplatiiuje spravné zplisoby dreni téla v rznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zakladni cvicebni polohy.

zdravotni oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybové
¢innosti s prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

74k zvlada jednoduché specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim.
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Télesna vychova 1. rocnik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individudInich dovednosti pro kooperaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
péce o dobré vztahy, podpora, pomoc
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
fec téla, cviceni pozorovani, komunikace v riznych situacich

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpe&nosti pFi pohybovych --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Zak se Fidi zasadami bezpe&ného pohybu a
¢innostech ve vnitfnich prostorech Skoly a na venkovnich hfistich. pobytu v ptirodé.
Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu Zak spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a vyuziva
ptiprava organizmu nabizené pfileZitosti
zdravotné zamérené ¢innosti
rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
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Télesna vychova 2. rocnik

pohybové hry - s rliznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry, vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini

zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim

rytmické a kondi¢ni formy cvieni pro déti - cvi¢eni s hudbou

prdpravné Upoly - pretahy a pretlaky

zaklady atletiky - rychly béh,, skok do dalky, hod mickem, motivovany vytrvaly béh,
skok do vysky

dalsi pohybové ¢innosti - Splh

74k zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové &innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég, usiluje o jejich zlepSeni

zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou, spoluprace ve hie a
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportu

turistika a pobyt v pfirodé - prfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pti pfesunu, chiize v terénu, tdboreni a ochrana pfirody, brusleni, hry na snéhu a
na ledé

Zak spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

hygiena pfi Tv - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek

Zak pouziva oble¢eni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity

komunikace v Tv - ndzvoslovi, smluvené povely, signdly

organizace pfri Tv - zakladni organizace prostoru a prostredi

zasady jednani a chovani - fair play

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti - her, zavodd, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni vykonu, zakladni pohybové
testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

74k reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji organizace.

Z4k upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé ucitelova pokynu.

zdravotni oslabeni - spravné drzeni téla, vnimani pocitl pfi cvi¢eni, pohybovy
rezim, vhodné obleceni a obuti, dechova cviceni

73k uplatiiuje spravné zplisoby dreni téla v rznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zdkladni cvi¢ebni polohy

zdravotni oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybové
¢innosti s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

73k zvlada jednoduché specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani, komunikace v riznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Télesna vychova 2. rocnik

rozvoj individudInich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zak{, délka a intenzita pohybu
pfiprava organizmu

zdravotné zamérené ¢innosti

rozvoj rdznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

Zak spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou &innost se zdravim a vyuZiva
nabizené pfrileZitosti

pohybové hry - s rGznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry, vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini

zaklady gymnastiky - prlpravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - cvi¢eni s hudbou, jednoduché tance,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybu

prdpravné Upoly - pretahy a pretlaky

zaklady atletiky - rychly béh,, skok do dalky, hod mickem, motivovany vytrvaly béh,
skok do vysky

dalsi pohybové ¢innosti - Splh

Zak uplatriuje zakladni dovednosti spojené s pobytem v pFirodé

zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou, spoluprace ve hie a
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportu, herni ¢innosti
jednotlivce

74k spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich
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Télesna vychova 3. ro¢nik

turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pti pfesunu, chiize v terénu, tdboreni a ochrana pfirody, brusleni, hry na snéhu

hygiena pti Tv - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomlcek, prvni pomoc v podminkach Tv

Zak predvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a spravnou komunikaci s
operatorem

komunikace v Tv - ndzvoslovi, smluvené povely, signdly

organizace pfti Tv - zakladni organizace prostoru a prostredi

zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych Cinnosti - her, zavodd, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni vykonu, zakladni pohybové
testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

74k reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji organizace
Zak upravi svou pohybovou &innost na zakladé ucitelova pokynu

zdravotni oslabeni - spravné drzeni téla, vnimani pocitl pfi cvi¢eni, pohybovy
rezim, vhodné obleceni a obuti, dechova cvic¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti

Zak uplatfiuje spravné zplisoby drZeni téla v riiznych polohéch a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

zdravotni oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence, pohybové
¢innosti s prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Zak zvlada jednoducha specialni cvideni souvisejici s vlastnim oslabenim

plavani- hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké
dovednosti
plavani- jeden plavecky zpUsob, prvky sebezachrany a bezpecnosti

73k se adaptuje na vodni prostiedi, dodriuje hygienu plavani, zvldda v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

74k zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani, komunikace v rliznych situacich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora, pomoc

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji <-- Hudebni vychova -> 3. roénik -> Zak pohybem reaguje na znégjici
organizace Zak upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé ucitelova hudbu.
pokynu
Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zak{, délka a intenzita pohybu

Zak se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondiéné
zamérené Cinnosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepsSeni Gdrovné
své zdatnosti

73k uvede zakladni ukazatele télesné zdatnosti a pFiklady jejich rozvoje.

74k ve svych pohybovych aktivitdch uplatfiuje &innosti pozitivné ovliviujici
zdravotné orientovanou zdatnost.

74k udriuje dobrou trover své télesné zdatnosti.

Zak uplatriuje pravidla hygieny a bezpeéného chovéni v béZném sportovnim
prostiedi, adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka.

73k jednoduge zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti.

pohybové hry - s riznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuZiti
netradi¢niho nacini, pohybova tvorivost

zaklady gymnastiky

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti

prdpravné ukoly

zaklady atletiky

73k zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojené pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her.

Zak uplatriuje zakladni dovednosti spojené s pobytem v pFirodé.
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Télesna vychova 4. rocnik

turistika a pobyt v pfirodé
lyZovani a brusleni
dalsi pohybové ¢innosti

pfiprava organizmu - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
protahovaci a napinaci cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, pripravna cviceni a jejich
praktické vyuziti

74k zaFazuje do pohybového refimu korektivni cviéeni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

hygiena pfi Tv - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti
bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

74k zvladd v souladu s individudlnimi ptedpoklady osvojené pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her.

Zak uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim
prostiedi, adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka.

74k pouZiva oble¢eni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity.

Zak po ukongeni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu.

Zak dodrzuje pravidla bezpeénosti podle pfisluného prostiedi a ¢innosti.

Zak predvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a spravnou komunikaci s
operatorem.

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

74k jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové &innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ginnosti.

Zak svymi slovy zhodnoti spoluzakovo provedeni vybrané pohybové dovednosti.

73k upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé ucitelova pokynu.

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti - her, zavodd, soutézi
zasady jednani a chovani - fair play

73k jedna v duchu fair play : dodriuje pravidla her a souté?i, pozna a oznaéi zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje, respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi.

73k svym chovanim dava najevo, Ze pFijima porazku v soutézi.

74k vysvétli zakladni pravidla vybranych pohybovych nebo sportovnich her.

74k se podili na Fizeni utkdni &i soutée.

Zak upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodnd pro pfislu$né prosttedi.

komunikace v Tv - zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

74k uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi, cviéi
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

74k zorganizuje nendro¢né pohybové &innosti a soutéie na Urovni tiidy.
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Télesna vychova 4. rocnik

zaklady sportovnich a pohybovych her - manipulace s mi¢em, pdlkou, spoluprace
ve hre, utkani podle zjednodusenych pravidel

Zak zorganizuje nebo spoluorganizuje v ramci tfidy jednoduchou sportovni soutéz
nebo nacvici se spoluzaky jednoduchou pohybovou skladbu.

Zak navrhne jednoduchou pohybovou hru v ramci vychazky, $kolniho vyletu,
exkurze ¢i pobytu v pFirodé.

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykond, zakladni pohybové
testy

Zak zméti zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zak se orientuje v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziskava potiebné informace

zaklady specidlnich cviceni - zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specidlnich cviceni pro samostatné cviceni

Zak predvede technicky spravné konkrétni specilni cviceni.

Zak zkontroluje spravnou techniku provedeni specidlniho cvi¢eni v zrcadle, je-li k
dispozici, a koriguje provedeni cviceni.

Zak koriguje techniku cvi¢eni podle pokyni uditele.

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah Tv - s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni

Zak upozorriuje samostatné na cinnosti ( prostredi ), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

zdravotni oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti, zasady spravného drzeni téla, dechova cvi¢eni, vnimani
pocitl pfi cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti ( kontraindikace zdravotnich
oslabeni )

Zak zatazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani, komunikace v rliznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvieni sebekontroly

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak dodrzuje pravidla bezpe¢nosti podle pfislu$ného prostredi a --> Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> Zak rozpozna zivot ohrozujici zranéni;

¢innosti. osetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc.

Zak zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predeviim v --> Vychova ke zdravi -> 6. roénik -> Zak umi uplatfiovat vhodné

souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym relaxacni cviky a socialni dovednosti pro uvolnéni, zklidnéni,

oslabenim zvladani stresu a Unavy.

Zak upravi svou pohybovou &innost na zakladé uéitelova pokynu. --> Hudebni vychova -> 4. roénik -> Zak na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace, ztvarni
hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd.

Zak uplatfiuje zakladni dovednosti spojené s pobytem v piirodé. --> Vlastivéda -> 4. roénik -> Zak se fidi zasadami bezpeéného pohybu a
pobytu v ptirodé.

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

Zak se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondi¢né
zamérené Cinnosti, projevuje prfimérenou samostatnost a vili po zlepsSeni Gdrovné
své zdatnosti

pfiprava organizmu - pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
protahovaci a napinaci cvi¢eni

zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, pripravna cviceni a jejich
praktické vyuziti

74k zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, predevéim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim.

74k vyjmenuje hlavni znaky vadného drieni téla.

Zak pojmenuje (ukaze na obrazku, na spoluzakovi, na sobé) hlavni svalové skupiny,
které je tfreba posilovat a které protahovat.

Zak ve svém pohybovém rezimu uplatfiuje protahovaci, posilovaci a relaxaéni
cviceni.
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Télesna vychova 5. ro¢nik

pohybové hry - s rliznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuZiti
netradi¢niho ndacini, pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky

rytmické a kondi¢ni formy cvieni pro déti

prdpravné ukoly

zaklady atletiky

turistika a pobyt v pfirodé

lyZovani a brusleni

dalsi pohybové ¢innosti

74k zvladd v souladu s individudlnimi ptedpoklady osvojené pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

hygiena pti Tv - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti
bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Zak uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim
prostiedi, adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka.

Zak pouziva obledeni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity.

Zak po ukongeni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu.

Zak dodrziuje pravidla bezpeénosti podle prisluného prosttedi a ¢innosti.

Zak predvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a spravnou komunikaci s
operatorem.

Zak poskytne prvni pomoc pfi drobnych poranénich.

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych Cinnosti - her, zavodd, soutézi
zasady jednani a chovani - fair play

Zak jedna v duchu fair play : dodriuje pravidla her a soutéZi, respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi.

73k svym chovanim dava najevo, Ze pFijima porazku v soutézi.

74k vysvétli zakladni pravidla vybranych pohybovych nebo sportovnich her.

74k se podili na Fizeni utkdni &i soutée.

Zak upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodnd pro pfislu$né prosttedi.

komunikace v Tv - zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

74k uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

73k predvede nékolik jednoduchych cvikil a oznaéi je télocviénym nézvoslovim.

zaklady sportovnich a pohybovych her - manipulace s micem, palkou ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
prapravné hry, spoluprace ve hre, utkani podle zjednodusenych pravidel

Zak zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na Grovni tfidy.

Zak zorganizuje nebo spoluorganizuje v ramci tfidy jednoduchou sportovni souté?
nebo nacvici se spoluzaky jednoduchou pohybovou skladbu.

Zak navrhne jednoduchou pohybovou hru v ramci vychazky, $kolniho vyletu,
exkurze ¢i pobytu v pfirodé.
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Télesna vychova 5. ro¢nik

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykonu, zakladni pohybové
testy, porovnavani vykon, soutézivost, vytrvalost, zlepseni vykona v jednotlivych
disciplinach

Zak zméti zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

74k se orientuje v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziskava potfebné informace.

Zak vyhleda na internetu kolni stranky a orientuje se v sekci vénované sportu a
pohybovym aktivitam.

Zak vyhleda informace o konané sportovni akci a referuje o jejim priibéhu.

Zak pripravi zakladni Gidaje o vysledcich sportovni akce pro $kolnf zpravicky na
web.

zdravotni oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani
pocitl pti cviceni, nevhodna cvic¢eni a ¢innosti ( kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

Zak predvede technicky spravné konkrétni specilni cviceni.

Zak zkontroluje spravnou techniku provedeni specidlniho cvic¢eni v zrcadle, je-li k
dispozici, a koriguje provedeni cviceni.

Zak koriguje techniku cvi¢eni podle pokyni uditele.

pohybové Cinnosti v ndvaznosti na obsah Tv - s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni

Zak zatazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovani.

Zak vyjmenuje hlavni znaky svého oslabeni.

zaklady specidlnich cviceni - zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specidlnich cviceni pro samostatné cviceni

73k upozorni samostatné na €innosti ( prostiedi ), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

plavecké styly - prsa, kraul, splyvani a potapéni

73k zvlada zékladni plavecké styly, umi pouZit prvky zachrany a bezpe&nosti pfi
plaveckém vycviku.

pobyt ve vodé, otuzovani, ptirodni koupani

Zak se umi adaptovat na pobyt ve vodé, dodriovani zakladnich pravidel pobytu ve
vodé.

Zak reaguje na pokyny ucitele, upozorfiuje na chyby spoluzakt a koriguje a
opravuje své cviky a pohyby.

74k jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové &innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti.

Zak svymi slovy zhodnoti spoluzakovo provedeni vybrané pohybové dovednosti.

73k upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé ucitelova pokynu.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani, komunikace v riznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Télesna vychova 5. ro¢nik

rozvoj individudInich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak uplatriuje pravidla hygieny a bezpeé¢ného chovani v bézném --> Pracovni ¢innosti -> 6. roénik -> Zak dodrzuje technologickou kazen,
sportovnim prostiredi, adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzéka. zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zviraty.
Zak poskytne prvni pomoc pfi drobnych poranénich. --> Pracovni ¢innosti -> 9. roénik -> Zak poskytne prvni pomoc (o3etfi
drobna zranéni, privola pomoc pfi zavaznéjsich poranénich).
Zak upravi svou pohybovou &innost na zakladé uéitelova pokynu. --> Hudebni vychova -> 5. roénik -> Zak reaguje na zné&jici hudbu

odpovidajicim pohybem, predvede ukazku zndmych tanecnich
krokd.

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k uéeni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

Z4k aktivné pristupuje k pohybovym ¢innostem.

74k pravidelné zafazuje vybrané pohybové aktivity.
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Télesna vychova 6. rocnik

cvi€eni na posileni télesné zdatnosti a vytrvalosti, rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

74k zlep3uje svoji télesnou zdatnost a vykonnost.

prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalovych disbalanci - pripravna,
kompenzacni, vyrovndavaci, relaxaéni a jina zdravotné zamérena cviceni

Zak se pred pohybovou aktivitou vhodné rozcvii.

Zak po skonceni pohybové aktivity zvoli vhodnou relaxaéni ¢innost.

odmitani drog a jinych Skodlivin

74k odmita drogy a jiné $kodliviny.

bezpecné chovani pfi TV a sportu v rizném prostredi

74k zn4 a uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovéni na sportovistich.

pohybové hry - s riznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity
gymnastika,

cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem,

upoly,

atletika,

sportovni hry,

turistika a pobyt v pfirodé,

plavani,

lyZovdni a brusleni,

dalsi netradi¢ni pohybové Cinnosti

Zak zvlada pohybové &innosti s pFihlédnutim ke svym mozZnostem.

Zak aplikuje pohybové dovednosti ve hrach, v soutéZich a pfi rekreacnich
¢innostech.

pohybové Cinnosti - spravné provedeni, zapojeni svalovych skupin, pficiny chyb pfi
cvi€eni, nebezpeci namdahani jednotlivych svalovych skupin, pfetéZzovani organizmu
a Unava

Zak provede sebehodnoceni vlastni pohybové ¢innosti, uvede mozné nedostatky a
jejich pfriciny.

zakladni ndzvoslovi, smluvené signdly, povely, gesta a znacky

Zak zna zakladni nazvoslovi z pozice cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare a
uzivatele internetu.

napliovani zakladni olympijské myslenky - fair play, respekt k soupefi, ochrana
pfirody, zaklady prvni pomoci

73k cti a uplatriuje zakladni olympijské myslenky - éestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi.

taktika a technika pfi sportu a sportovnich disciplinach, Uspéch i netspéch ve
sportu

74k pouziva vhodnou taktiku, techniku pfi skupinové hie.

prava a povinnosti hrace, rozhodciho, divaka, respekt k ostatnim, vzajemna
tolerance,ucta k soupefi

74k se tidi zakladnimi principy pro fizeni sportovnich €innosti.

méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni, evidence,
vyhodnocovani

73k sleduje své vykony a pohybové dovednosti a hodnoti je.

prezentace vykonl v rdmci jednotlivych disciplin, ¢innosti

Z4k sleduje svoji vykonnost a porovnava ji s vykony ostatnich.

zakladni druhy oslabeni, jejich pri¢iny a mozné dasledky

Zak popise druh svého oslabeni.

Zak popise zdravotni cvideni a jeho pfinos pro svij zdravotni stav.
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Télesna vychova 6. rocnik

Zak uplatfiuje pohybovy rezim, ktery ptispiva ke zlep$eni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze.

Zak se zapojuje podle svych moZnosti do bézné TV a pohybovych aktivit v rezimu
dne.

soustredéni na cvi¢eni, védoma kontrola cviceni,
denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni

Zak aktivné zafazuje vyrovnavaci cvi¢eni do svych pohybovych aktivit ve kole i
mimo skolu.

Zak voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni.

74k rozpozna Unavu a je schopen cvi€eni prerusit & ukondit.

nevhodna cviceni a ¢innosti ( kontraindikace zdravotnich oslabeni')

Zak rozpozna cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni na né.

ohleduplné chovani k ostatnim, oSetfeni poranéni

Zak se pfi pohybovych &innostech chova tak, aby predchazel moznym zranénim
sebe i ostatnich.

Skolni turnaje a akce poradané skolou

Zak se podili na organizaci jednoduchych turnajt, zavod(, akci v ramci $koly.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora a pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvieni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cil(l a krok( k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace pfi télesné vychové, zdkladni ndzvoslovi, povely a signaly

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

rozvijeni sebepoznani, vnimani vlastnich pocitQ pfi cviceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani a soustfedéni (cviky na korekci svalovych dysbalanci)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

pozitivni naladéni, uvolnéni, relaxace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

feSeni hernich situaci, problémy v krizovych situacich (improvizované osetreni)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

rozvijeni spoluprace se spoluzaky

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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spoluprace ve skupiné
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
spravedlivé a Cestné chovani

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek, chlapct Zak aktivné pristupuje k pohybovym ¢innostem.

Zak pravidelné zatazuje vybrané pohybové aktivity.

cviceni na posileni télesné zdatnosti a vytrvalosti, rozvoj zdravotné orientované Zak zlepiuje svoji télesnou zdatnost a vykonnost.
zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se zatiZzenim
prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalovych disbalanci - pripravna, Zak se pred pohybovou aktivitou vhodné rozcvidi.
kompenzacni, vyrovndvaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni 74k po skonéeni pohybové aktivity zvoli vhodnou relaxaéni &innost.
odmitani drog a jinych skodlivin 74k odmitd drogy a jiné $kodliviny.
bezpecné chovani pfi TV a sportu v rlizném prostredi 73k zn4 a uplatriuje vhodné a bezpeéné chovani na sportovistich.
pohybové hry - s riznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity 74k zvladd pohybové ¢innosti s pFihlédnutim ke svym moznostem.
gymnastika, Zak aplikuje pohybové dovednosti ve hrach, v soutéZich a pfi rekreacnich
cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem, ginnostech.
upoly,
atletika,
sportovni hry, turistika a pobyt v pfirodé,
plavani,

lyZovani a brusleni,
dalsi netradi¢ni pohybové ¢innosti
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Télesna vychova 7. rocnik

pohybové Cinnosti - spravné provedeni, zapojeni svalovych skupin, pficiny chyb pfi
cviceni, nebezpeci namdahani jednotlivych svalovych skupin, pfetéZzovani organizmu
a unava

Zak provede sebehodnoceni vlastni pohybové ¢innosti, uvede mozné nedostatky a
jejich pficiny.

zakladni ndzvoslovi, smluvené signdly, povely, gesta a znacky

Zak znd zakladni nazvoslovi z pozice cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare a
uZivatele internetu.

napliovani zakladni olympijské myslenky - fail play, respekt k soupefi, ochrana
pfirody, zaklady prvni pomoci

Zak cti a uplatriuje zakladni olympijské myslenky - éestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi.

taktika a technika pfi sportu a sportovnich disciplinach, Uspéch i nedspéch ve
sportu

Zak pouziva vhodnou taktiku, techniku pfi skupinové hre.

prava povinnosti hrace, rozhodciho, divéka, respekt k ostatnim, vzajemna
tolerance, Ucta k soupefi

Zak se Fidi zakladnimi principy pro fizeni sportovnich ¢innosti.

méreni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni, evidence,
vyhodnocovani

Zak sleduje své vykony a pohybové dovednosti a hodnoti je.

Skolni turnaje a akce poradané skolou

Zak se podili na organizaci jednoduchych turnajt, zavod(, akci v ramci $koly.

prezentace vykonU v ramci jednotlivych disciplin, ¢innosti

Zak sleduje svoji vykonnost a porovnava ji s vykony ostatnich.

zakladni druhy oslabeni, jejich pfic¢iny a mozné dasledky

Zak popisuje druh svého oslabeni.

Zak popise zdravotni cvideni a jeho piinos pro svij zdravotni stav.

73k se zapojuje podle svych moznosti do bé*né TV a pohybovych aktivit v rezimu
dne.

73k uplatiiuje pohybovy reZim, ktery pfispiva ke zlepseni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze.

soustfedéni na cvi¢eni, védoma kontrola cvi¢eni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni

Zak aktivné zatazuje vyrovnavaci cvi¢eni do svych pohybovych aktivit ve kole i
mimo skolu.

Zak voli vhodna cvi¢eni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni.

74k rozpozna Unavu a je schopen cviceni prerusit & ukondit.

nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

73k rozpozna €innosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim a upozorni na né.

ohleduplné chovani k ostatnim, oSetfeni poranéni

74k se pti pohybovych €innostech chova tak, aby predchazel mozinym zranénim
sebe i ostatnich.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

rozvijeni spoluprace se spoluzaky
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

spravedlivé a Cestné chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace pfi télesné vychové, zakladni ndzvoslovi, povely a signaly

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora a pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

pozitivni naladéni, uvolnéni, relaxace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani a soustfedéni (cviky na korekci svalovych dysbalanci)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

feSeni hernich situaci, problémy v krizovych situacich (improvizované osetreni)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

rozvijeni sebepoznani, vnimani vlastnich pocitd pfi cvi¢eni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Zak po skonceni pohybové aktivity zvoli vhodnou relaxaéni ¢innost. <-- Vychova ke zdravi -> 6. roénik -> Zék umi uplatfiovat vhodné
relaxacni cviky a sociadlni dovednosti pro uvolnéni, zklidnéni,
zvladani stresu a Unavy.
Télesna vychova 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
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® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcl

Zak aktivné pristupuje k pohybovym ¢innostem.

74k pravidelné zafazuje vybrané pohybové aktivity.

cvi¢eni na posileni télesné zdatnosti a vytrvalosti, rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi€ni programy, manipulace se zatizenim

74k zlepduji svoji télesnou zdatnost a vykonnost.

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych disbalanci - pripravna,
kompenzacni, vyrovndavaci, relaxaéni a jina zdravotné zamérena cvic¢eni

Zak se pred pohybovou aktivitou vhodné rozcvii.

Zak po skonéeni pohybové aktivity zvoli vhodnou relaxaéni ¢innost.

odmitani drog a jinych skodlivin

Zak odmita drogy a jiné $kodliviny.

bezpecné chovani v TV a sportu v rizném prostiedi

74k zn4 a uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovéni na sportovistich.

ohleduplné chovani k ostatnim, oSetfeni poranéni

Zak se pfi pohybovych &innostech chova tak, aby predchazel moznym zranénim
sebe i ostatnich.

pohybové hry - s rGznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
gymnastika,

cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem,

upoly,

atletika,

sportovni hry, turistika a pohyb v pfirodé,

plavani,

lyZovani a brusleni,

dalsi netradi¢ni pohybové Cinnosti

Zak zvlada pohybové &innosti s pFihlédnutim ke svym mozZnostem.

74k aplikuje pohybové dovednosti ve hrach, v soutéich a pfi rekreaénich
¢innostech.

pohybové Cinnosti - spravné provedeni, zapojeni svalovych skupin, pficiny chyb pfi
cviceni, nebezpeci namahani jednotlivych svalovych skupin, pretézovani organizmu
a unava

73k provede sebehodnoceni vlastni pohybové ¢innosti, uvede mo?né nedostatky a
jejich priciny.

zakladni nazvoslovi, smluvené signaly, povely, gesta a znacky

74k zna zakladni ndzvoslovi z pozice cvience, rozhodéiho, divaka, ¢tenare a
uzivatele internetu.

naplriovani zakladni olympijské myslenky - fair play, respekt k soupefi, ochrana
prirody, zaklady prvni pomoci

74k cti a uplatriuje zakladni olympijské myslenky - éestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi.
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taktika a technika pfi sportu a sportovnich disciplinach, uspéch i nedspéch ve
sportu

74k pouziva vhodnou taktiku, techniku pFi skupinové hie.

prava a povinnosti hrace, rozhodciho, divaka, respekt k ostatnim, vzajemna
tolerance, Ucta k soupefi

Zak se ¥idi zakladnimi principy pro fizeni sportovnich ¢innosti.

méreni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni, evidence,
vyhodnocovani

Zak sleduje své vykony a pohybové dovednosti a hodnoti je.

Skolni turnaje a akce poradané skolou

Zak se podili na organizaci jednoduchych turnajt, zavod(, akci v ramci $koly.

prezentace vykonU v ramci jednotlivych disciplin, ¢innosti

Zak sleduje svoji vykonnost a porovnava ji s vykony ostatnich.

zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné daledky

Zak popisuje druh svého oslabeni.

Zak popise zdravotni cvideni a jeho pfinos pro svij zdravotni stav.

Zak se zapojuje podle svych moZnosti do bé#né TV a pohybovych aktivit v rezimu
dne.

Zak uplatfiuje pohybovy rezim, ktery ptispiva ke zlep$eni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze.

soustfedéni na cviceni, védoma kontrola cviceni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni

Zak aktivné zafazuje vyrovnavaci cvi¢eni do svych pohybovych aktivit ve kole i
mimo skolu.

Zak voli vhodna cvi¢eni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni.

74k rozpozna Unavu a je schopen cviceni prerusit & ukondit.

nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Zak rozpozna cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni na né.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

rozvijeni spoluprdce se spoluzaky, pomoc a solidarita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

spravedlivé a Cestné chovani, odpovédnost za své chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace pfi télesné vychové, zakladni ndzvoslovi, povely a signaly

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace ve skupiné

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora a pomoc
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

pozitivni naladéni, uvolnéni, relaxace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani a soustfedéni (cviky na korekci svalovych dysbalanci)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

feSeni hernich situaci, problémy v krizovych situacich (improvizované osetreni), moralni rozvoj (technika odmitani navykovych latek)

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

rozvijeni sebepoznani, vnimani vlastnich pocitd pfi cvi¢eni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cild a krokt k jejich dosazeni

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak zlepsuji svoji télesnou zdatnost a vykonnost. <-- PFirodopis -> 8. ro¢nik -> Zak vysvétli vztahy mezi organy a
organovymi soustavami.

Zak popise zdravotni cvi¢eni a jeho piinos pro svij zdravotni stav. <-- Vychova ke zdravi -> 6. roénik -> Zak oddvodni, pro¢ patii zdravi
mezi dulezité hodnoty lidského Zivota, diskutuje o problematice
zdravi se svym okolim.

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi - rekreac¢ni a vykonnostni sport, sport divek, chlapct 74k aktivné pristupuje k pohybovym ¢innostem.
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Télesna vychova 9. ro¢nik

74k pravidelné zafazuje vybrané pohybové aktivity.

cviceni na posileni télesné zdatnosti a vytrvalosti, rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se zatiZzenim

Zak zlepsuje svoji télesnou zdatnost a vykonnost.

prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalovych disbalanci - pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

Zak se pred pohybovou aktivitou vhodné rozcvici.

Zak po skonéeni pohybové aktivity zvoli vhodnou relaxaéni ¢innost.

odmitani drog a jinych Skodlivin

74k odmita drogy a jiné $kodliviny.

bezpecné chovani pfi TV a sportu v rizném prostredi

Zak zna a uplatriuje vhodné a bezpeéné chovani na sportovistich.

pohybové hry - s rGznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
gymnastika,

cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem,

upoly,

atletika,

sportovni hry, turistika a pohyb v pfirodé,

plavani,

lyZovani a brusleni,

dalsi netradi¢ni pohybové Cinnosti

Zak zvlada pohybové &innosti s pFihlédnutim ke svym mozZnostem.

Zak aplikuje pohybové dovednosti v e hrach, soutéZich a pfi rekreaénich
¢innostech.

ohleduplné chovani k ostatnim, oSetfeni poranéni

Zak se pfi pohybovych &innostech chova tak, aby predchazel moZnym zranénim
sebe i ostatnich.

pohybové Cinnosti - spravné provedeni, zapojeni svalovych skupin, pficiny chyb pfi
cviceni, nebezpeci namahani jednotlivych svalovych skupin, pretézovani organizmu
a Unava

73k provede sebehodnoceni vlastni pohybové ¢innosti, uvede mo?né nedostatky a
jejich priciny.

zakladni nazvoslovi, smluvené signaly, povely, gesta a znacky

74k zna zakladni nazvoslovi z pozice cvience, rozhodéiho, divaka, ¢tenare a
uzivatele internetu.

napliovani zakladni olympijské myslenky - fair play, respekt k soupefi, ochrana
pfirody, zaklady prvni pomoci

Zak cti a uplatriuje zakladni olympijské myslenky - ¢estné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi.

taktika a technika pfi sportu a sportovnich disciplinach, uspéch i nedspéch ve
sportu

Zak pouziva vhodnou taktiku, techniku pfi skupinové hre.

prava a povinnosti hrace, rozhodciho, divaka, respekt k ostatnim, vzajemna
tolerance, Ucta k soupefi

74k se fidi zakladnimi principy pro Fizeni sportovnich &innosti.

méreni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovani

Zak sleduje své vykony a pohybové dovednosti a hodnoti je.

Skolni turnaje a akce poradané skolou

Zak se podili na organizaci jednoduchych turnajt, zavod(, akci v ramci $koly.
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Télesna vychova 9. ro¢nik

prezentace vykonu v ramci jednotlivych disciplin, ¢innosti 74k sleduje svoji vykonnost a porovnava ji s vykony ostatnich.

zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢ina a mozné dlsledky Zak popise zdravotniho cviceni a jejich pfinos pro svij zdravotni stav.
Zak uplatfiuje pohybovy rezim, ktery ptispiva ke zlep$eni jeho zdravotniho stavu i
ke kompenzaci Skolni zatéze.
74k zapojuje se, podle svych moZnosti, do b&7né TV a pohybovych aktivit v refimu
dne.
Zak popise druh svého oslabeni.

soustfedéni na cvi¢eni, védoma kontrola cvi¢eni, denni rezim z pohledu Zak voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s diirazem na presnost

zdravotniho oslabeni provedeni, optimalni pocet, miru zatiZzeni a vyuZiti vhodnych pomdacek.
74k rozpozna Unavu a je schopen cvi€eni prerusit & ukondit.
Zak aktivné zafazuje vyrovnavaci cviéeni do svych pohybovych aktivit ve kole i
mimo skolu.

nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni) Zak rozpozna ¢innosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni na né.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

rozvijeni spoluprace se spoluzaky, pomoc a solidarita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
spravedlivé a ¢estné chovani, odpovédnost za své chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace pfi télesné vychové, zdkladni ndzvoslovi, povely a signaly
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora a pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

pozitivni naladéni, uvolnéni, relaxace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznéavani

cviceni smyslového vnimani a soustfedéni (cviky na korekci svalovych dysbalanci)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti
feseni hernich situaci, problémy v krizovych situacich (improvizované oSetreni), moralni rozvoj (technika odmitani navykovych latek)
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Télesna vychova

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

rozvijeni sebepoznani, vnimani vlastnich pocitl pti cviceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cil(i a krok( k jejich dosazeni

5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Predmét Vychova ke zdravi ma ve vychovné vzdélavacim procesu své dlezité misto. Dovednosti, které siv
jeho ramci Zaci osvojuji, prakticky uplatiuji v kazdodennim Zivoté.

ProtozZe je zdravi dlleZitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stdva se pozndvani a praktické ovliviiovani rozvoje podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zakladniho vzdélavani.

Vzdélavani v této oblasti sméruje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe, aby pochopili hodnotu
zdravi, zpGsob jeho ochrany i problémy spojené s nemoci ¢i jinym pogkozenim zdravi. Zaci se seznamuji s
raznymi riziky, kterd ohroZzuji zdravi v béznych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplisoby
chovani, které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi
vlastni i zdravi jinych.

Pfi realizaci téchto cilt je kladen dlraz pfedevsim na praktické dovednosti a jejich aplikaci v modelovych
situacich i v kazdodennim Zivoté skoly. Proto je velmi dUlezité, aby cely Zivot Skoly byl ve shodé s tim, co se
Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi pottebuiji.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vychova ke zdravi se vyucuje v 6. a 7. ro¢niku v rozsahu 1 vyu¢. hodiny tydné

Integrace predméta

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Zak:

-vnima nejraznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozndva a chape problém, planuje
zpUsoby feSeni problémi

- samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby reseni

- ovéfuje prakticky spravnosti feseni probléma

- uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a hodnoti vysledky svych cin(

Ucitel:

- predklada Zakovi rizné problémové situace a Zak se uci rozpoznat a pochopit problém a naplanovat
zpUsoby feseni

- probira se zaky rGzné problémové situace a spolu si ukazuji feseni problém a jejich fungovani v praxi
- zpétnou vazbou uci zaka zodpovédnosti za jeho rozhodnuti

- sebehodnocenim udi Zaka zhodnotit vysledky svych ¢inl

Kompetence komunikativni:

Zak:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory

- naslouchani promluvam druhych lidi, zapojuje se do diskuse
- obhajuje své nazory a vhodné argumentuje

Uditel:
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Nazev predmétu Vychova ke zdravi

- fizenou diskusi u¢i zdka formulovat své myslenky a nazory
- pfi skupinové préci uci Zaky diskutovat, naslouchat druhym
- fizenou diskusi a diskusi mezi zaky uci zaky obhajovat své ndzory a pravidla sprdvné argumentace

Kompetence socidlni a personalni:

Zak:

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace vtymu

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jedndni s druhymi
lidmi prispivani k upevriovani dobrych mezilidskych vztah(, v ptipadé potreby poskytne pomoc

- chdpe potreby efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocenuje zkusenosti druhych
lidi, respektuje rlzna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vytvari si pozitivni predstavy o sobé samém, kterd podporuje jeho sebed(véru a samostatny rozvoj;
ovlada své jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Ucitel:

- ve vyuce zaddava skupinové prace a prace ve dvojicich, uci Zaky spolupracovat a vytvaret pravidla tymu
- nastavi pravidla pro praci ve skupiné a pozorovanim a naslednou zpétnou vazbou uci zaky jednat
ohleduplné, poskytnout pomoc spoluzdkovi

- zaddva ve vyuce skupinovou praci s jasnym cilem, uci zaky efektivné spolupracovat pfi feseni ukolu,
ocenovat znalosti druhych

- pozitivni motivaci a hodnocenim zaka pomaha zakovi vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém,
pomaha Zakovi podporovat svoji sebedlvéru

Kompetence obcanské:

Zak:

- respektuje presvédcéeni druhych lidi, vcituje se do situaci ostatnich lidi, odmita Gtlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytuje dle svych moznosti G¢innou pomoc a
zodpovédné se chova v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

Ucitel:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

- navozovanim modelovych situaci v Zivoté nebo na konkrétnich prikladech ze Zivota ukazuje Zakovi, jak
respektovat presvédceni druhych lidi, jak se vcitit do situace druhych lidi, jak se postavit proti fyzickému a
psychickému nasili

- svym osobnim pfikladem a rozborem modelovych situaci z Zivota uéi Zaka poskytovat podle svych
moznosti u¢innou pomoci, zodpovédné se chovat v krizovych situacich a situacich ohroZujicich Zivot a
zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni:

Zak:

- pouzivd bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti
a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- pfistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi
i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

Ucitel:

- VyuZziva ve vyuce rlizné metody a formy prace, vyuziva rlizné pomucky a materidly, uci Zaka bezpecné
pouZzivat nastroje a vybaveni

- stfida ve vyuce rlizné metody prdce a pomadha tak zakovi adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

- stanovi ve vyuce pravidla prace pfi plnéni zadaného Ukolu, ukazuje Zakovi, jak chranit své zdravi a zdravi
druhych lidi, chranit Zivotni prostredi, kulturni a spole¢enské hodnoty

Kompetence digitalni:
Zak:
- vyhledava a kombinuje informace z rliznych informacnich zdrojl pfi tvorbé referatl a prezentaci
- se udi rozpoznat divéryhodné digitalni zdroje
- bezpecné komunikuje prostfednictvim digitalnich technologii, cilené sniZuje riziko souvisejici se
ztratou soukromi a osobniho bezpeci pfi nedodrzeni pravidel komunikace
Ucitel:
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Nazev predmétu Vychova ke zdravi

- inspiruje a vede Zaka pfi tvorbé vystupl k dodrZovani zakladnich zadsad tvorby prezentaci, referat( atd.
- uci Zaka rozpoznat divéryhodné digitalni zdroje

- uci Zaka pravidlim bezpecné komunikace v digitalnim prostredi

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho Vzdélavaci obsah je realizovan v 6. a 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
planu
Zpusob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk(i vzdélavani zak Zakladni $koly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pFilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zp(isob hodnoceni
7akl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného

zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. Ucitel
vSak neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

predmétu.
Vychova ke zdravi 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
vztahy mezi lidmi a formy souZiti- rlizné typy vztahu, role ¢lend komunity - tfida, Zak vysvétli pojmy jedinec, skupina, spole¢nost, rozlisi riizné role ve t¥idé,
kamaradstvi, pratelstvi vrstevnické skupiné.
vztahy mezi lidmi a formy souZiti - vztahy a pravidla souZiti ve dvojici a v prostiedi | Zdk odvodni, pro¢ je nutné stanovovat pravidla ve spole¢nosti, vysvétli rozdil mezi
komunity-kamaradstvi, pratelstvi, tfida psanymi a nepsanymi pravidly, vyjmenuje pfijata pravidla.
73k uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu-
trida.
hodnota a podpora zdravi - podpora zdravi a jeji formy, faktory ovlivriujici zdravi Zak vysvétli pojem zdravi jako stav GplIné télesné, psychické, socialni, pripadné

duchovni pohody, uvede faktory, které ovliviiuji zdravi.
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

hodnota a podpora zdravi - podpora zdravi a jeji formy, podpora zdravého
Zivotniho stylu

74k vysvétli vyznam vlastni péée o zdravi, uréi oblasti Zivotniho stylu, ve kterych
mUZe aktivné podporovat své zdravi.

hodnota a podpora zdravi - zakladni lidské potieby, tzv. vyssi lidské potreby

Zak vysvétli vyznam zékladnich (biologickych) a tzv. vyssich lidskych potieb a uvede
priklady jejich uspokojovani.

hodnota a podpora zdravi - vyznam prevence

Zak charakterizuje pojem prevence a uvede vyznam prevence pfi posilovani zdravi
a pfi minimalizaci negativnich vlivli na zdravi.

hodnota a podpora zdravi - podpora zdravi

Zak zhodnoti zasady zdravého Zivotniho stylu a aktivni podpory zdravi, zésady
aplikuje do svého bézného Zivota.

hodnota a podpora zdravi - podpora zdravi a diskuse na dané téma

Zak odCvodni, pro¢ patfi zdravi mezi daleZité hodnoty lidského Zivota, diskutuje o
problematice zdravi se svym okolim.

zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi - vyZiva a zdravi, ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami, poruchy prijmu potravy

Zak rozpozna spravny stravovaci a pitny rezim, uvede spravny stravovaci a pitny
rezim do souvislosti s rozvojem civiliza¢nich nemoci.

zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi - télesnd a dusevni hygiena, denni rezim,
ochrana pred prenosnymi, chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred urazy

74k da do souvislosti jednotlivé faktory Zivotniho stylu se vznikem b&znych,
prenosnych, civilizacnich a jinych chorob, v pfipadé potieby vyhleda zdravotnickou
pomoc.

hodnota a podpora zdravi - odpovédnost jedince za zdravi, programy podpory
zdravi

Zak projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k pravidlim zdravého Zivotniho
stylu, podili se na programech podpory zdravi v ramci skoly a obce.

rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky prekonavani unavy, stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti

Zak umi uplatfiovat vhodné relaxacni cviky a socialni dovednosti pro uvolnéni,
zklidnéni, zvladani stresu a Unavy.

zmeény v Zivoté Clovéka jejich reflexe - détstvi, puberta, dospivani - télesné, dusevni
a spole¢enské zmény

74k charakterizuje zmény v Zivoté ¢lovéka v obdobi détstvi, puberty a dospivéni,
zmény respektuje a vhodné na né reaguje.

rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - vybrané ndvykové latky, Sikana a agrese

Zak charakterizuje fyzickou, psychickou a socialni zavislost, uplatriuje vhodné
modely chovani pfi setkani s vybranymi navykovymi latkami a se socidlné
patologickymi jevy, vyhleda v pfipadé potfeby odbornou pomoc.

osobnostni a socialni rozvoj - sebepoznani a sebepojeti, mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace

74k vyjadfti vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socialni skupiny nebo jednotlivci
manipulovat s ostatnimi lidmi, uvede mozna rizika manipulace, na obranu proti
manipulativnim vlivim vyuZzije pravidla asertivni komunikace.

rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - dodrZovani pravidel bezpe¢nosti a
ochrany zdravi, bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi Ucastniky silni¢niho provozu, postup v pripadé dopravni nehody

74k analyzuje konkrétni situaci v silni¢nim provozu nebo v Zelezniéni dopravé,
uvede nebezpedi plynouci z nevhodného chovani a tomuto nebezpeci predchazi,
poskytne v pfipadé potreby adekvatni prvni pomoc.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

Osobnostni a socidlni rozvoj- cvi¢eni sebekontroly, sebeovlddani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a

studia; stanovovani osobnich cill a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Osobnostni a socialni rozvoj-ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné;moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim
a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; muj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

Osobnostni a socidlni rozvoj-dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovéni z hlediska rdznych typl probléma a socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich,
zvladani uéebnich problém( vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence-dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;socialni dovednosti pro predchdazeni stresiim v
mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu;dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace,efektivni komunikace atd.);
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vztahy mezi lidmi a formy souziti-diskuze na téma osobni odpovédnost, spoluprace, solidarita atd., analyza vlastnich i cizich postoji a hodnot, pomahajici a prosocialni
chovani, dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Osobnostni a socialni rozvoj-otazka lidskych prav, nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Osobnostni a socialni rozvoj-péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska
prava jako regulativ vztahG;vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Osobnostni a socialni rozvoj-rec téla, re¢ zvuka a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani);specifické komunikacni dovednosti;
dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rGznych situacich

(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani,vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, otevirena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Osobnostni a socialni rozvoj-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feseni konfliktl, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi-vyznam vody pro lidské aktivity, ovzdusi -propojenost svéta
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpUsoby uplatriovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni zakl do zakovské samospravy - Zakovskych rad i
parlamentd)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi-vliv vnitiniho a vnéjsiho prostiedi na zdravi jedince, nas Zivotni styl
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Osobnostni a socialni rozvoj-komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence -vliv médii na kaZzdodenni Zivot, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na uspofadani dne, na postoje a
chovani, vliv médii na kulturu

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické Eteni a vnimani medidlnich sdéleni
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence-péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak vysvétli vyznam vlastni péce o zdravi, uri oblasti Zivotniho --> PFirodopis -> 8. roénik -> Zak chrdani zdravi své i ostatnich, predchazi
stylu, ve kterych muizZe aktivné podporovat své zdravi. pfipadnym zranénim.
Zak charakterizuje zmény v Zivoté ¢lovéka v obdobi détstvi, puberty --> PFirodopis -> 8. ro¢nik -> Zak popise pribéh ontogeneze ¢lovéka.
a dospivani, zmény respektuje a vhodné na né reaguje.
Zak umi uplatiiovat vhodné relaxaéni cviky a socialni dovednosti pro --> Télesna vychova -> 7. roénik -> Zak po skonéeni pohybové aktivity
uvolnéni, zklidnéni, zvladani stresu a Unavy. zvoli vhodnou relaxacni ¢innost.
74k odiivodni, pro¢ pat¥i zdravi mezi ddleZité hodnoty lidského --> Télesna vychova -> 8. roénik -> Zak popise zdravotni cvi¢eni a jeho
Zivota, diskutuje o problematice zdravi se svym okolim. prinos pro svij zdravotni stav.
Zak charakterizuje fyzickou, psychickou a socidlni zavislost, <-- Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> Zak simuluje v modelovych situacich
uplatriuje vhodné modely chovani pfi setkdni s vybranymi jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek.
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jednotlivci manipulovat s ostatnimi lidmi, uvede mozna rizika
manipulace, na obranu proti manipulativnim vlivim vyuZije pravidla
asertivni komunikace.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
navykovymi latkami a se socidlné patologickymi jevy, vyhledd v
pripadé potfeby odbornou pomoc.
Zak analyzuje konkrétni situaci v silni¢nim provozu nebo v Zelezni¢ni <-- PFirodovéda -> 4. ro¢nik -> Zak pouziva Ucelné zplisoby chovani
dopravé, uvede nebezpedi plynouci z nevhodného chovani a v situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
tomuto nebezpeci predchazi, poskytne v pripadé potfeby adekvatni napodobujicich mimoradné udalosti.
prvni pomoc.
Zak charakterizuje zmény v Zivoté €lovéka v obdobi détstvi, puberty <-- PFirodovéda -> 5. ro¢nik -> Zak rozliduje jednotlivé etapy lidského
a dospivani, zmény respektuje a vhodné na né reaguje. Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni.
Zak umi uplatiiovat vhodné relaxaéni cviky a socialni dovednosti pro <-- PFirodovéda -> 5. ro¢nik -> Zak Géelné pldnuje svij ¢as pro uéeni,
uvolnéni, zklidnéni, zvladdani stresu a Unavy. praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potteb s ohledem na

opravnéné naroky jinych osob.

Zak analyzuje konkrétni situaci v silni¢nim provozu nebo v Zelezni¢ni <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> Zak rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
dopravé, uvede nebezpedi plynouci z nevhodného chovani a osetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc.
tomuto nebezpeci predchazi, poskytne v pripadé potfeby adekvatni
prvni pomoc.
Zak charakterizuje pojem prevence a uvede vyznam prevence pfi <-- P¥irodovéda -> 5. roénik -> Zak uplatfiuje zakladni dovednosti a
posilovani zdravi a pfi minimalizaci negativnich vlivli na zdravi. navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.
Zak vysvétli vyznam vlastni péée o zdravi, uréi oblasti Zivotniho <-- PFirodovéda -> 5. ro¢nik -> Zak uplatiiuje zakladni dovednosti a
stylu, ve kterych m{ze aktivné podporovat své zdravi. navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.
Zak projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k pravidlim <-- PFirodopis -> 8. ro¢nik -> Zak chrani zdravi své i ostatnich, predchazi
zdravého Zivotniho stylu, podili se na programech podpory zdravi v pfipadnym zranénim.
ramci sSkoly a obce.
74k rozpozna spravny stravovaci a pitny rezim, uvede spravny <-- PFirodopis -> 8. roénik -> Zak se orientuje v moznostech prevence
stravovaci a pitny rezim do souvislosti s rozvojem civilizanich civilizaCnich chorob
nemoci.
74k vyjadfi vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socidlni skupiny nebo <-- Vychova k ob&anstvi -> 6. roénik -> Zak umi objasnit vliv osobnich

vlastnosti na spolupraci i vlastni praci, umi vysvétlit roli vile pfi
dosahovani cilli a pfekonavani prekazek.
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uvolnéni, zklidnéni, zvladani stresu a Unavy.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak vyjadri vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socialni skupiny nebo <-- Vychova k ob&anstvi -> 6. roénik -> Zak zhodnoti vyznam vzajemné
jednotlivci manipulovat s ostatnimi lidmi, uvede mozna rizika solidarity mezi lidmi, objasni dlleZitost tolerance ve spolec¢nosti,
manipulace, na obranu proti manipulativnim vlivim vyuZije pravidla respektuje zvlastnosti a odliSnosti ve spole¢nosti.
asertivni komunikace.
Zak vyjadri vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socialni skupiny nebo <-- Informatika -> 9. ro¢nik -> Z4k diskutuje, &im v&im vytvaFi svou
jednotlivci manipulovat s ostatnimi lidmi, uvede mozna rizika digitalni stopu.
manipulace, na obranu proti manipulativnim vlivim vyuZije pravidla
asertivni komunikace.
Zak vyjadFi vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socialni skupiny nebo <-- Informatika -> 9. roénik -> Zak diskutuje o cilech a metodach
jednotlivci manipulovat s ostatnimi lidmi, uvede mozna rizika hackerda.
manipulace, na obranu proti manipulativnim vliviim vyuZije pravidla
asertivni komunikace.
Zak umi uplatiiovat vhodné relaxaéni cviky a socialni dovednosti pro <-- Télesna vychova -> 4. roénik -> Zak zafazuje do pohybového rezimu

korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Vychova ke zdravi 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

vztahy mezi lidmi a formy souziti -
vztahy ve dvojici (partnerstvi, manzelstvi)
vztahy v ramci komunity (rodina)

73k umi stanovovat pravidla v komunité a vyhodnocovat dopad vlastniho jednani
na utvareni mezilidskych vztah

vztahy mezi lidmi a formy soufZiti-
rodina

Zak rozliduje na ptikladech riizné role v rodiné.
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

hodnota a podpora zdravi-
definice zdravi, télesné, dusevni zdravi, hygiena

74k chépe souvislost mezi t&lesnym a du$evnim zdravim, vnima dileZitost hygieny
v Zivoté ¢lovéka.

hodnota a podpora zdravi -
pohlavni nemoci, civilizacni nemoci

Zak si uvédomuje osobni odpovédnost za své zdravi a zdravi ostatnich.

hodnota a podpora zdravi-
podpora zdravi a jeji formy

Zak diskutuje s vrstevniky a vhodné argumentuje o Zebfi¢ku Zivotnich hodnot a
podpore zdravi.

zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi-
vyziva a zdravi

Zak umi uvést vliv vyZivy jako jednoho z faktor( Zivotniho stylu na zdravotni stav a
mozny vyskyt civilizacnich nemoci.

Zak je seznamen s poruchami pfijmu potravy.

zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe-
dospivani, puberta, promiskuita, sexudlni zdrzenlivost, poruchy pohlavni identity

Zak popie obdobi dospivani, puberty, ve vztahu k sexualité a reprodukéni
soustave.

zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe-
sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi

Zak popise obdobi dospivani, puberty, ve vztahu k sexualité a reprodukéni
soustaveé.

Zak popise télesné a fyziologické zmény v obdobi dospivani, princip poceti a
obdobi gravidity.

zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe-
zakladni pravidla etikety

74k umi uplatfiovat v praxi (ve t¥id&, $kole) respekt k opaénému i stejnému pohlavi
a zakladni pravidla etikety.

rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence-
vliv sekt, manipulativni reklama, sexudlni kriminalita

Zak umi vyjadrit vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socialni skupiny nebo
jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi.

rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence-
ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

73k umi volit v modelovych situacich ohroZeni a mimoradnych udalosti vhodné
zpUsoby jednani a chovani, které vedou k bezpeci a ochrané zdravi.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

pozitivni komunikace; pravda, lez

Osobnostni a socialni rozvoj-fec téla, re¢ zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani);specifické komunikac¢ni dovednosti
(monologické formy - vstup do tématu ,rétorika”); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence-dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;socialni dovednosti pro predchéazeni stresiim v

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

Osobnostni a socialni rozvoj-ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné;moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim
a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; mij vztah ke mné samé/mu; moje uéeni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hodnota a podpora zdravi- cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi-vyznam vody pro lidské aktivity, ovzdusi -propojenost svéta, energie-vliv energetickych zdroja na spolecensky rozvoj
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

Vztahy mezi lidmi a formy souziti-dovednosti pro reseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typ( probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vztahy mezi lidmi a formy souziti-péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc;
lidska prava jako regulativ vztaht

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Osobnostni a socialni rozvoj-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feseni konfliktl,podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické Eteni a vnimani medidlnich sdéleni

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence-péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi-vliv vnitiniho a vnéjsiho prostiedi na zdravi jedince, nas Zivotni styl

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti-prace ve skupiné, zasady spoluprace v realizaénim tymu, sebeprosazovani, ndazorova tolerance
MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence-vliv médii na kazdodenni Zivot, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na uspofadani dne, na postoje a
chovani, vliv médii na kulturu

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Z4k je sezndmen s poruchami pfijmu potravy. --> PFirodopis -> 8. ro¢nik -> Zak zna bé%né choroby jednotlivych
organovych soustav.
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stejnému pohlavi a zakladni pravidla etikety.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak popise obdobi dospivani, puberty, ve vztahu k sexualité a --> PFirodopis -> 8. ro¢nik -> Zak vysvétli podstatu pohlavniho
reprodukéni soustave. rozmnozovani a prenos dédi¢nych informaci.
Zak umi volit v modelovych situacich ohrozeni a mimotadnych --> PFirodopis -> 9. roénik -> Zak charakterizuje mozné dopady
udalosti vhodné zplsoby jednani a chovani, které vedou k bezpedi a mimoradnych udalosti a ochranu pfed nimi.
ochrané zdravi.
Zak umi uvést vliv vyZivy jako jednoho z faktor( Zivotniho stylu na --> Pracovni €innosti -> 7. roénik -> Zak pfipravi jednoduché pokrmy v
zdravotni stav a mozny vyskyt civilizacnich nemoci. souladu se zasadami zdravé vyzivy.
74k chape souvislost mezi télesnym a du$evnim zdravim, vnima --> Pracovni ¢innosti -> 7. roénik -> Zak dodrzuje z4sady hygieny a
daleZitost hygieny v Zivoté ¢lovéka. bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni.
Zak umi uvést vliv vyzivy jako jednoho z faktor Zivotniho stylu na --> Chemie -> 9. roénik -> Z4k uvede ptiklady zdroji bilkovin, tukd,
zdravotni stav a mozny vyskyt civiliza¢nich nemoci. sacharid(l, vitaminu a zna jejich vlastnosti, vyznam a vyuziti.
Zak umi uplatriovat v praxi (ve tiidé, gkole) respekt k opaénému i <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak v mluveném projevu

vhodné uZiva prostredkl reci.

5.19 Pracovni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét pracovni ¢innosti svym obsahem uciva, formami vyuky, vyuzivanim znalosti a
dovednosti ziskanych v jinych pfredmétech umoznuje zaklm ziskat zakladni dovednosti v praktickych
oborech lidské cinnosti a pfispiva k vytvareni profesni orientace zaka.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

,

Obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich situaci bézného Zivota, v nichz se Zaci ocitaji. Zaméruje se na ziskani
praktickych pracovnich dovednosti a navykd, které jsou nezbytné pro dalsi uplatnéni zak( v bézném Zivoté.
Je zaloZen na tviréi myslenkové spoluticasti zaka.

Pfedmétem prolinaji prirezova témata - Osobnostni a socidlni vychova, , Multikulturni vychova,

Environmentalni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu pracovni ¢innosti zahrnuje na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy:

Prace s drobnym materidlem,

Konstrukéni ¢innosti,

Péstitelské prace,

Ptiprava pokrm.

Vzdélavaci obsah predmétu pracovni ¢innosti zahrnuje na 2. stupni Sest tematickych okruha:

Prace s technickymi materialy,

Design a konstruovani,

Péstitelské prace, chovatelstvi,

Provoz a udrzba domacnosti,

Ptiprava pokrmd,

Svét prace,

Vybér tematickych okruhG odrazi podminky nasi $koly. Vzdélavaci obsah je uréen viem zakim. Zaci se uéi
pracovat s rlznymi materidly, osvojuji si zakladni pracovni navyky a dovednosti, uci se praci si planovat a
ukoly plnit samostatné i v tymu. Pfi praci jsou soustavné vedeni k dodrZzovani zdsad bezpecnosti a hygieny.
K naplfiovani stanovenych cilll jsou vyuzivany také navstévy firem v obci i okoli.

Vzdélavaci obsah predmétu je realizovan ve viech rocnicich. Na 1. stupni jsou realizovany viechny
tematické okruhy ve vsech rocnicich, na 2. stupni jsou v 6. ro¢niku realizovana témata péstitelské prace a
chovatelstvi a konstrukéni ¢innosti, v 7. ro¢niku ptiprava pokrmU a provoz a Udrzba domacnosti, v 8.
rocniku svét prace a v 9.ro¢niku prace s technickymi matridly.

Casové dotace pfedmétu: ve viech roénicich 1. 2. stupné 1 hodina.

Podle prostorovych, personalnich a financnich podminek Skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zaka z riznych roénik nebo
spojovat tridy.

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Uditel:

73k:

Kompetence k uceni:

vede zdéky k vyhleddvani, tfidéni a propojovani informaci

vyzaduje pouzivani odborné terminologie

vede Zaky k samostatnému vybéru materialu, méfeni, vybéru nastrojd a naradi
podporuje nalézani novych postupt

vybird a vyuziva vhodné zplisoby a metody pti uceni
pldnuje vlastni uceni

posuzuje vlastni pokrok, zhodnoti vlastni vysledky
vyhleddva a tfidi informace

pouziva odborné terminy a terminologii

samostatné vybird materidl, méri a vybirad nastroje a naradi

Uditel:

Kompetence k feSeni problému:

zadava takové ukoly, pfi kterych se zaci premysli o problému a hledaji vhodny postup k feseni s
vyuzitim vlastniho usudku a zkusenosti

podporuje u zakd hledani rlznych variant reseni

podporuje u zaka kritické mysleni, obhajobu svého rozhodnuti

vede Zaky ke zhodnoceni vysledk(l svych rozhodnuti

kriticky mysli, obhaji své rozhodnuti
hleda rlizné varianty reseni tkolu
prakticky ovéri spravnost reSeni ukolu
sleduje vlastni pokrok

Uditel:

Kompetence komunikativni:

umoznuje praci ve skupinach
vede Zdaky k vystiznému a souvislému formulovani svych myslenek

355



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

73k:

vytvari podminky pro diskusi a vhodnou argumentaci

vede zaky k porozuméni rlznym typlm zaznamdam, obrazovym materidlim a jinym informacnim a

komunikacnim prostfedkiim (technicky vykres, postup prace)

aktivné pracuje ve skupiné

vystizné a souvisle formuluje své myslenky a napady
aktivné se ucastni diskuze, argumentuje

orientuje se v rGznych typech textd, zaznamu a materiald

Kompetence socialni a persondlni:

Uditel:

Z3k:

vyuziva praci ve skupiné k vedeni Zak( ke spolupraci
navozuje situace k posileni sebed(véry 7ak(, pocitu zodpovédnosti a ochoté pomoci
podili se na utvareni prijemné pracovni atmosféry, v ptipadé potieby poskytne pomoc

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahl, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi ve tfidé i ve skupiné

tvofi si pozitivni pfedstavy o sobé samém

Kompetence obcanské:

Ucitel:
[ ]
o
[ ]
Zak:
o
[ ]

vede Zaky k Setrnému vyuZivani elektrické energie
vede zaky k poznani rlznych krizovych situaci a predklada pravidla chovani v téchto situacich
vede Zaky k pozitivnimu postoji k lidskym vytvoriim

chape zakladni ekologické souvislosti
chovad se zodpovédné v situacich ohroZujicich zdravi ¢lovéka
vazi si své praci i prace jinych lidi

Kompetence pracovni:

Uditel:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

o vede zaky k dodrzovani bezpecného chovani pfi praci s materidlem, nastroji a naradim
e vyZaduje zodpovédny pfistup k plnéni ukol(

e bezpecné pouzivd materidly, nastroje a naradi
e pfipraci chrani zdravi své i zdravi druhych
® pfipraci chrani Zivotni prostredi

Kompetence digitalni:
Ucitel:
e vede zaky k vyhledavani dat a potiebé pouzivat digitalni technologie pro préci s daty, jejich tridéni
a razeni
e vede 7aky k ziskavani dovednosti prace s daty v rlznych formatech
e vede Zaky k ziskavani technologickych kompetenci pfi praci s digitalnimi pfistroji a jejich vyuZivani
pti uceni
e vede 7aky k vyjadieni se za pomoci digitalnich prostredk
o vede Zaky ke kritickému posuzovani informaci a digitalniho obsahu

e pouziva digitalni technologie s jejichz pomoci data vyhledava a dale zpracovava
e vyjadfuje se pomoci digitalnich prostredki
e  kriticky posuzuje informace a digitalni obsah

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

Vzdéldvaci obsah pfedmétu je realizovdn ve viech rocnicich. Na 1. stupni jsou realizovany viechny
tematické okruhy ve vSech rocnicich, na 2. stupni jsou v 6. ro€niku realizovana témata péstitelské prace a
chovatelstvi a konstrukéni ¢innosti, v 7. ro¢niku ptiprava pokrmU a provoz a Udrzba domacnosti, v 8.
ro¢niku svét prace a v 9.ro¢niku prace s technickymi materialy.

Casova dotace je na 2. stupni posilena o 1 vyucovaci hodinu.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk vzdélavani 7ak Zakladni $koly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je ptilohou V. Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zpGsob hodnoceni
ZakUl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou vychovného a
uméleckého zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v

souladu se specifikou predmétu.
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat, félie, pénova hmota,
keramickd hlina aj.

mackani, trhani, stfihani, lepeni, vystfihovani, ptekladani, skladani, navlékani,
tridéni

lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Zak vytvari jednoduchymi postupy réizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiald.

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Zak pracuje podle slovniho navodu a predlohy
pfi ¢innostech vyuziva vlastni fantazii.

prace montazni a demontazni, stavebnice, sestavovani modell
prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacértem

KONSTRUKCNI CINNOSTI
74k zvladé elementérni dovednosti a &innosti pti praci se stavebnicemi.

zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyziva rostlin

PESTITELSKE PRACE
74k provadi pozorovani p¥irody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani.

jednoducha uprava stolu

PRIPRAVA POKRMU
74k ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani.

pravidla spravného stolovani

74k se vhodné chova pfi stolovani.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec lidskych skutkd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik
dovednosti pro fesSeni problému
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
cviceni pro rozvoj zédkladnich rys( kreativity
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
pfirodni zdroje
Pracovni Cinnosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat, félie, pénova hmota,
keramicka hlina aj.

mackani, trhani, stfihani, lepeni, vystfihovani, prekladani, skladani, navlékani,
tiidéni

lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
74k vytvari jednoduchymi postupy réizné predméty z tradi¢nich i netradiénich
materiald.

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

74k pracuje podle slovniho navodu a predlohy
pfi ¢innostech vyuZiva vlastni fantazii.

prace montazni a demontazni, stavebnice, sestavovani modeld
prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

KONSTRUKCNI CINNOSTI
74k zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi.

zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva rostlin

PESTITELSKE PRACE
74k provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani.

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
péstovani pokojovych rostlin

73k petuje o nenarocné rostliny.

jednoducha uprava stolu

PRIPRAVA POKRMU
Zak pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

pravidla spravného stolovani

Zak se chova vhodné pi stolovani.
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

pfirodni zdroje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fe€ lidskych skutk

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zédkladnich ryst kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro fesSeni problému

mackani, trhani, stfihani, lepeni, vystfihovani, prekladani, skladani, navlékani,
tridéni

lidové zvyky, tradice, femesla

pracovni pomdcky a nastroje - funkce a vyuZziti

Pracovni ¢innosti 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
prirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat, folie, pénova hmota, PRACE S DROBNYM MATERIALEM
keramicka hlina aj. Zak vytvari riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald.

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace Zak pracuje podle predlohy, slovniho navodu.
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péstovani pokojovych rostlin

Pracovni ¢innosti 3. rocnik
prace montazni a demontaini, stavebnice, sestavovani model(i KONSTRUKCNI CINNOSTI
prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacértem 74k zvlada zakladni dovednosti a €innosti pfi préci se stavebnicemi.
zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva rostlin PESTITELSKE PRACE
puda a jeji zpracovani, osivo Zak provadi pozorovani ptirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani.
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé 74k peduje o nendroéné rostliny.

jednoducha tprava stolu PRIPRAVA POKRMU
Zak pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

pravidla spravného stolovani Zak se chova vhodné pfi stolovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

pfirodni zdroje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

fec lidskych skutkd

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

PESTITELSKE PRACE Zak provadi pozorovani pfirody, zaznamend a ->
zhodnoti vysledky pozorovani.

Prvouka -> 3. ro¢nik -> Zak roztiidi ptirodniny podle napadnych
urcujicich znakdt, uvede pfiklady vyskytu organizm( ve zndmé

lokalitée.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Z4k se chova vhodné pfi stolovani. --> Pracovni ¢innosti -> 7. roénik -> Zak dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolec¢enského chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti.
Zak peluje o nenaroéné rostliny. --> Pracovni €innosti -> 6. roénik -> Zak voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin.

Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfirodniny, papir, karton, textil, modelovaci hmota, félie, drat, keramicka hlina,
pénova hmota

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Zak zvoli postup a pracovni operaci vzhledem k zamyslenému vyrobku s vyuzitim
vlastni predstavivosti.

lidové zvyky, femesla a tradice

73k zhotovi jednoduchy vyrobek vztahuijici se k lidové tradici regionu a uvede
pfiklady lidovych Femesel.

funkce a vyufZiti pracovnich pomucek a nastrojl

Zak voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje a nacini vzhledem k vlastnostem
pouZitého materialu a popise ucel bézné pouzivanych pomlcek a nastroju.

organizace prace, jednoduché pracovni operace a postupy

73k udriuje poradek na pracovnim misté a dodriuje zasady hygieny; v modelovych
situacich prokaze schopnost osetfit drobné poranéni.

sestavovani model(
plosné, prostorové, konstrukéni stavebnice

KONSTRUKCNI CINNOSTI
74k provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou monta? a demontay; vyuZije
vlastni predstavivost pfi praci se stavebnici.

prace s navodem, jednoduchym nacrtem, predlohou

Zak pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého naértu; rozumi
znackam a symbollm pouZivanym v jednoduchych pracovnich navodech a
postupech.

zaklady hygieny a bezpecnosti pti praci, osSetfeni drobnych zranéni

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, udrii prehledny a usporadany
pracovni prostor, poskytne prvni pomoc pfi Urazu.
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva, osivo

PESTITELSKE PRACE
74k vypéstuje rostlinu ze semene nebo sazenice

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, péstovani pokojovych rostlin

Zak vypéstuje vybranou rostlinu podle zadanych pokynii a pecuje o ni.

pracovni pomUcky (péstitelstvi)

Zak popise Gcel béiné pouzivanych pracovnich pomdcek a néstroji uréenych k
péstitelskym pracim.

zaklady hygieny a bezpecnosti prace v péstitelstvi, oSetfeni drobnych zranéni

Zak udrzi prehledny a uspofadany pracovni prostor, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti; v modelovych situacich osetii drobnd poranéni.

zakladni vybaveni kuchyné

PRIPRAVA POKRMU
Zak popise zakladni vybaveni kuchyné.

vybér, nakup a skladovani potravin
pfiprava jednoduchého pokrmu

Zak vybere vhodné potraviny k p¥ipravé jednoduchého pokrmu, k jeho piipravé
zvoli vhodné kuchynské nadobi a prostiedky a pripravi jej.

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

74k prostte stil k jednoduchému obé&du; upozorni na nevhodné spolecenské
chovani a doporuci vhodny zplsob chovani a jednani.

uklid pracovni plochy, hygiena, bezpeénost, prevence urazu

Zak udrzi prehledny a usporadany pracovni prostor; dodrzi zasady hygieny a
bezpecnosti, v modelovych situacich oSetfi drobna poranéni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

odpady

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

prostiedi a zdravi, nase obec, nas Zivotni styl

Pracovni Cinnosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

pfirodniny, papir, karton, textil, modelovaci hmota, félie, drat, keramicka hlina, PRACE S DROBNYM MATERIALEM

pénova hmota 74k s vyuZitim své pfedstavivosti vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy rtzné vyrobky z daného materialu

lidové zvyky, femesla a tradice Zak z nabidky vybere prvek a techniku uplatfiovanou v lidové tvorbé a poufije ho
ve své praci; zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k lidové tradici a regionu.

funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastrojd Zak voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini vzhledem k vlastnostem
pouZitému materialu; popiSe ucel bézné pouzivanych pomucek a nastroju.

organizace prace, jednoduché pracovni operace a postupy Zak udrzi prehledny a usporadany pracovni prostor, dodrzi zasady hygieny a
bezpecnosti; v modelové situaci oSetfi drobné poranéni.

sestavovani modell KONSTRUKCNI CINNOSTI

plosné, prostorové, konstrukéni stavebnice Zak podle ndvodu provede montaz a demonta? jednoduchého objektu, vyuZije
vlastni predstavivost pfi praci se stavebnici.

prace s navodem, jednoduchym naértem, predlohou KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zak podle ndvodu provede montaz a demonta? jednoduchého objektu, vyuZije
vlastni predstavivost pfi praci se stavebnici.
Zak samostatné pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu.

zaklady hygieny a bezpecnosti pti praci, oSetfeni drobnych zranéni Zak dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, v modelovych situacich o3etfi
drobna poranéni.

zékladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva, osivo PESTITELSKE PRACE

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie 74k vypéstuje rostlinu ze semene nebo ze sazenice; zalozi jednoduchy pokus, na
zakladé pozorovani provede zaznam rlistu a vyvoje rostliny a z vysledkd pokusi a
pozorovani vysvétli spravny postup pri péstovani rostliny.

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, péstovani pokojovych rostlin 74k vypéstuje vybranou rostlinu podle zadanych pokyn( a pecuje o ni.

pracovni pomucky (péstitelstvi) 74k popise Gi¢el b&Zné pouzivanych pracovnich pomiicek a nastrojl uréenych k
péstitelskym pracim; vybere z nabidky naradi a dalsi pom(cky potfebné pro
zadanou ¢innost.

zaklady hygieny a bezpecnosti prace v péstitelstvi, oSetfeni drobnych zranéni Zak udrzi prehledny a usporadany pracovni prostor, dodrzuje zasady hygieny a
bezpeclnosti prace v péstitelstvi Zak poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

zakladni vybaveni kuchyné PRIPRAVA POKRMU

technika v kuchyni - historie a vyznam 74k popige zakladni vybaveni kuchyné a dokaZe jej chodbé pouzit.

vybér, nakup a skladovani potravin
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Pracovni ¢innosti

5. rocnik

vybér, nakup a skladovani potravin
pfiprava jednoduchého pokrmu

Zak vybere vhodné potraviny a samostatné pfipravi jednoduchy pokrm.

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Zak popise a prakticky predvede vhodné stolovani a spolecenské chovani.

uklid pracovni plochy, hygiena, bezpecnost, prevence Urazu

Zak udrZi prehledny a usporadany pracovni prostor, dodrzi zasady hygieny a
bezpecnosti; v modelovych situacich osetii drobnd poranéni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

dialog

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani, organizace vlastniho ¢asu, planovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska riznych typl probléma a socialnich roli

Pracovni ¢innosti 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik

chov drobnych zvitat v domacnosti (psi, kocky, hlodavci, ptaci, rybicky)
- podminky chovu

74k prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat.

- krmeni

- hygiena a bezpecnost chovu

- poskytovani prvni pomoci pfi Grazu spojeném s chovem zvifat, véetné urazl
zpUsobeném zviraty

Zak dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu zplsobeného zvifaty.

zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a zdsady péstovani; péstovani
vybranych druhi zeleniny,

74k voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin.

Zak pouziva vhodné pracovni pomdicky a provadi jejich tdrzbu.

okrasné rostliny - zaklady osSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru, rez, jednoducha vazba,
Uprava kvétin

Zak péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.

Zak pouziva vhodné pracovni pomdicky a provadi jejich ddrzbu.

ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a
zpracovani

Zak voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin.

Zak pouziva vhodné pracovni pomdicky a provadi jejich ddrzbu.

[éCivé rostliny, kofeni - péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; léCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

Zak voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin.

Zak pouziva vhodné pracovni pomdicky a provadi jejich tdrzbu.

Sestaveni modelu z konstrukéni stavebnice podle navodu, nacrtu, planu nebo
jednoduchého programu.

Zak sestavi podle navodu, naértu, planu nebo jednoduchého programu dany
model.

Navrh a sestaveni jednoduchého konstrukéniho prvku ze stavebnic nebo dreva,
porovnani funkcénosti a dalSich technickych vlastnosti.

73k navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich
funkcnost, nosnost, stabilitu aj.

73k provadi monta, demonta? a Gdribu jednoduchych predmétd a zafizeni.

Provadéni montaze a demontdze pomoci stavebnic a jednoduchych zafizeni.

Zak provadi montéa?, demontaz a udribu jednoduchych predméti a zafizeni.

Obecné zadsady bezpecnosti a hygieny pfi praci.
Zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim ve Skolni dilné.
Prvni pomoc pfi Urazu ve Skolni dilné.

Zak dodriuje zasady bezpeénosti a hygieny prace a bezpe¢nostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Kontakt se zndmymi a nezndmymi zviraty.

Zak prokaze znalost zésad bezpeéného kontaktu se zvitaty.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Chovdéni podporujici dobré vztahy pfi spole¢né praci.
Respektovani, podpora a pomoc druhému pfti spolecné praci.
Vztahy ve tridé.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik

Smyslové vnimani, pozornost soustfedéni.
Schopnost zapamatovat si, fesit problémy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zdravé vztahy k druhym lidem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Sebekontrola, sebeovladani pfi spolecné praci.

Organizace ¢asu pfi praci.

Stanovovani osobnich cild.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vedeni dialogu - pravidla dialogu pfi spole¢né praci.

Komunikace nad problémem, hledani spole¢ného feseni, pfesvédcovani, vyjednavani, vysvétlovani.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Napady, originalita, dotahovani napadu do reality.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
Seberegulace pfi spolecné praci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Seberegulace pfi nesouhlasu nebo odporu.

Dovednost odstoupit od vlastniho napadu pfi spole¢né praci.

Dovednost navazovat na druhé, rozvijet myslenky druhych.

Rozvoj socidlnich dovednosti pro etické zvladani soutéze a konkurence.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Péstitelstvi - Zemédélstvi, ekologické zemédélstvi.

Péstitelstvi, chovatelstvi - Odpady, hospodareni s odpady.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Odpovédnost, spolehlivost, pomoc a prosocialni chovani pti spolecné praci.
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Péstitelstvi - Umély ekosystém, funkce vesnice.

Péstitelstvi - Kulturni krajina - zahrady, parky.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Péstitelstvi - Pida jako zdroj vyZivy.

Péstitelstvi - Cistota vody a ovzdusi.
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
Péstitelstvi - Nase obec - pfiroda a jeji ochrana, umély ekosystém v okoli skoly.

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Ro¢nik -> SVP vystup
74k péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu. --> P¥irodopis -> 7. roénik -> Zak pozna a systematicky zafadi béiné
druhy vytrusnych i semennych rostlin.
Zak voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin. <-- PFirodopis -> 6. ro¢nik -> Zak uvede pfiklady skupin bezobratlych.
Zak voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin. <-- Pracovni ¢innosti -> 3. roénik -> Zak pecuje o nenaroéné rostliny.
Zak dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpeénosti <-- Télesna vychova -> 5. ro¢nik -> Zak uplatriuje pravidla hygieny a
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplUsobeného bezpeéného chovani v bézném sportovnim prostredi, adekvatné
zviraty. reaguje v situaci Urazu spoluzaka.
Pracovni ¢innosti 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské
Ucivo SVP vystupy
Obsluha zakladnich spotfebicl a pouzivani kuchyriského inventare 74k pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpe&né obsluhuje zékladni

spotrebice.

Potraviny-vybér, ndkup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku Zak pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy.

Pfiprava pokrm( regiondlni kuchyné-tprava pokrmé za studena, zakladni zplsoby | Zak pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyZivy.
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmi a napojt — prakticka cviceni.

Uprava stolu a stolovani-jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu 74k dodrzuje zakladni principy stolovani, spolec¢enského chovéni a obsluhy u stolu
ve spolecnosti.

368



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022

Pracovni ¢innosti 7. rocnik

PFijmy a vydaje domdcnosti, nakup surovin, hospodarné nakladani s financemi.

Zak provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho Géetnictvi.

Uklid doméacnosti, odpad a jeho ekologicka likvidace, spotiebice v domacnosti.

Zak ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v doméacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béZnych domacich spottebic.

Elektrotechnika v domacnosti, bezpecnost a ekonomika provozu, elektricka
instalace, ovladani a uziti béznych spotrebicl a kuchyriského vybaveni, nebezpedi
Urazu elektrickym proudem

Zak spravné zachazi s pomuickami, nastroji, nafadim a zatizenim véetné udrzby;
provadi drobnou domaci udrzbu.

Hygienicka a bezpecnostni pravidla, prvni pomoc a prvni pomoc pfi Urazu
elektrickym proudem

Zak dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu elektrickym proudem.

Bezpecnost a hygiena provozu v kuchyni, udrzovani poradku a Cistoty

Zak dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

aktivni naslouchani
komunikace v rGznych situacich

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

spravné nakladani s odpady a hospodareni s nimi
plvod a kvalitou potravin

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

ptiprava pokrmU rizného etnického plvodu

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

schopnost organizace ¢asu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

moznosti Uspory energie, vody

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Zak ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé
vyZivy.

<-- Matematika a jeji aplikace -> 7. roénik -> Z4k fesi modelovanim a

vypoctem situace vyjadiené pomérem, pracuje s méritky pland a
map.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Z4k ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé <-- Vychova ke zdravi -> 7. ro¢nik -> Zak umi uvést vliv vyzivy jako

vyZivy. jednoho z faktort Zivotniho stylu na zdravotni stav a mozny vyskyt
civiliza¢nich nemoci.

Zak dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a <-- Eticka vychova -> 7. ro¢nik -> Zak dodrzuje domluvena a zdvazna

obsluhy u stolu ve spole¢nosti. pravidla, rozumi nutnosti jejich dodrZovani - aktivné nasloucha
druhému v kolektivu, snazi se vcitit do pocitd druhého, reaguje
empaticky.

Zak dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni <-- Vychova ke zdravi -> 7. roénik -> Zak chdpe souvislost mezi

pomoc pfi Urazech v kuchyni. télesnym a dusevnim zdravim, vnima duleZitost hygieny v Zivoté
¢lovéka.

Zak dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a <-- Pracovni €innosti -> 3. roénik -> Zak se chova vhodné pti stolovani.

obsluhy u stolu ve spolecnosti.

Pracovni ¢innosti 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

trh prace - povolani; druhy pracovist, prostfedkd, objekt a pracovnich ¢innosti;
kvalifikacni, zdravotni a osobnostni pozadavky; rovnost pfilezitosti na trhu prace

Zak se orientuje v pracovnich &innostech vybranych profesi.

volba profesni orientace - sebepoznavani; informacni zakladna pro volbu povolani,

74k posoudi své moZnosti p¥i rozhodovani o volb& vhodného povoléni a profesni

prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb pfipravy.
moznosti vzdélavani - ndplii uéebnich a studijnich obor(, pfijimaci fizeni, informace| Zak vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
a poradenské sluzby vzdélavani.
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Pracovni ¢innosti 8. rocnik

zaméstnani - pracovni prilezitosti v obci, regionu; zplisoby hledani zaméstnani;

prace; prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell

psani Zivotopisu; pohovor u zaméstnavatele; problémy nezaméstnanosti; urady pfipravy.

74k posoudi své moZnosti p¥i rozhodovani o volbé vhodného povoléni a profesni

poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Zak vyuiije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani.

nejcastéjsi formy podnikani, druhy firem

Zak se orientuje v pracovnich ¢innostech vybranych profesi.

Nacvik pfijimaciho pohovoru, strukturovany zivotopis, motivacni dopis

Zak prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na
trh prace.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

feSeni problémU a rozhodovani
seberegulace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

poznavani sebe samého jako zdroje informaci o sobé
poznavani druhych jako zdroje informaci o mné
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyza vlastnich i cizich postoji a hodnot
povédomi o kvalitach typu odpovédnost, respektovani, spolehlivost adt.

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného
povoldni a profesni pFipravy.

<-- Vychova k ob&anstvi -> 6. roénik -> Zak popise, jak Ize pracovat na
seberozvoji, rozvoji svych predpokladd, realizaci cill, péstuje
zdravou sebeddvéru.

Zak prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své
osoby pfi vstupu na trh prace.

<-- Vychova k ob&anstvi -> 8. roénik -> Zak popise vznik a zanik
pracovniho poméru.
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Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti material(l (dfevo, kov, plasty) a jejich uZziti v praxi.

Zak popise vlastnosti technickych material( (dfevo, kovy, plasty), které jsou
dilezité pro praci s nimi.

Pracovni pomlcky, naradi a nastroje pro opracovani dreva, plastl a kovu.

Zak vybere vhodné néfadi, nastroje a pom(icky pro praci s technickym materidlem
(dfevem, kovem, plasty).

Popis vlastnosti kov(, plastl a rznych druh( dfeva.

Zak popise vlastnosti technickych material( (dievo, kovy, plasty), které jsou
dilezité pro praci s nimi.

Technické nacrty a vykresy, orientace v nich, ¢teni z nacrt a vykresu.

Zak uzivé technickou dokumentaci, orientuje se v ni, vy¢te z naértu potiebné
informace, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku, provede kétovani.

Obecné zadsady bezpecnosti prace ve skolni dilné.

Zak pfi praci dodrzuje stanovend pravidla a zasady prace ve $kolni dilné.

Popis pracovniho postupu pfi vyrobé jednoduchych vyrobkda.

Zak popise postup, ktery je nutné dodrzet pfi praci s technickymi materialy.

73k vysvétli jednotlivé kroky své prace dle stanoveného postupu (pisemného,
obrazového) a aplikuje je.

Prvni pomoc - osetfeni drobnych zranéni, pfivolani pomoci.

Vv

74k poskytne prvni pomoc (odet¥i drobna zranéni, pfivold pomoc pfi zavaznéjsich
poranénich).

Ochrana naradi a nastrojli pred poskozenim.

73k popise a vysvétli, jakym zplisobem ochrani nafadi a nastroje pred poskozenim
a pro delsi Zivotnost nastroje nebo naradi.

Uklid pracovniho prostoru po skonéeni préce.

74k uklidi pracovni prostor na konci préce.

Pribézny uklid v pribéhu prace, hygiena prace.

Zak dodriuje hygienu prace, udriuje své pracovni misto &isté a bezpecné.

Casové rozvrzeni prace.

Zak rozvrhne praci dle ¢asovych dispozic.

Priprava pracovniho prostoru a vybaveni.

Zak pripravi pracovni prostor a vybaveni, které je potiebné pro zadany tkol
(ndradi, material...).

Zasady bezpecnosti a ochrany pfti praci s nastroji a naradim ve Skolni dilné.

74k dodr#i zésady bezpecnosti pfi praci s technickymi materialy.

Dodrzovani hygieny a poradku pfi préci ve skolni dilné.

Zak dodriuje hygienu prace, udriuje své pracovni misto &isté a bezpecné.
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Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Navody na vyrobu, popis vyroby.

74k popise postup, ktery je nutné dodret pfi praci s technickymi materidly.

Ptiprava jednoduchého navodu na vyrobu a nacrtu vyrobku véetné koétovani.

Zak uziva technickou dokumentaci, orientuje se v ni, vy¢te z naértu potiebné
informace, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku, provede kétovani.

Vybér vhodného materialu (podle postupu, moznosti opracovani a oddélovani).

Zak vybere vhodny material pro praci dle postupu, moznosti opracovani a jeho
oddélovani.

Organizace pracovniho prostoru, odklizeni nepotfebného materiélu, nastrojd a
naradi, bezpecéné odkladani a uklid néastroji a naradi.

Zak reorganizuje v priibéhu prace pracovni prostor dle potteby, odklizi nepotiebny
material, nastroje a naradi bezpecné odklada a uklizi.

Vyroba jednoduchych vyrobk( ze dreva plastu a kovu dle stanoveného postupu pfi
dodrzeni kazné pri praci.

74k uplatfiuje ziskané navyky pro préci s technickymi materialy (dfevem, kovy,
plasty).

Zak provede jednotlivé kroky dle postupu a dodrzi kdzer pfi praci.

Zak rozpozna dilezité kroky postupu, které je nutné dodrzet.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zdravé vztahy k druhym lidem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Chovani podporujici dobré vztahy pfi spolec¢né praci.
Respektovani, podpora a pomoc druhému pfi spolecné praci.
Vztahy ve tfidé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola, sebeovladani pti spolecné praci.
Organizace casu pfi praci.
Stanovovani osobnich cild.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Smyslové vnimani, pozornost soustfedéni.
Schopnost zapamatovat si, fesit problémy.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Napady, originalita, dotahovani napadi do reality.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dobra organizace casu.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Seberegulace pfi nesouhlasu nebo odporu.
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Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Dovednost odstoupit od vlastniho napadu pfi spolecné praci.
Dovednost navazovat na druhé, rozvijet myslenky druhych.
Rozvoj socidlnich dovednosti pro etické zvladani soutéze a konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Odpovédnost, spolehlivost a prosocialni chovani pfi spolecné praci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rlznych situacich pfi spole¢né praci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Seberegulace pfi spolecné praci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Spotfeba véci a energie, odpady.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zpracovavané materidly a jejich pUsobeni.
Odpady a hospodareni s odpady.
Den Zemé.

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k poskytne prvni pomoc (o3etii drobna zranéni, pFivola pomoc pfi <-- Télesnd vychova -> 5. ro¢nik -> Zak poskytne prvni pomoc pfi
zavaznéjsich poranénich). drobnych poranénich.

5.20 Eticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 0 1 0 0 1 0 0 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Eticka vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Etickd vychova vede zdka predevsim k vytvoreni si pravdivé pfedstavy o sobé samém, k navazani a
udrzovani uspokojivych vztahu, k tvorivému feSeni kazdodennich problém{, rozvoji socialnich dovednosti
zamérenych nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch pro druhé a celou spole¢nost. Rozviji také
schopnost vcitit se do situaci jinych lidi a G¢inné jim pomahat. Zaci se uéi formulovat nazory na zakladé
svych zkusenosti a vlastniho Usudku s vyuZitim poznatk( z diskuse s druhymi a vnimat vliv vzor( na
vytvareni vlastniho svétondzoru. Soucasti etické vychovy je také pochopeni zakladnich ekologickych
problému a souvislosti moderniho svéta.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu jsou témata:
o mezilidské vztahy a komunikace,
distojnost lidské osoby,
pozitivni hodnoceni sebe,
pozitivni hodnoceni druhych,
feSeni problém( a ukold,
komunikace citQ,
empatie,
asertivita,
zvladnuti agresivity a soutézivosti, sebeovladani, reseni konfliktd,
prosocialni chovani v osobnich vztazich a vefejném Zivoté.
Vyucovaci predmét eticka vychova se vyucuje v 1., 2., 4. a 7. rocniku 1 hodinu tydné.
Podle prostorovych, personalnich a financnich podminek skoly a s ohledem na didaktickou a metodickou
narocnost predmétu lze na vyuku délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zak( z riznych ro¢niki nebo
spojovat tridy.

Integrace predmétl

e Eticka vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

o vede Zaky k pfesnému a vystiznému vyjadrovani

e zafazuje diskuzi do vyuky a uci Zaky argumentovat
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Nazev predmétu

Eticka vychova

spravné formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v Ustnim i pisemném projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, zapojuje se do diskuse
vhodné obhajuje své nazory, pouzivd vhodné argumenty
porozumi bézné uzivanym gestim a mimice, reakce na né

Kompetence socidlni a persondlini:

Ucitel:

vytvari pfijemnou atmosféru ve tridé

napomaha zakam vytvaret si pozitivni predstavy o sobé samém

napomaha upevnovani dobrych mezilidskych vztaht
poskytuje pomoc a radu, pokud o ni zak pozada

v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada
vytvareni pravidel tymové spoluprace

vytvari prijemné klima ve tfidé

upevnovani pocitl sebelcty a respektovani druhych

Kompetence obcanské:

Uditel:

vede Zaky o ohleduplnosti k ostatnim
vede Zaky k respektovani odlisSnych nazor( jinych lidi
vytvafi ve tfidé atmosféru vhodnou k diskuzi

respektuje nazory ostatnich

uci se vcitovat se do situaci jinych lidi

odmitd utlak, hrubé zachdazeni fyzické i psychické

je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu

Kompetence digitalni:

Uditel:
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Nazev predmétu

Eticka vychova

Z3k:

vyuziva rizné metody vyuky napf. praci s internetem, uci Zaka vyhledavat a kombinovat rlizné
informace

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje a sdili data a informace

Kompetence k uceni:

Ucitel:
[ ]
[ ]
Zak:
[ ]

uvadi véci do souvislosti a propojuje ziskané zkusenosti a poznatky
vede zaky k efektivnimu ziskdvani informaci

chape souvislosti a propojuje je se ziskanymi poznatky
efektivné ziskava informace

Kompetence k feseni problém:

Uditel:

uci zaky vnimat nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, vede je k rozpoznavani a
pochopeni problém

vede zaky k premysleni o nesrovnalostech a jejich pric¢inach, k promysleni a planovani zptsobu
feSeni problému a vyuzivani k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

uci zaky kriticky myslet, vede Zaky k zodpovédnému rozhodovani

vnima problémové situace a neni k nim Ihostejny
na zakladé vlastniho usudku a zkuSenosti fesi vznikly problém
zodpovédné se rozhoduje a kriticky mysli

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

Etickd vychova je dopliujicim vzdéladvacim oborem. Vzdéldvaci obsah pfedmétu je realizovanv 1., 2., 4. a

7. roc¢niku.
Casova dotace je na 1. stupni pro dany roénik 1 vyucovaci hodina tydné, na 2. stupni 1 vyucovaci hodina

tydné.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zak( Zakladni $koly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pfilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zptisob hodnoceni
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Nazev predmétu

Eticka vychova

7aku se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného a
umeéleckého zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v
souladu se specifikou pfedmétu.

Eticka vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

komunikacnich pravidel kolektivu, zdvofilost

neverbalni komunikace - mimika, gesta

komunikace pfi vytvareni kolektivu - pfedstaveni se, vytvoreni zakladnich

verbalni komunikace - pozdrav, podékovani, omluva, prosba, otazka

Zak si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, umi naslouchat, dodrzuje jednoducha
komunikacni pravidla. Umi podékovat, omluvit se, zvlada primérenou gestikulaci a
predstaveni se. Zna pravidla zdvofilosti a osvoji si pouzivani vhodnych forem
pozdravu.

sebepoznani, sebehodnoceni, sebeprijeti, sebeovladani

Zak si umi vybudovat Gctu k druhym i tctu k sobé, pozitivné hodnoti druhé i sebe.

pozitivni hodnoceni druhych

Zak si umi vybudovat Gctu k druhym i tctu k sobé, pozitivné hodnoti druhé i sebe.

akceptace druhého

Zak si umi vybudovat tctu k druhym i tctu k sobé, pozitivné hodnoti druhé i sebe.

soucitu, pratelstvi

elementarni prosocialnost - darovani, ochota délit se, povzbuzeni, vyjadreni

Zak umi pomoci v béZnych kolnich situacich spoluzakdim, umf se rozdélit, vyjadrit
soucit a zajem o spoluzaky.

pravidla tfidy

74k se podili na vytvaFeni a dodrzovani jednoduchych pravidel ve spolecenstvi
tridy.

hodnoceni sebe sama

projevy pozornosti a laskavosti, vyjadreni uznani, d¢innost pochvaly, pozitivni

74k si umi vybudovat tctu k druhym i Gctu k sobé, pozitivné hodnoti druhé i sebe.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve tfidé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy
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Eticka vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich - pozdrav, omluva, prosba

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

pomoc v béZznych situacich, zajem o spoluzaky

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
Zak umi pomoci v béZnych gkolnich situacich spoluzakdim, umi se <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> Zak vhodné& uZiva verbalini i
rozdélit, vyjadrit soucit a zdjem o spoluzaky. neverbalni prostfedky v béznych situacich.
Zak si umi vybudovat tctu k druhym i tctu k sobé, pozitivné hodnoti <-- Cesky jazyk a literatura -> 1. roénik -> Zak ovlada a dodriuje
druhé i sebe. zakladni pravidla rozhovoru.
Zak umi pomoci v béznych $kolnich situacich spoluzakdm, umi se <-- Prvouka -> 1. roénik -> Zak rozezna nebezpeéi riizného charakteru,

rozdélit, vyjadrit soucit a zajem o spoluzaky.

vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu, uplatni
zakladni pravidla bezpecného chovani a Ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Eticka vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

komunikace v kolektivu, schopnost spoluprace

74k umi naslouchat, dodr?uje jednoduchd komunikaéni pravidla, oslovuje kfestnimi
jmény, dodrzuje jednoduchda komunikacni pravidla. Umi podékovat, omluvit se,
zvlada primérenou gestikulaci a predstaveni se. Zna pravidla zdvorilosti a pouZiva
vhodné formy pozdravu.

pozitivni hodnoceni sebe a druhych, akceptace druhého, sebepojeti

74k si umi vybudovat G¢tu k druhym i Gctu k sobé, pozitivné hodnoti druhé i sebe.

elementarni prosocialnost - darovani, schopnost spoluprace

Zak umi pomoci v béZnych $kolnich situacich spoluzakdim, umi se rozdélit, vyjadrit
soucit a zajem o spoluzaky.
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Eticka vychova

2. rocnik

mezilidskych vztazich
prosocidlnost - ochota délit se, povzbuzeni, pratelstvi
iniciativa ve tfidé mezi vrstevniky, zpracovani neuspéchu

schopnost spoluprace, radost ze spole¢né Cinnosti a vysledku, tvofivost v

74k vyuziva prvky tvoFivosti pFi spoleéném plnéni Gkol(.

pravidla tfidy a jejich dodrzovani

74k se podili na vytvaFeni a dodrzovani jednoduchych pravidel ve spole¢enstvi
tridy.

povzbuzeni, vyjadfeni soucitu, sluzba, pratelstvi

Zak chape situaci druhych a poskytuje pfiméfenou pomoc.

akceptace druhého - empatie, uméni odpustit, nacvik pratelského pfijeti,
komunikace citu - pocity spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, hnévu

Zak umi projevit city v jednoduchych situacich.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

prosocidlni chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, komunikace v rlznych situacich - odmitani, omluva, pozdrav, prosba, podékovani, reseni konflikt(

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

principy slusného chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, vztahy a nase tfida

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje vztahy k druhym lidem, mé ja v mém chovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

schopnost spoluprace, prosocidlnost, pomoc v kolektivu

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

spolecenstvi tridy.

Z4k se podili na vytvareni a dodriovani jednoduchych pravidel ve

<--

Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> Zak rozumi pisemnym i
mluvenym pokyntm.
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Eticka vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

verbalni komunikace - pozdrav, otdzka, prosba, podékovani, omluva

74k zvlada poloZit vhodnou otazku.

neverbalni komunikace - postoje téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

Zak si uvédomuje dileZitost neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z
verbdlni komunikace.

sebepojeti - sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeovladani

Zak si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, dovede si utvofit své
sebehodnoceni.

pozitivni hodnoceni druhych
pfipisovani pozitivnich vlastnosti druhym
reakce na pochvalu

Zak se umi tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadiuje G¢ast na radosti i bolesti
druhych.

komunikace citd, pocity spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu
identifikace
vyjadreni a usmérnovani citl

Zak rozlisuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich.

iniciativa ve vztahu k jinym lidem, jak vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tride,
mezi vrstevniky, schopnost spoluprace

nepfijata iniciativa, zpracovani netspéchu

zaklady asertivniho chovani, rozliSovani mezi nabidkami, schopnost odmitnuti
nabidky k podvodu, kradezi, pomlouvani, uziti navykovych latek a sexudlnimu

zneuzivani

Zak iniciativné vstupuje do vztah( s vrstevniky, rozliuje vhodné a nevhodné
nabidky k aktivité, na nevhodné nabidky reaguje asertivné.

tvofivost v mezilidskych vztazich,
vytvéreni prozitku radosti pro druhé
spolec¢né plnéni ukoll

tvorivé experimentovani

74k uplatfiuje svoji tvofivost ve vztazich v rodiné a t¥idnim kolektivu ,
dokazZe pfekonat strach z neznamého reseni situace.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje télo, moje psychika - temperament, moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti
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Eticka vychova 4. rocnik

problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, projekt Détska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

pozitivni naladéni mysli, dobry vztah k sobé samému, dobrd organizace ¢asu, hledani pomoci pfi potizich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

cvieni pozorovani a aktivniho naslouchani, technika fedi, dialog, komunika¢ni dovednosti, komunikace v riznych situacich - informovani, odmitani, omluva, prosba,
pozdrav, feSeni konfliktd, Zadost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani, dobra organizace vlastniho ¢asu
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

postoje, hodnoty a jejich projevy v chovani lidi, odpovédnost, spolehlivost, spravedInost, respektovani
prosocidlni chovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
tolerantni vztahy, pravo vsech lidi Zit spolecné, principy slusného chovani, empatie, mezilidské vztahy

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Zak si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, dovede si utvorit --> Vychova k ob&anstvi -> 6. roénik -> Zak popise, jak Ize pracovat na
své sebehodnoceni. seberozvoji, rozvoji svych predpokladd, realizaci cill, péstuje

zdravou sebed(véru.

Zak rozli$uje zékladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich <-- Vytvarnd vychova -> 6. ro¢nik -> Zak zhodnoti vysledek vlastni tviri
proZitcich. ¢innosti a asertivné se vyjadfuje k praci druhych.
Zak si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, dovede si utvofrit <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak pfednese a volné
své sebehodnoceni. reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text

na dané téma

382



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2022
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Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
® Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence k feSeni problému

Ucivo

SVP vystupy

oteviend komunikace, zasady verbalni komunikace, komunikacni chyby, dialog

Zak dodrzuje zasady verbalni komunikace, komunikuje oteviené a pravdivé, umi
aktivné naslouchat.

aktivni naslouchani

Zak dodrzuje zasady verbalni komunikace, komunikuje oteviené a pravdivé, umi
aktivné naslouchat.

Ucta k lidské osobé - distojnost a identita lidské osoby, lidska prava, svoboda,
rovnost, pozitivni hodnoceni druhych v obtiznych situacich

74k projevuje Uctu k lidské osobé&, umi pozitivné ohodnotit druhé.

jedinecnost a identita ¢lovéka, hodnotova orientace, radost a optimismus v Zivoté

74k rozviji své sebevédomi, vytvafi si vhodny hodnotovy Zebfigek, rozviji svoji
osobnost a identitu spolu se sebeovladani.

asertivni chovani, kompromis, pfijeti pochvaly, pozadani o laskavost, stiznost,
reseni konfliktd, ochota ke spolupraci, fair play

74k rozviji své asertivni chovani, nahrazuje jim agresivni a pasivni chovani,
neagresivné obhajuje sva prava.

Zak ve spole¢né diskuzi pFijima nazory ostatnich, soucasné se také neboji
prezentovat svlj nazor.

obrana pfed manipulaci - asertivni techniky

Zak se umi branit manipulaci.

empatie, aktivni naslouchani, prijeti druhého jako rovnocenného partnera

73k dodrzuje domluvena a zavazna pravidla, rozumi nutnosti jejich dodriovani -
aktivné nasloucha druhému v kolektivu, snazi se vcitit do pocitdl druhého, reaguje
empaticky.

etické hodnoty, aplikace mravnich zasad a hodnot, ja - potencialni vzor pro druhé,
smysl a cil mého Zivota, mé schopnosti a spolec¢nost, zdravy zplsob Zivota

74k zna zakladni etické pojmy a analyzuje etické aspekty rdiznych Zivotnich situaci.

konstruktivni kritika

74k ptijima konstruktivni kritiku a je ji také sdm schopen.

kritické mysleni, média a jejich uloha ve spolecnosti

74k kriticky pFistupuje k ptisobeni médii.

pozitivni vzory versus pochybné idoly, vliv zobrazenych vzor(, nabidka pozitivnich
vzoru z rGznych zdroju

Zak si zamérné vybira pozitivni prosocialni vzory pro svdj Zivot a jednani.

iniciativa a aktivni prosocialnost, pomoc neznamému ¢lovéku, odpusténi druhému
Clovéku

Zak souciti s ostatnimi lidmi, v rdmci svych moznosti jim pomaha a to i v obtiznych
socidlnich situacich.
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Eticka vychova 7. rocnik
socidlni problémy u nds i ve svété, vztah k mensindm 74k si buduje pozitivni vztah ke véem lidem - je vnimavy k socialnim problémam.
smysl a cil mého Zivota, postoje, zodpovédny Zivot, zdravy zpUsob Zivota Zak se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich.
jedinecnost kazdého Clovéka Zak oceriuje jedinecnost lidské osoby.
mezilidské vztahy, vztah k autorité, feseni konfliktu, asertivni chovani Zak si osvojuje asertivni techniky a dovednosti a zamérné si buduje prételsky vztah
k druhym lidem.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani, organizace vlastniho casu
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
zdravé a vyrovnané sebepojeti, co o sobé vim a co ne, jak se promita mé ja v mém chovani, moje psychika - temperament, postoje, hodnoty
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich, dobra organizace Casu, zvladani stresovych situaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
rozvoj pozornosti vici odlisSnostem, vzajemné poznavani se ve tridé
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
cviceni pro rozvoj zédkladnich ryst kreativity, tvofivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respektovani, prace s dynamikou tfidy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence, reseni konfliktd
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti
problémy v seberegulaci, problémy v mezilidskych vztazich a u¢ebnich problémi vazanych na latku pfedmétd
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

technika reci, komunika¢ni dovednosti, dialog, komunikace v rlznych situacich, pravda, lez a predstirani v komunikaci, fec lidskych skutk(, dovednosti pro verbalni i
neverbalni sdélovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyza vlastnich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi, odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani, prosocialni chovani
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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pravo viech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci, udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, uplatfiovani principu slusného chovani, vyznam
kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti, tolerance, empatie, schopnost se vzit do role druhého, lidska solidarita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost, projevy rasové nesnasenlivosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

obrana prfed manipulaci - asertivni techniky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupindm

Mezipfredmétové zavislosti

chovani, neagresivné obhajuje sva prava.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak si osvojuje asertivni techniky a dovednosti a zamérné si buduje --> Vytvarna vychova -> 7. roénik -> Zak zhodnoti vysledek vlastni tvarci

pratelsky vztah k druhym lidem. ¢innosti a asertivné se vyjadfuje k prdci druhych.

Zak dodr?uje zasady verbalni komunikace, komunikuje otevfené a --> Vytvarna vychova -> 8. ro¢nik -> Zak zhodnoti vysledek vlastni tviréi

pravdivé, umi aktivné naslouchat. ¢innosti a asertivné se vyjadfuje k praci druhych.

Zak projevuje uctu k lidské osobé&, umi pozitivné ohodnotit druhé. --> Vytvarna vychova -> 9. ro¢nik -> Zak zhodnoti vysledek vlastni tvarci
¢innosti a asertivné se vyjadfuje k praci druhych.

74k dodriuje domluvend a zavazna pravidla, rozumi nutnosti jejich --> Pracovni &innosti -> 7. roénik -> Zak dodrzuje zakladni principy

dodrzovani - aktivné nasloucha druhému v kolektivu, snazi se vcitit stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti.

do pocitd druhého, reaguje empaticky.

Zak rozviji své asertivni chovani, nahrazuje jim agresivni a pasivni <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak rozliuje subjektivni a

chovdni, neagresivné obhajuje sva prava. objektivni sdéleni.

Zak se umi branit manipulaci. <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> Zak v textu odliduje fakta od
nazor( pisatele a fakta si dokaze ovéfit v dostupnych informacnich
zdrojich.

Zak rozviji své asertivni chovani, nahrazuje jim agresivni a pasivni <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. ro¢nik -> Zak se vyjadfuje kultivované a

voli vhodné jazykové prostredky.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zak se umi branit manipulaci. <-- Vychova k ob&anstvi -> 7. roénik -> Zak umi rozlisit fakta, nazory a
manipulativni prvky v medidlnim sdéleni, diskutuje o vlivu
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi.

74k si zdmérné vybira pozitivni prosocialni vzory pro svij Zivot a <-- Vychova k ob&anstvi -> 6. roénik -> Zak umi posoudit, jak osobni

jednani. vzory ovliviuji Zivot jedince.

Zak si buduje pozitivni vztah ke véem lidem - je vnimavy k socidlnim <-- Vychova k ob&anstvi -> 6. roénik -> Zak zhodnoti vyznam vzajemné

problémdm. solidarity mezi lidmi, objasni dlleZitost tolerance ve spolecnosti,
respektuje zvlastnosti a odliSnosti ve spolecnosti.

Zak dodrzuje zasady verbalni komunikace, komunikuje otevfené a <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. ro¢nik -> Zak vede spravné dialog,

pravdivé, umi aktivné naslouchat.

telefonicky rozhovor, zanechdva vzkaz na zdznamniku a posoudi,
zda v dialogu nebo vzkazu nechybi dlleZité informace.
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

6.1 Zpusoby hodnoceni

Klademe dlraz na formativni hodnoceni - podporu 7akd v prabéhu vzdélavani. Pro hodnoceni

vysledkll pouzivame klasifikaci i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni ma skola stanovené v "Pravidlech pro hodnoceni vyysledkd vzdélavani". Kritéria

hodnoceni jsou Zaklim zndma predem,
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